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Abstrakt. Potrzeba wypoczynku z dala od thuméw i miejskiego zgietku
kieruje ludzi ku obszarom przyrodniczo cennym i jednocze$nie mniej in-
tensywnie wykorzystywanym. Parki krajobrazowe spelniaja zazwyczaj nie-
zbg¢dne warunki, a posiadanie okre§lonego statusu prawnego sprzyja tatwej
ich identyfikacji. Nalezy do nich Gostyninsko-Wtoctawski Park Krajobra-
zowy (GWPK), gdzie bogactwo przyrody uzupetniaja walory wypoczyn-
kowe i krajoznawcze, a takze elementy zagospodarowania turystycznego.
Celem opracowania jest ocena stopnia rozwoju funkcji turystycznej na
obszarze GWPK, obejmujaca charakterystyke jego walorow turystycz-
nych oraz stopnia turystycznego zagospodarowania i wykorzystania tego
obszaru. W badaniu wykorzystano m.in. metod¢ opisowa oraz waloryzacje
przyrodniczg obszaru, w ograniczonym zakresie zastosowano tez badanie
ankietowe. W konkluzji stwierdza si¢, ze najcenniejsze walory badanego
obszaru majg charakter przyrodniczy — czgsto sg to wyjatkowe w skali kra-
ju ekosystemy przyrodnicze. Baz¢ materialng turystyki cechuje natomiast
niski stopien rozwoju, przede wszystkim z punktu widzenia jako$ciowego.
Mozna jg uznaé za jedng z barier rozwoju turystyki na obszarze GWPK
i przyczyn¢ niedostatecznego wykorzystania jego waloréw dla potrzeb tu-
rystyki i rekreacji.

Stowa kluczowe: obszary przyrodniczo cenne, walory turystyczne, zagospo-
darowanie turystyczne, ruch turystyczny

Abstract. Tourist function of the Gostyninsko-Wloctawski Landscape
Park. The need to relax away from urban crowd and bustle leads people to
travel to the areas of high natural value and low intensity of use. Landscape
parks meet these requirements, and their legal status helps to easily recognize
these areas. One of such parks is Gostyninsko-Wtoctawski Landscape Park
(GWPK), where the natural richness is complemented with recreational and
landscape values, as well as elements of tourist infrastructure and services.
The aim of the paper is to evaluate the level of development of tourist function
in GEPK, which includes the characteristics of the tourist resources, level of
development of tourist infrastructure and services, and level of its use. The
study uses, among others, the descriptive method and valorization of natural
resources of the area. In a limited scope, it also uses survey method. It conclu-
des with the statement, that the most valuable resources of the study area are
natural ones, and some ecosystems are unique on the national level. Tourist
infrastructure, in turn, is lowly developed, particularly in terms of its quality.
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It is one of the barriers to develop tourism in GWPK, and a reason for insuffi-
cient use of its resources for tourism and recreation.

Keywords: naturally valuable areas, tourist attractions, tourist development,
tourist traffic

Wstep

Turystyka i rekreacja stanowig wazng forme uzytkowania obszaréw chronionych, w tym par-
koéw krajobrazowych, ktore wyrdzniajg si¢ cennymi warto$ciami krajobrazowo- przyrodniczymi,
a czesto rowniez historycznymi oraz kulturowymi. Celem opracowania jest charakterystyka i oce-
na walorow oraz stopnia rozwoju funkcji turystycznej na obszarze Gostyninsko-Wtoctawskiego
Parku Krajobrazowego. Badanie przeprowadzono na podstawie danych wtérnych (GWPK, GUS,
mapy topograficzne) oraz pierwotnych (badanie ankietowe). Do oceny atrakcyjnosci turystycz-
nej GWPK wykorzystano metode bonitacji punktowej. Metoda ta polega na przyporzadkowaniu
poszczegdlnym cechom wystepujacym w granicach danej jednostki przestrzennej wartosci licz-
bowej — zgodnie z przyjeta skalg wartosci (Warszynska 1974). W konkretnym przypadku wyko-
rzystano siatk¢ kwadratowa kilometrowa (dlugos¢ boku — 1 km). Celem badania ankietowego
byta m.in. ocena preferencji turystow odwiedzajacych badany obszar. Ocena atrakcyjnosci tury-
stycznej, wyniki badania ankietowego oraz wykorzystane mapy pochodza z pracy magisterskiej
P. Trzeciak (2013), napisanej pod kierunkiem D. Sokotowskiego.

Walory turystyczne jako determinanta rozwoju funkcji
turystycznej

Utworzony w 1979 r. Gostyninsko-Wtoctawski Park Krajobrazowy jest jednym z naj-
starszych tego rodzaju obszaréw chronionych w Polsce. Potozony jest on na terenie dwoch
wojewodztw: kujawsko-pomorskiego i mazowieckiego, zajmuje powierzchni¢ 389,5 km?
na obszarze pomiedzy Whoctawkiem, Kowalem, Gostyninem i Plockiem. Park chroni te-
reny pradoliny Wisty wzdhuz jej lewego brzegu. Wigkszos¢ obszaru zajmuja lasy (62,3%
powierzchni calkowitej), znaczny udziat w strukturze powierzchni maja tez uzytki rol-
ne (29,4%), a wody zajmuja 3,3%. O atrakcyjno$ci turystycznej GWPK decyduja przede
wszystkim jego walory przyrodnicze, na ktore sktadaja si¢: lasy z bogata flora i fauna, sie¢
wodna oraz urozmaicona rzezba terenu. Jeziora umozliwiaja m.in. uprawianie turystyki wod-
nej, natomiast lasy posiadaja dogodne warunki dla turystyki pieszej, rowerowej i konnej. Wa-
lory antropogeniczne sa wzglednie nieliczne i ich znaczenie dla turystyki jest drugorzedne.

Lasy

W obrebie parku najczgsciej spotykany jest bor sosnowy, w ktorym dominuje sosna
pospolita, a w domieszce wystepuje zazwyczaj brzoza brodawkowata. W zachodniej czesci
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Parku, gtownie w dolinach rzek, zostal wyodrgbniony suboceaniczny bor $wiezy. Z kolei
w zbiorowiskach lasow lisciastych GWPK wystepuje zespot lasow tggowych — leg ol-
szowy 1 teg wigzowo-jesionowy. Charakterystycznym zbiorowiskiem lesSnym na terenie
Parku sg olsy, ktore tworza dwa zréznicowane zespoty lesne: ols porzeczkowy i ols tor-
fowcowy. Siedliska olsowe zwigzane sg przede wszystkim z obnizeniami terenoéw, o silnie
podmoktym podtozu, gdzie dominuje roslinnos$¢ o charakterze bagiennym i szuwarowym.
Niewielki areal zajmuja fragmenty lasow gradowych, charakteryzujace si¢ wielogatun-
kowymi lasami lisciastymi, wystgpujacymi na glebach brunatnych i rdzawno-brunatnych.
W drzewostanach dominuje dab bezszyputkowy i szypulkowy, grab zwyczajny oraz lipa
drobnolistna.

Dzigki rozlegtym kompleksom leSnym o urozmaiconym drzewostanie obszar GWPK
jest doskonatym miejscem do rozwoju turystyki przyrodniczej, w szczegolnosci w powigza-
niu z turystyka wiejska, w tym z agroturystyka.

Wody powierzchniowe

Na terenie GWPK oraz w obszarze jego otuliny znajduje si¢ kilkanascie duzych oraz
kilkadziesigt matych jezior — 25 z nich ma powierzchni¢ powyzej 10 ha. Wigkszo$¢ jezior
jest dostepna dla turystow, jednak uzytecznos¢ dla turystyki niektorych akwenow jest ograni-
czona z powodu niewielkiej ich glebokosci (2-3 m) i zaawansowanych proceséw zarastania.
Wigkszo$¢ jezior na terenie GWPK zalicza si¢ do II klasy czystosci wod (Bernardelli 1994).
Najbardziej atrakcyjne z punktu widzenia réznych form wypoczynku sa przede wszystkim
jeziora: Lubienskie — najwicksze w GWPK (203 ha) i jednoczesnie najlepiej zagospodaro-
wane pod wzgledem turystycznym i wypoczynkowym, Biate — polozone w otulinie Parku
— charakteryzujace si¢ korzystng dostgpnoscia brzegowa, czystoscig wod oraz bogactwem
ryb, co wptywa na rozwdj wedkarstwa, a takze m. in. Przytomne, Skrzyneckie 1 Wikaryj-
skie, z ktorych ostatnie wykorzystywane jest szczegdlnie intensywnie w okresie letnim przez
mieszkancow pobliskiego Wioctawka jako kapielisko.

Flora i fauna

Teren GWPK posiada bogatg flore¢ ze wzgledu na specyficzne warunki siedliskowe, licz-
ne wydmy, formy polodowcowe, jeziora i zabagnienia, ktdre stanowia doskonate warunki do
osiedlania si¢ roznych gatunkoéw. Na obszarze Parku wystepuje m.in. okoto 800 gatunkow
roslin naczyniowych, w tej liczbie jest okoto 180 gatunkow rzadkich w skali regionu, a okoto
70 objetych jest ochrong prawng (m.in. widlak gozdzisty, lilia ztotoglow, sasanka takowa,
naparstnica zwyczajna, storczyk szerokolistny).

Wsrod fauny najcenniejsza grupe stanowia ptaki, a zwlaszcza gatunki wodno-btotne. Na
omawianym obszarze stwierdzono tegi 130 gatunkow i regularne pojawienie si¢ na przelo-
tach ponad 40. Co najmniej dwadzie$cia gatunkéw umieszczonych zostato w Polskiej Czer-
wonej Ksigdze Zwierzat. Gromada ssakow reprezentowana jest przez okoto 50 gatunkow:
11 drapieznych, 5 kopytnych, 16 gryzoni, w tym bobr, 11 gatunkdéw nietoperzy i 5 z rzgdu
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owadozernych. Polowa z wymienionych gatunkow jest objeta ochrong prawna, a niektore
wpisane sg do Polskiej Czerwonej Ksiegi Zwierzat. Gady reprezentowane sg przez 3 gatunki
wezy oraz 3 gatunki jaszczurek, a plazy — przez 2 gatunki ptazéw ogoniastych i 11 bezogo-
niastych wszystkie gady i ptazy sa pod ochrona.

Formy ochrony przyrody

GWPK utworzono ze wzgledu na wystgpowanie na jego obszarze cennych walorow kra-
jobrazowych oraz dobrze zachowanych osobliwo$ci przyrody. Powotanie Parku przyczynito
si¢ do ochrony na jego obszarze cennych elementéw $rodowiska przyrodniczego, a takze
ksztaltowania krajobrazu lesnego przy rownoczesnym jego uzytkowaniu. Teren ten odgrywa
istotna rol¢ w systemie ochrony przyrody oraz sieci ekologicznej Polski i Europy. Stanowiac
cze$¢ korytarza ekologicznego Doliny Dolnej Wisty, GWPK pelni wazna funkcje w powia-
zaniach sieci obszaréw chronionych o randze migdzynarodowej (Bernardelli 2011, Cyzman
2003). W obszarze Parku wystepuja zréoznicowane formy ochrony przyrody: obszary Natura
2000, pomniki przyrody, uzytki ekologiczne; liczne sg tez gatunki ro$lin i zwierzat objete
ochrong gatunkowa. Szczegdlnie waznym walorem Parku sa liczne rezerwaty przyrody, sku-
pione na jego obszarze oraz w otulinie.

Walory antropogeniczne

GWPK powotano w celu ochrony wartosci przyrodniczych, jednak na jego terenie moz-
na rowniez wskaza¢ zastugujace na uwage obiekty kulturowe — m.in. w Czarnem, Lucie-
niu, Lacku i Nowym Duninowie znajduja si¢ cenne zespoly patacowo-parkowe. W innych
miejscach turysta moze spotka¢ drewniane chaty pokryte strzecha (np. w Goreniu Duzym),
a takze cmentarze oraz przydrozne kapliczki i krzyze.

Waloryzacja przyrodnicza

Oceny atrakcyjnosci turystycznej GWPK dokonano za pomoca metody bonitacji
punktowej, z uwzglednieniem zaréwno elementéw podwyzszajacych, jak i obnizajacych
atrakcyjnos¢ turystyczng $rodowiska przyrodniczego i krajobrazu. W pierwszej grupie
uwzgledniono: 1) formy uzytkowania terenu, 2) réznice wysokosci terenu, 3) dlugosé
linii brzegowej ekosystemow lesnych, 4) dlugos¢ linii brzegowej zbiornikow wodnych,
5) gestos¢ sieci rzecznej. Do elementdw obnizajacych atrakcyjnos$¢ turystyczng Srodowi-
ska przyrodniczego zaliczono drogi (dtugo$¢) o nawierzchni utwardzonej. Rezultat oceny
prezentuje rycina 1.
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Rye. 1.
Fig. 1.
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Atrakcyjnos¢ przyrodnicza i walory krajoznawcze GWPK (zrodto: Trzeciak 2013)
The attractiveness of nature and advantages of touring of GWPK

Zagospodarowanie turystyczne i ruch turystyczny

Zagospodarowanie turystyczne, rozumiane jako dzialalno$¢ polegajaca na przystosowa-
niu $rodowiska przyrodniczego i antropogenicznego do potrzeb ruchu turystycznego, obej-
muje przede wszystkim: ochrong i przystosowanie dla potrzeb turystyki walorow turystycz-
nych, zapewnienie turystom mozliwosci dotarcia do obszaréw, miejscowosci oraz obiektow
stanowigcych cel podrozy oraz zapewnienie turystom odpowiednich warunkéw egzystencji
w miejscu bedacych celem wyjazdu turystycznego (zaspokojenie potrzeb noclegowo-zywie-

niowych) (Rogalewski 1974).

Zagospodarowanie turystyczne pozostaje na ogot w konflikcie z zasadami ochrony przy-
rody, ktore akceptuja ludzka dziatalno§¢ w jak najmniejszym stopniu. Z tej racji na najcen-
niejszych przyrodniczo obszarach zagospodarowanie turystyczne jest stabo rozwiniete (por.

Kozuchowski 2005).
Odpowiednie zagospodarowanie turystyczne na terenach chronionych ma na celu:
— zgodne z zasadami ekorozwoju wykorzystanie walorow;
— uniemozliwienie degradacji poprzez racjonalne rozprowadzenie potoku turystow;
— zapewnienie wlasciwego kontaktu z natura;
— wlasciwg intensyfikacje ruchu turystycznego;
— uatrakcyjnienie obszardw;
— uzyskanie profitow finansowych dla lokalnego spoteczenstwa (Poskrobko 2005).
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Baza noclegowa i gastronomiczna

Wielko$¢ bazy noclegowej decyduje w znacznym stopniu o mozliwosciach recepcyj-
nych danego obszaru. Na terenic GWPK zinwentaryzowano 48 obicktoéw noclegowych
o zréznicowanej wielkosci, dysponujacych w sumie okoto 1300 miejscami noclegowymi.
W strukturze bazy noclegowej przewazaja gospodarstwa agroturystyczne, ktorych liczba na
terenie szesciu badanych gmin sigga 17 (facznie 240 miejsc noclegowych), oraz osrodki
wypoczynkowe (15 — 647 miejsc noclegowych). Mniej jest hoteli, pensjonatéw i zajazdow
(razem 7 — 429 miejsc noclegowych). Pozostate miejsca noclegowe o niesprecyzowane;j licz-
bie (nieuwzglgdnionej w podanej wyzej wielkos$ci sumarycznej) oferowane sa na kempin-
gach i polach namiotowych. W badaniach pomini¢to domki letniskowe i tzw. drugie domy
indywidualnych wtascicieli — z zasady nie przeznaczone na wynajem. Baza noclegowa jest
W znacznej czgsci przestarzala i oferuje noclegi o na ogoét niskim standardzie.

W wyniku badan terenowych zinwentaryzowano 16 obiektow bazy gastronomicznej,
w tej liczbie bylo 6 restauracji oraz 10 barow i stotdéwek. Restauracje znajduja si¢ najczesciej
przy hotelach, pensjonatach oraz zajazdach i powigzane sg z bazg noclegowa. Bary i sto-
towki zlokalizowane sg przy o$rodkach wypoczynkowych i polach namiotowych, polowa
z nich to obiekty sezonowe. Wszystkie obiekty gastronomiczne wystepujace przy osrodkach
wypoczynkowych stuza gldwnie potrzebom turystow.

Wzglednie stabo rozwinigta baza noclegowa i gastronomiczna nie sprzyja intensyfikacji
ruchu turystycznego na obszarze GWPK, z drugiej jednak strony jest to korzystne z punktu
widzenia ochrony terenow przyrodniczo cennych. Na badanym obszarze wystepuje pew-
na strefowo$¢ rozmieszczenia zagospodarowania turystycznego, ktora wynika ze specyfiki
tego terenu. W $rodkowej czesci Parku, w miejscu wystgpowania rozleglych kompleksow
lesnych, zagospodarowanie turystyczne wiasciwie nie wystepuje. Na najcenniejszych ob-
szarach objetych ochrong rezerwatowa, turystyka odbywa si¢ jedynie wzdtuz wytyczonych
szlakow turystycznych.

Linearne formy zagospodarowania turystycznego

W graniach parku wytyczono 9 szlakoéw turystycznych pieszych, z ktorych najdtuzsze sa:
szlak zotty ,,Ponocny” o dlugosci ok. 70 km oraz szlak zielony ,,Potudniowy” — o dlugosci
ok. 65 km. Uzupelniaja je liczne szlaki rowerowe, z ktorych najdtuzsze (Migdzynarodowy
Szlak EuroVelo R-2, Szlak VeloMazovia, Szlak Wtoctawek-Ptock, Szlak Wisly) wykorzystu-
ja wylacznie badz gtownie drogi asfaltowe.

Wazna rol¢ w dziataniach parku odgrywa edukacja przyrodnicza i ekologiczna. W celu
popularyzacji wiedzy utworzono 8 $ciezek przyrodniczych o tacznej dtugosci 85 km i liczbie
66 przystankéw dydaktycznych, wyznaczonych przez miejscowe nadlesnictwa (Gostynin,
Lack, Wloctawek) lub z inicjatywy parku. Oprocz funkcji dydaktycznej, $ciezki przyrod-
nicze stanowig rowniez ciekawg oferte turystyczno-krajoznawcza, wspomagajac promocje
waloréw przyrodniczych i tradycji regionu (Cyzman 2003).
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Ruch turystyczny

Z powodu braku monitoringu ruchu turystycznego, postuzono si¢ informacjami uzyska-
nymi na podstawie badan ankietowych. Baza turystyczna wykorzystywana jest glownie se-
zonowo. Wigkszo$¢ respondentdw przebywa na terenie parku krétko (pobyty jednodniowe
lub przejazdem, a zatem bez powigzania z noclegiem). Natomiast wlasciciele domkow let-
niskowych deklaruja przewazajaco pobyty weekendowe. Wigkszos¢ wypoczywajacych po-
chodzi z potozonych w poblizu $rednich miast (Ptock, Wloctawek), a takze duzych, bardziej
oddalonych (Warszawa, £.6dz).

Atrakcyjnos¢ i zagospodarowanie turystyczne Parku w opinii
turystow

Badaniem ankietowym obj¢to grupe dorostych 300 turystow. Badanie przeprowadzono

w okresie letnim. Najwazniejsze wnioski sg nastgpujace:

—  66% ankietowanych uznalo teren parku za atrakcyjny turystycznie;

—  wérod najezesciej wymienianych walorow turystycznych znalazly si¢: lasy, jeziora i rze-
ka Wisla;

— do czynnikow ograniczajacych atrakcyjnos¢ turystyczng parku respondenci zaliczyli nie-
wystarczajacg infrastrukture turystyczng i niedostateczng promocj¢ obszaru;

— ocena bazy noclegowej nie wypadta pomyslnie, tylko 20% respondentéw uznato jg za
dobra lub zadowalajaca, natomiast po okoto 40% ankietowanych ocenito ja negatywnie
badz nie wyrazito swojego zdania na jej temat (na ogoét osoby z niej nie korzystajace);
nieznacznie lepiej wypadta ocena bazy gastronomicznej;

— wzglednie wysoko oceniano stan czysto$ci na terenie parku — tylko 10% respondentow
wyrazito swoje niezadowolenie pod tym wzgledem;

—  wérod preferowanych form uprawiania turystyki w parku ankietowani wymieniali za-
zwyczaj turystyke wypoczynkowa oraz krajoznawcza, kolejne miejsca zajely aktywne
formy spedzania czasu wolnego (turystyka rowerowa, piesza, kajakowa, konna); moty-
wuje ich che¢ spedzenia wolnego czasu w bliskim kontakcie z przyroda oraz mozliwo$é
wyciszenia si¢, badZ odreagowania stresu;

— wypoczynek turystow ogranicza si¢ najczgsciej do jednodniowego pobytu z rodzing lub
Ze znajomymi.

Podsumowanie i wnioski

1. Potozenie Gostyninsko-Wtoctawskiego Parku Krajobrazowego przy potudniowej gra-
nicy strefy pojeziernej wiaze si¢ z bogactwem przyrody i cennymi walorami krajobra-
zowymi. Gléwnymi walorami z punktu widzenia turysty sa lasy, zajmujace ponad 62%
powierzchni catego obszaru oraz jeziora, zajmujace tacznie 3,5% ogdlnej powierzchni.
Sposrod ponad 40 zbiornikow wodnych potowa nadaje si¢ do uzytkowania turystyczne-
g0, przy czym wigkszos$¢ z nich charakteryzuje si¢ II klasa czystosci wod.

2 2 2 Dariusz Sokolowski, Barbara Szyda  Funkcja turystyczna Gostyninsko-Wtoctawskiego Parku...




2. Na obszarze parku wystepuja liczne formy ochrony przyrody, a takze osobliwo$ci fauny
i flory, czesto reprezentujace unikatowe w skali kraju ekosystemy przyrodnicze.

3. Obszary o najwyzszej atrakcyjnosci zlokalizowane sa w potudniowej czgsci parku, gdzie
wystepuja liczne jeziora i gesta sie¢ rzeczna, ponadto wystepuja tam wzglednie duze de-
niwelacje terenu. Duza atrakcyjno$¢ cechuje tez obszary potozone wzdhuz Wisly, a takze
w poblizu jeziora Widon i jeziora Rakutowskiego. Turystyka na terenie parku koncentru-
je wokot jezior, ktore sa glownym powodem wizyt turystow.

4. Obszar parku charakteryzuje dobra dostgpno$¢ komunikacyjna. Wazna cecha jego poto-
zenia jest sasiedztwo Wloctawka i Plocka oraz niewielka odlegtos¢ od Warszawy i Lo-
dzi, ktore to miasta stanowig gtowne zrédto ruchu turystycznego.

5. Dobrze rozwinigta jest sie¢ szlakow turystycznych, nawigzujacych swym przebiegiem
do gtéwnych waloréw przyrodniczych i kulturowych parku.

6. Stabo wykorzystana jest baza noclegowa, zdominowana przez o$rodki wypoczynkowe
o niskim standardzie wyposazenia i1 niezadowalajacej jakosci $wiadczonych ustug. Po-
dobne uwagi dotycza bazy gastronomicznej, przy czym znaczna jej cz¢s¢ ma charakter
sezonowy. Oferta turystyczna oparta jest na podstawowych produktach, najczgsciej ogra-
niczonych do noclegu, ktéry rzadko jest powigzany z wyzywieniem, a jeszcze rzadziej
z innymi ushugami, np. z mozliwoscig wynajmu sprzetu wodnego.

7. Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza Gostyninsko-Wtoctawski Park Krajobrazowy za ob-
szar atrakcyjny, a jednoczes$nie stabo wykorzystany turystycznie z powodu zbyt malej
promocji jego walorow.
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