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W ostatnich latach coraz wiecej informacji na temat podsta=
wowych badan kliniczﬁych o akupunkturze u zwierzgt ukazuje sig¢
w czasopismach migdzynarodowych, Najbardziej znane sg efekty
akupunktury kontrolowania bdélu, jej przydatno$ci w leczeniu nar-—
komanii, alkoholizmu oraz w indukqwanej narkozie u ludzi i
zwierzat, Mniej znane sa efekty dzialania akupunktury na giéwe
ne systemy fizjologiczne, Akupunktura ma duze znaczenie terapeu-
tyczne przy szerokih spektrum ludzkich i zwierzecych chorédb,
Punkty akupunkturowe na wschodzie s3 nazywane po imieniu, Nazwy
wschodnie okreélajg polozenie, funkcje lub czynno$é, Autorzy

zachodni zaadoptowali system nazewnictwa punktdéw i opracowali
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tzw, kod alfabetyczno-numeryczny, System ten pozwala na kom-
puteryzacje danych i ulatwia ich opanowanie,

Kod wyglada nastepujgco: LU = odpowiada poludnikowi pluc,
LI = jelitu grubemu, ST - zolgdkowi, SP = $ledzionie, GV =~ pe=-

. cherzowl moczowemu itd, Punkt LI 4 - jest czwartym punktem na
poltudniku jelita grubego,

Punkty u zwierzgt sa zlokalizowane w tych samych mie jscach
co u czlowieka, Lokalizacja i funkcja punktéw akupunkturowych
oraz technika ich aktywacji sg podane w materialach specjalis-
tycznych oraz podrecznikach medycznych i weterynary jnych
(Anon 1), Brunner [5], Klide i Kung-[?], Westermayer £1h1l
Dla celdw klinicznych i badawczych punkty u zwierzat moga byd
okreslone, jak u czlowieka,

Podstawowe skuteczne bod%ce stosowane w punkcie akupunkturo-
wym to: naklucie punktowe, przezeganie, ultradZwie¢ki, ozigbia=-
nie, pobudzanie laserem, |

Przez tysigce lat akupunktura byla stosowana w Chinach do
leczenia zakazZelnl , zapalen, goraczek czy chordéb alergicznych,
W najnowszych podrecznikach stwierdza sie¢, %e akupunktura po-
lepsza wyniki leczenia klinicznego przy malarii, filariozie,
cholerze, tyfusie, paratyfusie itp, W ostdatnich latach akupun-
ktura byla uzywana w leczeniu wirusowego zapalenia opon mézgoe=
wych, gruzlicy, brucelozy, chorobach wenerycznych, a takze w
innych chorobach zakaZnych na tle wirusowym, Okolo 4 tysigce
przypadkéw zapalenia pluc u dziéci leczonych bylo w chinhskich
szpitalach w latach 1969-1975 gléwnie za pomocag akupunktury,

Akupunkture stosuje si¢ w nastepujacych stanach zapalnych

i alergiach u czlowieka: conjunctivitis, bronchitis, pneumonia,
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gastritis, appendictitis, colitis, hepatitis, pancreatitis,
nephritis, cystitis, salpingitis, rhinitis, sinusitis i tonsili~
tis, Dowody z posSmiennictwa sugerujq,lze akupunktura inaktywuje
mechanizmy obronne w organizmie czlowieka, ma zastosowanie réwe
niez w leczeniu niektérych infekcji, zapalen i alergii u zwie-
'rza,t (Klide i Kung E?J, Rogers i wsp, [1 13, Westermayer [1’4_1).

Dzialanie akupunktury na reakcje¢ ukladu odporno$ciowego zwie=-
rzat bylo badane # wielu dziedzinach:

a) réznice w produkcji przeciwciat,

b)'reakcje w postaci leukocytozy i fagocytozy,

c, reakcje na spowodowang dos$wiadczalnie goraczke,

dJ reakcje u napromieniowanych zwierzgt,

e) reakcje antymikrobiologiczne,

f) reakcje w wezlach chionnych (Wplyw na wezly chlonne},

g) reakc je przeciwzapalne,

Akupunkturé zwigeksza produkcje¢ przeciwcial przy zastosowaniu
specyficznego antygenu [2]. Zwi¢ksza takze fagocytoze¢ i leuko-
cytoze (Klide i Kung E?J, 0! Connor i Bensky [93, Wel [HBJL po=
maga W wyzdrowieniu po napromieniowaniu promieniami X, posiada dzia-
tanie przeciwbakteryjne i przeciwzapalne, wywoXuje takze odpowiedZ
immunologiczna w wgzach chionnych. Znany Jjest jej wpzyw na ukzad

obronny organizmu. Punkty LI4, LI11, ST 36, VG 14,
GB 39, SP 6 i inne bardzo zwigkszaja odpowiedZ immunologicznag

oraz leukocytoze i fagocytoze, Niektére punkty, takie jak VG 14,
ST 36 maja dzialanie przeciwgorgczkowe, a takze zapobiega ja lub
ogranicza ja odpowiedZ tkanek na zmiany zapalne po napromienio-

waniu, Aktywacje sii obronnych organizmu mozna wytlumaczyé
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jako efekt terapeutyczny akupunktury w przypadku zapalei, zakazex,
alergii u cziowieka i zwierzat. _

Badania Brunnera [ 5], Klide i Kung (7}, Milin (3], vester-
mayer E1L&], Shinohara [12], Anon [1], Braemer [BJ wykazu jg efek-
ty leczénia za pomoca akupunktury nastepujgcych chordéb u zwie=
rzagt: metritis, pyometria, mastitis, gastritis, enteritis i
kolibakterioza u warchlakéw (Chan thj). Zagadnienie odpornos$-
ci u mlodych zwierzgt ma podstawowe znaczenie dla ich przezy=
walnos$ci, wzrostu i dalszego fozwoju.

U duzej liczby ssakdéw w poczagtkowym okresie zZycia postem=
brionalnego nie dzialajg mechanizmy odporno$ciowe, W okresie
laktacji niektére ciala odpornos$ciowe dostarczane sg oseskqm
poprzez mleko, Przelomowym i krytycznym etapem w zyciu mitodych
zwierzat jest okres ich odsadzania od samic, ?o odsadzeniu
przestajg one bowiem korzystaé z cial odpornoseciowych zawartych
w mleku matek, a ich wlasne mechanizmy odpornoéciowe nie sg
jeszcze w peilni wyksztalcone i przystosowane do produkcji po-
trzebnej ilos$ci przeciwciail, Dlatego tez w omawianym okresie
dochodzié moze latwo do zalamania niepeinej odpornoséci, ré6Z-
nych infekcji, chordéb prowadzgcych cz¢sto do upadkoéw,

Celem pracy byla prdéba wykorzystania,K akupunktury do wywola-
nia wzmozonego odczynu leukocytarnego jako czynnika odporno$e
ciowego u mlodych zwierzat, Badania przeprowadzono na kréli-
kach « zwierzetach modelowych, nastawiajac si¢ na powtdérzenie
podobnych badann na mtodych migesozernych zwierze¢tach futerko=-

wych,
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MATERIAZ I METODY

Materiat doswiadczalny stanowito 20 krélikdéw samcéw rasy bia=-
Yej nowozelandzkie] w wieku 6 miesi¢cy. Zwierzg¢ta zZywiono ad
libitum granulowang mieszanks przemjslowq. Podawano roéwniez siano
¥akowe i wodg do picia. U 10 krdélikéw stosowano przez 15 minut ele-
ktroakupunkture w punktach LI 4 i LI 11. Drugich 10 krélikéw sta-
nowizo grupe¢ kontrolng - placebo. Elektroakupunkture¢ w grupie kon-
trolnej stosowano w punktach niespecyficznych dla odczynu leuko-
cytarnego, pozozonych w okolicy miesni posladkowych. Krew do ba=
dai pobierano z zyly usgnej brzezne) przed nak*uwaniem, a pdzZnie}
po upiywie 3, 6, 24 godzim i 3,8, 15, 22, 29, 35, 42 dni po nakiu-
waniu punktéw LI 4 i LI 11. Oznaczono liczbg leukocytéw za po=-
mocg ogélnie prayj¢tych metod [4, 8] .

Punkty lokalizowano punktoskopem dZwig¢kowym, stosowano pro-
totypowy stymulator wykonany przez Zaktad Aparatury Naukowo-
Dydaktycznej SGGW=-AR w Warszawie. Wyniki oceniono statystycznie
z wykorzystaniem testu t-Studenta przy poziomie istotnosci
t= 0,05 i 0,01,

WYNIKI I DYSKUSJA

Uzyskane wyniki poziomu leukocytdéw po elektrostymulacji akue
punkturowej u krélikéw w punktach LT 4 i LI 11 przedstawiono w
tabeli 1, Przed nakluciem stwierdzono niski poziom leukocytoéw,
natomiast juz 3 godziny po elektrostymulacji punktu LI 4 i LI
11 dochodzilo do wzrostu liczby leukocytdéw do 35%, po 6 godzi-
nach wzrost wynosilt 72 i po 24 = 68%, Po 15 dniach wzrost sta=
nowil jeszcze 75%, a po tym okresie wykazal tendencj¢ Spadkowa

i vo 42 dniach wynesil 35%, Otrzymane wyniki we wszystkich ter-
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minach byly wysoko istotne (t-0,01). Wyniki ﬁaszych badan sg
potwierdzeniem badan Wu i wsp, £1§], Wa 1 wsp, [15] naktuwal
punkt LI 11 u krélikéw i czlowieka,

Wyniki wykazaly, Ze akupunktura u czlowieka i zwierzgt wy-
woluje znaczng leukocytoze, Autorzy uwazajg, Ze niektére =z
punktéw ma ja specyficzne wtas$ciwoéci leukocytarne (35].

Prace O’Connora i Bensky?ego [9] oraz Wei'’a [13] Przynoszg
dalsze informacje na temat efektu leukocytarmnego akupunktury
u zwierzat, Poglgd ich opiera si¢ na wczesdnie jszych pracach
chinskich z lat 1955=1978, Wykazuja one stymulacje¢ fagocytozy
po akupunkturze (przez uklad USS = siateczkowo Srédbionkowy i
1eukocyty) przy zekazeniach naturalnych i badaniach ,in vitro",

Akupunktura w specyficznych mie jscach powoduje leukocytoze,
Nie jest to efekt ,placeba" i wywolywany jest tylko wrniekté-
rych punktach [9, 1QJ.

Wu i wsp, E15] dochodzg do wniosku; ze by¢ moze stymulacja pun-
ktu LI 11 powoduje sekrecje czynnika leukocytarnego do krwi,
Nie ma do tej pory dowodu, 2e akupunktura wyzwala ten czynnik,
ale wystepowanie jego jest prawdopodobne, Stwierdzona w na-
szych badaniach leukocytoze u krdlikéw nalezy przypisywaé wply-

wowi elektrostymulacji specyficznych punktéw LI 4 i LI 11,

- PODSUMOWANIE I WNIOSKI

1, Stwierdzoro wysoko istotne réznice w poziomie leukocytéw

\
u kré6likéw nakluwanych w punktach LI 4 i LT 11 w stosunku do

grupy kontrolnej,
2., Leukocytoza u zwierzat utrzymywala si¢ do 42 dnia po za=-

biegu,
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3. Wzrost liczby leukocytédw u krélikéw nakiuwanych w pune

ktach LI 4 i LI 11 nalezy wigzaé z immunostymulacja organizmu

na zastosowary bodziec,

1.

9.

10,

11,
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THE EFFECT OF AN ELEKCTROACUPUNCTURE

ON THE IMMUNITY SYSTEM IN RABBITS
Summary

Acupuncture is used in casses of cure contagions, inflamina-
tions, fevers and the allergic diseases,

The main aim of this study was to evoke a reaction of rab=
bits immunity system, The leukocytosis reaction was elicited
after using the electroacupuncture in LI 4 and LI 11 points,
The experiments embraced 20 New Zealand males 6 monts of age,
In the case of 10 rabbits stimulation was used for 15 min, in
these pointé, Remaining 10 rabbits established control group=
-placebo,

The low level of leukocytes before the needling was ascer=

tained, However, after 3 hours since the needling, increase of
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leukocytes number was 35%, after 6 hours-72%, 24 hours-68%,

15 days after puncture the increase was still 75%,

Then, decrease tendency was observed and up to 42 days,

the increase was 35%. The results received were highly sig=

nificant t«0,01 , The increase of leukocytes number ascer-

tained by the authors need to be attribute to the effect of

needling in LI 4 and LT 11 points, This should be linked up

with immunostimulation of organism as a response to the

-

needling,

K. Cuecunscku, A. dpmunr, M. BmosoBcku, T. Kanera
B/MAHUE UTJIOYKAJHBAHMA HA JEMKOLWTAPHY0 PEAKIMO ¥ KPOJMKOB
Pea3awnme

VrJoykanuBaHue TpUMeHAEeTCHA B JIeUEHHM 3apaxeHuil, Bocnaje-
HNl, TOBHWIEHHOI TeMmepaTypH, aJleprrdecKux s3acoseBaHut. OCHOB-
HO¥ LeJIb0 HamUX UCCIeNOBaHuil CHIIO 3036ymneﬂne JeIKOIMTapHO
peakimy cO CTOPOHH 3allITHO# CUCTEMH y KpOJauKOB. Jlefxkorm-
TaPHYR DPEaKklIMi0 ¥ KPOJNKOB Boaoymﬁeno [IocJIe IPUMEHEeHUsT 3JIeKT-
POMTUIOyKasHBaHua B nyHKTax JI 4 n JI II.

Viccrnemoranys mpoBomwmch Ha 20 camuax Genoii HOBO3eJaHN-
CKO#l mOponH B BO3pacTe ©6 MecfineB. ¥ 10 KpOJMKOB NPHMEHAJNOCH
IIJIOyKaHBaHye B TeueHme 15 mmuyT B nmyHkTax JI 4 n JI II. Oc-
TaJbHHe 10 KPOJMKOB COCTaBJANM KOHTPOJBHYD TPymmy — maneco.

[lepen wrnoyKasHBaHMEM OTMEYEHO HM3KM) yPOBEHBL JeiKOIm-

TOB, HO yXe B TeueHue 3 4YacOB IOCJe WUIVIOYKAJIHBAHUA IOXOIWIO
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IO YBEJWUYEHHMA KOJMUECTBa JefikoumroB Ha 35%, B TeueHme 6 da~
cOB — Ha 72%, 24 uacoB - Ha 68%. Uepes 15 nHe#t pocT Koamye-
cTBa JefKOMTOB cocTasnsan eme 75%.

[loryyennye pesyabTaTH CHJIM OYEeHb 3HauuTesbHH +-~ 0,0,
OTMeUeHHE} HaMy pOCT KOJMYECTRa JEeHKOIUTOR HNOJXEH CHTEH IIpUIIN-
CaH BJIWAHMO UIVIOYKaJnBaHWA NyHKTOB JI 4 n JI II, uTro crexyer
OTHECTH K VMMMYHOCTHMYJAIMH OPraHU3Ma B OTBeT Ha MpUMEeHeHue

NTJIOYKAJIHBEHAS o



