Uzytecznos¢ alg w zywieniu trzody chlewnej

Adam Mirowski

Wzrost spozycia zywnosci pochodzenia zwie-
rzecego stworzyl potrzebe poszukiwania al-
ternatywnych Zrddet sktadnikow odzywczych w zy-
wieniu zwierzat gospodarskich. Uwaga naukowcow
zostata skierowana m.in. w strone organizmoéw wod-
nych. W ostatnich latach przeprowadzono szereg
badan z uzyciem alg. W artykule opisano zagadnie-
nia zwigzane z przydatnoscia alg w zywieniu trzody
chlewne;j.

Mozliwo$¢ uzywania alg jako komponentéw pa-
szowych budzi zainteresowanie gtéwnie w krajach
nadmorskich, co wynika z duzej dostepnosci tych
organizmdw. Francuscy naukowcy przeprowadzali
badania dotyczace tej tematyki juz wlatach 70. ubie-
glego wieku. Stwierdzono wéwczas, ze algi Spiruli-
na maxima mogg dostarcza¢ pewnych ilosci biatka
w dawkach pokarmowych dla $win (1). Nowsze ba-
dania niemieckich naukowcéw dowodzg, Ze maczka
z alg Spirulina platensis moze by¢ zamiennikiem $ru-
ty sojowej, pod warunkiem uzupeiniania niedoboro-
wych aminokwaséw (2).

Niektére gatunki alg charakteryzujg sie wyso-
ka zawarto$cig dtugotanicuchowych wielonienasy-
conych kwaséw ttuszczowych z rodziny n-3. Sto-
sowanie komponentéw paszowych bogatych w te
substancje daje mozliwos¢ zwigkszenia ich zawar-
tosci w zywnos$ci pochodzenia zwierzecego. Diu-
gotancuchowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe
z rodziny n-3 zazwyczaj wystepuja w zbyt niskich
stezeniach w diecie ludzi. Ich niedobdr wynika z ma-
tego spozycia ryb i owocdw morza. Z tego wzgle-
du zwigksza sie znaczenie innych pokarmoéw jako
zrdodet tych sktadnikéw. Produkty pozyskiwane od
zwierzat gospodarskich moga w pewnym stopniu
zaspokajaé zapotrzebowanie cztowieka na dtugo-
taficuchowe wielonienasycone kwasy ttuszczowe
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z rodziny n-3, zwlaszcza w przypadku wzbogaca-
nia nimi pasz.

Wzrost zawartosci wielonienasyconych kwasow
ttuszczowych z rodziny n-3, gtéwnie kwasu doko-
zaheksaenowego (DHA, 22:6n-3) w miesie i ttusz-
czu wieprzowym stwierdzono m.in. po uwzglednie-
niu 1% dodatku mikroalg Aurantiochytrium limacinum
w dawce pokarmowej $§win. Zauwazono, ze podawa-
nie takiego dodatku przez miesigc nie zmienia para-
metréw wzrostu ani jakosci tuszy (3). Podobne wy-
niki uzyskano w badaniach, w ktérych zastosowano
dwa lub cztery razy mniejszy dodatek mikroalg Au-
rantiochytrium limacinum. Nie wykryto réznic w pa-
rametrach wzrostu i jako$ci tuszy po czterech mie-
sigcach suplementacji. Istotny wzrost zawarto$ci
DHA w miesie i ttuszczu odnotowano nawet po uzy-
ciu najmniejszego dodatku mikroalg (0,25% dawki
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pokarmowej). Towarzyszyta temu poprawa stosun-
ku kwaséw ttuszczowych z rodziny n-3 do kwaséw
ttuszczowych z rodziny n-6 (4). W innych badaniach
wykazano przydatnos¢ mikroalg Schizochytrium jako
Zrédta dtugotancuchowych wielonienasyconych kwa-
sow ttuszczowych z rodziny n-3 (5).

Nadmierna podaz wielonienasyconych kwaséw
ttuszczowych pochodzacych z mikroalg stwarza
jednak ryzyko pogorszenia jakosci migsa. Dowodza
tego badania, w ktérych swinie zywiono pasza za-
wierajacg rézne dodatki ttuszczowe, m.in. ttuszcz
Iniany i mikroalgi bogate w DHA. Zauwazono, ze
mikroalgi powoduja wzrost zawartosci dialdehy-
du malonowego w ttuszczu podskdrnym, co Swiad-
czy o nasilonej peroksydacji lipidéw. Zbyt duzy do-
datek mikroalg moze pogorszy¢ cechy sensoryczne
wieprzowiny (6).

Dtugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttusz-
czowe z rodziny n-3 maja wlasciwosci immunomo-
dulujace i przeciwzapalne. Dodawanie substancji
regulujacych funkcjonowanie uktadu immunolo-
gicznego do diety loch w ostatnim trymestrze cigzy
moze ztagodzi¢ niekorzystny wptyw, jaki wywieraja
na rozwijajace sie ptody czynniki stresowe oddzia-
tujace na organizm samicy. Jako$¢ paszy podawanej
odsadzonym $winiom ma jednak wigeksze znacze-
nie dla ich wzrostu i stanu zdrowia niz sposéb zy-
wienia ich matek w okresie pdznej cigzy. Potwier-
dzaja to badania, w ktérych ciezarne lochy zywiono
dawka pokarmowa z dodatkiem mikroalg lub oleju
rybnego. Prosieta po odsadzeniu od matek pobie-
raly zas pasze zawierajaca biatko o niskiej lub wy-
sokiej jakos$ci (7).

Dtugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttusz-
czowe z rodziny n-3 sg niezbedne do prawidtowego
rozwoju uktadu nerwowego. Zywienie loch w ostat-
nim trymestrze cigzy dawka pokarmowa z ponad
3% dodatkiem mikroalg prowadzi do wzrostu za-
wartoSci wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych
w moézgach nowo narodzonych prosiat. Wynika to
z wyzszej zawarto$ci tych substancji we krwi ma-
tek (7). Poréwnano efekty wzbogacania diety cie-
zarnych loch w DHA w formie fosfolipidéw zottek
jaj lub triglicerydéw oleju z alg. Nie wykryto réznic
w zawartosci DHA w lipidach osocza krwi, tkance
ttuszczowej, watrobie i mézgu. Zastosowanie DHA
w formie fosfolipidéw skutkuje wbudowywaniem
wiekszych iloSci tego kwasu ttuszczowego w lipi-
dy tozyska. Nie ma to jednak przetozenia na wyzsza
jego zawarto$¢ w mozgach ptodéw (8). Poréwnano
tez efekty podawania nowo narodzonym prosie-
tom olejéw wytworzonych z mikroalg Crypthecodi-
nium cohnii i Schizochytrium sp., ktére dodawano do
preparatu mlekozastepczego w postaci mieszaniny
z olejem zawierajacym kwas arachidonowy. Nie od-
notowano réznic w zawarto$ci DHA we krwi, sercu,
watrobie i m6zgu. Rodzaj dodatku ttuszczowego nie
mial wptywu na wzrost i rozwéj prosigt. Ponadto nie
stwierdzono efektéw ubocznych suplementacji (9).

Inne badania potwierdzaja bezpieczenstwo sto-
sowania mikroalg Schizochytrium sp. Wedtug tych
danych uzycie nawet pie¢ razy wyzszej dawki niz
wynika z zalecen, nie wywotuje efektéw ubocznych

u rosnacych swin. Zwierzeta otrzymujgce przez szesc¢
tygodni najwiekszy dodatek pobraty w tym czasie
ponad 5,7 kg mikroalg. Taka ilo§¢ mikroalg dostar-
cza prawie 1300 g DHA. Wszystkim zwierzetom po-
dawano witamine E w celu ochrony przed niepoza-
danymi zmianami oksydacyjnymi. Zauwazono, ze
$winie zywione dawka pokarmowa zawierajaca mi-
kroalgi osiggaja wyzsze przyrosty masy ciata, co wy-
nika z wiekszej podazy ttuszczu (10). Niedawno opu-
blikowano badania nad bezpieczenstwem uzywania
mikroalg Asterarcys quadricellulare, ktére moga zna-
lez¢ zastosowanie w zywieniu zwierzat. Nie odno-
towano efektéw ubocznych po podaniu ich szczu-
rom w dawce wynoszacej 2000 mg/kg (11).

Korearniscy naukowcy zwr6cili uwage na korzyst-
ny wptyw alg Ecklonia cava na parametry wzrostu
odsadzonych $win. Wraz ze wzrostem zawartosci
Ecklonia cava w dawce pokarmowej z 0,05 do 0,15%
dochodzi do liniowego wzrostu przyrostow masy
ciata. Swinie zywione pasza z dodatkiem tych alg
charakteryzuja sie wyzszga zawarto$cia bakterii Lac-
tobacillus spp. w jelicie Slepym. Jednocze$nie wykry-
to u nich mniej bakterii Escherichia coli i Clostridium
spp. Suplementacja skutkuje dtuzszymi kosmkami
jelitowymiw jelicie kretym. Najdtuzsze kosmki za-
obserwowano u $win zywionych pasza z najwiek-
szym dodatkiem Ecklonia cava (12).

Wedtug francuskich danych mikroalgi Spiruli-
na i Chlorella pobudzajg rozwdj jelit u odsadzonych
$win. Ponadto mikroalgi Chlorella mogg by¢ pomocne
w ograniczaniu wystepowania biegunek. Potwier-
dzaja to badania, w ktérych Swinie zywiono przez
dwa tygodnie po odsadzeniu dawka pokarmowa z 1%
dodatkiem mikroalg. Nie stwierdzono wptywu suple-
mentacji na pobranie paszy i przyrosty masy ciata.
Swinie otrzymujace wzbogacong pasze majg dtuz-
sze kosmki jelitowe w jelicie czczym i lepiej trawia
sktadniki odzywcze (13). Poprawe strawnosci sktad-
nikéw odzywczych uzyskano tez po zastosowaniu 0,5
lub 1% dodatku mikroalg Schizochytrium. Nie mia-
o to jednak przetozenia na parametry wzrostu od-
sadzonych $win (14). Zwiekszenie przyrostow masy
ciata odnotowano u ssacych prosiat, ktérym poda-
wano Spirulina platensis poczawszy od 14. dnia zy-
cia w dawce dziennej wynoszacej 385 mg/kg masy
ciata. W efekcie prosieta miaty wyzszga odsadzenio-
wa mase ciata (15).

Irlandzcy naukowcy wykazali korzystny wptyw
komercyjnego preparatu wytworzonego z alg boga-
tych w DHA na parametry nasienia knuréw. Doda-
wano go do dawki pokarmowej przez kilka miesiecy
w iloéci wynoszacej 75 lub 150 g dziennie. Mniej-
sza dawka preparatu (75 g dziennie) spowodowata
znaczne zwigkszenie objetosci ejakulatu i catkowi-
tej liczby plemnikéw. Knury zywione wzbogacona
dawka pokarmowa wytwarzajg plemniki charak-
teryzujace sie ponad péttora raza wyzsza zawar-
toScig DHA (16).

Naukowcy zainteresowali si¢ wzbogacaniem mi-
kroalg w mikroelementy w celu polepszenia ich do-
stepnosci biologicznej. Oceniono uzytecznosé bio-
masy Spirulina maxima wzbogaconej w miedz jako
zrddta tego pierwiastka dla $win. Zauwazono, ze
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Swinie zywione pasza z dodatkiem takiej bioma-
sy wydalaja mniej miedzi w kale. Stezenie miedzi
w kale tych $win byto nizsze 0 60% niz w kale Swin
otrzymujgcych dodatek mikroelementéw w formie
nieorganicznej (17). Algi morskie stanowia boga-
te zrédto jodu. W badaniach dotyczacych tego za-
gadnienia Swinie zywione dawkg pokarmowa z do-
datkiem alg bogatych w jod miaty znacznie wiecej
jodu w mies$niach, tkance ttuszczowej i narzadach
wewnetrznych (18).

Podsumowanie

Niektdre gatunki alg moga polepszy¢ wtasciwo-
$ci odzywcze i prozdrowotne dawek pokarmowych
dla trzody chlewnej. Suplementacja zmienia profil
kwasow ttuszczowych mieéni i ttuszczu. Zmiany sg
korzystne z punktu widzenia zywienia cztowieka.
Nastepuje bowiem wzrost zawartosci dtugotancu-
chowych wielonienasyconych kwasow ttuszczowych
zrodziny n-3. Nadmierna suplementacja stwarza jed-
nak ryzyko zwiekszenia podatno$ci migsa na niepo-
zadane zmiany oksydacyjne.

Gléwnym Zrédtem diugotancuchowych wielo-
nienasyconych kwaséw ttuszczowych z rodziny
n-3 w zywieniu zwierzat sg ttuszcze rybne. Algi
moga za$ stanowié alternatywne Zrédto tych sub-
stancji. Wprowadzajac nowe komponenty do zywie-
nia zwierzat, trzeba przede wszystkim udowodnié¢
bezpieczenstwo ich stosowania. W dalszej kolejno-
$ci mozna skupi¢ sie na ich potencjalnych wtasciwo-
$ciach prozdrowotnych, ktére wynikajg z obecnosci
substancji biologicznie czynnych.
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