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\X/iedza na temat nowotworéw u szczu-
réw jest do$¢ obszerna. Szczur bo-
wiem od wielu lat stanowi model do ba-
dan nad wystepowaniem oraz leczeniem
nowotworéw u ludzi (1). Jest réwniez ga-
tunkiem, na ktérym od dziesiecioleci te-
stuje sie rozne substancje chemiczne, aby
okresli¢ ich potencjal karcynogenny.
Tkanka gruczotowa gruczotu sutkowe-
go u samic szczura ma bardzo rozlegly za-
sieg. W kierunku doczaszkowym siega gru-
czoltéw slinowych, natomiast doogonowym
okolicy krocza (1, 2). Rozréznia sie sze$é
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par gruczotéw sutkowych: szyjne, pacho-
we przednie i tylne, brzuszne oraz pachwi-
nowe przednie i tylne (3).

Nowotwory sutkéw sa najczesciej wy-
stepujacymi nowotworami u szczuréw (2).
Sposrdd nich najwiekszy odsetek stanowia
gruczolakowlokniaki (fibroadenoma mam-
mae; 1, 4, 5, 6). Sa to zmiany tagodne, do-
brze odgraniczone od sasiadujacych tkanek,
fatwo przesuwalne i niebolesne. Ponadto
charakteryzuja si¢ szybkim tempem wzro-
stu. Nieleczone w krétkim czasie osiagaja
duze rozmiary i w konsekwencji utrudniaja
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This paper aims at the presentation of neoplastic
disease recognized quite frequently in pet rats. Tu-
mors originating from the mammary gland as well
as from pituitary gland are the most common in
rats. Mammary gland tumors are usually benign,
but quite problematic due to the rapid growth. Cur-
rently available protocols of treatment were proposed
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of treatment, should look upon the general condi-
tion of the patient, as well as upon financial capa-
bilities of the owner.
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Ryc. 1. Guzy sutkéw u samic szczura: A - pachowych, B - brzusznych i pachwinowych

szczurowi przemieszczanie si¢, dokonywanie
toalety oraz pobieranie pokarmu (rye. 1, 2).
Szybko rosnace guzy moga ulega¢ owrzo-
dzeniom, co z kolei sprzyja wtérnym zaka-
zeniom bakteryjnym oraz krwawieniom.

Etiologia

Powstawanie i wzrost guzéw sutka u szczu-
réw uzaleznione sa od wielu czynnikéw,
m.in.: genetycznych, hormonalnych, $ro-
dowiskowych, dietetycznych oraz proceséw
starzenia (4, 7, 8). Wystepuja one znacznie
czesciej u samic, niz u samcéw i towarzy-
szg im czesto guzy przysadki (1, 4, 7, 9).
Stwierdza sie je najczesciej po 18 miesig-
cu zycia. Zdarzaja sie takze u mlodszych
osobnikéw, sg jednak rzadkoscia u szczu-
réw, ktére nie ukonczyly pierwszego roku
zycia (1, 2, 10). Ma to duzy zwiazek ze
zmiang profilu hormonalnego, do ktérej
dochodzi u samic w $rednim wieku, mie-
dzy 450 a 540 dniem zycia (10). Polega ona
na podwyzszeniu stosunku estrogenéw do
progesteronu, co prowadzi do wydluzenia

cykli ptciowych, a z czasem do ich catkowi-
tego zaniku, czyli anoestrus. Nalezy pod-
kresli¢, ze ten okres przej$ciowy jest cecha
charakterystyczng dla gryzoni (11).
Estrogeny stymuluja przysadke do wy-
dzielania prolaktyny, a nastepnie wraz z nia
oddzialuja na tkanke gruczotowy sutkéw,
prowadzac do jej hiperplazji oraz pojawie-
nia si¢ nowotwordw, zwlaszcza u szczepoéw
podatnych genetycznie do nowotworze-
nia, m.in. Buffalo, Wistar-Furth, Sprague-
-Dawley (3, 10, 12). Prolaktyna jest réwniez
najistotniejszym hormonem podtrzymu-
jacym wzrost tych guzéw. Podwyzszenie
jej poziomu moze by¢ wynikiem proce-
sow fizjologicznych, jak np. ciaza, stres
oraz stosowania niektérych lekéw, m.in.:
neuroleptykéw, estrogendéw, opiatéw, le-
kéw obnizajacych ci$nienie, blokeréw ka-
naléw wapniowych (13, 14)
Przeprowadzono wiele badan, ktére do-
wodza istnienia $cistej zalezno$ci miedzy
stezeniem estrogendw, prolaktyny, pro-
gesteronu a pojawieniem si¢ oraz wzro-
stem nowotworéw sutkéw u szczuréw (1,

Ryc. 2. Guzy sutkow u samicy szczura - obraz anatomopatologiczny

7,12, 17). Stwierdzono, ze podawanie al-
kaloidéw ergotyny szczurom szczepu Spra-
gue-Dawley prowadzilo do regresji guzéw,
natomiast po zaprzestaniu leczenia zaob-
serwowano ich szybka wznowe (6, 15).
Natomiast obserwacje przeprowadzone
przez DeSombre i wsp. (12) wykazaly, ze
prolaktyna samodzielnie jest w stanie pod-
trzymac rozwdj guzéw jedynie przez krot-
ki czas, gdyz owariohisterektomia skutko-
wala zmniejszeniem sie guzéw, mimo jed-
nocze$nie wysokiego poziomu prolaktyny.

Wplyw na czesto$¢ wystepowania no-
wotworéw ma takze dieta. Szczury kar-
mione ad libitum (pod wzgledem zawar-
tosci thuszczu) maja krétszy czas przezycia
i wykazuja wigksza sktonnos¢ do wystepo-
wania nowotwordw trzustki, sutkéw oraz
przysadki, niz osobniki karmione restryk-
cyjnie (1, 4, 7).

Diagnostyka réznicowa

W diagnostyce réznicowej nowotworéw
sutkéw uwzgledni¢ nalezy ropnie, torbie-
le oraz fagodny przerost tkanki gruczolo-
wej (5). Badanie palpacyjne zazwyczaj po-
zwala oceni¢, czy deformacja jest zmiana
litg, czy zawiera plynna tre$¢. W celu po-
twierdzenia diagnozy nalezy wykonac biop-
sje aspiracyjna cienkoiglowa.

W przypadku zmian litych zaleca sig¢
badanie histopatologiczne wycinka guza
pobranego podczas zabiegu. Jak juz wspo-
mniano, nowotwory sutkéw u szczuréw sa
w przewazajacej wiekszosci przypadkéw
zmianami fagodnymi. Najczesciej stwierdza
sie gruczolakowtokniaki, rzadziej: wtdknia-
ki (fibroma), gruczolaki (adenoma) i gru-
czolakotluszczaki (adenolipoma; 5, 6).

Gruczolakoraki sutkéw (adenocarcino-
ma mammae) stanowia u szczuréw mniej
niz 10% przypadkéw i najczesciej lokalizu-
ja sie¢ w okolicy pachwinowej (2, 4; ryc. 1).
Zazwyczaj sa to zmiany twarde, zwigzane
z otaczajacymi tkankami, jak réwniez da-
jace przerzuty droga naczyn limfatycznych
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oraz krwiono$nych, gtéwnie do ptuc i ko-
$ci. Ten rodzaj nowotworu stosunkowo
czesto wystepuje spontanicznie u szczu-
réw szczepu Sprague-Dawley (1).
Mozliwe jest réwniez powstanie nowo-
tworu zloéliwego — gruczolakoraka w ob-
rebie gruczolakowldkniaka sutka wskutek
zosliwej transformacji komdrek guza (5).

Leczenie i profilaktyka

Najskuteczniejsza metoda leczenia guzéw
sutkéw jest poddanie pacjenta zabiegowi ich
usuniecia. W naszej lecznicy stosujemy znie-
czulenie wziewne sewofluranem (Sevoflu-
rane, Baxter) po ewentualnej premedykacji
butorfanolem (Butomidor 10 mg/ml, Rich-
ter Pharma) lub iniekcyjne — medetomidy-
na (Cepetor 1mg/ml, ScanVet) oraz ketami-
na (Ketamina 10%, Biowet Putawy). Zabieg
powinien by¢ poprzedzony badaniem krwi.

W sytuacji, gdy wlasciciel nie decyduje
sie na takie postepowanie lub gdy pacjent nie
kwalifikuje sie do zabiegu z powodu zbyt du-
zego ryzyka anestetycznego, mozna podjaé
probe leczenia farmakologicznego. Moze sie
ono okazac skuteczne jedynie wéwczas, gdy
nowotwor sutka podlega stymulacji hormo-
nalnej, czyli jest hormonozalezny.

W leczeniu hormonalnym guzéw sutka
u szczur6w najczesciej stosuje sie bromo-
kryptyne (Bromergon, Sandoz) oraz kaber-
goline (Galastop, Ceva). Leki te sa agonista-
mi receptoréw dopaminowych, dzieki cze-
mu prowadzg do zahamowania wydzielania
prolaktyny przez przysadke. Kabergolina
charakteryzuje si¢ dtuzszym okresem péitr-
wania oraz wieksza skuteczno$cia dziatania
w poréwnaniu do bromokryptyny. Jest tez
lepiej tolerowana przez pacjentéw. Niestety
mimo wyzej wymienionych zalet, jej wyso-
ka cena sprawia, ze to bromokryptyna sto-
sowana jest czeciej, zar6wno w leczeniu lu-
dzi, jak i szczurdw (14, 15).

Innym lekiem wykorzystywanym w le-
czeniu guzéw sutkéw u szczurdéw jest ta-
moksyfen (Tamoxifen, Egis). Jest on selek-
tywnym modulatorem receptora estroge-
nowego i w tkance gruczotowej sutka ludzi
oraz szczuréw zachowuje sie jak jego an-
tagonista. Hydroksytamoksyfen, aktywny
metabolit tamoksyfenu, wiaze sie z recep-
torami estrogenowymi wewnatrz komdrek
nowotworowych i prowadzi do zahamowa-
nia syntezy czynnikéw wzrostu, jak réwniez
pobudza tworzenie receptoréw progestero-
nowych. Efektem tego dziatania jest zmniej-
szenie podzialu komérek nowotworowych
(wrazliwych na dzialanie estrogenéw).

Dlugotrwale stosowanie tamoksyfenu
u szczurdéw (przez wiele miesiecy) lub po-
dawanie go w duzych dawkach moze do-
prowadzi¢ do rozwoju nowotworu watro-
by, rzadziej macicy (18). Innym skutkiem
ubocznym podawania tego leku moze by¢
obnizenie liczby plytek krwi. Stad tez, aby
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zmniejszy¢ ryzyko wystapienia krwoto-
ku podczas zabiegu u pacjenta, nalezy od-
stawi¢ tamoksyfen na okoto dwa tygodnie
przed planowana operacja.

W leczeniu hormonozaleznych guzéw
sutkéw u szczurdw zastosowanie znajduja
réwniez analogi gonadoliberyny, jak na przy-
ktad octan leuproreliny (Lucrin Depot, Ab-
bott Laboratories; 19). Leuprorelina zmniej-
sza wydzielanie gonadotropin, a w konse-
kwengcji estradiolu i testosteronu u obydwu
plci. Zaleta tego leku jest to, iz podaje sie go
w iniekcjach podskérnych co 3—4 tygodnie.

Gdy powiekszajacy sie guz sutka wply-
wa na znaczne obnizenie komfortu zycia pa-
cjenta, a zabieg jego usuniecia jest niemoz-
liwy, nalezy rozwazy¢ poddanie zwierzecia
eutanazji (ryc. 2).

W profilaktyce guzéw sutka zaleca si¢
przeprowadzenie zabiegu owariohisterek-
tomii (2, 16, 17). Obserwacje przeprowa-
dzone przez Hotchkiss (17) wykazaly, ze
kastracja zmniejszyla czestotliwo$¢ wyste-
powania guzéw sutkéw w populacji samic
szczuréw Sprague-Dawley z 49% do zaledwie
4%. W badanej grupie odnotowano réwniez
mniejszy odstetek osobnikéw z gruczolakami
przysadki. Podobne wnioski zaprezentowa-
li juz duzo wcze$niej Solleveld (1) oraz Dur-
bin (20). Zdaniem drugiego z badaczy nowo-
twory sutka, ktére mimo wszystko rozwinely
sie u niewielkiego odsetka samic wykastro-
wanych, po raz pierwszy stwierdzano $red-
nio o 6 miesiecy pdzniej niz u niepoddanych
kastracji. Z kolei Noble i wsp. (4) wykaza-
li, ze kastracja samicy szczura, ktéra ma juz
nowotwdr sutka, prowadzi do jego zmniej-
szenia (4, 12). Kastracja samic pozwala osig-
gnac¢ najlepsze efekty, jesli zostanie wykonana
u zwierzat w wieku 3—6 miesiecy, lecz z ob-
serwacji autor6w wynika, ze zabieg ten warto
przeprowadzi¢ u pacjenta w kazdym wieku.
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W numerze 12/2013 wkradl sie btad. Na stronie 1033, w gérnej czesci tabeli 1 w rubry-
ce ,Choroba” nie podano w odpowiednim miejscu nazwy ,,Bruceloza”

Po skorygowaniu omawiana cze$¢ tabeli przedstawia sie nastepujaco:
Tabela 1. Najwazniejsze choroby zakaZne przenoszone z pséw, kotow i ptakéw ozdobnych na cztowieka

CHOROBA ETIOLOGIA PSY KOTY PTAKI 0ZDOBNE TRANSMISJA
Aspergiloza Aspergillus spp. x x x kontakt, Srodowisko
Blastomykoza  Blastomyces dermatidis x x kontakt, Srodowisko
Borelioza Borrelia burgdorferi sensu lato x wektor
Bruceloza Brucella canis, Brucella melitensis x x kontakt




