ROCZN. PZH, 1984, T. XXXV, 3

MARIA GIZLER, STANISLAW WOJDYLO, IWONA SUKIENNIK,
ALINA MANIOWSKA, RYSZARD RUTA, GRAZYNA TURSKA-KARBOWSKA,
IRENA BIHL, WOJCIECH ZUKOWSKI‘

PROBA OCENY WPLYWU JAKOSCI WODY DO PICIA NA STAN
ZDROWIA DOROSEYCH MIESZKANCOW W REJONIE POL
IRYGOWANYCH MIASTA WROCLAWIA

CZ. 1I. ANALIZA MATERIALU BADAWCZEGO

Z Dolnoslaskiego - Centrum Diagnostyki Medycznej Dolmed we Wroclawiu
Dyrektor: doc. dr med. hab. W. Zukowski
i z Wojewobdzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we Wroclawiu
Dyrektor: lek. med. Z. Kier§nicki

Niniejsza czeéé stanowi opracowanie wynikéw badan pordébwnaw-
czych stanu zdrowia ludno$ci, zamieszkujacej rejon charakteryzujgcy
sig duzym skazeniem wykorzystywanej wody do picia oraz mieszkan-
cow obszaréw, ma ktérych takie skazenia nie wystepujq.

Analize wplywu zanieczyszczen wody do picia na stan zdrowia lud-
nosci wykonano w obrebie dwoch réznych zespoidw cech, charaktery-
zujacych stan zdrowia badanych: pierwszym z nich sg cechy mierzalne
— ciggle (parametry antropometryczne, hematologiczné oraz biochemicz-
ne), drugim natomiast — cechy miemierzalne (dane anamnestyczne, wy-
niki badan specjalistycznych oraz rozpoznania internistyczne). Dokladna
charakterystyka zespoléw i grup badanych cech byla przedmiotem pierw-
szej czeSci pracy (,,Geneza problemu i metodyka badan”). Kazdy z wy-
mienionych wyzej zespoléw cech wymaga zastosowania odrebnych me-
‘tod analizy matematycznej.

-

METODY ANALIZY MATEMATYCZNEJ :

Obliczenia wykonano réwnolegle w grupach plciowych z terenu badanego i kon-
trolnego, bez rozbicia na podgrupy. wiekowe, z uwagi na zbyt mala liczebno$é oraz
ze wzgledu na fakt,‘'iz wiele z uzyskanych rozkladéw réznilo sie znacznie od roz-
kladu normalnego. Dokonano takiego doboru metod matematycznych, ktére pozwa-
lajag na wyciagniecie wnioskéw dotyczacych wplywu, wody na zachowanie si¢ po-
szczegélnych cech przy wyeliminowania wplywu wieku. Nalezalo tu uwzglednié
réing strukture wiekowa grupy badanej i kontrolnej (r6znice pomigdzy Srednimi
wartosciami wieku wynosza w przyblizeniu 7 lat). W zaleznosci od rodzaju rozpa-
trywanych cech, zastosowano réine metody eliminacji wplywu wieku.

W odniesieniu do cech mierzalnych wykonano rozklady empiryczne oraz obli-
czono wartosci $rednie i dyspersje. Przetestowano takze istotno$é réznic pomiedzy
warto$ciami srednimi w analizowanych grupach, wykorzystujge test dla dwu $red-
nich, stosowany w przypadku duzych préb. Istotno$§é rézinic badano na poziomie
o =0,06. W celu wyodrehnienia wplywu wieku od wplywu wody na zachowanie
" sie poszczegblnych .cech, wyliczono ‘wspoétczynniki korelacji liniowej cech mierzal-
nych z wiekiem oraz wspélczynniki korelacji czasteczkowej tych cech ze wskazni-
kami zanieczyszczenia wody, przy wykluczeniu wpltywu wieku. Istotno§é tych
wspblczynnikéw testowano na poziomie o = 0,05.

W adniesieniu do cech niemierzalnych obhczono czestosé wystepowania poszcze-
gélnych cech w grupach badanych i kontrolnych. Nastepnie przetestowano istotnosé
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réznic pomiedzy nimi, na poziomie o =0,05. Wykorzystano do tego testu dla
frakcji.

Poniewaz material badawczy nie speinial zalozen tego testu co do wymaganej
liczebnosei grup (powyzej 100), analize réznic pomiedzy czestosciami wystepowania
poszczegbélnych cech ograniczono do tych, ktérych czestosé jest wieksza od 5%.
W celu wyeliminowania wplywu réznych struktur wiekowych w grupach bada-
nych i kontrolnych, zastosowano metode standaryzacji bezposredniej czestosei wy3
stepowania cech. Metoda ta doprowadzila do usrednienia czgstoSei i zatarta w paru
przypadkach kilkukrotne réznice pomiedzy czesto$ciami schorzen w podgrupach
wiekowych. Z tego wzgledu uzupelniono analize tej czesci danych czysto opisowym
poréwnaniem czéstosci wystepowania poszczegdlnych cech w podgrupach wie-
kowych.

Wszystkie obliczenia, zwigzane z zastosowanymi metodami analizy materiatu
badawczego, wykonano we wroclawskich Zakladach Elektronicznej Techniki Obli-
czeniowej, wykorzystujac do tego celu opracowane procedury organizacyjno-pro-
gramowe przetwarzania danych biomedycznych, zbieranych w dolmedowskim Sys-
temie MULTI-TEST-320.

1

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

.

Ocena wynikéw badan wody zostala dokonana w oparciu o wymogi
sanitarne, zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Spotecz-
nej z dnia 31.05.1977 roku (Dz. U. nr 18, poz. 72). Zakresy wartosci po-
szczegblnych wskaznikéw zanieczyszezen wystepujacych w wodzie na obu
terenach — badanym i kontrolnym podano w tabeli I.

Tabela I. Zakres wartofei wskaznikéw zanieczyszezenia wody na terenie badanym
i kontrolnym’

Teren badany Teren kontrolny

malna maksymalna minimalna, maksymalna Nor-
wartodé wartodé wartosé wartosé ma

wekaZnika  wskadniks  wskaZnike  wskagnika

Lp. Wskaznik zanieczyszczenia mini
wody

1. Twardoéé ogélna

mval/dm?3 2,7 14,5 2,5 . 8,7 10,0
2. Wapn mgCa/dm? © 437 176,0 28,7 98,7 -
3. Magnez mgMg/dm? 6,5 48,5 8,6 15,6 -
4. Amoniak mgNNH,/dm3
J,01 1,2 0,01 0,07 -
6. Azotyny mgNNO,/dm? n.w. 0,6 n.w, 0,002 —
6. Azotany mgNNO,/dm? 1,0 120,0 n.w. 7,0 10,0
7. Ogélna liczba kolonii '
bakterii (24h 37° w
1 dmd) 2 950 0 10 100
8. NPL bakterii grupy coli i ’ :
(w 100 ¢m?® wody) 0 2400 0 1 10
n.w. — nie wystepuje

Stwierdzono, iz dla wszystkich normowanych wskaznikow zanieczysz-
czen (twardo$¢ ogoélna, azotany, wskazniki bakteriologiczne), woda na

terenie skazonym znacznie przekracza dopuszczalne dla tych wskazni-
kéw normy.

Szczegélowe dane dotyczace poszczegblnych wskaznikow zanieczyszczen
i liczby oséb korzystajacych z wody o okreslonym (lub wyzszym) stopniu
skazenia, w grupie badanej (GB) i kontrolnej (GK) przedstawione zosta-
ly na wykresach 1—8. .
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' Dla wszystkich o$miu analizowanych wskaznikow zanieczyszczen wo-
dy obliczono ich wartosci $rednie oraz dyspersje, dla terenu badanego
i kontrolnego. Test istotmosci réznic pomiedzy srednimi (test u) potwier-
dzit, w przypadku wszystkich wskaznikéw, wysoka statystyczng istotnosé
tych réznic (na poziomie istotnoéci « = 0,001). Tabela II zawiera charak-
terystyke grupy badanej (GB), oddzielnie dla BK i BM, z punktu widze-
nia jakosci wykorzystywanej wody do picia. Dla poszczegblnych wskaz-
nikéw zanieczyszczen podano w niej procentowy udzial os6b korzystaja-
cych z wody o wyzszej wartosci wskaznika, niz wynosi jego najwyzsza
warto$¢, w grupie kontrolnej (GK).

Tabela I Charakterystyka grupy badanej z punktu widzenis jakosci wykorzystywanej
wody pitnej

Procentowy udzial wy%-

Lp. Wskasnik zanieczyszozenia wody xﬁ?ﬁigrg?;canﬁ szych wekainikéw w GB

BK BM
1. Twardo&é ogélna 5,7 74,7 77,1
2. Waph 98,7 54,3 58,3
3. Magnez 15,6 78,6 69,6
4. Amoniak , 0,07 79,3 85,0
5. Azotyny 0,002 914 91,8
6. Azotany 7,0 81,4 76,3
7. Ogélna liczga kolonii bakterii 10 70,7 68,4
8. NPL bakterii grupy coli 1 77,8 73,4
GB — grupa badana, BK — kobiety, -

GK — grups kontrolna, BM — mezezyzni.

Tabela III zawiera zestawienie wartosci érednich oraz dyspersji w po-
szczegblnych grupach BK i KK oraz BM i KM dla tych cech, dla kto-
rych wykazano statystyczna istotno$é réznic miedzy Srednimi w grupie
badanej i kontrolnej (na poziomie istotnosci a = 0,05), przynajmniej dla
jednej z plci.

U kobiet obserwuje sig, w grupie BK, istotnie wyzsze wartosdci $rednie
nastepujgcych cech: masa ciata, % zawartosci ttuszezu, wapn, fosfor nie-
organiczny, kwas moczowy, kreatynina, fosfataza alkaliczna, biatko
W moczu. '

Grup BK charakteryzuje sie jednoczegnie istotnie nizszg warto$cig
srednig hematokrytu, -

W przypadku mezezyzn, w grupie BM, istotnie wyzsze sg wartosci
rednie nastepujacych cech: MCHC, OB, s6d, potas, wapn, cholesterol.

W tej samej grupie BM istotnie nizsze z kolei s3 wartosci cech: wy-
lsokoéc’: ciala, RR skurczowe, cukier, bilirubina, albuminy, fosfataza alka-.
iczna.

Sposréd wszystkich poddawanych analizie cech mierzalnych jedynie
poziom wapnia w surowicy krwi wykazuje istotng statystycznie WYZsz3
gﬁrt.o%chs'redniq, rownoczesnie w obu badanych grupach plciowych

i'BM. '

Na uwage zasluguje fakt odmiennego zachowania sie wartosci $redniej
losfatazy alkalicznej w obu grupach plciowych: w grupie BK wartosé ta
est istotnie wyzsza, natomiast w grupie BM — istotnie nizsza, w po-
6wnaniu z odpowiednimi grupami kontrolnymi. ‘
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' Dla wszystkich o$miu analizowanych wskaznikéw zanieczyszczen wo-
dy obliczono ich wartosci $rednie oraz dyspersje, dla terenu badanego

. i kontrolnego. Test istotnosci réznic pomiedzy $rednimi (test u) potwier-
- dzil, w przypadku wszystkich wskaznikéw, wysoka statystyczng istotnosé

tych réznic (na poziomie istotnosci ¢ = 0,001). Tabela II zawiera charak-

' terystyke grupy badanej (GB), oddzielnie dla BK i BM, z punktu widze-
~ nia jakosci wykorzystywanej wody do picia. Dla poszczegélnych wskaz-

nikdw zanieczyszczen podano w niej procentowy udzial oséb korzystajg-
cych z wody o wyzszej wartosci wskaznika, niz wynosi jego najwyzsza
warto$¢, w grupie kontrolnej (GK).

Tabela II. Charakterystyka grupy badanej z punktu widzenis jakosei wykorzystywanej
wody pitnej

Procentowy udziat wYyZ-

: . . Wartodé graniczne gzveh wskafnikéw w GB
Lp. Wskasnik zanieczyszezenia wody wekagnika dla GK 24
BK BM
1. Twardosé ogdlna 5,7 74,7 77,1
2. Wapn 98,7 54,3 58,3
3. Magnez 15,6 78,6 69,6
4. Amoniak , 0,07 79,3 85,0
5. Azotyny 0,002 91,4 91,8
6. Azotany 7,0 81,4 . 75,3
7. Ogélna liczga kolonii bakterii 10 70,7 68,4
8. NPL bakterii grupy coli 1 77,8 73,4
GB — grupa badana, BK — kobiety, -
GK — grupsa kontrolna, BM — mezczyzni.

Tabela III zawiera zestawienie wartosci $rednich oraz dyspersji w po-
szezegblnych grupach BK i KK oraz BM i KM dla tych cech, dla kto-

~ rych wykazano statystyczng istotnosé réznic miedzy srednimi w grupie

badanej i kontrolnej (na poziomie istotnosei a = 0,05), przynajmniej dla
jednej z pici.

U kobiet obserwuje sie, w grupie BK, istotnie wyzsze wartosci $rednie
nastepujacych cech: masa ciata, % zawartosci tluszczu, wapn, fosfor nie-

_ organiczny, kwas moczowy, Kkreatynina, fosfataza alkaliczna, bialtko

W moczu.
Grup BK charakteryzuje sie jednoczegnie istotnie nizszg wartoscig

i $rednig hematokrytu.

W przypadku mezczyzn, w grupie BM, istotnie wyzsze sg wartosci

' érednie mastepujgcych cech: MCHC, OB, s6d, potas, wapn, cholesterol.

W tej samej grupie BM istotnie nizsze z kolei sg wartosci cech: wy-

- soko$¢ ciata, RR skurczowe, cukier, bilirubina, albuminy, fosfataza alka-.
- liczna.

Sposréd wszystkich poddawanych analizie cech mierzalnych jedynie
poziom wapnia w surowicy krwi wykazuje istotng statystycznie wyzsza

- warto$¢ Srednig, réwnoczesnie w obu badanych grupach plciowych

BK i'BM. _
Na uwage zastuguje fakt odmiennego zachowania sie wartosci $redniej
fosfatazy alkalicznej w obu grupach plciowych: w grupie BK wartosé ta

 jest istotnie wyzsza, natomiast w grupie BM — istotnie nizsza, w po-
- réwnaniu z odpowiednimi grupami kontrolnymi. '
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Tabela III. Zestawienie wartofci érednich i dyspersji cech mierzalnych w grupie badanej i kontrolnej

Kobiety . : Mezezyzni .
Lp. Nazwa cechy - BK (n=140) KK (n= ) BM (n=158) (EM (n= ) &
frednia dysp. grednis dysp. drednia dysp. drednia dysp-
Parametry antropometryczne ’
1. Wysokosé ciala 157,67 5,70 - 157,61 6,23 169,47 6,72 170,93* 5,64
2.  Masa ciala : , 68,21* 13,256 63,38 12,76 70,68 11,42 72,41 12,32
3. 9 zawartosei tluszozu 32,95* 7,08 31,03 7,08 19,69 7,66 19,71 7,70
4. RR skurczowe 128,32 121,13 127,84 19,81 128,39 17,54 132,87* 19,02
Hvu,.\upupmau% hematologiczne , . i
5. Hematokryt - 42,04 2,82 . 42,71% 2,33 46,85 2,39 47,29 2,18 2
6. MCHC 32,45 1,02 32,38% 0.86 32,88 . 0,75 32,55 . 0,73 :
7. OB — po 1 godzinie 13,62 11,74 11,72 7,36 8,01% 7.87 5,35 0,51 m
Parametry biochemiczne , 3
8. 86d 141,36 1,69 141,24 . 1,67 141,65* 1,68 141,18 1,66 i
9. DPotas ) 4,52 0,39 4,63 0,37 4,70* 0,38 4,61 0,36 m
0. Waph 9,42 0,45 9,31 . 0,38 9,63* 0,46 9,64 0,34 =
11. Cukier 110,20 14,38 106,99 10,66 107,99 9,90 1h6,11* 20,38
12, XKwas moczowy 4,40* 0,92 4,04 0,83 5,12 1,00 5,17 0,94
13. Cholesterol 209,60 40,86 206,22 34,17 211,02% 36,78 201,66 39,06
14. Bilirubina 0,66 0,19 0,68 0,26 0,68 0,22 0,66* 0,30
15. Kreatynina 0,85* 0,11 0,82 0,11 1,01 0,12 - 1,01 0,13
16. Albuminy 4,42 0,23 4,42 0,23 © 4,66 0,27 4,62* 0,23
g 17. Fosfataza alkaliczna 59,38 - 15,63 T 62,34 13,74 58,92 14,66 62,86 15,81
Wyniki badah* moczu ,
18. Bialko w moczu 1,13% 0,63 1,00 0,060 1,08 0,46 1,02 0,22
*  — grednia istotnie wy#sza, v BM — grupa badana — mezezyZni,
KK — grupa kontrolna — kobiety, KM — grupa kontrolna — mezezyzni.

BK — grupa badana — kobiety,

& IN
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Tabela IV zawiera zestawienie istotnych statystycznie wspélczynnikow
korelacji liniowej analizowanych cech mierzalnych z wiekiem (na pozio-
mie istotnosci o= 0,05), z uwzgledmemem podzialu na ple¢ oraz teren
. badany i kontrolny.

. Charakterystyczne jest, ze u kobiet przewazajg korelacje dodatnie
-z wiekiem, za$ u mezczyzn (szczegblnie u BM) — korelacje ujemne. Wy-
rézni¢ tu nalezy dodatmie korelacje masy ciala, % zawartosci tluszczu

i fosfatazy alkalicznej, wystepujgce ]edyme u kobiet oraz ujemng kore-

lacje % naleznej pojemnosei ptuc u mezezyzn.

. . Tabela IV. Zestawienie statystycznie istotnyeh wspélezynnikéw korelacji liniowej cech
mierzalnych z wiekiem .

i

Wartosé wspélezynnika korelacji
Lp. - Nazwa cechy ’ Kobiety Mezozyini
BK KK BM KM

Parametry antropometryoczne

1. Wysokosé ciala -0,370 —0,293 —0,408 —0,336
2. Masa ciala 0,403 0,381 .
3. 9% zawartosdci tluszczu ) 0,456 . 0,448
4. 9 naleznej wartofci poj. pluc —0,176 -0,277
5. RR skurczowe 0,518 0,497 0,248
6. ‘RR rozkurezowe 0,553 0,438 0,158
Parametry hematologiczne
7. Leukocyty o —0,158
8. Erytrocyty . ~-0,176
9. Hemoglobina : -0,210
10. Hematokryt —0,162
11. OB — po 1 godzinie 0,389 0,343 0,317 0,447
Parametry biochemiczne
12, Séd : 0,307 0,415
13. Wapn 0,297
14. Fosfor nieorganiczny : : —-0,170
15. Cukier o 0,442 0,179
16. Kwas moczowy - 0,197 —0,176 - —0,254
17.  Cholesterol 0,534 0,540 - 0,300 0,311
18. Bialko calkowite . i —0,1587
19. Albuminy —0,313 —0,341 —0,5623 —0,382
20. Kreatynina . 0,210 - .
21. TFosfataza alkaliczna 0,458 - 1 0,314
/
BK — grupa badana — kobiety, BM — grupa badana — meiczy4ni,

KK — grupa kontrolna — kobiety, KM — grups kontrolna — meZezyZni.

Wspélne dla obu pici byly nastepujgce korelacje z wiekiem:

.~ — dodatnie: RR skurczowe i RR rozkurczowe (silniejsze u kobiet), OB,
o poziom cukru (silniejsze u kobiet), cholesterol (stlmejsze
u kobiet),
— ujemna: wysokos¢ ciala (sxlme]sze u mezczyzn), albuminy (sﬂmerze
. u quczyzn)
Tabele V i VI zawierajg zestawienia statystycznie istotnych (na po-
ziomie o = 0,05) wspoélczynnikéw korelacji czqsteczkoweJ analizowanych

Roczniki PZH — 6
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cech mierzalnych z wybranymi parametrami wody — przed i po wyeli-
minowaniu wplywu wieku. Tabela VI zawiera wspoélczynniki korelacji
dla grup badanych kobiet — BK, natomiast tabela VII dotyczy grupy
badanych mezczyzn —— BM. _
Prawie wszystkie z rozwazanych wspélczynnikéw korelacji, mimo
istotnoéci statystycznej, sa korelacjami do$¢ stabymi, (najczesciej ich
. warto$é¢ bezwzgledna miesci sie¢ w przedziale od 0,15 do 0,30), w zwigzku
z czym, w stosunkowo niewielkim stopniu tlumaczg one wystepujgca-
w poszczegdlnych grupach rzeczywista zmienno$¢ odpowiednich cech
mierzalnych (wyjatek stanowi wspolczynnik korelacji czasteczkowe]
amoniaku z OB w grupie BK). o : ‘

Wyeliminowanie wplywu wieku spowodowalo z jednej strony wyklu-
czenie z rozwazan pewnych korelacji, ktore staly sie nieistotne staty-

stycznie (np. RR rozkurczowe z amoniakiem w grupie BK), z drugiej za$
pozwolilo na uwlzgdenienie dodatkowych korelacji, ktére staty sie istot-
ne statystycznie dopiero po wyeliminowaniu wplywu wieku; sg to: ko-
relacja fodu z twardosciag ogolna wody w grupie BK, korelacja sodu
z wapniem w grupie BK, korelacja cholesterolu z azotanami w grupie
BK, korelacja kreatyniny z amoniakiem w grupie BK.

Na uwage zastuguje fakt, iz w przypadku kobiet (tabela VI) obserwu-
je sie wiecej statystycznie istotnych korelacji czasteczkowych z parame-
trami wody, niz u mezczyzn (tabela VII) oraz wiekszg liczbg cech mie-
rzalnych, ktére wykazuja zaleznos¢ korelacyjng z rozpatrywanymi
wskaznikami zanieczyszczenia wody. Cechg charakterystyczng grupy ba-
danych mezczyzn (BM) jest liczebna przewaga (ponad 50%) statystycz-
nie istotnych wspélczynnikow korelacji, zwigzanych ze wskaznikami za-
nieczyszczenia bakteriologicznego wody; w grupie badanych kobiet BK
nie obserwuje sie takiej tendencji. Poza tym, w- przypadku mezczyzn nie,
obserwuje sie zadnej istotnie statystycznie korelacji z amoniakiem, pod-
czas gdy w grupie badanych kobiet wystepujg istotne statystycznie za-
leznosci korelacyjne az pieciu roéznych cech mierzalnych z amoniakiem:
RR skurczowe, RR rozkurczowe, OB, bialko catkowite (korelacje dodat-
nie) oraz kreatynina (korelacja ujemna). '
¢ Spoéréd uwzglednianych w tabelach V_ i VI wspélczynnikéw korelacji
czasteczkowej (po wyeliminowaniu wptywu wieku), wspélne dla obydwu
plci s3 ‘jedynie nastepujace korelacje: MCH z NPL bakterii po.24 h,

* MCHC z azotynami, potas z NPL bakterii grupy coli, wapn z azotynami
" oraz obydwoma wskaznikami bakteriologicznymi. :

Tabela VII i VIII zawieraja zestawienie cech niemierzalnych, wykazu-
jacych wyzsza czgsto$é wystepowania w grupach badanych — kobiet
(BK) i mezczyzn (BM), w poréwnaniu z analogicznymi pod wzgledem
plci grupami kontrolnymi (KK i KM). Podobne zestawienia, dotyczace

. cech niemierzalnych, wykazujacych z kolei wyzszg czestos¢ wystgpowa-
nia w grupach kontrolnych — kobiet (KK) i mezczyzn (KM) w por6w-
naniu z odpowiednimi grupami badanymi (BK i BM), zawierajg tabe-
le IX i X. -

Z uwagi ma niezbyt duzg liczebno§¢ rozpatrywanych grup piciowych
(dotyczy to w szczegblnosci grup kontrolnych KK i KM), pominigto
w. poszczegblnych zestawieniach cechy, ktérych czesto$¢ wystepowania
w obydwu poréwnywanych grupach wynosita powyzej 5%. ‘

Omawiane zestawienia cech niemierzalnych, obok czgstosci wystepo-
wania poszczegélnych cech przed i po standaryzacji wzgledem wieku,
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Tabels VIII. Zestawierie cech wykazujacych wyi#szg czestosé wystepov‘vania w grupie
kontrolnej kobiet: KK .

Czestsze wystepowanie
Czestodé wystepowania  cechy w podgrupach
wiekowych BK

Lp. Nazwa cechy

BK przed BK po > @ >
stan- stan- KK R CT T "T
daryz.  daryz. 23 8 E' = E S35
Rozpoznania internistyczne _
1. Schorzenia ukladu kostno-staw. 16,18 12,19 16,67 -+ +++
2. Béle glowy i nerwice 8,82 10,17 9,72 444 ++
3. Schorzenia pluec : 5,15 1,41 5,56 i + 4
4. Niezyty zoladka ) 1,47 2,29 5,06 +
Zmiany ginekologiczne v '
5. Nadzerka szyjki macicy 11,63 16,02 18,33
Dane anamnestyczne
6. Stan zdrowia dobry | 20 00 26,63 37,84 +

4 — czestosé wystepowsnia w GB — 1,6—2 razy wieksza niz? w GK,
++4 — czestodé wystepowania w GB 23 razy wigksz . niz w GK,
4+ 4 — czestodé wystepowania w GB — co najmniej 3 razy wizksza niz w GK,
BK — grupa badana — kobiety,
KK — grupsa kontrolna — kobiety.

zawieraja rowniez charakterystyke roznic pomiedzy czestosciami w odpo-
wiadajacych sobie podgrupach wiekowych. W charakterystyce tej, dla
opisu wyzszej czestosci wystepowania cechy w' odpowiednie] podgrupie
wiekowe] analizowanej grupy badanej, przyjgto nastepujaca, tréjstopnio-
wg skale: :

+ — w danej podgrupie wiekowej czgstose wystepowania cechy
jest 1,5—2 razy wigksza w grupie badanej niz w grupie kon-
trolnej (lub wymosi 2,5—5% w grupie badanej, przy braku
wystgpowania cechy w grupie kontrolnej),

++ — w danej podgrupie wiekowej czesto§é wystepowania cech jest
9—3 razy wieksza w podgrupie badanej niz w grupie kon-
trolnej (lub wynosi 5—10% w grupie badanej przy braku wy-

_ stepowania cechy w grupie kontrolnej), :
+++ — w danej podgrupie wiekowej czgstos¢ wystepowania cechy
jest co najmniej 3 razy wieksza w grupie badanej miz w gru-

pie kontrolnej (lub wynosi powyzej 10%, przy braku wyste-
powania cechy w grupie kontrolnej). )
Sposréd schorzen (rozpoznania internistyczne i wyniki badan specja-
listycznych), ktore wystepuja czesciej w grupach badanych (tabela VIII
i IX) ponad polowe stanowig schorzenia wspolne dla obydwu ptci. Sg
to: miazdzyca, choroba niedokrwienna, nadcisnienie, zmiany- okulistycz-
ne B (zmiany na dnie oka), niewydolnos¢ oddechowa, schorzenia gornych
drég oddechowych, duze uposledzenie stuchu. " .
7 grupy danych anamnestycznych, jednoczeénie w obydwu badanych
grupach plciowych, wystepuja nastepujace cechy: zly stan zdrowia, uczu-
cie ostabienia, bole brzucha, ‘
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Tabela IX. Zestawienie cech wykazujacych wyzsza ozestodé wystepowania w gi‘upie
badanej mezczyzn: BM

\ , Czestsze wystepowanie.
' Czgstodé wystepowania  cechy w podgrupach
wiekowych BM

Lp.

P Nazwa cechy BM przed BM po - > < ®

stan- stan- KM « c? T 'T
. da.ryz.' daryz. 3 E - E S E 2 E
Rozpoznania internistyczne
-

1. Duie uposledzenie sluchu 45,45% 33,55 28,76

2. Miazdzyca : 26,62% 15,22 13,75 + -+ + 4+ ++

3. Schorzenia gérnych drég oddech. 25,32¥ 31,20! 12,60 +4+4+ + S+ +++++

4. Schorzenia ukladu kostno-staw. 17,53 12,63 10,00 + -+

5. Niewydolnodé oddechowa - 14,29 8,80 7,60 + +

6. Nadciénienie 12,34 10,11 7,60 ++ ++ ++

7. Schorzenia pluc 12,34 5,71 5,00 +

8. Schorzenia dolnych drég oddech. 11,04 7,16 7,560 + + 4+

9. Zmiany okulistyczne B 8,89 5,17 5,00 -+ +
10. Chorobsa niedokrwienna 7,79 4,77 2,60 -+ + 4+
11.  Choroba wrzodowa : 7,14 % 4,94 1,25 4 + 4+
12. Niezyty zoladks : . 6,49% 7,14 3,75 + + ++

Dane anamnestyczne

13. Zly sten zdrowia 19,11* 22,71 15,82 + 4+ +44
14. Palenie papieroséw 14,56 13,83 13,41 + -+ ++ +
15.. Ueczucie osiabienia 6,33 6,43 6,10 + . +
16. Bdle brzucha 5,70 5,67 3,66 ++4 +++

+ — czestodé wystepowania w GB — 1,5—2 razy wieksza niz w GK,
++4 — czesto§é wystepowania w GB — 2—3 razy wigksza niz w GK,
++4+'4+ — czestoéé wystepowania w GB — co najmniej 3 razy wieksza niz w GK,
BM — grupa badana — meZczyZni, ’
KM — grupa kontrolna — mezezyZni.

Najwieksze réznice w czestosciach wystepowania cech w grupach ba-
danych kobiet i mezczyzn dotycza nastepujacych schorzen: schorzenia
droég zélciowych — wystepujg ponad 10 razy czesciej u kobiet niz u mez-
czyzn, podwyzszony poziom cukru -— wystepuje 5 razy czesciej u kobiet
niz u mezczyzn, niezyty zolgdka — wystepuja 4,5 razy czesciej u mez-
czyzn miz u kobiet, schorzenia pluc — wystepujg 2,5 razy czesciej u mez-
czyzn niz u kobiet.

WNIOSKI

1. Woda na terenie badanym roéznila sie dwukrotnie wyzszg twar-
doscig i znacznymi przekroczeniami pozostalych oznaczanych wskazni-
kéw zanieczyszcezen od wody z terenu komtrolnego.

2. W niektérych parametrach mierzalnych (antropometrycznych, he-
matologicznych i biochemicznych) w grupie badanej wystgpily staty-
stycznie istotne réznice w $rednich wartosciach w poréwnaniu z grupg
kontrolng. v
3. Stosunkowo miskie (choé¢ istotne statystycznie) wspélezynniki kore-
Tacji liniowej, nie wskazuja na wyrazng zalezno$c nligdzy parametrami

Tt
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Tabela X. Zestawienie cech wykazujqcych wyiszh czestodt wystepowania w grupie kon.
‘ trolnej mezczyzn: KM !

Crzestsze wystepowanie .
Czestodé wystepowania cechy w podgrupach
‘ A wiekowych BM

Lp. Nazwa cechy BM przed BM po ‘ :‘E : é 2 >
’ stan- stan- KM @ | | ‘T
da.ryz.k>-daryz.. 3 %E 32 %E
Rozpoznania internistyeczne
L
1. Podwyzszony poziom cukru 1,30 - 0,62 -12,50!
2. Internistycznie zdrowy 1,30 1,80 8,75%! a
3. Blok pr. odnogi P. Hisa 7,14 8,30 ‘8,75 , +4 ++
4. Béle glowy i nerwice : 7,14 12,21 7,60 P
5. Bloki serca : 5,84 5,09 6,25
6. Schorzenia drég zédlciowych 1,95 2,76 6,25
7. Choroby skéry B ) 3,90 7,96 6,26 44
Dane anamnestyozne
8. Stan drowia dobry ) 43,04 49,67 53,66
9. TUtrata 12,03 17,86 17,07 4 o+ +
10. Silne béle glowy 5,06 8,12 7,32 +
BM — grupa badana — mezczyini,
* — wartosé istotnie wyZsza.

! — warto&6 istotnie wy#Zsza po przeprowadzeniu standaryzacji ze wzgledu na wiek,
+ — czestosé wystgpowanis w GB — 1,6—2 razy wieksza niz w GK,
4+ -4+ — czestodé wystepowania w GB — 2—3 razy wigksza niz w GK,
444 — czestosé wystepowania w GB — co majmniej 3 razy wieksza niz w GK,
KM — grupa kontrolna — mezezyZhi.

wody a-analizowanymi cechami mierz'alnymi“, charakteryzujacymi sta
zdrowia. 4 .

4. Grupy z terenu badanego charakteryzowaly sig wigksza czestoscig
wystepowania schorzén ukladu krazenia i ukladu oddechowego u obu
plci a takze wyzsza czestoSeig schorzen ukladu pokarmowego u mezczyzn
i schorzen drég zéiciowych u kobiet.

Uwaga. Pismiennictwo zostanie zamieszczone w III czefci pracy.

M. Tusnep, C. Botasino, . CyReHHUK, A. Mauéscxka, P. Pyra,
I Typcka-Kap6orcka, M. Buxas B. KXYyKOBCKHK

IIONBITKA OLEHKM BJIUSAHMUS KAYECTBA NUTHEBON BOJIBI
HA COCTOSIHUE 3JOPOBBA B3POCJBIX JUII NPOXKUBAIOHIUX
B OBJACTM OBBOJHSEMEIX IIOJEN I'OPOJA BPOLJIABH

II. Pe3syasTaThl aHaamu3a MONYYeHHOro Marepyana

Peswownme

Ananuanposaiy 8 pPasHbIX (DUIUKO-XMMMHECKMX ¥ MUKDPOGHMONOrMIeCKMX IOKA-

3arenelt BOXbI, OOINAs IKECTKOCTb, CONEPMAHME MOHOB KaNbLMA M Marsud, KOH- .

LleHTDALAA aMMMAKa, MHTPATOB ¥ HUTDUTOB a TakxKe ofuwiee KomM4ecTBO Gaxrepuit -

1 NPL 6akTepuii Ipynnsl KMUIEYHOA nanodru B 100 Ma BoApl. OneHuBany BAKA-
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HMe YKa3aHHBIX IAapaMepTPOB Ha COCTOAHME S3J0POBbA HACEJEHMA. Ana 3Tok upexu
cpaBHMBaJNM cpefHMe 3HageHud 33 MIMEPUMMBIX NPU3HAKOB B TOAONBITHOM (298 NMID
¥ KOHTPOJNBHOMX (156 amu) rpynmax.

Beibpany Te IPU3HAKY, KOTOPbIE CTATMCTHHECKM 3HAYMMO OTIMYAIAChL Y JIMI,
. nOTpe6AAIOIMX BOAY -XapaKTEPU3YIOLIYIOCH JABYKPATHO NOBLIIEHHOMK XKECTKOCTHIO
¥ 3HAYUTENHLHBIM MMEDOGMOJOTMYIECKMM M XMMMWYECKuM (a30THBIE coemyiHeHusa) 3a-
IPA3HEHMEM IO CPABHEHMIO C TPYINOM JMi, norpebagiomux BORY XOpQIUero kKa-
YyecTsa. . b

Jlna ompefenenus bojiee TECHOV 3aBMCHMOCTM MEXKAY AHAIMIMPOBAHHBLIMMA usme-

* PUMBIMM IIpM3HAKaMu M noKazaTelAMU 3arpA3HEHMUsA BOAbI, BBIUYUCIAIN KOS(;)’@M—

IMEHTE! MOJHOM ¥ YACTHHHON KOppenAauuu (3a MCKIIOUEHMEeM BIMAHMA BO3PACTa).

Haubonee OTYSTAMBLIE DasiM4dMs B OTHOLIEHMM COCTOSIHMA 3A0POBBA MEXAy
obeyMyu rpymmammu Juozeit (B ymep6 NOAOTBLITHON - IPYIHIbI) IIPOABIAITCA IOCHE
* cpaBHEHMA 4YacTOTHI MOABJEHUS Da3HOTO BMIA crpazaumi (9 aHAMHECTUMHECKMX AaH-
HBIX) M 3abozeBanumit (40 MeAMIMHCKMUX AMarHo30B). OTO DO3BOJHET 3aKIIOYWUTh,
yro 3arpA3HEHMA COAEPXAIMecH B MOUTHEBOJ BOJE HECOMHEHHO OKa3BIBAIOT uebna-
JONPMATHOE BIMSHME HA COCTOAHME 3NOPOBBA HaceJIeHUd.
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A TRIAL OF ASSESSING THE INFLUENCE OF DRINKING WATER QUALITY
ON THE HEALTH STATE OF ADULTS IN THE AREA OF IRRIGATED FIELDS
OF THE CITY OF WROCLAW

Part II. Results of analysis of the studied material

Summary

The assessment was based on eight different physico-chemical parameters and
- bacteriological features of water: hardness, content of calcium and magnesium
ions, concentrations of nitrates, nitrites and ammonia, total bacterial count and
the count of coliforms in 100 em? of water. Their effect on the health state of the
population was analysed. The mean values of 33 measurable features were calcu-
lated in the studied group of 298 subjects and in a control group of 156 subjects.

For determining a closer correlations between the analysed measurable features
and the indices of water pollution total and partial correlation coefficients were
calculated (excluding the effect of age).

Features were selected which differed statistically significantly between the
group drinking water of twice as high hardness and greater contamination with
bacteria and nitrogen compounds, and the group drinking water of good quality.

The most significant differences in the health state between these groups (in
favour of the control group) were found comparing the incidence of various ill-
nesses (40 medical diagnoses) and symptoms (9 data from history taking). This
suggests that the pollutants of drinking water have unguestionably a poor effect
on the health state of the population. )




