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Abstract. Poleski National Park was established on 1st of May 1990 to protect the water-peatbog ecosystems, as one of
the three parks of such type in Poland. It is located in the middle part of Leczynisko-Wtodawskie Lakeland. The park has
outstanding touristic values typical for marshy wetlands.

A substantial task realized by the park is popularization of tourism and natural education. To accomplish this, natural and
tourist paths were marked up and sightseeing terraces were built. The landform of park territory is of less diversity and
flat, therefore sightseeing towers were built to make it possible to observe unavailable in other ways water-peatbog and
swamps. Moreover, for more active tourists, a horse and a bicycle paths were organized.

The goal of this paper is to show the tourist potential of the Poleski National Park.
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Wstep

Parki narodowe oprdcz zasadniczej funkcji ochronnej jakg petnig z mocy ustawy o ochronie przyrody z 2004 .
sq réwniez udostepniane dla celdéw turystycznych. Jest to jedno z ich podstawowych, spotecznych zadan,
umozliwia bowiem zaspokojenie elementarnych potrzeb kontaktu cziowieka z przyroda, stanowi forme
zdobywania wiedzy przyrodniczej i krajoznawczej (http://www.poleskipn.pl/).

Jedng z form ludzkiej aktywnos$ci obejmujacej parki narodowe jest ich uzytkowanie turystyczne. Parki
obejmujg najbardziej atrakcyjne krajobrazowo obszary kraju, w zwigzku z czym wzbudzajg zainteresowanie
zwiedzajacych i sa miejscem koncentracji turystéw. Swiadczy o tym wzrost frekwengji turystow z 8 min w 1996 .
do prawie 11.0 min oséb w 2009 r. (Liszewski 2009).

Celem artykutu jest przedstawienie waloréw dydaktycznych i turystycznych Poleskiego Parku Narodowego,
dostepnych dla 0séb poruszajacych sie Sciezkami dydaktycznymi. Podczas prac nad artykutem wykorzystano
dostepna literature oraz informacje pochodzace ze stron internetowych Poleskiego Parku Narodowego.
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Krétka historia Poleskiego Parku Narodowego

Przez prawie sze$Cdziesiat lat przyrodnicy walczyli o uratowanie naturalnego charakteru Polesia. Zanim jednak
obszar ten zyskat status prawnej ochrony, znaczne powierzchnie bagien i terenéw podmoktych bezpowrotnie
osuszono, skazujac na zagtade wiele rzadkich dzi§ gatunkéw flory i fauny. Dzigki zaangaZzowaniu wybitnych
badaczy, a przede wszystkim znawcy flory Lubelszczyzny profesora Dominika Fijatkowskiego, udato sie
uratowac¢ niewielkie fragmenty mato zmienionych terenéw bagiennych Polesia Zachodniego (Fijatkowski 2003).
Réwniez on byt w roku 1990 inicjatorem utworzenia parku narodowego. Byt to wéwczas pierwszy w kraju
projekt parku narodowego, ktéry zaktadat ochrone terenéw wodno-torfowiskowych. Wedtug tego projektu,
nowy park o nazwie Wytycki Park Narodowy miat zajmowa¢ okoto 30 km? (Buczyniski, Piotrowski 1998).

W 1987 r. do Ministra Ochrony Srodowiska i Zasobow Naturalnych trafit wniosek w sprawie utworzenia parku.
Na mocy Rozporzadzenia Rady Ministrow 1 maja 1990 r. utworzony zostat Poleski Park Narodowy. Jego
powierzchnia wynosita 4813.35 ha.

W 1991 r. powstat projekt powigkszenia parku. W jego granice wigczono wigkszg cze$¢ zlewnii rzek Piwonii
i Wiodawki, co umozliwiato kontrole stosunkéw wodnych. Park powigkszono 1 lutego 1994 r. do powierzchni
9647.63 ha (Chmielewski 2005).

Podstawowe cechy Poleskiego Parku Narodowego

Obszar parku jest réwninny, silnie podmokty, ze stabo wyrazonymi dolinami rzecznymi. Wystepuja tutaj
powszechnie jeziora, stawy, bagna i torfowiska. Dominujg réwniny torfowe. W czesci $rodkowej, w okolicy Woli
Wereszczynskiej, wznosi sie niewysoki, ptaski garb wapienny. Podobny garb wystepuje takze na potudniu
parku i oddziela centralng cze$¢ obszaru chronionego od basenu Jezior USciwierskich. Z kolei na pétnocy
teren parku ogranicza cigg moren z okresu zlodowacenia $rodkowopolskiego.

Roslinno$¢ parku jest bardzo bogata. Obfituje w rosliny typowe dla terendw podmoktych i bagiennych. Na
terenie parku wystepuje okoto tysigca gatunkdw roslin naczyniowych, z czego 170 to gatunki rzadkie, 81
podlega ochronie gatunkowej, a kolejnych 15 znajduje si¢ w Polskiej Czerwonej Ksiedze Roslin.

Wiekszo$¢ gatunkow roslin to przedstawiciele flory pdtnocnej, wérdd ktérych czesto wystepujg relikty epoki
lodowcowej. Wystepuija tu réwniez rzadkie gatunki charakterystyczne dla roélinnoéci atlantyckiej. Na obszarze
parku wyrézniono 208 réznych zespotéw ro$linnych. Do najbardziej charakterystycznych zbiorowisk ro$linnych
nalezq torfowiska: niskie, przej$ciowe i wysokie. Lasy to gtownie brzeziny bagienne, ubogie bory sosnowe oraz olsy.
Fauna parku obejmuje wiele rzadkich gatunkéw zwierzat. Liczy ona razem okoto 290 gatunkéw. Jej
rdznorodnos¢ wynika z ilosci i réznorodno$ci siedlisk wystepujacych w parku. Wiele zwierzat nalezy do
gatunkéw chronionych (Poleski Park Narodowy 2009).

Walory dydaktyczne i turystyczne Poleskiego Parku Narodowego

Poleski Park Narodowy jest nie tylko obszarem chronionym i obiektem badar naukowych, lecz takze instytucjg,
stuzgcag udostepnianiu i propagowaniu wszelkich tre$ci zwigzanych z przyroda oraz ideg jej ochrony. Objecie
ochrong bezcennej przyrody i unikatowego krajobrazu parku nie pozbawia turystow mozliwosci ich poznania.
Wytyczone szlaki turystyczne wyposazone w odpowiednig infrastrukture pozwalajg pozna¢ walory Polesia
Lubelskiego bez zagrazania wrazliwej faunie i florze (Radwan 2002).

Edukacja ekologiczna i regionalna w parku ma na celu prezentacje bogactwa przyrody i kulturowego
dziedzictwa regionu. Edukacji sprzyjaja osrodki dydaktyczne znajdujace si¢ na terenie parku, tj. osrodek
dydaktyczno-administracyjny w Urszulinie zorientowany przede wszystkim na ochrong Zzétwia btotnego
i odrodek dydaktyczno-muzealny w Zatuczu Starym. Na terenie o$rodka w Zatuczu Starym znajdujg sie
ekspozycje przyrodnicze, historyczne, geologiczne, a takze wystawa prezentujgca kulture tych terenéw.
Uzupetnienie bazy edukacji Srodowiskowej stanowi 6 $ciezek przyrodniczych (ryc. 1). Kazda z nich wyposazona
jest w odpowiednig infrastrukture oraz ma opracowany przewodnik dydaktyczny, co daje mozliwo$¢
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samodzielnego zapoznania si¢ z najbardziej interesujgcymi biocenozami i towarzyszacymi im osobliwo$ciami

przyrodniczymi. Sg to nastepujace Sciezki:

+ ,Dab Dominik” (dt. 2.5 lub dtuzszy wariant 3.5 km) — $ciezka prowadzi przez r6zne typy laséw (grad wysoki
i niski, ols kepowo-dolinkowy, bér bagienny) do znajdujacego sie w ostatniej fazie zarastania dystroficznego
jeziora Moszne. Szczegélnym elementem $ciezki jest torfowisko przejsciowe wytworzone na ple zwanym
tutaj spleja. Wystepuija rzadkie i interesujace rosliny borealne, np. wierzba laponska i boréwkolistna, brzoza
niska, rosiczka okragtolistna oraz modrzewnica zwyczajna i bagno zwyczajne.

+ ,Perehod” (di. 3.5 km) — éciezka prezentuje cenne zespoty leSne: subborealng brzezine bagienng oraz
ols kepowo-dolinkowy, a takze torfowisko przejsciowe i rézne typy fak. Jej szczegding atrakcjg sq rosliny
miesozerne i kwitnace storczyki. Sciezka koriczy sie pomostem nad jeziorem Lukie. Tu mozna zapoznac sie
ze strefowoscig roslinnosci w strefie brzeznej jeziora eutroficznego.

* Przyrodniczo-historyczna ,,0béz Powstanczy” (dt. 4 km) — $ciezka prezentuje rozne zbiorowiska lesne,
m.in. grad niski, ols kepowo-dolinkowy. Prowadzi groblg, wzdtuz kompleksu tak zienkowskich (zwanych
L,pociagi”) do okazatego zeremia bobrowego. ,Dab powstancéw”, mogitki, czy miejsce obozu powstanczego
— stanowigce historyczne elementy Sciezki — dajg turystom petniejsze wyobrazenie o przebiegu powstania
styczniowego na terenie Pojezierza teczynsko-Wiodawskiego.

+ ,Zotwik” (dt. 0.5 km) — $ciezka zlokalizowana na terenie osrodka dydaktyczno-muzealnego parku w Zatuczu
Starym. Przeznaczona jest dla najmtodszych gosci. Przedstawia strukture lasu, opisuje zycie zdtwia btotnego
oraz prezentuje utworzony przez park niewielki osrodek rehabilitacji zwierzat. Na trasie $ciezki umieszczono
réwniez urzadzenia stuzace edukaciji przez zabawe, m.in. skocznig, grajace cymbaty czy koto fortuny.

* ,Mietiutka” (trasa rowerowa dt. 21 km). Przy $ciezce znajduje sie torfowisko wysokie ,Durne Bagno” z wiezg
widokowa. Sciezka tworzy petle, przebiegajac przez kompleks stawéw w Pieszowoli, a nastepnie prowadzi
wzdtuz rzeki Mietiutka do punktu wyjsciowego (http://www.poleskipn.pl/).

Na terenie parku znajduje sie rowniez 7 szlakow turystycznych o tagcznej diugosci 34 km. Umozliwiajg one

zwiedzajacym poznanie najciekawszych fragmentéw Poleskiego Parku Narodowego i obejrzenie jego

wyjatkowych waloréw przyrodniczych.

Przez park, pomiedzy Bagnem Bubnéw a miejscowo$cig Wojciechdw, prowadzi trasa rowerowa, ktora stanowi

fragment trasy Lublin—-Wola Uhruska oraz znajduije sie jeden z najdtuzszych szlakéw konnych w Polsce. Z 280

kilometréw Poleskiego Szlaku Konnego az 60 kilometréw usytuowane jest w granicach Poleskiego Parku

Narodowego (Cebrykow et al. 2007).

Gesta sie¢ szlakoéw turystycznych umozliwia wielowariantowe projektowanie tras wycieczek, zaréwno

pieszych, jak i rowerowych. Wazne z dydaktycznego punktu widzenia jest powigzanie szlakéw turystycznych

ze Sciezkami przyrodniczymi i osrodkiem dydaktyczno-muzealnym parku.

Ponadto popularyzacji wiedzy o parku oraz historii i kulturze stuzg liczne wydawnictwa popularnonaukowe

oraz informacyjne (Iwaniuk, Piotrowski 2002).

Poleski Park Narodowy odwiedza ponad dwadzie$cia tysiecy turystdw rocznie, przy czym najwiekszy ruch

panuje w maju, czerwcu, wrzesniu i pazdzierniku. Zimg odwiedzany jest gtownie osrodek muzealny w Zatuczu

Starym. Sa to jednak sporadyczne przypadki. Najwiekszym zainteresowaniem ciesza sie Sciezki przyrodnicze,

ktére umozliwiajg bezposredni kontakt z naturg. Dodatkowg atrakcje stanowi mozliwo$¢ przejscia przez

torfowisko po ktadkach, przejcie po uginajace;j sie splei, obserwacje z wiez widokowych. Najwazniejsza forma
turystyki na terenie parku jest turystyka piesza, zaréwno zorganizowana, jak tez indywidualna.
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Ryc. 1. Mapa Poleskiego Parku Narodowego (opracowanie wtasne na podstawie Pojezierze teczynsko-Wiodawskie. .. 2004)
Fig. 1. Map Poleski National Park (Own study based on Pojezierze teczynsko-Wiodawskie. .. 2004)

Podsumowanie

Wyznaczone na terenie parku $ciezki przyrodnicze oraz szlaki i o$rodki dydaktyczne pozwalajg na pogtebienie
wiedzy o przyrodzie tego cennego terenu. Za sprawg celowych dziatan Dyrekciji Poleskiego Parku Narodowego
formy udostepniania turystycznego parku majg w duzym stopniu charakter edukacyjny. Park zmierza do tego,
by turysta nie ograniczat swojej wizyty do przejscia okre$lonych szlakow i podziwiania pigknych widokéw, ale
oferuje mu rozbudowang informacje o systemie przyrodniczym parku i formach jego ochrony, a takze prowadzi
i popiera dziatania majace na celu podniesienie $wiadomosci ekologicznej turystéw. Nalezy tez zauwazy¢,
ze park prowadzi statg rozbudowe infrastruktury turystycznej oraz stuzacej edukaciji lub modernizacje juz
istniejacej.
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