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Wstep

Burak ¢wiklowy jest gatunkiem, ktérego powierzchnia upraw w Polsce prze-
kracza 20 tysigcy hektardw {LiTka 1995]. Korzenie burakéw moga by¢ przeznaczo-
ne zardwno do bezposredniego spozycia, jak 1 do produkgji satatek lub sokdéw.
Ponadto dzieki zawarto$ci barwnikéw betalamowych wykorzystywane sy do pro-
dukeji czerwonego barwnika ~ betaniny. O jakosci korzeni buraka $wiadcezy za-
warto$¢ barwnikéw betalainowych, suchej masy i cukréw.

Obecnie przy rosnacej konkurencji na rynku nasiennym oraz zwigkszonych
wymaganiach producentéw, w hodowli bardzo duzy nacisk kladzie si¢ nie tylko
na plenno$é odmian, ale takze na bardzo dobra jako&¢ korzeni.

Celem pracy bylo zbadanie wptywu dhugosci okresu wegetacji na zawartosé
wybranych sktadnikéw w korzeniach pigciu odmian buraka ¢wiklowego. Badania
te sg uzupelnieniem doswiadczen dotyczacych wptywu terminu zbioru na struktu-
r¢ plonu korzeni, ktérych wyniki byly prezentowane podczas 1X Zjazdu IHodow-
c6w Roélin Ogrodniczych w roku 2001 [CZELADZKA i in. 2001].

Materialy i metody

Badania prowadzono w latach 1999-2000 na polu doswiadczalnym o glebie
brunatnej. Badania obejmowaly pig¢ polskich odmian buraka, trzy o korzeniach
okraglych: ‘Crosby’, Patryk’ 1 ‘Glob F1’ oraz dwie o korzeniach cylindrycznych:
‘Opolski’ 1 ‘Rywal’. Nasiona wysiewano w koncu kwietnia w czterech powtdrze-
niach. Korzenie zbierano w czterech terminach, odpowiednio po 84, 98, 112 1 126
dniach od daty siewu. Kazdorazowo z plonu handlowego pobicrano korzenie do
analiz chemicznych. Korzenie ucierano i przechowywano zamroZone w tempera-
turze —18°C. Po rozmroZeniu oceniano zawarto$¢ cukréw — kolorymetrycznie,
azotanéw — potencjometrycznie, barwnikéw betalainowych — spektrofotometrycz-
nie oraz sucha masg ~ suszarkowo. Istotnos$¢ zréznicowania miedzy badanymi
obiektami okreslano statystycznie w oparciu o trzyczynnikows analiz¢ zmicnnosci
(odmiany, terminy zbioréw, lata) oraz obliczony NIR przy a = 0,05.
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Wyniki i dyskusja

W prowadzonych badaniach wykazano wplyw terminu zbioru na wszystkie
analizowanc cechy. Stwierdzono, ze wraz z wydtuzeniem okresu wegetacji w ko-
rzemach nastegpuje systematyczny, istotny wzrost zawarto$cl suchej masy korzeni i
cukréw oraz zmniejszenie zawartodci azotanéw (rys. 1). Jednak proces ten obser-
wowano tylko do trzeciego terminu zbioru. Wydluzanie wegetacji powyzej 112
dni niec powodowato istotnych zmian w wielko$ci badanych cech. Wczesniejsze
badania wykazaly, Ze plon handlowy takze nie wzrastat po 112 dniach wegatacji
[CZELADZKA 1 in. 2001], tak wige z punktu widzenia jakos$ci korzeni, opdZnianic
zbioru powy’ej tego terminu jest nieuzasadnione.
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Rys. 1. Wplyw terminu zbioru na zawarto$¢ sktadnikéw chemicznych w korzeniach
buraka ¢wiklowego
Fig. 1. Influcnce of harvest time on the content of tested compounds in red beet
roots

W przypadku zawartoSci barwnikéw betalainowych w korzeniach najbar-
dzicj korzystny jest drugi termin zbioru, w ktérym zaréwno ilos¢ barwnikow, jak 1
ich wzajeminy stosunck byly najwyzsze. Dla zawartosci betaniny (B) nie zaobser-
wowano wyraznych kierunkéw zmian w zaleznosci od terminu zbioru, natomiast
zawarto$¢ wulgoksantyny (W) rosta do trzeciego zbioru (rys. 2). Ndjlcpe/y wza-
jemny stosunck tych barwnikéw wystqpowai po 84 1 98 dniach wegetacji.
Stwicrdzono réwniez istotne zréznicowanie w zawartodci badanych sklad-
nikoéw pomigdzy odmianami. Najbardziej wartosciowe pod wzgledem zawartosci
cukréow oraz suchej masy okazaly sie odmiany ‘Crosby’ i ‘Patryk’ (tab. 1). Ponad-
to odmiana ‘Patryk’ posiadata najwyzszg zawarto$¢ betaniny oraz najlepszy stosu-
nek betaniny do wulgoksantyny. Tylko u tej odmiany wskaznik B/W przekroczyt
2,0, ktéra to wartoéé jest uznawana za minimum dla odmian przeznaczonych do
produkcji betaniny [MicHALIK 1993]. ‘Crosby’ nie réznit si¢ istotnic zawartoScia



WPLYW TERMINU ZBIORU NA JAKOSC KORZENI BURAKA CWIKEL.OWEGO 357

betaniny od ‘Patryka’, jednak duza zawarto$¢ wulgoksantyny u tej odmiany pogar-
szata stosunek B/W. Pod wzgledem zawartosci azotanéw, najwartosciowsza oka-
zala si¢ odmiana ‘Glob FI’, ktéra kumulowata istotnie mniej tych zwigzkdw.
Wszystkie odmiany wykazaly wyjatkowo niska, jak na buraka, zawarto$c¢ azotanow
w korzeniach, co najprawdopodobniej zwigzane bylo ze wzrostem w warunkach
suszy 1 wysokich temperatur. Wegetacja w takich warunkach moze powodowaé
obnizona kumulacjg azotanéw w korzeniach [GRZEBELUS, SLECZEK 1995].
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Rys. 2. Wplyw terminu zbioru na zawarto$¢ barwnikéw betalainowych w korzeniach
buraka ¢wiklowego

Wulgoksantyna -W; Vulgoxanthine -V

Fig. 2. Influence of harvest time on betalain pigment contents in red bect roots

Tabela 1; Table 1
Zawarto$é sktadnikéw chemicznych w korzeniach pigeiu odmian buraka ¢wiktowego
(Srednia dla 4 terminéw)

Influence of the variety on chemical compound content in red beet roots
(mean values for 4 harvest dates)

Odmiana Sucha masa| Cukry A?olany Belampa -B Wulgoksanlyna -W BW
Varicty Dry matter | Sugars Nitrates Betanin -~ B | Vulgoxanthine - V BV
(%) (%) | (mg KNO,kg™)| (mg-100 g) {mg-100 g ")
Crosby 15,44 a 11,30 a 372 b 0,105 b 0,064 a 1,67 ¢
Glob F1 14,30 b 10,65 be 242 ¢ 0,100 b 0,052 be 1,96 b
Patryk 1525a 10,95 ab 382b 0,120 a 0,046 d 2,69 a
Opolski 1331b 10,22 cd 527 a 0,089 ¢ 0,056 b 1,61 ¢
Rywal 1417 b 10,04 ¢ 521 a 0,087 ¢ 0051 ¢ 175 ¢

Wartoéci oznaczone tymi samymi literami nie réznig si¢ istotnie; Valucs indicated with the same let-
ter arc not significantly different
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Najnizsza zawarto$¢ badanych zwigzkéw stwierdzono u obydwu odmian o
korzeniach cylindrycznych ‘Opolski’ i ‘Rywal’. W badaniach dotyczqcych plonowa-
nia odmiany te byly najplenniejsze [CZELADZKA i in. 2001], co Sugeruje Ze odmia-
ny o wysokim potencjale plonowania wytwarzajg korzenie o nizszej zawartosci
substancji odzywczych.

Whioski

1. Zawartoé¢ skladnikéw chemicznych w korzeniach ulega zmianom do 112
dni od terminu siewu. Przedhizanie wegetacji powyzej tego terminu nie
wplywa istotnie na jako$¢ korzeni.

2. Najwyisza zawarto$¢ betaniny oraz najlepszy stosunek betaniny/wulgoksan-
tyny wystgpowat po 98 dniach wegetacji.

3. Najwartosciowszymi odmianami pod wzgledem zawartosci skltadnikéw che-
micznych oraz betaniny okazaly si¢ ‘Crosby’ i ‘Patryk’. Odmiana ‘Patryk’
posiadata najlepszy stosunek betaniny/wulgoksantyny i tylko u niej przekro-
czyl on wartos¢ 2.

4. Najnizsza zdolnoscig do kumulowania azotandéw charakteryzuje si¢ odmiana
‘Glob I'1".
5. Odmiany cylindryczne charakteryzujg sig nizsza jakoscig w stosunku do od-

mian kulistych.
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Streszczenie

Badania prowadzone w latach 1999-2000 obejmowaly pigé¢ polskich odmian
buraka éwiklowego. Trzy z badanych odmian wytwarzaja korzenie kuliste, a dwie
- cylindrycezne. Nasiona wysiewano z koncem kwietnia, a zbiér wykonywano po
84, 98, 112 1 126 dniach. W korzeniach badano zawarto$¢ suchej masy, azotanéw,
cukrow i barwnikéw betalainowych.
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Zawarto$¢ suchej masy, cukréw 1 wulgoksantyny wzrastata do trzeciego ter-
minu zbioru (112 dni od daty siewu). Takze do tego terminu zbioru malata za-
warto§¢ azotanéw. Nie zaobserwowano zaleZznosci pomiedzy dlugoécig okresu we-
getacji a zawartoscia betaniny. Wykazano réznice w zawarto$ci badanych sktadni-
kéw pomigdzy odmianami. NajwartoSciowszymi odmianami pod wzglgdem zawar-
tosci skladnikéw chemicznych oraz betaniny okazaly si¢ ‘Crosby’ i Patryk’. Od-
miana ‘Patryk’ posiadata najlepszy stosunek betaniny/wulgoksantyny i tylko u niej
przekroczyl on wartos¢ 2.

EFFECT OF HARVEST TIME ON THE QUALITY OF RED BEET ROOTS
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Summary

Five Polish red beet cultivars were examined in the years 1999-2000. Threc
of tested cultivars produced round-shaped roots and two — the cylindrical roots.
Sceds were sown at the end of April and roots were harvested after 84, 98, 112
and 126 days of vegetation. The contents of dry matter, sugars, and betalain pig-
ments were analysed.

The contents of dry matter, sugars and vulgoxantine increased until the
third harvest time (112 days of vegetation). Also up to this harvest time the de-
crease of nitrates content was observed. No correlation between vegetation time
and betalain content was observed. Difterences in the content of examined com-
pounds were found among the cultivars.
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