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\X/’loénica (trychinoza) jest antropozo-
onozg stanowiaca problem epide-
miologiczny, zaréwno w Polsce, jak i w in-
nych krajach Unii Europejskiej. Co roku
rejestrowane sg zachorowania ludzi na
wloénice, pomimo wprowadzenia nowych
przepiséw regulujacych obrét, ubdj i bada-
nie sanitarno-weterynaryjne zwierzat rzez-
nych oraz miesa. Chorobe wywoluja paso-
zyty wewnetrzne nalezace do gromady Ade-
nophorea, rzedu Trichocephalida, rodziny
Trichinellidae. Dotychczas sklasyfikowano
8 gatunkéw: Trichinella spiralis, T. britovi,
T nativa, T. nelsoni, T. murrelli, T. zimba-
bwensis, T. papuae, T. pseudospiralis oraz
4 genotypy: T6, T8, T9, T12. W Europie wy-
stepuje gléwnie 7. spiralis, jednakze T. bri-
tovi, T. nativa i T. pseudospiralis pojawiaja
sie coraz czesciej, zwlaszcza w populacjach
zwierzat zyjacych w $rodowisku lesnym.
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Rezerwuar tego pasozyta obejmuje okoto
150 gatunkéw zwierzat, gtéwnie miesozer-
nych i wszystkozernych, jednak zwierzeta
roélinozerne réwniez moga by¢ wektorem
wloénicy. Trichinella wystepuja zaréwno
w $rodowisku naturalnym (leSnym), jak i sy-
nantropijnym (przydomowym). Rezerwu-
arem wloéni sa zwierzeta dzikie, w sprzyja-
jacych warunkach nastepuje przeniesienie
pasozyta z jednego $rodowiska do dru-
giego. Obszary lesne posiadaja sprzyjaja-
ce warunki do rozprzestrzeniania sie wo-
$ni, gdzie najwazniejszymi wektorami sa
dziki (Sus scrofa) oraz lisy (Vulpes vulpes).
W tym opracowaniu przedstawiono
przeglad aktualnej sytuacji epidemiologicz-
nej dotyczacej wlosnicy w krajach UE oraz
innych panstwach nienalezacych do UE.
Na terenie Austrii ostatnie ognisko zara-
zenia wlo$niami u ludzi wystapito w 1970 r.
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Higiena zywnosci i pasz

po spozyciu miesa §win (Sus scrofa f. dome-
stica), ktére karmione byly tuszami liséw
hodowlanych (1). Trychinoza u zwierzat
wystepuje jedynie w §rodowisku natural-
nym. Od 2001 r. nie stwierdzono zaraze-
nia wlo$niami zwierzat hodowlanych (2).

Na terenie Belgii w 2008 r. w bada-
niach prowadzonych z uzyciem testu
ELISA stwierdzono odczyn seropozy-
tywny u 5 dzikéw, jednakze byly to od-
osobnione przypadki (3). Wloénie kraza
w $rodowisku naturalnym. Dotychczas
potwierdzono u dzikéw wystepowanie
T. britovi (4). Podobnie jak w Austrii,
wlo$nica w srodowisku zwierzat hodow-
lanych nie wystepuje od 2001 r. U ludzi
ostatnie ognisko choroby, kiedy zaraze-
niu uleglo wiecej niz 10 oséb, zanoto-
wano w 1979 r., a przyczyng bylo spozy-
cie miesa dzika. W 2007 r. odnotowano
3 pojedyncze przypadki wloénicy u ludzi,
aw 2008 r. 5 przypadkéw (5).

W Bulgarii najczesciej wystepujacymi
gatunkami wloéni sa T. spiralis i T. britovi.
Stwierdzano je gtéwnie u zwierzat wolno
zyjacych, ale tez u $win z gospodarstw wol-
no wybiegowych. Oprécz wymienionych
dwdch gatunkéw wykazano réwniez obec-
no$c¢ T. pseudospiralis u dzika, lisa i borsu-
ka (Meles meles; 2). Badania przeprowadzo-
ne przez Krajowe Laboratorium Referen-
cyjne wskazuja, iz w 2009 r. stwierdzono
wlosnice u 4 $win, 64 dzikéw, 1 niedzwie-
dzia (Ursus arctos) i 3 szakali (Canis au-
reus). Od kilku lat notuje si¢ endemie wto-
$nicy u ludzi spowodowane spozyciem
miesa dzikéw. W 2009 r. potwierdzono
443 przypadki zachorowan na wlosnice (6).

Na terenie Cypru od 1969 r. nie stwier-
dzono obecnosci larw wlosni zaréwno
u $win, jak i u zwierzat wolno zyjacych.
Nie odnotowano réwniez zachorowan
u ludzi (6).

W Czechach trychinoza wystepu-
je u zwierzat w $rodowisku naturalnym,
gléwnie u dzikéw oraz liséw. W latach
2009-2010 przebadano 894 prébki tkan-
ki mie$niowej liséw, w 8 przypadkach uzy-
skano wyniki dodatnie, a identyfikacja ga-
tunkowa potwierdzita obecno$¢ T. britovi
(6). U ludzi od 50 lat nie stwierdzono zad-
nego przypadku wlosnicy (2).

W badaniach wykonanych w Danii od-
notowano wystapienie pojedynczych larw
wloéni u $wini, jednakze po dokonaniu oce-
ny gatunkowej nie potwierdzono przyna-
lezno$ci pasozytéw do rodziny Trichinel-
lidae. W 1996 r. wykryto wioénie u 3 liséw
sposréd 3133 przebadanych, jednak nie
okreslono gatunku pasozyta (7). Od 1930 r.
nie stwierdzono wystepowania przypad-
kéw trychinozy u ludzi (2).

Na terenie Estonii wlo$nie kraza glow-
nie w §rodowisku naturalnym. W la-
tach 2006-2009 przebadano wiele pré-
bek tkanki mie$niowej rysi (Lynx lynx),
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dzikéw i niedzwiedzi. U rysi w 47% zara-
zen stwierdzono gatunek 7. britovi, w 24%
T. spiralis, w pozostatych przypadkach
wykazano zarazenia mieszane T. spira-
lis i T. britovi oraz T. nativa i T. brito-
vi. U niedzwiedzi bylto to odpowiednio:
63% T. britovi, 31% T. spiralis, 6% T. bri-
tovii T. nativa, u dzikéw natomiast: 79%
T. britovi, 13% T. spiralis, 5% T. pseudospi-
ralis, 3% T. spiralis i T. britovi. W 1999 r.
odnotowano 6 przypadkéw zachorowan
na wlo$nice u ludzi, w 2000 r. 3, nastep-
nie po jednym przypadku w latach 2002,
2005 i 2009 (6).

Teren Finlandii, a w szczegélnosci sro-
dowisko lesne, jest rezerwuarem wloéni.
Stwierdzono, ze w poludniowej Finlandii
zarazonych jest 45% populacji rysi, 32%
jenotoéw (Nyctereutes procyonoides), 28%
wilkéw (Canis lupus), 49% liséw oraz 2,3%
populacji liséw w péinocnej czesci kraju.
Gatunki Trichinella wystepujace na terenie
Finlandii to: T. spiralis, T. britovi, T. pseu-
dospiralis i T. nativa (6). W 2010 r. wykry-
to wystepowanie wloéni u foki szarej (Ha-
lichoerus grypus; 8). U ludzi od 1970 r. nie
stwierdzono ani jednego przypadku try-
chinozy (6).

We Francji $rodowisko lesne, podob-
nie jak w wiekszosci krajéw europejskich,
jest rezerwuarem wlosni, ktére stwierdza-
no gléwnie u liséw i dzikéw. Nalezaly one
przede wszystkim do gatunkéw T. spira-
lis 1 T. britovi. W latach 1975-2006 u lu-
dzi odnotowano 135 przypadkéw wlosni-
cy, ktérej przyczyna bylo spozycie miesa
dzikéw oraz 2296 zachorowan spowodo-
wanych spozyciem koniny (6). Potwierdzo-
no réwniez wystapienie jednego przypad-
ku zarazenia cztowieka T pseudospiralis po
spozyciu miesa dzika (9).

W Grecji trichinoza wystepuje w $ro-
dowisku zwierzat wolno zyjacych, rzadko
spotyka sie ja u $win hodowanych w go-
spodarstwach wolno wybiegowych. Od
1945 r. zanotowano dwa ogniska wloéni-
cy u ludzi, odpowiednio w latach 1982
1 2009. W 2009 r. przyczyna zachorowan
bylo spozycie migsa dzikéw zarazonych
T. britovi (6, 10).

W Hiszpanii wlo$nica obecna jest za-
réwno w $rodowisku naturalnym, jak i sy-
nantropijnym. Stwierdzane gatunki wto-
$ni to T. spiralis i T. britovi. W badaniach
przeprowadzonych w latach 2009-2010
stwierdzono 114 przypadkéw trychino-
zy u $win i dzikéw (86 wywolanych przez
T. spiralis, 27 przez T. britovi oraz 1 przy-
padek zarazenia mieszanego wywolanego
przez T. spiralis i T. britovi). Ogniska cho-
roby u ludzi notowane sa kazdego roku.
W latach 2000-2008 stwierdzono 20 ta-
kich zachorowan obejmujacych tacznie
326 oséb. Przyczyna zarazen bylo spozy-
cie miesa i produktéw miesnych otrzyma-
nych ze $win i dzikéw (6).

W Holandii stwierdzono wystepowa-
nie 3 gatunkéw wloéni: T. spiralis, T. bri-
tovi i T. pseudospiralis. Kraza one gléwnie
w $rodowisku lesnym, gdzie najczestszym
rezerwuarem sa lisy i dziki (11). U $win
wloénica nie wystepuje od 1979 r. (12).
U ludzi natomiast ostatnie zachorowa-
nie wystapilo w 2009 r., ale nie zidentyfi-
kowano Zrédta choroby. Prawdopodobnie
bylo ono wynikiem zarazenia poza grani-
cami kraju (6).

Na terenie Irlandii wystepowanie T. spi-
ralis wykazano tylko w populacji lisa rude-
go. U zwierzat hodowlanych od 41 lat nie
stwierdzono larw wlo$ni (13). Jeden przy-
padek wlosnicy u ludzi wystapit w 1968 r.
W 2008 r. zanotowano dwa przypadki,
a po wykonaniu dochodzenia epidemio-
logicznego wykazano, iz zarazenie nastg-
pilo poza granicami Irlandii (2).

Na Litwie wykazano wystepowanie wlo-
$ni zaréwno w $rodowisku lesnym, jak
i synantropijnym. Identyfikacja gatunko-
wa potwierdzila obecnos¢ 3 gatunkéw —
T. spiralis, T. britovi i T. nativa. Gtéwnym
rezerwuarem wlosni sa: lisy, jenoty, wilki,
kuny le$ne (Martes marten), kuny domo-
we (Martes foina) oraz dziki (14). U ludzi
kazdego roku stwierdza si¢ okolo 40 przy-
padkéw trychinozy. Zrédlem zachorowari
najczesciej jest niezbadane migso $win oraz
dzikéw (15). Ostatni przypadek wlo$nicy
u ludzi mial miejsce w czerwcu 2009 r., po
spozyciu kielbasy zawierajacej mieso z dzi-
ka. W ognisku choroby zarazeniu ulegto
107 oséb (6).

W Luksemburgu w latach 2001-2010
nie stwierdzono wystepowania wlo$nicy
zaréwno u ludzi, jak i zwierzat (5).

W $rodowisku zwierzat dzikich i domo-
wych na Lotwie stwierdzono wystepowa-
nie T. spiralis, T. britovi i T. nativa. Z ba-
dan przeprowadzonych przez Krajowe La-
boratorium Referencyjne w 2009 r. wynika,
iz obecno$¢ larw Trichinella potwierdzo-
no w 57% prébek od liséw oraz 31% pro-
bek pochodzacych od dzikéw. Przebadano
réwniez 5 prébek od jenotéw oraz 2 préb-
ki od rysi, stwierdzajac u wszystkich wy-
stepowanie wlo$ni (6).

Na Malcie trychinoza wystepuje u zwie-
rzat zyjacych w $rodowisku naturalnym.
Nie odnotowano wtosnicy u ludzi oraz
zwierzat hodowlanych (6).

W Niemczech nie stwierdzono obecno-
$ci larw Trichinella u $win. Wtosnie kra-
23 w §rodowisku lesnym. Dotychczasowe
badania wskazujg, iz 0,08—0,22% popula-
cji liséw, 5% jenotéw oraz 0,009% dzikéw
zarazonych jest wlosniami (2). Identyfika-
cja gatunkowa izolowanych larw Trichinel-
la przeprowadzona w 2009 r. przez Krajo-
we Laboratorium Referencyjne wykazata,
ze wlosnie pozyskane z 15 prébek tkanki
migé$niowej dzikéw zidentyfikowano jako
T. spiralis (10 probek), T. britovi (1 probka)
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oraz T. pseudospiralis (3 prébki). W jednym
przypadku stwierdzono zarazenie mieszane
T. spiralis i T. britovi. Przebadano réwniez
2 prébki wloéni od liséw, z ktérych jedna
byla rozpoznana jako T. nativa, a druga
T. britovi. Oznaczono réwniez przynalez-
no$¢ gatunkowq jednej préobki wlosni od
wilka i potwierdzono ja jako T.britovi oraz
2 prébek wloéni z miesni jenotéw, w kto-
rych stwierdzono T. spiralis. U ludzi w la-
tach 2000-2009 zanotowano 57 przypad-
kéw zachorowan na wlo$nice (6).

W Portugalii wlo$nie stwierdzono tylko
u zwierzat wolno zyjacych: liséw i wilkéw,
a gatunkiem dominujacym jest T. britovi.
U ludzi trychinoze stwierdzono dwa razy,
w1962 r.u5 0sébiw 1967 r. u 1 osoby (2).

Na terenie Rumunii wykazano obecnosé¢
2 gatunkéw wloéni — T. britovi i T. spira-
lis. Rezerwuarem wloénicy sa $winie i dzi-
ki (16). Innym wektorem zastugujacym na
uwage sa niedZwiedzie. Spozycie ich migsa
bylo przyczyng wystapienia ogniska choro-
by w 2004 r., w ktérym 19 oséb ulegto za-
razeniu. Kazdego roku notowane sa zacho-
rowania na trychinoze u ludzi. W 2008 r.
stwierdzono 503 przypadki, a w 2009 r. po-
twierdzono 440 takich zachorowar (5, 6).

Na terenie Stowacji wlo$nica u zwie-
rzat hodowlanych wystepuje bardzo rzad-
ko, w przeciwienstwie do zwierzat wolno
zyjacych. W badaniach przeprowadzo-
nych przez Krajowe Laboratorium Re-
ferencyjne w 2009 r. stwierdzono wyste-
powanie wlosni w 13 z 12605 zbadanych
prébek mie$ni liséw oraz w 4 ze 193 prze-
badanych prébek pochodzacych od dzikéw
(6). We wszystkich przypadkach identyfi-
kacja gatunkowa potwierdzita wystepo-
wanie T. britovi. U $win w zadnej z ba-
danych prébek nie stwierdzono obecno-
$ci T. spiralis. W jednym z gospodarstw
trzody chlewnej okre$lono wystepowa-
nie T. pseudospiralis, gdzie zarazeniu ule-
gly réwniez kot oraz szczury (17). U ludzi
w latach 1962-1999 zanotowano endemie
spowodowang spozyciem zarazonego mie-
sa $win oraz duze ognisko wlosnicy, ktére-
go Zrédlem byty wedliny z dodatkiem mie-
sa psa. W tym przypadku w prébce wyka-
zano obecno$¢ T, britovi (18). Od 2005 do
2008 r. zanotowano 31 zachorowan, nato-
miast w 2009 r. nie stwierdzono wystapie-
nia trychinozy u ludzi (6).

Na terenie Slowenii wlosnie wystepuja
jedynie w srodowisku naturalnym. Trichi-
nella spiralis stwierdzono w tkance mie-
$niowej liséw, natomiast T. britovi ziden-
tyfikowano u dzikéw, niedZwiedzi i borsu-
kéw (19). U ludzi wlosnice diagnozowano
bardzo rzadko, od 1967 r. do 2005 r. nie
stwierdzono zadnego zachorowania (2).
Dopiero po jednym zarazeniu wlo$nia-
mi odnotowano w 2006 r. oraz 2008 r. (5).

W Szwecji rezerwuarem wlo$ni sa tyl-
ko zwierzeta dzikie, a wystepujace gatunki
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to T. spiralis, T. britovi, T. nativa i T. pseu-
dospiralis. U $win nie stwierdzono ani jed-
nego przypadku trychinozy. W prébkach
przebadanych w 2009 r. przez Krajowe La-
boratorium Referencyjne, T. nativa okre-
$lono u 1 niedzwiedzia, 11 rysi, 2 wilkéw,
1lisa i 1 rosomaka (Gulo gulo). T. britovi
odnotowano u 1 lisa i 1 dzika za$ T. spira-
lisu 1 dzika. W 2004 r. potwierdzono réw-
niez wystapienie T. pseudospiralis u rysi
i dzikéw (6). Ostatni przypadek wloéni-
cy u ludzi mial miejsce w 2007 r. Spora-
dyczne zarazenia zdarzaly sie w latach
1917-1969, a ich zrédtem byla wieprzo-
wina z matych gospodarstw rolnych oraz
mieso dzikéw (20).

Na terenie Wegier wlosnie stwierdza sie
gléwnie u liséw, dzikéw oraz §win z gospo-
darstw wolno wybiegowych. Identyfikacja
gatunkowa badanych prébek pozwolila
stwierdzi¢, iz zwierzeta te zarazajg si¢ dwo-
ma gatunkami wlosni: T. spiralis i T. brito-
vi (21). U $win hodowlanych w chowie za-
mknietym od 2003 r. nie notowano zarazen
trychinoza. Wlosnice u ludzi ostatnio za-
notowano w 2009 r., objawy choroby wy-
stapily u 8 os6b po spozyciu surowej kiet-
basy wieprzowej (6).

We Wloszech rezerwuarem wtos$ni sa
najczesciej lisy, dziki, borsuki, wilki i kuny.
Potwierdzono réwniez wystepowanie wlo-
$ni u $win z gospodarstw wolno wybie-
gowych. U zwierzat dzikich, zyjacych na
wolnosci, najczesciej wystepuje T. bri-
tovi. W 2009 r. wloénie zidentyfikowa-
no w 5 prébkach mieéni wilkéw, w mie-
$niach lisa oraz dzika (6). Identyfikacja ga-
tunkowa potwierdzita zarazenie 7. britovi.
Stwierdzono réwniez wystapienie T. pseu-
dospiralis u dwéch ptakéw (22). U ludzi
ostatnie przypadki wlo$nicy mialy miejsce
w latach 2007 i 2009. Przed 2005 r. noto-
wano endemie spowodowane spozyciem
importowanej koniny (1038 przypadkéw
do 2005 r.; 2).

W Wielkiej Brytanii ostatni przypadek
wlo$nicy u ludzi zanotowano w 1953 r,,
ktérej zrédtem bylto spozycie miesa $wi-
ni. W 2000 r. zanotowano 8 zachorowan
na wlosnice, a przyczyna zarazenia bylo
salami nielegalnie przewiezione z Serbii
(2). U $win od ponad 50 lat nie stwierdza-
no trychinozy. W cyklu le$nym stwier-
dzono obecnos$¢ wloéni u 1 lisa, a identy-
fikacja gatunkowa wskazala na zarazenie
T. britovi (23).

Sytuacja epidemiologiczna

w sasiadujacych z Polska krajach,
niebedacych cztonkami Unii
Europejskiej

Oprécz panstw nalezacych do UE, gdzie
istnieje zagrozenie ze strony importu za-
razonego miesa, na jeszcze wieksza uwa-
ge zasluguje sytuacja epidemiologiczna
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w panistwach nienalezacych do Unii, a gra-
niczacych z Polska. Na terenie Bialorusi
wlosnie wystepuja w srodowisku zaréwno
lesnym, jak i synantropijnym. Larwy Tri-
chinella najczesciej stwierdzano u liséw,
wilkéw, jenotéw i dzikéw. Izolowane ga-
tunki wloéni to T spiralis i T. britovi (24).
Dostep do danych epidemiologicznych do-
tyczacych wlosnicy jest bardzo ograniczo-
ny. W latach 1980-1989 zapadalno$¢ wy-
nosita 0,5 na 100 000 mieszkancow (25).
Ostatnie doniesienie o wystapieniu wlo-
$nicy u ludzi pochodzi z grudnia 2009 r.
Dwie rodziny zarazily sie, konsumujac mie-
so nielegalnie ubitego dzika (26).

Na terenie Rosji stwierdzono wystepo-
wanie 4 gatunkéw wlosni: T. spiralis, T. bri-
tovi, T. nativa i T. pseudospiralis, zarébwno
w cyklu naturalnym, jak i synantropijnym
(2, 27, 28). W latach 1996-2002 zanoto-
wano 4920 zachorowan u ludzi. Zrédtami
wlosnicy byto mieso $win, dzikéw, borsu-
koéw, szakali, niedZzwiedzi oraz pséw bez-
panskich i domowych (29).

Na Ukrainie wlo$nie wystepuja w §rodo-
wisku synantropijnym oraz leSnym. Identy-
fikacja gatunkowa potwierdzita obecno$¢
T. spiralis, T. britovi i T. nativa. U ludzi
trychinoza wystepuje kazdego roku, jed-
nak system raportowania nie jest dosko-
naly i nie wszystkie zachorowania sg od-
notowywane. W ostatnich latach zauwa-
zono tendencje do zwigkszenia sie liczby
zarazen. Od 1995 do 2008 r. na Ukrainie
zanotowano ponad 700 przypadkéw wto-
$nicy u ludzi. GIéwnym Zrédtem zacho-
rowan bylo mieso zarazonych $§win. Naj-
wieksze ogniska chorobowe stwierdzono
w okregach: Zakarpackim, Mikotajewskim,
Pottawskim i Dniepropietrowskim. W tych
tez rejonach, w celu okreélenia sytuacji
epizootycznej wlosnicy, wdrozono przy-
zyciowg diagnostyke choroby metodami
immunoenzymatycznymi, pozwalajacy-
mi zidentyfikowa¢ i wyeliminowaé zara-
zone zwierzeta z produkgji (30).

Sytuacja epidemiologiczna wio$nicy
w Polsce

W Polsce wlosnie kraza gtéwnie w §rodo-
wisku zwierzat leénych, najczesciej u dzi-
kéw. Stwierdzono wystepowanie dwéch
gatunkéw: T spiralis i T. britovi. W 2009 r.
w Zaktadzie Higieny Zywnosci Pocho-
dzenia Zwierzecego PIWet — PIB prze-
badano 190 prébek larw wlosni metoda
multiplex — PCR w kierunku oznaczenia
gatunku. Przynaleznos¢ gatunkowq okre-
$lono w 104 prébkach, z czego 18 jako
T. britovi, a 86 T. spiralis. W 2010 r. po-
twierdzono réwniez wystapienie T. spi-
ralis u konia. Wedlug danych zebranych
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicz-
nego — Panstwowy Zaklad Higieny, Za-
ktad Epidemiologii, w latach 2000-2009
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Tabela 1. Wto$nica u ludzi w Polsce w latach 1997-2010 (dane wg Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pafistwowego Zaktadu Higieny)

Rok 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Liczba
przypadkow 33 163 36 64 42 40 172 62 133 292 4 36 51
zachorowan ludzi
na wio$nice
Tabela 2. Wystepowanie wto$nicy u dzikéw i $win w Polsce w latach 2000-2009 (dane wg Gtéwnego Inspektoratu Weterynarii)
Rodzaj zwierzat Dziki Swinie

Rok

liczba zwierzat

liczba zwierzat

procent zwierzat

liczba zwierzat

liczba zwierzat procent zwierzat

zbadanych zarazonych zarazonych zbadanych zarazonych zarazonych
2000 44 387 80 0,20 18672315 88 0,00050
2001 54 042 105 0,19 13018893 33 0,00025
2002 61524 169 0,27 10003 979 36 0,00036
2003 58 148 204 0,35 10427734 74 0,00071
2004 76 698 244 0,32 10 125204 29 0,00029
2005 91312 260 0,28 20004 294 36 0,00017
2006 78736 321 0,40 21985532 16 0,00007
2007 103 305 296 0,29 23015 105 2 0,00009
2008 103 612 524 0,50 20027092 69 0,00034
2009 117 007 552 0,47 17 867 707 14 0,00008
Razem 788771 2755 Srednia 0,36 165 147 855 397 Srednia 0,00030

zanotowano 836 przypadkéw wlosnicy
u ludzi. W 2010 r. stwierdzono 51 zacho-
rowan ludzi na trychinoze (31).

W tabelach 1i2 przedstawiono dane do-
tyczace liczby przypadkéw wlosnicy u lu-
dzi w latach 1997-2010 oraz u zwierzat
w latach 2000-2009.

Podsumowanie

Wloénie wystepuja na wszystkich konty-
nentach i bariery administracyjno — poli-
tyczne nie stanowig przeszkody w ich roz-
przestrzenianiu. Pewne utrudnienie w ich
ekspansji stanowia duze rzeki, morza i je-
ziora. Pasozyty te, korzystajac z wekto-
réw, ktérymi sa najczesciej dzikie zwierze-
ta, przenosza si¢ poprzez granice panstw,
wojewddztw i regionéw. Nie sposéb zatem
ocenia¢ sytuacji epidemiologicznej wlosni-
cy w Polsce w oderwaniu od innych kra-
jow graniczacych z Polska. Analizujac dane
z krajéw unijnych i o$ciennych, nienaleza-
cych do Unii Europejskiej, nalezy wzia¢ pod
uwage, ze niektére gatunki wloéni sa jesz-
cze nieobecne w Polsce i niektdérych kra-
jach UE. Brak barier w handlu zagranicz-
nym moze wplywacé na mozliwo$¢ prze-
mieszczenia si¢ na teren Polski nowych
gatunkéw Trichinella. Nie bez znacze-
nia sa tu wedréwki zwierzat. Nalezy spo-
dziewac sig, Ze wraz z rosnaca populacja
jenotéw i ich ekspansja z terenéw Sybe-
rii na zachdd, moga pojawi¢ si¢ niespoty-
kane dotychczas w Polsce gatunki wlo$ni,
np. T. nativa. Gatunek ten jest odporny na
zamrazanie. Wéréd cze$ci spoleczenstwa

(czesto réwniez mysliwych) wciaz poku-
tuje przeswiadczenie, ze w USA miesa sie
nie bada tylko mrozi oraz, ze zamrozenie
miesa zabezpiecza przed zarazeniem. Nie-
stety, nie jest to prawda w przypadku mie-
sa zwierzat dzikich i koni.

W badaniach prowadzonych przez
PIWet-PIB w Pulawach oraz Instytut Pa-
razytologii PAN w Warszawie nie wyka-
zano wystepowania 7. nativa na terenie
Polski. Obecna sytuacja epidemiologiczna
wloénicy jest wynikiem zmian, jakie zaszly
w rolnictwie od czasu transformacji gospo-
darczej. Od kilku lat obserwuje sie w Pol-
sce stala tendencje spadkowa liczby zarazo-
nych $win. Jest to efektem stosowania pasz
przemystowych, zmiany systemu hodow-
li z ekstensywnej na intensywng, ochrony
ferm przed gryzoniami, wiekszej $wiado-
moféci rolnikéw oraz lepszej diagnostyki
wlosénicy. Jednoczes$nie obserwuje si¢ od-
wrotny proces w populacji zwierzat dzi-
kich, gdzie liczba zwierzat zarazonych ro-
$nie. Przyczyny tego stanu rzeczy nalezy
doszukiwac sie w niedostatkach polskie-
go prawodawstwa w obszarze utylizacji
odpadéw, braku $wiadomosci wéréd rol-
nikéw i mysliwych oraz w rosnacych po-
pulacjach zwierzat dzikich i ich ekspan-
sjach. U ludzi obserwuje sie pewna okreso-
wos¢ w liczbie zachorowan na trychinoze.
W 2007 r. zarazeniu uleglo ponad 290 oséb.
Liczne reportaze w telewizji z ogniska wlo-
$nicy, wywiady i programy spowodowaly
wzrost $wiadomosci zagrozenia ta choro-
ba. W efekcie w 2008 r. odnotowano tyl-
ko 4 przypadki wloénicy u ludzi, jednak

juz w 2009 r. stwierdzono 36 zachorowan,
aw 2010r. 51. Na tym przykladzie wyraz-
nie wida¢ wplyw mediéw i krétkotrwalego
wzrostu $wiadomosci dotyczacej liczby za-
chorowan. Nalezy zaznaczy¢, ze wszystkie
przypadki wlosnicy u ludzi w ciagu ostat-
nich 10 lat spowodowane byly spozyciem
miesa niebadanego na wloénie, a zwlaszcza
dziczyzny. Reasumujac, na sytuacje epide-
miologiczna danego regionu wplywaja réz-
ne czynniki, takie jak: §wiadomos¢ zagro-
zenia, kultura rolna, rozwéj ekonomiczny,
zwyczaje kulinarne oraz sytuacja epidemio-
logiczna w krajach graniczacych z Polska.
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