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Skladniki mineralne sa niezbedne dla prawidlowego przebiegu wszyst-
kich proceséw zyciowych. I tak np. badane przez nas zelazo, wchodzac
w sklad hemoglobiny, mioglobiny i enzyméw oddechowych warunkuje
ich czynno$ci zwigzane z transportem, magazynowaniem i wymiang
tlenu.

Metabolizm zZelaza w organizmie rézni sie od metabolizmu innych ele-
mentéw mineralnych zaréwno w zakresie resorbecji i zuzycia jak i wy-
dalania (43, 57). Na podsawie wynikéw prac Mc. Canca i Widdow-
sona (54), Granicka (26, 27), Hahna i wsp. (32, 33, 35) Lau-
rella (52), Cartwrighta i wsp. (13, 14) i wielu innych, gospodarke
zelazem w organizmie zwierzecym mozna ogdélnie scharakteryzowaé¢ jako
wyjatkowo oszczedna.

Tak wiec i rola zelaza koncentrujgca sie wokél podstawowej dla zycia
przemiany gazowej pomiedzy organizmem, a $rodowiskiem zewnetrznym
jak i specyfika jego metabolizmu wskazujg na to, ze wszelkie trudnosci
w gospodarce tym skladnikiem mogg prowadzi¢ do powaznych zaburzen
w przemianie materii (19).

Jako przyklad postuzyé moze ,niedokrwisto§¢ prosigca’” opisana po
raz pierwszy w 1925 r. przez Govana i Crichtona (16).

Wedlug Domanskiego mniedokrwisto§¢ u prosigt zaliczana jest
obecnie do najliczniej reprezentowanych zaburzen przemiany materii
u prosiat ssacych (19). Rezultatem za§ tych zaburzen, jak to podaja
Andsersen (3), Balbierz (4), Gdovin (23), Chorst cyt. (23)
i inni s3 masowe upadki prosigt lub obnizenie ich produkcyjnoSci.

Wedtug danych z literatury niedokrwisto§¢ u prosigt powstaje czesto
na tle niedoboréw zelaza.

Swiadcza o tym wyniki licznych prac, wskazujagce na bardzo rzadkie
przypadki niedokrwistosci u prosigt korzystajacych z dostepu do ziemi,
czerwonej gliny lub pastwiska np.: Gass i Lubnikowa (22),
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Kraczkowski i Zalewski (49), Redkin (59), Zebrowski
i Kossakowski (73).

Potwierdza to rowniez mala zawarto$é zelaza w mleku loch, na co
jeden z pierwszych zwrécit uwage Bung cyt. (15), a potem wykazali
Braude (11), Habersang (31), Davidson (17) i inni.

Istotnych dowodéw dostarczyt Radeff (58), stwierdzajgc, ze za-
réwno ciezarne maciory, jak i same prosieta w czasie zycia plodowego
posiadajg ograniczone mozliwosci gromadzenia zelaza w watrobie.
Wedlug Radeffa prosieta rodzg sie z bardzo malymi zasobami tego sklad-
nika w organizmie.

Ciekawy eksperyment przeprowadzil Chichtan (16), ktéry juz
w 1924 r. wykazal, Ze zZywigc prosieta samym mlekiem, mozna u nich
wywolaé niedokrwistosé i skutecznie jg zlikwidowaé dodatkiem zelaza.

Eksperyment Chichtana zostal nastepnie potwierdzony wynikami sze-
regu prac, w ktérych autorzy podajgc prosietom zelazo, uzyskiwali na
ogdl korzystne ksztaltowanie sie poziomu hemoglobiny w krwi np. A n-
dsersen (3), Balbierz (4, 5), Behrens (7), Bieguszewski
Zz Chudym (9, Domanski i Jaskowski (18), Gdovin (23),
Grim (28), Hart i wspr. (36), Pleva (56), Radeff (68), Sidor
(65) i inni.

Mimo to zagadnienie niedoboréw Zzelaza u prosigt ssacych nadal po-
zostawia wiele niejasnos$ci. Z innych prac bowiem wynika, ze zapotrzebo-
wanie i wykorzystanie Fe do syntezy hemoglobiny u prosigt uzaleznione
jest rowniez od licznych ubocznych czynnikow, ktéorych wplyw na pro-
ces syntezy Hb, w pewnvch granicach, jest niezalezny od zasobéw Fe
w organizmie.

I tak np. Satiago Ldque (62) stwierdzil u prosigt przypadk1 niskiego po-
ziomu hemoglobiny i malej ilosci Fe ogdlnego w krwi, obok duzej ilosci
Fe w surowicv i narzgdach wewnetrznych, deponujgcych ten skladnik.
Chorst cyt. (23) oraz Domanski i Jaskowski (18) zwroécili uwage na
wspoélzaleznosé pomiedzy poziomem zywienia macior i prosigt, a iloscig
hemoglobiny w krwi prosigt. Supniewski (68) wskazuje na role biatka
i witamin w procesie syntezy Hb. Bush i wspr. (10) wywotali sztucznie
niedokrwistoé¢ u rosngcych $win przy pomocy réznych niedoboréw po-
karmowych. Autorzy ci stosujgc Fe®® wykazali jednoczes$nie, w jaki
spos6b poszczegdlne z tych niedoboréw burzyly ustalony porzadek krg-
zenia zelaza w organizmie. Czajkowski z Balbierzem (15) obserwowali
rézny wplyw mieszanki mineralnej, zawierajgcej Fe na ilo$¢ Hb w krwi
w zalezno$ci od mniej lub bardziej korzystnych warunkéw klimatycznych
pomieszczenia, w ktérych przebywaly prosieta.

Inni autorzy np. Bordoge, Hamilton i wspr. cyt. (15), Redkin
(59) wykazali zwigzek -pomiedzy iloscia Hb w krwi prosigt a porg roku,
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nastonecznieniem, przebiegiem pogody itp. Podobnie Alexandro-
wicz i wspr. (2) uzyskali wzrost zawartosci hemoglobiny w krwi pro-
sigt bez podawania im Fe, a jedynie zwiekszajac prosietom przy pomocy
balkonéw przestrzen srodowiskows.

W $wietle tych danych, nasunelo sie pytanie, czy zagadnienie niedo-
boréw Fe u prosigt ssacych, wyjasniane czesto w oparciu 0 hemoglobine
nic jest zbyt upraszczane?

Dlatego tez podjeto doswiadczenia, ktérych gléwnym celem byto row-
nolegle przesledzenie ksztaltowania sie pozioméw zelaza w krwi, w wa-
trobie i $ledzionie w czasie wzrostu prosigt. Doswiadczenia przeprowa-
dzono przy tym w warunkach zywienia i pielegnacji prosigt, zapewnia-
jgcych w miare naszych wiadomosci i mozliwosci prawidlowe krgzenie
zelaza w organizmie. Takie ujecie badan pozwolilo na przestudiowanie
zarysu gospodarki zelazem u prosigt ssgcych.

W referacie uwzglednione zostang wyniki nastepujacych doswiadczen:

Z prac wlasnych:

1. Poréwnanie gospodarki zelazem u prosiat ssgcych dokarmianych
zelazem i pozostajgcych bez dodatku tego skladnika (45).

2. Poréwnanie gospodarki zelazem u prosigt ssgcych dokarmianych
I'eCl,, FeSO, i ich kombinacjg z wit. C (45) (oba tematy wykonane zo-
staly w ramach pracy doktorskiej) ponadto:

3. Badania nad zelazem u prosigt korzystajgcych z zielonego okoélnika
(46), oraz _

4. Zmiennosé¢ bialek surowicy krwi w zaleznoSci od tempa wzrostu
prosigt i poziomu hemoglobiny w ich krwi (47).

Wykorzystane zostang roéwniez wyniki z pracy magisterskiej inz.
R. Rytelewskiego pt. ,,Wplyw FeCl,, FeSO, i ich kombinacji z wit. C na
zawarto$é hemoglobiny, czerwonych cialek i indeksu barwnego w krwi
prosigt ssgcych” (61).

Doswiadczenia wykonano w R. Z. D. Kociszew pow. Groéjec. Obser-
wacje przeprowadzono lgcznie na 112 prosietach w wieku 3—49 dni, po-
chodzgcych z 4 miotéw jesiennych i 6 miotéw wiosennych, od 6 macior
siéstr rasy w. b. Doswiadczenia zostaly wykonane w warunkach racjo=-
nalnego zywienia macior i jednakowego dokarmiania wszystkich prosigt
od 3 tygodnia ich zycia, odpowiednimi paszami naturalnymi — stosujac
przy tym zasade zywienia dowoli.

Zwierzeta do$wiadczalne utrzymywane byly w zagrodach szalasowych
wyposazonych w 1 okdlnik z betonowg nawierzchnig i 2 okolniki prze-
mienne porosSniete lucerng z trawami, z ktérych korzystaly maciory
i 28 sztuk prosigt. Pozostale prosieta przebywaly wylacznie na okolni-
kach z betonowg nawierzchnig. Wsrod nich 28 sztuk do 3 tygodnia zycia
pozostawiono wylacznie na mleku matki, 28 sztuk do 4 tygodnia Zycia
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dokarmiano zelazem, a nastepnie 28 sztuk dokarmiano w tym samym
czasie zelazem i witaming C.
Podzial prosigt na grupy ilustruje tabela 1.

Tabela 1
) - Grupy doswiadczalne
Grupy do$wiadczalne - Ukléd . Dawka
czeb. pici dzienna szt.
Rodzaj dokarmiania
Fe C
Nr Nazwa szt. QS .
mg
0 | Kontrolna 7287 | 14/14 i - —
I o Chlorkowa 14 7/7 | FeCly 12 —
II |2 | Siarczanowa 14 | 7/7 | FeSO4 12 | —
N
III .‘?‘: Chlorkowa-C 14 6/8 | FeCly, + wit. C 12 60
v ah Siarczanowa-C 14 7/7 | FeSOy4 + wit. C 12 50
V | Okélnikowa 28 [16/12| Ziemia — —

Podziat prosigt na grupy 0, I, II, III i IV zostal dokonany drogg loso-
wania w ramach kazdego miotu, a jedynie grupa V stanowila 3 pelne
samodzielne mioty.

Krew do oznaczen zawartosci zelaza i suchej masy w krwi oraz ilosci
zelaza i bialek w surowicy krwi pobierano z vena cava cranialis 5-krotnie
od kazdego prosiecia (48, 40). Krew w malych ilosciach do oznaczen ilosci
Hb i Ec uzyskiwano z ucha 7-krotnie od kazdego prosiecia (50).

Ub6j prosigt w celu wypreparowania watréb i Sledzion przeprowa-
dzono z wykrwawieniem na !/2 iloéci prosigt w 28 dniu ich zycia, a na po-
zostalych prosietach w 49 dniu ich zycia. Watroby, przed wypreparowa-
niem przeplukiwano roztworem fizjologicznym przez vena portae.

Zelazo ogdélne w krwi, Fe w surowicy, watrobie i $ledzionie, Fe
w mleku loch i paszach oraz w roztworach wodnych FeCl,; i FeSO, ozna-
czano ilo$ciowo fotokolorymetrycznie, stosujac mineralizacje probek na
sucho, ekstrakcje kwasem solnym i barwienie aa-bipirydyng wg metody
barwienia podanej przez Kitzesa i wspr. (44).

Zelazo hemoglobinowe — obliczano z iloéci hemoglobiny oznaczanej
fotokolorymetrycznie wg met. Huga i wsp. (39).

Zelazo nie-hemoglobinowe w krwi wyliczano sposobem zastosowanym
réwniez przez Huga i wspr., a mianowicie ze stosunku przyrostu Fe
ogblnego do przyrostu Fe hemoglobinowego w Kkrwi.

Bialko w surowicy krwi oznaczano refraktometrycznie, a procentowy
ukiad frakcji bialkowych, przy pomocy elektroforezy bibulowej wg me-
tody podanej przez Jencks’a i wspr. (41).

Wyniki doswiadczen opracowano statystycznie, przy zastosowaniu
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w wiekszoSci wypadkéw trojkierunkowej analizy zmiennosci obejmujg-
cej zmiennoéé grupowsg, zmienno$¢ wieku, oraz zmienno$¢ miotow.
Zmiennos$¢ miotéw, dotyczgca ewentualnych roéznic spowodowanych in-
dywidualnym wplywem matek i ré6znymi terminami oproszen, przy za-
stosowanym podziale prosigt na grupy w ramach kazdego miotu — oka-
zala sie jednak statystycznie nieistotns.

* *

Na podstawie otrzymanych przez nas wynikéw omoéwione zostang na-
stepujgce zagadnienia:

I. Charakterystyka gospodarki Zelazem u prosigt ssgcych.

II. Porownanie u prosigt ssgcych resorpcji i wykorzystania do syn-
tezy Hb, zelaza z réznych zrédel, oraz wplyw wit. C na resorbcje i wy-
korzystanie do Hb, zelaza z FeCl; i FeSO,.

III. Zwigzek pomiedzy gospodarks zelazem a wzrostem prosigt oraz
niektérymi wskaznikami ich interieru.

I. CHARAKTERYSTYKA GOSPODARKI ZELAZEM
U PROSIAT SSACYCH

W literaturze niewiele jest danych, dotyczacych dokladnej ilosciowej
lokalizacji Fe w organizmie zwierzecym. Orientacyjnie przyjmuje sie
zazwyczaj podzial podany przez Granicka (27), wg ktérego 60—70%
zelaza stanowi Fe hemoglobinowe, 3—5% Fe — to Fe mioglobiny, mniej
niz 1% zelaza znajduje sie w enzymach oddechowych, okolo 15% Fe ma-
gazynujg narzady wewnetrzne (glownie watroba, S$ledziona i szpik
kostny), a okolo 0,1% Fe krazy jako Fe transportowe w surowicy krwi.

Wedlug danych z literatury pierwszenstwo w pokryciu zapotrzebowa-
nia na Fe, posiadajg komorki i tkanki, a dopiero reszta zelaza w orga-
nizmie wykorzystywana jest do syntezy i utrzymania stalego krazenia
hemoglobiny w krwi (43). |

Normalnie pomiedzy iloScia zelaza krgzgcego w surowicy Kkrwi,
a iloScia zelaza zdeponowanego w narzadach wewnetrznych zachowuje
sie rewnowaga (6, 26, 69). Sg tez prace, ktorych wyniki sugerujg dodatnig
korelacje pomiedzy iloécig zelaza w surowicy krwi, a iloScig Zelaza he-
moglobinowego w krwi. Zgodnie bowiem z obowigzujgcg ostatnio teorig
regulacji resorpcji Fe wg Granicka (24) niski poziom Fe w surowicy, po-
winien wystepowaé réwnolegle do malej ilosci hemoglobiny w krwi.
Wskazuja na to wyniki Schade’go o wspr. (64), ktérzy udowodnili, ze
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uwalnianie Fe z kompleksow bialkowych transportujgcych Fe w suro-
wicy — moze zachodzi¢ jedynie w warunkach sprzyjajacych redukcji.
Z pogladem tym nie zgadza sie jednak J. Aleksandrowicz, ktory w , He-
matologii Klinicznej” (1) podaje, ze Fe w surowicy krwi nie stoi w zad-
nym zwigzku z iloScig hemoglobiny w krwi, na co wskazujg z kolei wy-
niki prac Dubacha i wspr. (20), Cartwrighta i wspr. (12) oraz
Gublera i wspr. (29).

Pierwotnie sgdzono, ze w krwi znajduje sie jedynie Fe hemoglobi-
nowe i Fe transportowe w surowicy (69). Hugh i wspr. (39) wykazali
jednak, ze przy doustnym podawaniu Fe, wzrost Fe ogoélnego czesto prze-
wyzszal wzrost Fe hemoglobinowego w krwi. Poniewaz réznica ta prze-
kraczala mozliwosci wigzania Fe przez surowice, autorzy wyciggneli
wniosek, ze w krwi znajduja sie rowniez Fe nie-Hb w ilo$ci okoto 3—17%
Fe Hb. Przypuszczenie Huga i wspr. zostalo potwierdzone na rosnacych
$winiach przez Jensena i wspr. (42). Autorzy ci przy pomocy Fe®® stwier-
dzili mianowicie, ze w pierwszym dniu przechodzenia Fe®® do czerwo-
nych ciatek krwi tylko 20% Fe zostalo wigczone do Hb,80% za$ wystepo-
walo jako Fe nie-Hb. Stosunek ten ulegal zmianie w miare dojrzewa-
nia erytrocytoéw, ustalajac sie po 4 dniach w proporcjach 90% Fe Hb
do 10% Fe nie-Hb. Jensen i wspr. (42) prze$ledzili ponadto czas krazenia
zelaza u rosnacych $win. Wedlug ich obserwacji Fe®? wprowadzone do
surowicy znikalo z niej po 6 godzinach, przechodzac gléwnie do watroby
i szpiku kostnego. Po 4 dniach 92% Fe®® przeszlo do erytrocytow z kto-
rymi krazylo w krwi przez 62 dni co pokrywa sie z wynikami Busha
i wspr. (10) uzyskanymi przy pomocy znakowanej glicyny.

Pozostaje jeszcze pytanie jakimi ilo$ciami Zelaza dysponujg prosieta?
Z. wynikéw uzyskanych przez Radeffa (58) wiadomo, ze prosieta w dniu
urodzenia zawierajg zelaza malo, ogolem okoto 25 mg (w tym 13 mg Fe
Hb, 6,4 mg w watrobie i 0,08 mg w $ledzionie). U prosigt za§ w wieku
1—56 dni procentowa zawarto$é Fe w krwi waha sie w szerokich grani-
cach, co ilustruje tab. 2.

Wykazana w tabeli 2 duza rozpietos¢ wynikéw, dotyczgcych zawar-
tosci Fe hemoglobinowego i ogélnego w krwi prosigt ssagcych ttumaczona
jest powszechnie tzw. zmienno$cig wieku, oraz wplywem réznych czyn-
nikébw $rodowiska, wéréd ktérych wzieliSmy pod uwage mozliwosei do-
datkowego pobierania zelaza. W naszych do$§wiadczeniach bowiem go-
spodarke zelazem badano u prosigt, z ktoérych: prosieta grupy kontrolnej
w ciggu 49 dni zycia pobraly (lgcznie z mleka matki i pasz) okolo 390 mg
Fe, prosieta z grupy zelazowej pobraly w tym czasie okoto 691 mg Fe,
a .prosieta okélnikowe pobraly (z mleka matki i pasz) okolo 387 mg Fe,
ponadto dowoli ryly w ziemi na okélniku.
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Tabela 2
Zawartosé Fe w krwi u prosiqt
Jedno- Zawartosé
Rodzaj zelaza stki wg Autora
miary od — do
Zelazo ogoélne mg% 25,2 — 36,9 Koch (65)
Zelazo hemoglobinowe | mg% 8,5 — 56,1 Z przeliczen iloSci
Hb 1g Hb = 3,4 mg Fe
Andersen (3) i Balbierz (15)
Zelazo w surowicy % 95 —295 Jensen i wspr. (42
137 —2717 Todenhofer (69)
66 —789 Riqgqgert (60)

Studia nad gospodarka zelazem u wyzej wymienionych prosiagt oparto
o procentowg zawartos¢ zelaza w surowicy krwi Fe ogélnego, hemoglo-
binowego i nie-hemoglobinowego w krwi, oraz Fe w watrobie i Sledzio-
nie, §ledzac ich zmiany w czasie wzrostu prosiat.
Wyniki do§wiadczenia zestawiono w tabeli 3 i zilustrowano na wy-

kresach 1, 2, 3.

‘7 tabeli 3 widaé, ze:

1. U prosigt kontrolnych

Tabela 3
Ilosé Fe w krwi, w wqtrobie i Sledzionie
Jedn- Wiek prosiat w dniach
Grupa Rodzaj Zelaza nost.
miary| 3 | 10 | 2 | 28 [ 3 | 4 | ¢
© Fe w surowicy Y% | — |119 88 (133 |150 |150 !128
5 | Fe ogélne w krwi mg% | — | 188 | 24,6 | 257 | 26,6 | 29,6 | 250
g Fe Hemoglob. mg% | 30,2 | 24,7 | 27,9 | 30,7 | 31,3 | 34,1 | 30,1
Q Fe w watrobie mg% | — — — 5,1 - 6,4 5.
Fe w $ledzion. mg% | — — — 103 | — — 10,3
© Fe w surowicy % — | 327 374 243 109 211 262
g Fe ogdlne w krwi mg%| — 26,0 | 32,1 | 349 | 31,8 | 353 |320
N | Fe Hemoglob. mg% | 29,8 | 28,3 | 351 | 36,8 | 364 | 366 | 34,2
EJ] Fe w watrobie mg% | — — — 9,1 | — 6,6 7,9
Fe w $ledzion. mg%h| — — — 14,1 | — — 14,1
S | Fe w surowicy »% | — [220 |250 |243 |270 1,74| 232
& | Fe ogélne w krwi mg% | — | 242 | 30,1 | 323 | 341 | 357 | 31,3
S | Fe Hemoglob. mg% | 26,7 | 22,8 | 31,3 | 36,0 | 37,8 | 37,8 | 328
S | Fe w watrobie mg%| — | — | — | 19| — | 66| 72
© Fe w $ledzion. mg%n| — — — 13,1 — — 13,1

przecietne poziomy Fe w krwi i narzadach
wewnetrznych byty niskie. U prosiat pozostalych obu grup (zelazowe]
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Tabela 4
Roznice miedzygrupowe w tilosci Fe w porownaniu do prosiqgt kontrolnych
Grupa Zelazowa Grupa OKkOélnikowa
Rodzoj Zelaza Poziom Poziom

0) Krytyczny l\:qa;;;i- (0) Krytyczny l\r/fmaal:;i-
Fe w surowicy -+100% +24% —+149% +82% +-98% +-80%
Fe ogblne w krwi -+ 28% 4389, -+ 20% +-25% -+30% +21%
Fe hemoglobin. + 179 | +14% | + 8% | + 9% — 8% +11%
Fe nie-hemoglob. + 11% — -+ 24% +14% + 6,5%| —+34%
Fe w watrobie -+ 35% — —+ 7% +25% — +52%
Fe w S$ledzionie — — -+ 38% — e +:7%

i okélnikowej) stwierdzono i statystycznie potwierdzono wyzszg zawar-
tos¢ Fe w krwi, watrobie i Sledzionie, co ilustruje tabela 4.

2. Prosieta dokarmiane zelazem, w poréwnaniu do prosigt ,,okélni-
kowych” zawieraly nieco wiecej Fe w surowicy i w narzadach wewnetrz-
nych, a tyle samo Fe ogblnego w krwi. U prosigt tych ponadto zaznaczyl
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Wykres 1. Zmiany pozioméw zelaa w czasie wzrostu prosiagt

sie poczatkowo silniejszy wzrost iloSci Fe Hb, a mniejszy Fe nie-Hb
w krwi — niz w krwi u prosigt okoélnikowych. Réznica ta jednak za-
tarla sie pomiedzy obu grupami w miare uptywu czasu.
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3. Badane przez nas poziomy Fe w krwi i narzadach wewnetrznych
zmienialy si¢ w miare wzrostu i rozwoju prosigt wszystkich grup.

Jezeli poréwnaé miedzy sobg wykresy 1, 2, 3 — to mozna zauwazyc¢
na nich, ze zmianom poziomu Fe Hb towarzyszg wszedzie podobne
zmiany poziomoéw Fe ogoélnego i nie-Hb w krwi.

Zmiany te u prosigt wszystkich grup zachowaly te samg kolejnosé
nastepowania po sobie, sugerujgc tym samym mozliwoéé wyrdznienia
pewnych charakterystycznych okreséw, a mianowicie:

Okresu I, w ktéorym zawartos¢: Fe Hb obniza si¢ lub utrzymuje sie na
niskim poziomie, Fe nie-Hb wzrasta, a Fe w surowicy obniza sie,
ale reakcja surowicy* na podawane doustnie Fe- jest silna.

Ckresu II, w ktérym zawartos¢: Fe Hb silnie wzrasta, Fe ogolnego
w krwi wzrasta wolniej anizeli zawartos¢ Fe Hb, Fe nie-Hb obniza
sig, a Fe w surowicy podnosi sie, przy czym reakja surowicy na
podawane doustnie Fe- nadal jest silna.

Okresu III, w ktérym zawartoéé: Fe Hb dalej wzrasta, ale juz znacznie
wolniej, Fe ogolnego w krwi wzrasta w tym samym tempie co za-
wartos¢ Fe Hb, Fe nie-Hb utrzymuje sie na tym samym poziomie,
za§ Fe w surowicy podnosi sie dalej, ale reakcja surowicy na po-
dawanie doustnie Fe- jest juz stabsza.

Okresu IV, w ktéorym zawartosé: Fe Hb stabilizuje sie na wzglednie sta-
tym poziomie, Fe ogdlnego w krwi dalej wzrasta, Fe nie-Hb wzrasta
ponownie, a zawartos¢ Fe w surowicy wykazuje tendencje wy-
rownawcza u prosigt wszystkich grup.

Tabela 5
Czas trwania poszczegdlnych okresow gospodarki Fe w prosiqt z poszczegdlnych grup

h “akresy w gospodarce Zzelazem
Prosieta z grupy I II III v
Wiek prosigt w dniach
Kontrolnej 3—21 21—28 28—49 —
(21) 7 (21)
Dni Dni Dni
Zelazowej 3—10 , 10—21 21—28 28—49
(10) (11) (7) (21)
Dni Dni Dni Dni
Okolnikowej 3—10 10—28 28—35 35—49
(10) (18) (7 (14)
Dni Dni Dni Dni
* Wzrost poziomu Fe w surowicy w 6—8 godzin po doustnym podaniu Fe (1).
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Jak juz wspomniano, wymienione wyzej okresy nastepowaly po sobie
kolejno u prosigt wszystkich grup, ale dlugosé trwania poszczegdlnych
okres6w podlegala silnej i potwierdzonej statystycznie zmiennosci gru-
powej, co ilustruje tabela 5.

Z wykresow 1, 2 i 3 wida¢ ponadto, ze:

a) prosigta wszystkich grup, na przelomie okresu I i Il zawieraty
w krwi stosunkowo duzo Fe nie-Hb. Dlatego tez mozna, jak sie wydaje,
sgdzi¢, ze przejScie z okresu I do okresu II warunkowane jest koniecz-
noscig nagromadzenia w krwi prosigt pewnej ilosci Fe nie-Hb,

b) u prosigt, ktére na przelomie okresu I i II zawieraly w krwi naj-
wiecej zelaza nie-Hb (grupa okélnikowa) — najdluzej tez trwal okres
II i odwrotnie u prosiat, ktére w tym czasie zawieraly najmniej Fe
nie-Hb — (grupa kontrolna) okres II byl najkroétszy, sugerujgc, ze wzrost
ilosci Fe Hb w krwi prosigt zalezy bezposrednio od ilosci Fe nie-Hb na-
gromadzonego w krwi w poprzednim oKkresie,

c) prosieta wszystkich grup na przelomie okresu II i III zawieraly
w krwi mato Fe nie-Hb — stad mozna przypuszczaé, ze obnizenie ilosci
Fe nie-Hb w krwi prosigt powoduje zwolnienie wzrostu zawartosci Fe
Hb w krwi az do wystgpienia jej stabilizacji,

d) u prosigt (z obu grup z zelazem) w okresie IV zaznaczyla sie po-
nowna tendencja do gromadzenia Fe nie-Hb w krwi, przy czym zelazo
to stanowito w tym okresie rezerwe konieczng do utrzymania stalego
poziomu Fe Hb w krwi. Przemawiajg za tym wyniki uzyskane od prosigt
grupy zelazowej. Prosieta te bowiem, po zakonczeniu dokarmiania ich
fatwoprzyswajalnym Fe w 28 dniu, utrzymaly dalej staly poziom Fe
Hb, kosztem przejSciowego obnizenia ilosci Fe nie-Hb w krwi.

Podsumowujgc omoéwione wyzej wyniki, dotyczace charakterystyki
gospodarki zelazem u prosigt ssacych, mozna stwierdzi¢, co nastepuje:

1. W badanej przez nas gospodarce Zelazem u prosigt ssgcych zaryso-
waly sie charakterystyczne okresy nastepujace po sobie kolejno w miare
wzrostu i rozwoju prosigt.

2. W pierwszym okresie gospodarki zelazem dominowal proces gro-
madzenia Fe nie-Hb w krwi, w drugim okresie przewazal proces wzrostu
iloSc1 Fe Hb, w trzecim okresie wystgpila réwnowaga pomiedzy wzro-
stem zawartosci Fe ogélnego i Fe hemoglobinowego, a w czwartym
okresie nastgpila stabilizacja poziomu Fe Hb obok réwnoczesnej ten-
dencji do ponownego gromadzenia Fe nie-Hb w krwi.

3. Natezenie zmian zachodzgcych w poszczegélnych okresach oraz
czas trwania tych okres6w zalezne byly od zasobow zelaza jakimi dys-
ponowaly prosieta.

4, Istnieje ponadto mozliwos¢, ze w gospodarce zelazem u prosigt
ssacych speeyficzng role odgrywa Fe nie-Hb w krwi, stanowigce poczat-

3 — Zeszyty problemowe nr 22
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kowo czynnik konieczny do wzrostu ilosci Fe Hb, a nastepnie rezerwe Fe
niezbedng do utrzymania stalego poziomu Fe Hb w krwi.

(Wniosek ten jednak, wobec braku bezposredniej metody oznaczania
Fe nie-Hb w krwi, wymaga jeszcze dodatkowych badan).

* LS

II. POROWNANIE U PROSIAT SSACYCH RESORBCJI
I WYKORZYSTANIA DO SYNTEZY Hb ZELAZA
Z ROZNYCH ZRODEL, ORAZ WPLYW WITAMINY C
NA RESORBCJE I WYKORZYSTANIE DO Hb ZELAZA
Z FeCly i Z FeSOy

Resorbeji Fe przez organizm zwierzecy poswiecono stosunkowo duzo
badan. Juz w r. 1937 Mc. Cance i Widowson (54) stwierdzili, ze
wchlanianie Fe z przewodu pokarmowego regulowane jest odpowiednio
do biezgcych potrzeb organizmu. Hahn i wspr. (32) oraz Granick (24)
wykazali zwiekszanie sie resorbcii Fe w miare wzrostu zap'ontrzebowa'nia,
udowadniajgc ponadto, ze istnieie prég wysycenia komorek blony Slu-
zowej jelit, powyzej ktorego Fe nie dalej wchlaniane. Jednoczesnie
Gabrio i Salomon (21) przy doustnym podawaniu Fe zaobserwo-
wali wzrost ilosci ferrytyny w blonie Sluzowej jelit.

W oparciu o wyzej wymienione i im podobne prace ustalono, ze role
regulatora wchilaniania Fe spelnia specyficzny kompleks biatkowy apo-
ferrytyna — ferrytyna znajdujgcy sie w blonie Sluzowej jelit (Ste-
wart 67) gtownie za§ w okolicy dwunastnicy (Granick 27). Mozliwosci
wigzania Fe przez apoferrytyne blony sSluzowej jelit bezposrednio zalezg
od szybkoéci uwalniania i przechodzenia do krwi zelaza z ferrytyny.
Ten za$ z kolei proces regulowany jest wg Granicka (24) przez poziom
Fe w surowicy krwi, oraz przez ilos¢ hemoglobiny warunkujacej srodo-
wisko proceséw oksydo-redukcyjnych w krwi.

W tym $wietle, resorbcja Fe z przewodu pokarmowego (jezeli pomi-
ngé stany anormalne) moze mie¢ miejsce zasadniczo tylko przy aktual-
nym niedoborze Fe w organizmie. W organizmie prosigt ssacych takie
warunki istniejg. Deficyt Fe u prosigt ssagcych wynosi bowiem wg Do-
manskiego i Jaskowskiego okolo 7,8 mg Fe dziennie/szt. (18). Wedlug
naszych wyliczen, opartych glownie o wyniki doswiadczenia, deficyt ten
u prosigt w wieku 10—21 dni wydaje sie byé¢ jeszcze wiekszy. Tabela 6.

Gdyby za$ przy naszych obliczeniach przyjg¢ zuzycie mleka przez
prosieta wg Stahla (66), wynoszgce 0,737 1 dzn/szt.,, a zawartos¢ Fe
w mleku loch wg Braudego (11) tzn. 179y% Fe — teoretycznie obliczany
deficyt Fe u prosigt ssagcych wzrostby jeszcze do okoto 11 mg Fe dz/szt.
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Tabela 6
Deficyt Fe u prosiqgt ssqcych w wieku 10—21 dni
. Ilo$é Kkrwi*) 2 . Ilo§¢é zelaza
Bilans )V‘Q:,kt Zywa waga |1 kg z. w. = Zawarto::: Eim.oglobmy hemoglo-
Fe prosia = 80 ml krwi KWt binowego
dni kg ml g % l g mg
21 576 | 460,8 11,0 50,69 172,35
Zapo- 10 219 | 1752 75 13,14 44,68
trzebow.
n | +357 | +2856 | 435 | +3755 | +127,67
Pokry- | Ilo§¢é wypitego mleka (21 — W10) X 3 =10,71 1. 20,56
cie Zawarto$¢ Fe w mleku — 192 y %
Deticyt. Za.okr-es 11 dni I'la sztuke 107,17
Dziennie na prosie +10,0

*) Aleksandrowicz (1)

Jednoczesnie, sgdzgc po wynikach licznych prac, w ktérych po-
szczegblni autorzy stosowali przy dokarmianiu prosigt rézne zrédia Fe,
poczgwszy od ziemi i gliny, poprzez chlorki i siarczany zelaza, az do
zwigzkow farmakologicznych bogatych w Fe (jak ferronat-C, nikofor,
fezofor) — mozna wnioskowaé¢, ze prosieta ssace dobrze resorbujg i wy-
korzystujg do syntezy Hb podawane im zelazo (4, 5, 7, 9, 15, 16, 18, 22,
28, 31, 49, 56, 58, 59, 65, 73).

Whniosek taki jednak pozostawia pewne niejasnosci. Teoretycznie bo-
wiem zelazo wigzane jest przez apoferrytyne blony sluzowej jelit jako
FeCl, (1, 69). Ewentualna redukcja zelaza, jak to wykazali Tompsett (70)
(in vivo), a Bergeim i wspr. (8) (in vitro) oraz przeksztalcenie zelaza na
FeCl, — przeprowadzane sg przy udziale HCI soku zolgdkowego. W mys3]
tej teorii, prosicta ssace, wobec udowodnionych u nich fizjologicznych
niedoboréw HCI (38, 51) powinny napotykaé¢ na trudnosci przy resorbo-
waniu zelaza podawanego im w polgczeniach wymagajacych przeksztal-
cenia

Resorbcja zelaza zalezy ponadto od szeregu dodatkowych czynnikow
znajdujacych sie w tresci pokarmowej (37, 43, 57). Do czynnikow stymu-
lujgcych wchlanianie Fe nalezg réozne zwigzki o wlasciwosciach oksydo-
redukcyjnych, jak glutation, cystzina czy kwas askorbinowy (65, 71).
Mozna sie bylo spodziewaé, ze korzystny wptyw witaminowy C na resorb-
cje Fe w warunkach niedoboru HCl w soku zolgdkowym prosigt ssg-
cych powinien by¢é wzmozony.

"W naszych doswiadczeniach poréwnywaliSmy resorbcje i wykorzy-
stanie do syntezy Hb, Zelaza podawanego prosietom jako FeCl,; i FeSO;
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z zelazem pobieranym wraz z ziemig. Ponadto poréwnano resorbcje
1 wykorzystanie do Hb zZelaza z FeCly; i FeSO; w kombinacji z wit. C.

W celu zbadania resorbcji zelaza przez prosieta jako wskazniki przy-
jeto (w pordéwnaniu do prosigt kontrolnych):

77
350
325 ]
300
275 ]
250 |
225 |
200 .
175 |
150 |
125 4
100

Wiek dni 10 21 28

— Fell;  —=—FeClz*C == Fes0,
=eeam oS0, + C eereer Ziemia

Wykres 4. Wzrost zawartosci Fe w su-

rowicy krwi prosigt dokarmianych Fe,

Fe z wit C i okoOlnikowych w porow-
naniu do prosigt kontrolnych

wqtroba
§ledziona

-1

Wiek 10 21 28| 28
———FeCly*C == FeSO,
........ Ziemia

Wykres 5. Wzrost zawarto$ci Fe ogol-

nego w krwi prosigt dokarmianych Fe,

Fe z wit. C i okdlnikowych w poréw-
naniu do prosigt kontrolnych

1. Wzrost zawartosci Fe w surowicy krwi, tzw. reakcje surowicy krwi,
oznaczang w 6 godzin po doustnym podaniu Fe.

2. Wzrost zawartosci Fe ogolnego w krwi.

3. Wzrost zawartosci Fe w watrobie i $ledzionie w 28 dniu, to znaczy
w dniu zakonczenia dokarmiania prosigt Fe.

Uzyskane wyniki zestawiono w tabeli 7 i zilustrowano na wykre-

sach 4 1 5.
Z tabeli 7 widag¢, ze:

1. Wzrost zawartosci zelaza w surowicy krwi wystapil u prosiagt
wszystkich grup, przy czym byl on przecietnie wyzszy u prosigt dokar-
mianych Fe i Fe z wit. C, a mniejszy u prosigt ,,ok6lnikowych”.

2. W czasie wzrostu prosigt, zwyzka Fe w surowicy krwi u wszyst-
kich grup byla najwieksza 21 dnia, mniejsza 10 dnia, a najmniejsza

28 dnia zycia prosiat.
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Tabela 7
W zrost zawarto$ci Zelaza u prosigt w poréownaniu do grupy kontrolnej -
Wiek prosigt w dniach -
- Rodzaj dodatkowego T.',oka.-
;Grupa srédla Fe lizacja I .
Fe | 10 21 28 | )
|
I FeCl, - +204 -+ 340 +94 : +213
1I FeSOy4 = +216 + 271 +108 | +198
III | FeCl, + wit. C 2| to93 +267 +116 +202
IV | FeSO4 + wit. C % =1 +188 +265 +124 +192
\'4 Ziemia +101 +162 -+110 +124
I | FeCly B +5,8 +9,8 49,4 +8,5
II | FeSOy RS +6,0 +6,4 49,2 +17,2
111 FeCl, - wit. C @ B0 +10,7 -+10,3 +11,2 -+10,7
IV | FeSO4 + wit. C £ E +6,2 +3,5 +6,7 +5,5
\% Ziemia Ay +5,5 -+5,6 -+ 6,6 -+5,9
I | FeClp S 45 | 45 | 4
I | FeSO, R S| 38|40 |5
II1 | FeCly + wit. C 3 b 5| 17| 47T | §
1V | FeSO, + wit. C g E s 19| 23 |2
V| Ziemia g | 28 | 28 |

Wazrost zawartosci Fe w surowicy krwi u prosiat korzystajacych z do-
datkowych zrodel zelaza, wobec statystycznego jego potwierdzenia wy-
kazuje wyraznie wystapienie resorbcji Fe. Nie upowaznia on jednak do
oszacowania i poréwnania wielkosci resorbcji Fe z ziemi, FeCl, FeSO;
i ich kombinacji z wit. C, gdyz nie uwzglednia ewentualnych réznic
w szybkosci wchlaniania Fe z poszczegolnych polaczen.

Orientacyjna ocene wielkosci resorbeji Fe mozna, jak sie wydaje,
przeprowadzié na podstawie jej nastepstw, miedzy innymi w oparciu
o wzrost zawartoéci Fe ogoélnego w krwi. Z tabeli 7 wida¢, ze wzrost
zawartoéci Fe ogolnego wystapil rowniez w krwi prosigt wszystkich
grup, przy czym zaznaczyly sie tu wyrazne roznice miedzygrupowe,
a mianowicie: ‘

Najwieksza zwyzke ilosci Fe ogoélnego w krwi stwierdzono w gru-
pie III, nieco mniejszg u prosiat z grupy I, mniejszg u prosiat z grupy II,
jeszcze mniejszg u prosiat z grupy V, a najmniejszg u prosiat z grupy IV.
Tak wiec, uwzgledniajac kolejno od najwigkszego do najmniejszego
wzrost Fe ogodlnego w krwi — jako pierwsze nalezy wymieni¢ prosigta
dokarmiane FeCl, z wit. C, potem FeCl, i FeSOy, nastepnie prosieta ko-
rzystajace z ziemi, na okoélniku, a na koncu prosigta otrzymujace FeSO,
z wit. C.

Warto przy tym podkresli¢, ze roznice migdzygrupowe dotyczyly nie
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tylko przecietnego wzrostu Fe ogdlnego w krwi, lecz takze wystapity
one w poszczegélnych dniach. I tak: o ile u prosigt dokarmianych FeCl,
z wit. C, oraz u prosigt okélnikowych wzrost ilosci Fe ogélnego w krwi
w poszczegolnych dniach byl statystycznie jednakowy, o tyle u prosigt
otrzymujgcych FeCl, — byl on mniejszy 10 dnia, a wiekszy 21 i 28 dnia,
u prosigt z FeSO,; byl wiekszy 28 dnia, a mniejszy 10 i 21 dnia, a u pro-
sigt z FeSO, i wit. C okazal sie wiekszy 10 i 28 dnia, a najmniejszy"
21 dnia, wskazujac na to, ze przy resorbcji Fe z réznych zrédel pewng
role odgrywa réwniez i wiek prosiat.

Wzrost zawarto$ci Fe w watrobie i ¢ledzionie prosigt 'w 28 dniu ich
zycia okazal sie podobny do wzrostu zawartosci Fe ogdélnego w krwi.
Byt on bowiem najwiekszy u prosigt dokarmianych FeCl, z wit. C, nieco
mniejszy u prosigt z FeCl,, mniejszy u prosiagt z FeSO,, jeszcze mniejszy
u prosigt ,,0kélnikowych”, a najmniejszy — statystycznie nieistotny
u prosigt dokarmianych FeSO, z wit. C.

Wydaje sie, ze to podobienstwo wynikéw pomiedzy wzrostem zawar-
tosci Fe ogélnego w krwi, a wzrostem zawartosci Fe w narzgdach we-
wnetrznych prosigt, korzystajacych z dodatkowych Zrodel zelaza daje
juz pewne podstawy do przeprowadzenia poréwnawczej oceny intensyw-
nosci resorbeji Fe z badanych Zrodel.

Wnioski, jakie sie nasuwajg na podstawie omawianych wynikow
mozna w skroécie przedstawi¢ nastepujaco:

1. Prosieta w wieku 3—28 dni resorbowaty z przewodu pokarmowego
zelazo, zar6wno pobierane wraz z ziemig jak i z FeCl, i FeSO, oraz z ich
kombinacji z witaming C.

2. Prosieta w wieku 3—10 dnia, a wiec b. mlode, silniej resorbowaly
zelazo z FeCl, z wit. C, a jednakowo z ziemi, FeCl,, FeSO; i FeSO,
z wit. C.

3. Prosieta w wieku 10—21 dni, a wiec w okresie najwiekszego defi-
cytu Fe, silniej resorbowaly Fe z FeCl, anizeli z FeSC4 1 z ziemi. Do-
datek witaminy C w tym okresie poprawil wchlanianie Fe z FeCl,, na-
tomiast wyraznie pogorszyl jego resorbcje z FeSO,.

4. U prosigt w wieku 21—28 dni, a wiec juz nieco starszych, resorbcja
Fe z FeSOy4 i ziemi wyrownala sie z resorpcjg Fe z FeCly,. Dodatek wita-
miny C w tym okresie nadal poprawii resorpcje Fe z FeCl,, natomiast
nie zwigkszy! jej z FeSO,.

0. Ogoblnie, prosieta ssgce w wieku 3—28 dni najlepiej wchlanialy

z przewodu pokarmowego Fe z FeCl, z wit. C, dobrze resorbowalty Fe

z FeCl,, nieco stabiej z FeSO, i z ziemi, a najslabiej wchlanialy Fe
z FeSO4 z wit. C.

* *
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W celu zbadania wykorzystania zelaza do syntezy hemoglobiny przez
prosieta poszczegolnych grup, jako wskazniki przyjeto (podobnie jak po-
przednio w poréwnaniu do prosigt kontrolnych):

1) Wzrost zawartosci Fe hemo-
globinowego w krwi,

2) Procentowy wzrost Fe nie-he- ™9 %

moglobinowego w Krwi. :g'
Uzyskane wyniki zestawiono w  +7] §

tabeli 8 i z ilustrowano na wykre- :g 5

sie 6. +4: ?o"
7 tabeli 8 widaé¢, ze: '3 s
1) do 28 dnia wzrost zawartosci 1] @

Fe Hb w krwi prosiat korzystajgcych 0]
z dodatkowych zrodel Fe byl naj-

wiekszy u prosigt dokarmianych b,
; . . . +20) o
FeCl, z wit. C, nieco mniejszy u pro- ,4|x
sigt z FeCl; i FeSO,, jeszcze mniej- 0] 28
szy u prosigt dokarmianych FeSO, :12%' &
z wit. C, a najmniejszy u prosigt  Wiekdni 10 21 28
,,okélnikowych’’. e FeCly ———=— Fe(Clp*C == Fe S0,
2) wzrost ilosci Fe nie-Hb w Rkrwil == Fes0,+ C =oereoee Ziemia

prosigt poszczegélnych grup w okre-

sie 3—28 dni, okazal sig najwy2szy globinowego i Fe nie-hemoglobinowe
u prosiat dokarmianych FjeClngit. w krwi prosigt dokarmiangych Fe, E‘Z
C, nieco mniejszy u prosigt ,,0k0l- ; wit C i okélnikowych w poréwnaniu
nikowych”, mniejszy u prosiat otrzy- do prosigt kontrolnych
mujacych FeSO; z wit. C, jeszcze

mniejszy u prosigt z FeSOs; a najmniejszy u prosigt otrzymujacych
FeSO, z wit. C.

3) u prosigt dokarmianych FeCl; z wit. C, FeCl, oraz ,,0kélniko-
wych” — wyzsza zawarto$¢ Fe nie-Hb w krwi utrzymala sie przez caly
okres do$wiadczenia, podczas gdy u prosiat otrzymujacych FeSO; 1 FeSO,
z wit. C — nie stwierdzono jej w 21 dniu zycia prosiat.

Tak wiec, omoéwione wyzej roéznice miedzygrupowe, dotyczace wzro-
stu Fe Hb i nie-Hb w krwi nasuwajg nastepujace wnioski:

1. Bezwzgledny wzrost zawartoéci Fe Hb w krwi prosiat ssgcych, spo-
wcdowany dodatkiem zelaza, okazal sic tym wiekszy, im intensywniejsza
byla resorpcja zelaza z poszczegdlnych zrodel.

2. Przy dokarmianiu prosigt Fe i Fe z wit. C, procentowe wykorzysta-
nie zelaza do syntezy Hb, okazalo sig jednak nieco lepsze z tych zrédel,
z ktorych zelazo bylo stabizj resorbowane.

3. U prosiat korzystajacych z dostepu do ziemi, wykorzystanie zelaza

Wykres 6. Wzrost zawartosci Fe hemo-
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Tabela 8
Wzrost zawartoici Fe Hb i Fe nie-Hb w krwi w pordwnaniu do grupy kontrolne)

. Wiek prosia_t w dniach
Rodzaj dodatkowego 3odza3
Grupa srédia Fe zelaza

w krwi 10 21 28 )
I FeCl, 2 +2.3 +8,8 +6,7 +6,0
II | FeSO, W e +3,3 7.8 +5,1 +5,4
III | FeCl, z w. C H o +5,5 +8,2 +8,0 +17,6
IV | FeSO4 z w. C < E +3,1 +6,7 +4.4 +4,7
v Ziemia ot +1,9 +4,4 +5,3 +2,6
I | FeCl, | +81% +93% +83% 88%
II | Feso, Nl 180% +104% 180% 889%
IIT | FeCl, z w. C BIR| +63% +92% | +82% 79%
IV | FeSO, z w. C Zlo| +78% +112% +88% 93%
V | Ziemia 2 ™| +66% +93,5% +889% 82%

(]

=
I | FeCl, S| +13% +17% +17 12%
II | FeSO, °|a +20% —4% +20 12%
IIT | FeCl, z w. C =R ) +37% +8% +18 21%
IV | FeSO4 z w. C ‘s +229% —12% +12 | 7%
V | Ziemia L +34% +6,5% +12 | 17,5%

do syntezy Hb w pierwszych 3 tygodniach zycia bylo stabsze, anizeli
u prosigt dokarmianych Fe i Fe z wit. C.

4. Ilosci zelaza zresorbowane przez prosieta z FeCl, FeCl, z wit. C
i z ziemi przez caly okres do$wiadczenia przewyzszaly biezace mozli-
wosci wykorzystania Fe do syntezy Hb.

5. Ilosci zelaza zesorbowane przez prosieta FeSO, i FeSO, z wit. C,
pomiedzy 10—21 dniem, byly mniejsze od biezgcych mozliwos$ci wyko-
rzystania Fe do syntezy Hb.

k *

IIT. ZWIAZEK POMIEDZY GOSPODARKA Fe
A WZROSTEM PROSIAT ORAZ NIEKTORYMI WSKAZNIKAMI
ICH INTERIERU

Wzrost prosigt w poréwnaniu do innych ssakdéw jest niezmiernic
szybki. Wedlug Berge’a cyt. (66) prosieta w ciggu pierwszych dwu ty-
godni zycia zwiekszajg wage 3-krotnie, a w okresie oémiu tygodni ssa-
nia — mogg jg zwiekszy¢ nawet dwudziestokrotnie. Do licznych czynni-
kéw warunkujacych tempo wzrostu prosigt zaliczana jest réowniez za-
wartos¢ hemoglobiny w ich krwi (2, 18, 22). W naszych do$wiadczeniach
W celu zbadania zwigzkéw, jakie zachodza pomiedzy gospodarka zelazem
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a wzrostem i rozwojem prosigt ssgcych przeprowadzono rownolegle do
badan nad Fe kilka obserwacji uzupelniajgcych, a mianowicie:

1. Oznaczenia iloéci hemorslcbiny, erytrocytow i1 wskaznika S. H. E.
X102,

e 5 /.
n/ qo“ /._""( 18J ///
711 T —~—— e —— /
/ 17 | //
s / \ ‘
1 1 ro 6] g o4
6|1 - N Pl .
110, 15 O :
14 ) » /
1 /
s|o] 13]
. — — === JieMmig
ar ——— === /el0;0 ".
1 94 —_ Kontrola 10 === Zelozo
- Ziemia
‘\/' 9] == Kontrolna
3' 7 T T T T T E 9 U .
Wiek dm3 10 21 28 35 42 49 Wick dni 10 21 49

Wykres 7. Zawarto$¢é hemoglobiny (w g%) Wykres 8. Prccentowy udziai y giobulin

i erytrocytéw (mlj. w 1 mm3) krwi prosigt w bialku surowicy krwi prosigt dokar-

dokarmianych Fe, okélnikowych i kontrol- mianych Fe, okélnikowych i kontrol-
nych nych

2. Oznaczenia zawartoéci suchej masy w krwi, watrobie i sledzionie.

3. Oznaczenia zawartosci biatka i frakecji bialkowych w surowicy
krwi

4. Cotygodniowy rejestr zywej wagi prosigt.

Uzyskane wyniki zestawiono w tabelach 9, 10, 11, 12 i zilustrowano
na wykresie 7, 8, 9.

Po statystycznym opracowaniu wynikow okazalo sie, ze prosigta ko-
rzystajace z dodatkowych zrédel zelaza w poréwnaniu do prosigt kon-
troinych zawieratly: ,

1. Hemoglobiny w krwi przeci¢tnie wiecej o 13,5% (wykres 6).

2. Suchej masy w krwi w 28 dniu wiecej o 3 g% (co stanowi 21% za-
wartosci s. m. w krwi prosigt kontr.).

3. Albumin w bialku surowicy krwi w 10 i 21 dniu zycia mniej o 4,2%
(co stanowi 9,5% udzialu albuminu w bialku surowicy prosigt kontrol-
nych).

4. y globulin w bialku surowicy krwi przecietnie wigcej o 4,1%, co sta-
nowi 32,5% udzialu y globulin w biatku surowicy prosigt kontrolnych
(wykres - 8).
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Statystycznie nie potwierdzono natomiast roznic miedzygrupowych,
dotyczacych przecietnych zawartosci: erytrocytéw w 1 mm? krwi, suchej
masy w 100 g watroby i Sledziony, biatka w surowicy krwi, a w nim
udziatu a globulin i g globulin w 21 dniu.

Do réznic czeSciowo potwierdzonych statystycznie, ale tylko pomie-
dzy niektérymi grupami i nie wykazujgcych blizszych wspélzaleznosci:
z gospodarkg zelazem, nalezaly:

kg zawartos¢ biatka w surowicy
18 | krwi w 10 dniu zycia prosigt oraz
. udzial f globulin w biatku suro-
i wicy krwi w 10 i 49 dniu Zzycia
1 : rosiat.
] ——m Zelazo // prosia
12] —— Ziemi / Statycznie nie analizowano
< temia g . ro o
1. K /7 miedzygrupowych roéznic dotyczg-
10 ontrolna 7 o i
' / cych wskaznika S. H.E. g X 1012,
gl Wskaznik ten u prosigt korzysta-
] jacych z dodatkowych zrodel Fe
6': okazal sie przecietnie tylko nie-
4 znacznie wyzszy niz u prosigt
y kontrolnych.
2.
Wymienione wyzej réznice bar-

Wiekdni 1 7 fa 21 28 35 42 49 .dzo wyraznie odbily sie na tem-
Wykres 9. Zywa waga prosiat dokarmia- pie wzrostu prosigt. Prosieta ko-

nych Fe, okdlnikowych i kontrolnych rzystajgce z dodatkowych zréodet
zelaza wykazaly bowiem dzienne
przyrosty wagowe przecietnie o 106 g wieksze — osiggajgc w 49 dniu

zycia zywa wage wyzsza o 47% od wagi prosigt kontrolnych (wykres 9).
Wzrost dziennych przyrostéw zywej wagi prosigt z poszczegblnych
grup z Fe praktycznie byl taki sam, a jedynie u prosigt dokarmianych
FeSO4 z wit. C — okazal sie on nieco mniejszy, co ilustruje tabela 12.
Omoéwione w skrécie wyniki, dotyczgce obserwacji uzupelniajgcych
wskazujg na to, ze u prosigt pozostajacych w dobrych warunkach zywie-
nia 1 pielegnacji mozna bylo zaobserwowaé¢, co nastepuje:

1. Dodatni wplyw dokarmiania prosigt zelazem lub swobodnego do-
stepu do ziemi na ilo$¢ hemoglobiny w krwi,

2. Brak blizszej wspolzaleznosci pomiedzy dokarmianiem prosigt Fe,
lub dostepem do ziemi, a iloscig Ec w 1 mm3 krwi.

3. Korzystny wplyw dokarmienia prosigt zelazem na zawarto$¢ su-
chej masy w krwi, natomiast brak wspélzalezno$ci pomiedzy gospodarka
zelazem a iloscig suchej masy w watrobie i §ledzionie.

4. Stwierdzono ponadto mozliwo$§¢ wystepowania blizszych zwigzkéw
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Tabela 9
Hb. Ec. i S. H. E. w krwi prosiat
Ko
§ Hemoglobina g % Erytrocyty mlj/lm? S.H.E. g X 10
2 — 3 . ; v o3 >
2 8 G g g 5 ¢ 5 s . 3 c8 leg | a2
2 G X RN 5o SR RS 3o O¥ |[OX OO0
|
3 ' 91 | 90 8,1 48 48 48 19,0 | 18,5 | 17,1
10 75 8,6 7.2 3,6 3,8 3,7 20,0 | 22,8 | 20,0
21 81 | 10,6 9,5 4,4 5,7 5,9 185 | 18,8 | 16,1
28 9,3 | 11,2 10,9 5,7 6,2 6,2 16,2 | 18,1 | 17,5
35 9,5 | 11,0 11,5 5,8 6,2 6,0 16,4 18,0 19,5
42 ¢8 10,9 11,3 5,8 6,3 6,0 16,8 | 17,5 | 18,9
49 | 10,3 ’ 11,1 11,5 5,9 6,4 6,1 17,4 17,2 19,0
& 9,1 ’ 10,4 10,0 5,15 5,64 5.79 17,7 18,4 18,2
Tabela 10
Sucha masa w krwi, waqtrobie i $ledzionie prosiqt
e T e I
H s. m. Krwi g % s. m. watroby g % s. m. Sledziony g
3 i
S = 2 x = ES 4 = s
g 5 S £ 2 S E E 8’| E
= 8 o s 8 4% o B 25 e | 2
S O X O N 3o O X O N Re O | ON | CO
28 14,5 17,7 17,3 26 5 27,2 265 | 20,8 | 214 | 21,3
49 28,3 28,0 28,0 206 | 216 | 22,1
@) 14,5 17,7 17,3 27,4 27,6 27,3 20,7 21,5 | 21,7

pomiedzy gospodarkg zelazem a udzialem albuminowe]j oraz y globulino-
wej frakcji w bialku surowicy krwi— wskazujacg na celowos¢ dalszych
badan w tym kierunku.

5. Stwierdzono rowniez istnienie zwigzku pomiedzy gospodarka zela-
zem a wzrostem zywej wagi u prosiat.

Wyniki z obserwacji uzupelniajgcych upowazniaja, jak sie wydaje, do
wysuniecia na zakonczenie kilku uwag praktycznych. Potwierdzaja one
celowo$¢ dokarmiania zelazem p:rosigt ssgcych, przebywajgcych w wa-
runkach alkierzowych lub pozbawionych dostepu do ziemi.

Jezeli przyjaé przy tym za stuszne omoéwione poprzednio zmiany, jakie
zachodza w gospodarce zelazem w miare wzrostu i rozwoju prosigt, na-
lezalo by rowniez wskaza¢ na koniecznos¢ mozliwie jak najwczesniejszego
dokarmiania prosigt ssgcych Fe — poniewaz tylko wczesne dokarmienie
tym skladnikiem umozliwi prosietom skrécenie okresu, w ktorym dominu-
je proces gromadzenia Fe nie-Hb i szybkie przejscie do okresu, w ktérym
dominuje wzrost ilosei Fe Hb w krwi.
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Tabela 11
Biatka w surowicy krwi prosiqt .
< Bialko Albuminy « Globl. | g B. Globl. » Globl.
T v ~r »
= g % To % C o,
T _
3 = A — M — iy = 2 — X
< Sl S| ElE|R|E| S| 8| E| 2| | El2|elE
Bl sl S| E| S|SBl Sl s 8|Sl lElEs
2l ¥ | & o I BN s ¥ | N o ¥ | 8N | Ol ¥ | N]|O
10| 4,8 9,2 | 5,6 |46,2 41,1 44,1 [19.8 [ 20,9 (18,8 [19,6 [20,8 [20,1 [14,4|17,2|17,0
21|50 |52 |50 |508 46,5 454 20,2 20,1 [19,6 [29,1 [20,1 |20,5 | 8,9|13,3]14,5
49|54 | 56 | 54 |47,4 (46,2 |459 |21,0 20,4 |20,7 |17,4 |14,6 |14,1 [14,5|18,8|19,3
|51 |53 |53 |481 [44,6 452 [20,3 |20,5 |19,7 {19,0 |18,5 (18,2 | 12,6 |16,4|16,9
Tabela 12
Wzrost prosiqgt
s | ' , -
o Zywa waga S
g a, Wzrost dziennych
Rodzaj dodatkowego 3 przyrostéw w po-
2 ) ° 4 . zrodla zelaza E’ N réwnaniu do
i 383 E :g ? 'g o prosiat kontrolnych
2 ;e N c 0 AL
T LT | 21| 20| I |FeCl 305 g + 108 g
14 28 | 38 | 35
21 40 5,6 5,4 II FeSOq 298 g + 101 g
28 4,9 6,9 6,9 | III | FeCly, z w. C 315 g | + 118 g
35 6,4 9,1 9,0
42 82 |11,6 | 11,1 | IV 1 FeSO; z w. C 279 g + 82g¢g
49 | 10,2 | 14,9 | 15,1 |
—49 | 91 [ 138 | 140 | V | Zicmia 1 315¢ | - 118 g

Na podstawie wynikéw naszych doswiadczen, trudno jest wykazac,
czy zastosowana przez nas dawka Fe wynoszgca — okolo 12 mg Fet™
na dzien i sztuke, oraz okres dokarmiania Fe trwajgcy od 3 do 28 dnia
zycia prosigt, byly minimalne, optymalne czy tez maksymalne? Mozna
natomiast z calg pewnogcig twierdzi¢ w oparciu o poziom Hb w krwi
1 tempo wzrostu prosigt, ze w naszych doswiadczeniach najlepsze wyniki
dat FeCl, z wit. C, bardzo dobre FeCl, i okélnik porcéniety lucerng
z trawami, calkiem dobre wyniki uzyskano przy dokarmianiu prosigt
FeSOy4, natomiast wyraznie slabsze przy stosowaniu FeSO4 z wit. C. Na
czym polegal ujemny wplyw dodatku witaminy C do FeSO; — tego na-
razie nie potrafimy wytlumaczyé pozostawiajge zagadnienie do wyja-
$nienia.
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