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Celem badan bylo okres$lenie temperatury wewnetrznej i temperatury powierzchniowej wy-
branych czesci ciala koni podczas pobytu na padokach podczas réznej pogody w porze let-
niej. Badaniami objeto 10 dorostych klaczy pelnej krwi angielskiej. Do§wiadczenie w porze
letniej przeprowadzono na koniach przebywajacych na padoku, w czterech o$miogodzin-
nych etapach rézniacych sie¢ warunkami atmosferycznymi (pogoda: sloneczna, pochmurna,
deszczowa, wietrzna). Badania polegajace na pomiarze temperatury wewnetrznej (termometr
weterynaryjny Veterinir — Thermometer SC 12) i temperatury powierzchniowej glowy, oko-
lic zeber i zadu (kamera termowizyjna Thermal Imagers Ti9 FLUKE i program SmartView
4.1) wykonano w spoczynku, a nastepnie po czterech i oSmiu godzinach pobytu koni na pado-
ku. Stwierdzono, Ze czas przebywania koni na padokach w porze letniej nalezy uzalezni¢ od
warunkéw pogodowych. Wielogodzinne przebywanie koni poza stajnia podczas pogody sto-
necznej, ktorej towarzyszy wysoka temperatura powietrza, moze przyczynic si¢ do przegrza-
nia organizmu. Natomiast deszcz i wiatr moga organizm wyziebi¢. Warto zatem rozwazy¢
wowczas koniecznos¢ pozostawienia koni w stajni lub ograniczenie czasu ich przebywania na
padokach do najwyzej czterech godzin.

SEOWA KLUCZOWE: konie, pogoda, padok, temperatura ciala, termografia

Mozliwos¢ zapewnienia koniom dostgpu do swobodnego ruchu jest jednym z nadrzed-
nych czynnikéw wptywajacych na ich dobrostan (Cooper i McGreevy, 2007). Jest to spo-
wodowane faktem, ze konie naleza do roslinozercow, w przypadku ktérych nieustajace
wedrowki sa wiodaca czynnoscia podczas swobodnego zycia (Corrigan, 2012). Wedtug
Hampson i in. (2010), dzikie konie przeznaczaja na wedrowki znaczng czes¢ doby. Chow
stajenny najczgsciej zaburza t¢ prawidtowosé, nie zapewniajac wystarczajacej ilosci ru-
chu, a zwlaszcza ruchu swobodnego podczas pobytu koni na wybiegach i pastwiskach
(Cooper i Albentosa, 2005).

Dzieje si¢ tak gtownie ze wzgledu na ograniczone mozliwosci infrastruktury osrod-
kow jezdzieckich i ograniczony zestaw ustug oferowanych przez te osrodki (Klychova
i in., 2014). Bardzo popularne sa obecnie osrodki usytuowane na terenach aglomeracji
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miejskich, ktorych powierzchnia ogélna, w tym réwniez powierzchnia padokéw przypa-
dajaca na jednego konia, jest niewielka. Czgsto tez nie ma w ogodle pastwisk. Ponadto,
standardowa ustuga pensjonatu dla koni nie obejmuje niekiedy wypuszczania koni, co
powoduje, ze zwierzeta te sa zdane tylko na opieke swoich opiekunow. W konsekwencji
zdarzaja si¢ przypadki, ze zdrowe konie stoja w boksach nawet przez kilka lub kilkanascie
dni, nie wychodzac na padok.

Problemy z wystarczajacym czasem przebywania koni na padokach wiazg si¢ tez ze
specyfika ich uzytkowania lub niekiedy mentalnoscig witascicieli tych zwierzat (Mills i Clar-
ke, 2007). Na przyktad, konie sportowe czesto funkcjonuja pomiedzy startami w zawodach,
treningami, transportami na zawody i leczeniem kontuzji (Neuberg-Zuchowicz i Geringer de
Oedenberg, 2010). Wskutek popularyzacji zawodow halowych, sezon startowy trwa przez
caly rok, wykluczajac najczesciej dluzsze okresy roztrenowania, pozwalajace na relaks
koni na wybiegach lub pastwiskach. Do wspomnianej mentalnos$ci wiascicieli koni mozna
natomiast zaliczy¢ migdzy innymi nadmierna, zle pojeta troske o swoich podopiecznych,
co skutkuje wydelikaceniem ich organizmu jako konsekwencja chowu niezgodnego z bio-
logia gatunku (Visser i Van Wijk-Jansen, 2012). Troskliwo$¢ wspotczesnych wilascicieli
koni przejawia si¢ na przyktad ograniczaniem im dostepu do wybiegow i pastwisk, co jest
thumaczone mozliwos$cia kontuzji, przezigbienia lub przegrzania (Hotchkiss i in., 2007).
Konie niekiedy w ogole nie majg mozliwosci swobodnego ruchu na wybiegu, albo ich
pobyt poza stajnig ogranicza si¢ do treningu lub kilkudziesigciu minut spedzonych najcze-
Sciej w samotnosci na przystajennym matym wybiegu. Warunki pogodowe, ktore sg uzna-
ne przez nadopiekunczych wiascicieli za szkodliwe, sg powodem zatrzymania koni w bok-
sach. Brak ruchu, potaczony z nieodpowiednim zywieniem i niewtasciwag pielegnacja koni
(prowadzaca czgsto do ich wydelikacenia i zmniejszenia zdolno$ci adaptacyjnych) powoduje
wzrost podatnosci na choroby, gtéwnie ze strony uktadu oddechowego i pokarmowego, ale
tez nasila sktonno$¢ do urazow $ciegien i stawow, tacznie z powaznymi kontuzjami (Popescu
iin., 2019). Ograniczanie koniom, jako zwierzgtom stadnym, mozliwosci kontaktow socjal-
nych powoduje ponadto pogorszenie ich dobrostanu oraz prowadzi do powstawania ré6znego
rodzaju problemow emocjonalnych i behawioralnych (Janczarek i in., 2019). Coraz czg¢Sciej
obserwowane sg tez rozne zaburzenia psychiczne, ktdre stajg si¢ jednym z podstawowych
problemoéw wspoélczesnego konia domowego (McBride i Long, 2001).

Temperatura ciala jest najlepszym wyznacznikiem procesow termoregulacyjnych orga-
nizmu, a pierwsze symptomy przegrzania lub wychtodzenia objawiaja si¢ najpierw zmia-
nami temperatury powierzchniowej, a dopiero w dalszej kolejnosci zmianami temperatury
wewnetrznej (Cebulj-Kadunc i in., 2019). Wychodzac z zatozZenia, ze termoregulacja orga-
nizmu koni jest zalezna od warunkéw atmosferycznych otoczenia, podjeto badania majace
na celu okreslenie temperatury wewnetrznej i temperatury powierzchniowej wybranych
czescei ciata koni podczas pobytu na padokach podczas rdznej pogody w porze letniej.

Material i metody

Konie

Badaniami objeto 10 klaczy hodowlanych pelnej krwi angielskiej w wieku 8-10 lat.
Klacze te urodzily si¢ i przebywaty od urodzenia w jednej stadninie. W czasie prowa-
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dzenia badan byly w 4-6 miesigcu ciazy, bez zrebigcia ,,przy boku”. Wszystkie klacze
byty zdrowe. Przez 3 miesiace poprzedzajace badanie nie byty uzytkowane wierzchowo.
Utrzymywano je w budynku stajennym typu biegalnia, z mozliwoscia bezpo$redniego wy-
puszczania na przystajenny padok lub oddalone o 500 m od stajni kwatery pastwiskowe.
Biegalnia wyposazona byta w komplet ztobow dla koni oraz poidta automatyczne i pod-
ktadki z kostkami soli umieszczone w naroznikach. Podtoze biegalni bylo $cielone stoma
dwa razy dziennie. Odchody zbierano na biezaco. Sciotka byta usuwana w catosci raz
W miesigcu.

Przy kazdym zlobie znajdowat si¢ uwiaz, do ktorego uwiazywano kazda klacz na czas
zadawania paszy tresciwej. Karmienie, ktore dodatkowo obejmowalo zadawanie siana
takowego, odbywato si¢ dwa razy dziennie. Migdzy karmieniami klacze przebywaty na
padoku Iub pastwisku, z mozliwoscig wchodzenia do budynku stajennego.

Doswiadczenie

Doswiadczenie przeprowadzono na znanym koniom z codziennego przebywania pa-
doku przystajennym o podiozu ziemno-piaskowym, w czterech o§miogodzinnych eta-
pach w okresie letnim. Padok mial powierzchni¢ 1500 m?, bez miejsc zacienionych.
Kazdy etap doswiadczenia sktadat si¢ z dwoch czterogodzinnych faz. Termin etapow
byt uzalezniony od zaplanowanych przez autoréow pracy warunkéw atmosferycznych.
W trakcie doswiadczenia nie ingerowano w behawior koni. Behawior lokomotoryczny
koni byt znikomy.

Po pierwszej fazie kazdego etapu doswiadczenia pomiary przeprowadzono po czterech
godzinach od wypuszczenia koni ze stajni, czyli o godzinie 12.00, za$ drugi etap po kolej-
nych czterech godzinach, czyli o godzinie 16.00.

W trakcie do$wiadczenia klacze nie miaty mozliwosci samodzielnego wchodzenia do
budynku biegalni, jedynie podczas kazdej fazy badawczej byly sprowadzane z padoku
do biegalni, gdzie przeprowadzano pomiary. W trakcie trwajacych pie¢ minut pomiarow
klacze byly trzymane na uwiazie przez stajennych.

Metody badawcze

Warunki atmosferyczne

Warunki atmosferyczne podczas kolejnych etapéw doswiadczenia okreslono dzigki
stronie internetowej www.mojapogoda.com/uslugi/homepage-weather.html, z lokaliza-
cja GPS dla miejsca przeprowadzenia badan. Parametry te aktualizowano co dwie go-
dziny. W tabeli 1. zamieszczono wartosci $rednie i standardowe odchylenia temperatury
powietrza, wilgotno$ci wzglednej powietrza, ci$nienia atmosferycznego i predkosci wiatru
z pigciu kolejnych uaktualnien dla kazdego etapu (rodzaju pogody). Wyniki te shuza tyl-
ko jako uszczegdtowiona charakterystyka warunkéw doswiadczenia, nie stanowigc czgsci
badawczej pracy.

Pomiary temperatury ciala

Temperatur¢ wewnetrzng (TW) mierzono doodbytniczo za pomoca termometru
weterynaryjnego Veterindr — Thermometer SC 12. Czas pomiaru wynosit 60 s. Tem-
peratur¢ powierzchniowa (TP) mierzono za pomoca kamery termowizyjnej Thermal
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Tabela 1 — Table 1
Warunki atmosferyczne podczas kolejnych etapow doswiadczenia

Atmospheric conditions during each stage of the experiment

.N azwa Chara!(terystyczne Temperatura Wilgotnosé Ci$nienie Predkos¢
Etap i termin zjawiska . wzgledna f .

L . powietrza . atmosferyczne  wiatru
doswiadczenia etapu atmosferyczne I powietrza  ©, heri Wind
Stage Name Characteristic I Relative tmospheric 1

. . temperature - pressure speed
of experiment and date atmospheric ©C) humidity (hPa) (m/s)
of stage phenomena (%)
stonecznie,
pogoda . .
stoneczna m}lle]scaml'
1 sunny e gg‘geme 28344334 67454234 987,00+2,56 1,03 0,22
weather -
(12.082019)  Sunny, slightly
cloudy in places
zachmurzenie
pogoda umiarkowane lub
pochmurna duze, z przewaga
2 cloudy niskich chmur 20,14 £1,12 86,04 £6,76  946,47+10,05 1,17 £0,34
weather moderately or very
.07. cloudy with main
(25.07.2019) loudy with mainly
low clouds
pogoda zachmurzenie
deszczowa  catkowite, przelotne
3 rainy opady deszczu 19,36 £0,58 98,00 +£0,54  952,44+2.45 1,54 +0,15
weather overcast, intermittent
(14.07.2019) rain
oooda zachmurzenie
pog umiarkowane lub
wictrzna mate, wietrznie
4 windy § 22,13 £1,04 57,47 +1,46  998,05+1,99 6,16 +4,05
weather moderately
or slightly
(23.08.2019) cloudy, windy

Imagers Ti9 FLUKE z niechtodzong matryca mikrobolometryczna, z aktywacja w plasz-
czyznie ogniskowej przy rozdzielczosci 120/160 pikseli, z widmem podczerwieni w prze-
dziale 7,5-14 pm. Kamera umieszczona byla w odlegtosci 230 cm od lewej strony
ciala konia. Zdj¢cia termograficzne, trwajace okoto 60 s, wykonano wedlug obowia-
zujacych procedur, w zaciemnionym pomieszczeniu o stalej temperaturze (van Ho-
ogmoed i Snyder, 2002). Wykorzystana do tego celu biegalnia zapewniala wlasciwe
warunki do przeprowadzenia badan termograficznych, poprzez wystarczajace ograni-
czenie wptywu czynnikow zewnetrznych (Soroko i Morel, 2016). Po wykonaniu zdj¢é, dane
z kamery przenoszono do pamigci komputera, a dalej analizowano za pomocg programu
SmartView 4.1.

Analizowano $rednig temperatur¢ powierzchniowa (TP) trzech czesci lewej strony ciata
konia — widok boczny:

— glowy: migsien zwacz (m. masseter), migsien klowy (m. caninus) 1 migsien skorny
warg (m. cutaneus labiorum);
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— okolicy zeber: migsien najszerszy grzbietu (m. latissimus dorsi), mig§nie miedzy-
zebrowe zewnetrzne (m. intercostales externi) i migsien sko$ny zewnetrzny brzucha
(m. obliquus externus abdominis);

— zadu: migsien posladkowy powierzchowny (m. gluteus superficialis), migsien po-
$ladkowy $redni (m. gluteus medius), migsien potsciggnisty (m. semitendinosus) i migsien
polbtoniasty (m. semimembranosus).

Wszystkie pomiary wykonano w spoczynku (przed wypuszczeniem koni na padoki
w kazdym etapie, czyli podczas kazdego rodzaju pogody) oraz w pierwszej i drugiej fazie
kazdego etapu.

Metody statystyczne

Zgromadzone dane poddano testowaniu w kierunku normalnosci rozktadu za pomoca
testu Shapiro-Wilka. Wyniki potwierdzity normalny rozktad danych. Wyniki przeanali-
zowano statystycznie za pomocg pakietu SAS procedury GLM z zastosowaniem modelu
statystycznego z losowym wptywem konia (Dytham, 2011) oraz stalym wplywem czynni-
ka etapu (n=4: pogoda stoneczna, pogoda pochmurna, pogoda deszczowa, pogoda wietrz-
na) i fazy doswiadczenia (n=3: faza spoczynku, I faza — po 4 godzinach do$wiadczenia,
II faza — po kolejnych 4 godzinach od I fazy) oraz interakcji migdzy tymi czynnikami.
Réznice pomiedzy poszczegdlnymi poziomami czynnikdw zbadano testem post-hoc (test
Duncana) dla $rednich najmniejszych kwadratow (LSM). Uwzgledniono poziom istotno-
$ci P<0,05.

Wyniki i dyskusja

Odnotowano istotne réznice mi¢dzy srednig temperaturg wewnetrzng (TW) ciata koni
przebywajacych na padokach podczas réznych rodzajow pogody (etapéw doswiadczenia),
jak rowniez podczas roznych faz doswiadczenia (tab. 2). Zarowno w pierwszej, jak i w dru-
giej fazie doswiadczenia, czyli po czterech i odmiu godzinach od wypuszczenia koni ze
stajni, najwyzsza warto$¢ temperatury wewngtrznej wystapita podczas pogody stonecznej,
a najnizsza w trakcie pogody deszczowej i wietrznej. Istotne réznice miedzy $rednimi
wartosciami TW w spoczynku nie wystapity. Ponadto, tylko w czasie pogody pochmurne;j
nie odnotowano istotnych réznic migdzy fazami. Podczas pogody stonecznej $rednia
w spoczynku byta najnizsza, za$ srednia w drugiej fazie najwyzsza; rdznice te byly istotne
statystycznie. Podczas pogody deszczowej i wietrznej srednia TW stopniowo malata,
w spoczynku i w pierwszej fazie byta istotnie wyzsza niz w drugiej fazie.

Srednia temperatura powierzchniowa (TP) glowy koni przebywajacych na padokach
podczas r6znych rodzajow pogody w wielu przypadkach réznita si¢ istotnie (tab. 3). W pierw-
szej fazie doswiadczenia parametr ten byt istotnie nizszy w czasie pogody deszczowej
i wietrznej w stosunku do pogody stonecznej i pochmurnej. Podczas drugiej fazy istotne
réznice wystapity natomiast migdzy pogoda deszczowa i wietrzna, kiedy odnotowano
najnizsze wartosci, a pogoda pochmurng (posrednia warto$¢) i wreszcie pogoda stonecz-
ng (najwyzsza wartosc¢). Istotnych réznic podczas pomiaréw spoczynkowych w kolejnych
etapach nie stwierdzono. Roznice mi¢dzy fazami wystapily podczas pogody stonecz-
nej, deszczowej i wietrznej. Jedynie w pierwszym z wymienionych przypadkow wartos¢
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z drugiej fazy byta wyzsza od warto$ci z pierwszej fazy, a ta z kolei byta wyzsza od
wartosci w spoczynku. W przypadku pogody deszczowej i wietrznej wartos¢ z drugiej
fazy byta natomiast nizsza od zblizonych do siebie wartosci spoczynkowej i z pierwszej
fazy.

W pierwszej fazie do§wiadczenia §rednia TP okolicy zeber koni podczas kolejnych
etapow doswiadczenia roéznita sig istotnie we wszystkich przypadkach (tab. 4). Liczac od
najnizszej wartosci, Srednie w kolejnych typach pogody przyjety nastepujaca kolejnosé:
deszczowa, wietrzna, pochmurna, stoneczna. W drugiej fazie réznice mig¢dzy $rednimi
ksztaltowaty si¢ podobnie. Nie stwierdzono natomiast istotnych réznic podczas pomia-
réw temperatury powierzchniowej w spoczynku w kolejnych etapach. Istotne roznice
migdzy fazami wystapilty we wszystkich przypadkach. Podczas pogody stonecznej i po-
chmurnej warto$¢ z drugiej fazy byta wyzsza od wartosci z pierwszej fazy. Jednak w
trakcie pogody stonecznej warto$¢ spoczynkowa TP okolicy zeber byla najnizsza wérod
odnotowanych w poszczego6lnych fazach. W drugim przypadku wartos¢ spoczynkowa
byta natomiast zblizona do uzyskanej w pierwszej fazie. Podczas dwoch pozostatych
rodzajow pogody Srednie wartosci ksztattowaty si¢ odwrotnie. W trakcie deszczowej po-
gody warto$¢ spoczynkowa byta najwyzsza w stosunku do pozostatych faz, zas wartosc
z drugiej fazy najnizsza. W trakcie pogody wietrznej wartos¢ z drugiej fazy byta nizsza
od pozostatych, zblizonych do siebie wartosci.

W pierwszej fazie TP zadu koni podczas pogody stonecznej byta istotnie wyzsza od
temperatury uzyskanej w czasie kolejnych trzech typoéw pogody (tab. 5), podczas pogody
pochmurnej przyjmowata wartosci posrednie, za$ podczas pogody deszczowej i pogody
wietrznej warto$ci najnizsze. Warto$ci TP zadu w pierwszej fazie uzyskane podczas
pogody deszczowej i pogody wietrznej nie roznity si¢ statystycznie. W drugiej fazie
wszystkie Srednie r6éznity si¢ istotnie miedzy soba. Podczas kolejnych etapow doswiad-
czenia szeregowaly si¢ one w nastgpujacy sposob, liczac od najnizszej temperatury pod-
czas pogody deszczowej, wietrznej, pochmurnej, stonecznej. Nie stwierdzono natomiast
istotnych réznic podczas pomiaréw spoczynkowych w kolejnych etapach. Réznice mig-
dzy fazami wystapily w trakcie kazdego rodzaju pogody. Podczas pogody pochmurnej
i wietrznej warto$¢ spoczynkowa byta istotnie wyzsza od dwdch pozostatych. W trakcie
pogody stonecznej warto$¢ najnizsza wystapita w spoczynku, a najwyzsza w drugiej
fazie. Odwrotna sytuacja wystapita podczas pogody deszczowe;.

Wyniki wskazaty, ze pogoda wywiera wyrazny wplyw na temperatur¢ wewnegtrzng
(TW) i temperatur¢ powierzchniowa (TP) ciata koni przebywajacych na padokach w porze
letniej. Okazuje sig, ze zmiany TP, jako pierwszego symptomu zaburzen procesu termo-
regulacji (Godyn, 2013), pojawity si¢ w obrgbie glowy koni podczas trzech z czterech
analizowanych typoéw pogody. W trakcie deszczu i wiatru TP byla istotnie nizsza niz
wtedy, gdy bylo slonecznie lub pochmurno. Jak wskazuja wyniki badan przeprowa-
dzonych przez Hodgson i in. (1994), system ukrwienia glowy jest bardzo rozwinigty,
co ma mi¢dzy innymi zapobiegaé przegrzaniu mozgu. Jednak mimo tego zabezpiecze-
nia, podczas stonecznej pogody TP glowy wzrosta w stosunku do spoczynkowej juz po
pierwszych czterech godzinach przebywania koni na padokach. Ponadto, po kolejnych
czterech godzinach wzrost ten byt znéw znaczacy. Warto rowniez podkresli¢, ze war-
tosci uzyskane zaréwno podczas potudniowych, jak i popotudniowych badan (odpo-
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wiednio pierwsza i druga faza) byly wyzsze od okreslonych przez Marlin (2008) jako
prawidtowe.

Ze wzgledu na fakt, ze zmiany TP glowy moga by¢ wyznacznikiem zaburzen proce-
su termoregulacji organizmu (Eaton-Evans, 2019), parametr ten wydaje si¢ szczegolnie
wazny w ocenie wptywu pogody na zdrowie koni. Warto zatem zaznaczy¢, ze utrzymy-
wanie koni na padokach podczas pogody stonecznej moze doprowadzi¢ do nadmiernego
wzrostu temperatury tej okolicy ciata nawet po stosunkowo krétkim okresie. Uzyskane
wyniki sg zgodne z opublikowanymi przez Lindinger (1999).

Pobyt na padokach powodowat tez zmiany w TP gltowy podczas pogody deszczowej
i wietrznej. Jednak wowczas temperatura do potudnia utrzymywata si¢ na poziomie
spoczynkowym, a dopiero po potudniu znaczaco si¢ obnizala. Neutralna wzgledem
zmian TP okazata si¢ natomiast pogoda pochmurna, co potwierdzity rowniez wyniki
pomiaréw temperatury wewnetrznej. Mozna na tej podstawie stwierdzi¢, ze nawet w porze
letniej, w trakcie deszczu lub silnego wiatru mozna organizm wychtodzi¢, a w konse-
kwencji wywola¢ przezigbienie, choroby drég oddechowych lub nawet mig$niochwat
(Cymbaluk, 1994). Jak wskazuja wyniki wtasne, do spadku temperatury ciata konia docho-
dzi jednak znacznie wolniej niz do jej wzrostu. Na tej podstawie warto zaleca¢ ogranicze-
nie pobytu koni w porze letniej poza stajnig do czterech godzin (np. pogodna deszczowa
lub wietrzna, czyli predko$¢ wiatru powyzej 5 m/s) lub nawet w ostatecznosci zupeing
rezygnacje z wypuszczania (pogoda stoneczna i bardzo ciepta, czyli okoto 30°C).

Analiza TP wybranych cze¢sci ktody, w tym zadu, a zwtaszcza okolicy zeber pozwolita
natomiast na jeszcze bardziej doktadne okres$lenie wplywu pogody na TP koni przeby-
wajacych na wybiegach. Ciekawe jest, ze te czgSci ciata podczas pogody deszczowej
lub wietrznej ulegaty wigkszemu ochtodzeniu niz nastgpowato to w przypadku gtowy.
Najwyrazniej system ukrwienia glowy nie tylko pomaga w odprowadzaniu ciepla, ale
tez w ogrzewaniu. Jak twierdza McKinley i in. (2017), organizm zapewnia w ten spo-
sob optymalne warunki termiczne dla mézgu. Mozliwe jest jednak, ze gdyby warunki
atmosferyczne podczas pogody deszczowej lub wietrznej bardziej wyzigbity organizm,
nastgpitoby drzenie mig¢$ni, co automatycznie spowodowaloby nagrzanie ciata (McCut-
cheon i Geor, 2008).

Na podstawie analizy TP wszystkich badanych czesci ciata warto jednak zastanowic
si¢ nad ograniczeniem przebywania koni poza stajnia do maksymalnie czterech godzin
podczas nickorzystnych warunkow atmosferycznych, ktéore mozna utozsamia¢ z pogoda
okreslong w badaniach wlasnych jako stoneczna, deszczowa lub wietrzna. Jedynie po-
goda pochmurna moze by¢ sygnatem do bezpiecznego wydtuzenia czasu pobytu koni na
padokach. Podobnego zdania sg réwniez Snoeks i in. (2015). Jak podkreslaja natomiast
Visser i in. (2008), wspotczesnie utrzymywane konie sa w znacznym stopniu wydelikaco-
ne poprzez spgdzanie wickszej czesci doby w stajni. Sytuacja ta powoduje, ze utrzymy-
wanie koni na padokach w niesprzyjajacych warunkach pogodowych moze by¢ dla nich
szkodliwe. Wydaje si¢ zatem, ze powinny by¢ one wczesniej stopniowo przyzwyczajane
do niesprzyjajacych warunkoéw atmosferycznych. Ponadto wydaje si¢ by¢ celowym prze-
prowadzenie podobnych badan z wykorzystaniem koni innych ras, aby potwierdzi¢ wplyw
warunkoéw pogodowych na ksztattowanie si¢ temperatury wewngtrznej i powierzchniowe;j
tych zwierzat.
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Szczegblnie wazne jest, ze sugestia ta zostata potwierdzona podczas analizy wynikow
wiasnych z zakresu TW. Warto podkresli¢, ze pogodzie deszczowej i wietrznej towarzy-
szyly nizsze wartosci TW niz pogodzie pochmurnej, a zwlaszcza stonecznej. Wedlug
Cebulj-Kadunc i in. (2019), zaburzenia termoregulacji organizmu, ktore pojawiaja sie pod
wplywem czynnikow zewnetrznych objawiajg si¢ najpierw zmianami TP, a dopiero poz-
niej TW. Na tej podstawie mozna zatem jeszcze raz podkresli¢, ze analizowana w ba-
daniach wlasnych pogoda, mimo iz wystgpowata w porze letniej, wywierala najczesciej
destabilizujacy wptyw na utrzymanie temperatury ciala w zakresie optymalnym dla or-
ganizmu.

Podsumowanie

Czas przebywania koni na padokach w porze letniej nalezy uzalezni¢ od warunkéw
pogodowych. Wielogodzinne przebywanie koni poza stajnig podczas pogody stonecznej,
ktérej towarzyszy wysoka temperatura powietrza moze przyczyni¢ si¢ do przegrzania or-
ganizmu. Natomiast deszcz 1 wiatr moga organizm wyzigbi¢. Warto zatem rozwazy¢ wow-
czas konieczno$¢ pozostawienia koni w stajni lub ograniczenie czasu ich przebywania na
padokach do najwyzej czterech godzin.
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Iwona Janczarek, ElZzbieta Wnuk-Pawlak, Anna Wisniewska,
Dominika Dziuban, Martyna Fratczak, Barbara Ras

Body temperature of horses spending time in paddocks
in various weather conditions during the summer

Summary

The aim of the study was to determine the internal and surface temperature of selected body parts
of horses during their stay in paddocks in various weather conditions in the summer. The study was
conducted on 10 adult thoroughbred mares. The experiment was carried out on horses spending time
in the paddock in four eight-hour stages with differing weather conditions in summer (sunny, cloudy,
rainy and windy). Measurements of internal temperature (Veterindr SC 12 veterinary thermometer)
and surface temperature of the head, rib area and croup (Thermal Imagers Ti9 FLUKE infrared
camera and SmartView 4.1 software) were carried out at rest and again after four and eight hours in
the paddock. It was concluded that the time horses spend in the paddock in summer should depend on
weather conditions. Many hours spent outside the stable during sunny weather accompanied by high
air temperature can contribute to overheating. On the other hand, rain and wind can cause hypothermia.
Therefore, it is worth considering leaving horses in the stable or limiting their stay in the paddock to
no more than four hours.

KEY WORDS: horses, weather, paddock, body temperature, thermography
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