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fa-KAROTENU 00 DAWKI POKARl'IOIJEJ NA ZA\JARTO~Ć ft-KAROTENU 

I tJITAM INY A w osacz u KRWI I Pt.OONO~Ć KRcf\J 

s. Iwańska, Cz. Le1,1icki, D. Minakowski, T. Glazer, 

E. Markie1,1icz, z. Wysocka 

Instytut Ży1,1ienia i Gospodarki Paszowej, AFH Olsztyn 

Zapewnienie wymaganego poziomu karotenu i witaminy A w orga­

nizmie jest jednym z istotnych czynników warunkujących utrzyma­

nia krów w pełnej zdolności rozrodczej /5, 1 O, 11 /. Duże zna­

czenie fo-karotenu dla krów wynika ze szczególnej jego roli jako 

prekursora retinolu oraz niezależnej od witaminy A funkcji w 

procesach rozrodu oraz w rozwoju młodych organizmów /1, 6, 8, 9, 

10, 14/. Niedobór fa-karotenu u krów wywołuje między innymi wydłu­

żenie okresu rujowego i występowanie tzw. cichej ru~co w prak­

tyce wpływa na niższą efektywność zapłodnienia i wynikającą stąd 

konieczność powtarzania zabiegów inseminacyjnych/ 9 /. 
Powszechnie wiadomo, że w okresie letnim różne systemy żywie­

nia krów,przy zastosowaniu w dawkach zielonki skarmianej w obo­

rze lub na pastwisk~ re ogół w pełni umożliwiają pokrycie zapo­

trzebowania krów na karoten. Natomiast w okresie żywienia zimo­

wego, przy stosowaniu uproszczanych zestawów pasz w żywieniu 

krów,występuje niepełne pokrycie potrzeb karotenowych, ca pra­

uadzi do wyczerpania zapasów ustrojowych witaminy~- Znajduje 

to swoje odbicie między innymi u obniżonym poziomie ft-karotenu 
i witaminy A w osoczu krwi, siarze, mleku oraz w zaburzeniach 

rozrodu. Zagadnienie to wydaje się tym bardziej istotne, że wy­

niki badań ostatnich lat pozwoliły nie tylko na modyfikacjij za­

patrzebow2nia na ~ -karoten u krów w różnych stanach fizjologicz­

nych /6, 9/, lecz wykazały korzystny wpływ dodatku syntetycznego 

f,- karotenu na zdolności rozrodcze krów/ 9/. Dotychczasowe wyni­

ki badań, przeprowadzonych w Instytucie Żywienia i Gospodarki 

Paszowej AR--T w Olsztynie na krowach w różnym okresie ciąży i lak­

tacji, wykazały ścisłą uspółzalsżność między składem i strukturą 
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dawki pokarmowej, a zauartością ł-karotenu i witaminy A w osoczu 

krwi, siarze i mleku /4, 7/. W dostępnym piśmiennictwie krajowym 

brak danych dotyczących wpływu zróżnicowanej ilości karotenów 

w paszach podawanych z dodatkiem lub bez syntetycznego ~-karote­

nu na zdolności rozrodcze krów. IJ związku z tym podjęto badania 

dotyczące określenia wpływu wzbogacenia dawki pokarmowej poprzez 

dodatek karotenów naturalnych lub syntetycznego J3 -karotenu na 

zawartość "'-karotenu i witaminy A w osoczu krwi, mleku i płod­

ność krów. 

~ATERIAŁ I METODY 

Badania przeprowadzono u warunkach produkcji wielkotowarowej 

(ferma krów typ 800-0lsztyn) na 24 krowach oraz 20 jałówkach uy­

sokocielnych rasy czarno-białej. Zwierzęta podzielono na 4 grupy, 

każdą z nich na 2 podgrupy: A (krowy wieloródki 3 i 4 laktacja) 

oraz B (krowy pierwiastki) • 

IJ grupie I (kontrolnej) stosouana dawka pokarmowa nie była 

wzbogacana dodatkowo w karoten. W grupie Il dodawano do paszy, 

w okresie 10-14 dni przed oraz 60 dni po wycieleniu, 300 mg syn­

tetycznego ft-karotenu (Rovimix-Roche) na sztukę dziennie. 

IJ tym samym czasie w grupie III zastosowano dodatek suszu z mar­

chwi ( Daucus car rota L.) w ilości równoważnej 300 mg .,B-karote­

nu na sztukę dziennie. IJ grupie IV stosowano trzykrotnie domięś­

niowo iniekcję witaminy A (w 10 dni przed oraz w 7-10 i 30 dni 

po wycieleniu) • Dawkę podstawową (tab. 1) w okresie żywienia 

zimowego stanowiła kiszonka kukurydzy ( 30 kg) , pasza brykieto­

wana (5 kg), suszone wysłodki buraczane (0,5-3 kg) oraz mieszanka 

treściwa. W okresie letnim zastosowano alkierzowe (w oborze) ży­

wienie zielonką z traw ( 60 kg) oraz susz z tra1J ( 1 kg) • 

W celu zbilansowania wszystkich dawek pod względem wartości 

energetycznej w okresie podawania suszu z marchwi, zwierzęta w 

grupie I, II i IV otrzymywały dodatkowo suszone wysłodki buracza­

ne w ilości równoważącej udział suszu z marchwi w dawce dla krów 

w grupie III. Zawartość podstawowych składników pokarmowych w pa­

szach oznaczono metodą weendeńską /15/. Na podstawie danych doty­

czących składu chemicznsgo oraz współczynników strawności i war­

tościowości wg Norm /12/, określono wartość pokarmową pasz. 
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Zawartość ./3-k arotenu w paszach oznaczano metodą podaną przez 

Balcerka / 2/. Oznaczenia zawartości )>-karotenu i witaminy A 

w osoczu krwi i mleku dokonywano metodą spektrofotometryczną, 

stosując zmodyfikowane metody ekstrakcji /3/ oraz metodę chro­

matografii kolumnowej. 

U celu oceny zdolności rozrodczych krów określano następują­

ce wskaźniki: 

- indeks inseminacyjny, 

- okres międzyciążowy i międzywycieleniowy, 

- procent zacieleń krów po pierwszym zabiegu sztucznej inseminacji, 

- liczbę zabiegów weterynaryjnych dotyczących układu rozrodczego. 

Dane dotyczące zawartości /.>-karotenu i witaminy A w osoczu krwi 

poddano analizie statystycznej metodą analizy wariancji, stosując 

ta st rozstępu Duncana / wg 13/. 

WYNIKI 

Skład dziennych dawek pokarmowych stosowanych w żywieniu krów 

przedstawiono w tab. 1. Stosowana dawka w okresie żywienia zimowe­

go charakteryzowała się uproszczonym zestawem pasz, typowym dla 

produkcji fermowej, gdzie podstawową paszę objętościową stanowiła 

kiszonka z kukurydzy. Ilość energii pokrywała dobowe zapotrzebowa­

nie bytowe i produkcyjne na 10 kg mleka fCM, bez udziału w dawce 

mieszanki treściwej. Jakkolwiek ilość białka ogólnego w analizowa­

nej dawce pokarmowej była nieco niższa od zapotrzebowania wg Norm 

/12/, to jednak udział w dawce paszy brykietowanej (średnio biał­

kowej} w granicach 3-5 kg oraz wysłodków buraczanych suszonych 

{ 1-3 kg) pozwala na bilansowanie dawki zgodnie z zapotrzebowanien 

Na podstawie danych dotyczących ilości /3-karotenu w dostarczane ; 

dawce wynika, że stosowana dawka z udziałem kiszonki z kukurydzy 

oraz paszy brykietowanej przewyższała zapotrzebowanie na karoten 

1o1g Norm /12/. 

W okrasie żywienia letniego stosowane alkier~owe żywienie zie­

lonką z tra1.1 z równoczesnym dodatkiem suszu z zielonek praktycz­

nie pok .rywale zapotrzebowanie na energię do produkcji około 15 kg 

mleka, podczas gdy ilość białka była w nadmiarze. Ilość dostarcza­

nego u tym okrasie karotenu przewyższała znacznie doboue zapotrze­

bo1.1anie króu. 
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Przeprowadzone badania wykazały zmiany w zawartości /,:,-karote­

nu w osoczu krwi krów w zależności od stosowanych dodatków oraz 

okresu ciąży i laktacji ( tab. 2) • Wyraźna obniżanie poziomu 

/I-karotenu w osoczu krwi stwierdzono bezpośrednio po porodzie i 

w 1 i 2: miesiącu laktacji. Wzbogacenie dat.lki pokarmowej w karoten 

w wyniku zastosowania dodatku syntetycznego preparatu karotenowego 

( Rovimix-Roche) lub suszu z marchwi łagodziło niedobór karotenu 

i witaminy A w osoczu krwi krów w pierwszych 2 miasiących po poro­

dzie. Wyraźny wzrost zawartości ~-karotenu w osoczu krwi krów wys­

tąpił dopiero w 3 miesiącu laktacji. Znaczną poprawę zaopatrzenia 

krów w ~-karoten obserwowano również w 5 miesiącu laktacji, po 

pierwszym miesiącu żywienia alkierzowego zielonką ( tab. 2). 
Stwierozony waraźnie niższy poziom ~-karotenu w osoczu krwi krów 

pierwiastek (B) w porównaniu do krów wieloródek (A) może wskazywać 

na gorsze wykorzystanie tego składnika u krów pierwiastek po wycie­

leniu. Zawartość witaminy A w osoczu krwi krów była bardziej sta­

bilna w poszczególnych okresach laktacji i kształtowała się na po­

ziomie 30-50 /ug/100 cm 3 ( tab. 3 ) • 

Iniekcja witaminy A w okresie okołoporodowym i po poroczie nie 

wpłynęła wyraźnie na zmianę poziomu tej witaminy w osoczu krwi krÓ~ 

wielmródek i pierwiastek. 

Stwierdzono jedynie nieznaczny wpływ wzbogacenia dawki pokarmo­

wej w karoten na wzrost zawartości witaminy A w osoczu krwi krów, 

w pierwszych 3 miesiącach po poroczie. Zawartość ~-karotenu i wita­

miny A (tab. 2 i 3) w osoczu krwi krów wskazuje, że podana w pod­

stawowej dawce pokarmowej ilości karotenu w okresie żywienia zimo­

wego pomimo, że przekraczają obowiązującą normę zapotrzebowania 

/12/, nie zapewniają prawidłowej koncentracji tego składnika w oso• 

czu krwi i tym samym optymalnego zaopatrzenia krów w karoten i wi­

taminę A. Stwierdzono również wpływ wzbogacenia dawki w karoten na 

dynamikę przecnodzenia karotenu i witaminy A do mleka w pierwszych 

100 dniach laktacji ( tab. 4) • Jednak wpływ ten okazał się nie­

znaczny w odniesieniu co zawartości karotenu w mleku krów pierwias· 

tek. 

Najwyższą zawartość witaminy A stwierdzono w mleku pochodzącym 

od krów wieloródek, u których stosowano iniekcję witaminy A. 

Z uzyskanych danych wynika, że poprawa zaopatrzenia krów w~­

karoten sprzyjała utrzymaniu wyższego poziomu tego składnika w oso 

czu krów, co miało wpływ na zdolności rozrodcze krów. 
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Tabela 4 

Zawartość jb-karotenu i witam iny A w mleku 
w okresie wczesnej laktacji (JJg/100 cm3) 
Content of beta-carotene and vitamin A in 
milk at early lectation period(pg/100 cm~ 

Grupa 
Group 

I 

II 

I II 

IV 

Podgrupa 
Subgroup 

A 

B 

A 

8 

A 

B 

A 

B 

fl-karoten Witamina A 
J!,-carotene Vitamin A 

9,0 

7,4 

12, 6 

9,6 

1 2, 6 

8,7 

9,2 

B,5 

22,0 

21, 4 

26,9 

22,6 

26,0 

17,7 

32,0 
21, 8 

Tabela 5 

Niektóre wskaźniki oceny rozrodczości krów w zależności 
od wzbogacenia dawki w &-karoten i iniekcji witaminy A 
Reproductive performance of cows as effected by carotene 
supplementation of the ration or injection of vitamin A 

Okres Dkre1:1 ,. zacieleń Liczba 
Pod­

Grupa grupa 
Groups Sub­

groups 

Indeks 
insemi­
nacyjny 
Index 
of inse­
mination 

między-
ciążowy 
(dni) 

Period 

między- po pierw- zabiegów 
wycie- szym za- wetery-
leniowy bieg u naryjnych 

(dni) % of preg- Number of 
between Period nancies veterinary 
pregnan- between after interven-
cies calvin) firat tions 

(days) (days serwing 

A 2, 1 7 95,0 380,0 66,7 1, 1 7 
I B 3,oo 1 21 , O 406,0 o 1, 20 

A 1 , 50 75,5 360,5 66,7 0,50 
I I 8 3,00 1 38, O 423,0 o 1,80 

A 2,50 99,7 384,7 o 1,uo 
I II 8 2,00 144, O 429 ,o 33,3 1, 20 

A 2,50 1 O 6, 1 392, 1 50,0 1,00 
IV B 1,00 46,7 331, 7 100,0 0,80 
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Najlepsze wskaźniki płodności ( tab. 5) stuierdzono u ki-óu wie­

loródek ( A ) otrzymujących dawki pokarmowe wzbogacone w syntetyczny 

karoten ( Rovimix-Roche) lub w postaci naturalnej ( susz z marchwi). 

Indeks inseminacyjny wynosił u tych zwierząt 1,50 a okres między­

ciążowy 75,5 dnia. U grupie kontrolnej (IA) wartości te wynosiły 

odpowiednio 2,17 i 95,D. 

U krów pierwiastek najlepsze rezultaty osiągnięto w wyniku 

iniekcji witaminy A. Indeks inseminacyjny wynosił 1,0, a okres mię­

dzyciążowy 46,7 dni. Wyniki te, aczkolwiek uzyskane na niewielkiej 

liczbie zwierząt, mogą wskazyuać między innymi, że zdolność kon­

wersji fi-karotenu w witaminę A u krów pierwiastek jest niższa niż 

u krów wieloródek. 

Liczba zabiegów weterynaryjnych niezbędnych do uzyskania następ­

nej ciąży była niższa w grupach doświadczalnych w porównaniu z gru­

pą kontrolną. 

PODSUl"I0W/INIE I WNIOSKI 

Wzbogacenie w okresie zimowym dawek pokarmowych w /3-karoten 

w wyniku zastosowania 10 dni przed i 60 dni po porodzie dodatku 

Rovimixu lub suszu z marchowi miało wpływ u krów wieloródek na: 

1) złagodzenie niedoboru ~-karotenu i witaminy A w osoczu krwi 

w pi8rwszych 2 miesiącach po porodzie, 

2) zwiększenie zawartości vP.>-karotenu i witaminy A w mleku, 

3) wyższą efektywność zapłodnienia w okresie pierwszej i drugiej 

rui po wycif.leniu. 

~ie stwitrdzono natomiast stymulującego wpływu Rovimixu i suszu 

z marchwi na badane wskaźniki u pierwiastek, u których wyższą 

efektywność zapłodnienia uzyskano stosując iniekcję wit2miny A. 
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[ • IVJ ark i ew i Cz ' z • wy SO Ck a 

TrlE EFFECT OF NATURAL OR SYNTHETIC _ł-CAROHNE. SUPPLY IN THE 

RATION ON j--CAROTE.NE ANO VITAMIN A LEVEL IN BLOOD PlA5f'lA AND 

FERTILlTY OF LACTATING COWS 

Summ ary 

The study was carriec out on 24 cows and 20 heifers of the 

black-and-white breec in c• nditions of commercial production. 

The animals before calving uere assignsd ranaomly to 4 groups. 

Each group nad 2 subgroups of 6 multiparous cows (A) and 5 hei­

fers (G). The control group ( I) did not r-eceive any aoditional 
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carotene or vitamin A. Cows in group II were given additional 

300 mg of synthetic t5-carotene (Rovimix-Roche) daily during 

69 

10 days before anc 60 days after the delivery. In group III 

dried carrots were given in the sa~e period, the rations being 

equivalent to 300 mg of ,6-carotene. In group IV vitamin A 

t1.soo.oo i.w) was injected three times (10 days before the 

delivery, and 7-10 and 30 days after the delivery), so as to 

eąulize the add ition ef ,.B-carotene in gro ups I I and I II. Cows 

of all groups were Fed similarly. 0uring winter corn silage 

(30 kg), pellets (5 kg), sugar beet pulp (D.5-3 kg) and a con­

centrate 1o1ere used. In summer zero-grazing (grass mixture) was 

used l60 kg) together uith an addition of dried green forage 

\1 kg). 

Addition of ,a.;.carotene to the ration, both as regards synthe­

tic carotene (Rovomix-Roche) and dried carrots, alleviated caro­

tene and vitamin A deficiency in blood plasma during the first 

tw months after delivery. 

The effect of vitamin A injectione on the level of this 

vitamin in blood plasma was negligible. Carotene addition to the 

ratir;Jn affected also the dynamics of.,&- carotene and vitamin A 

pasaing to milk in the first 100 days of lactation. 

The best indices of fecundity uere obtained for cows recei­

ving rations supplemented with synthetic carotene. 

Influence of _;!>-carotene supply in the ration on fertility of 

first calving co1,1s (8) has not been clarified. 

Good resulte of fertility were found for first calving cows 

reciving vitamin A injection. 
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C. HBaHCRa, ~. ]eBHURH, n. MHHaKOBCKH, T. rnnaep, E. MapK8BHą, 

3. Bb!COURa 

BJIMflHliIB TIPMEABKH ECTECTBEHHhlX KAPOTHHOB M]M CllHTETWIECKOI'O 
cft-KAPOTllHA K PAUMOHY HA COl(EPIAHME fi-KAPOTMHA H BHTAMWIA A 

B ITJIA3ME KPOBL111 TIJIOJ(OBL-!TOCT1 KOPOB 

Peam,:e 

Hccne;n;oBaHHfI rrpoBe;n;eHo B ycnomunc rrpmwnmeHHotł rrpo,zJ;yKUHH 
Ha 24 ROPOBax H 20 BblCOKOT8JIDHh1X TeJIKax nopO'AU ąepHo-6enott. 
iHBOTHhie no;n;enHnH Ha 4 rpynIThI, KOTOpb!e o6HHManH 2 no;n;rpynIThI: 
A - KOPOBbl no 3-4 JiaKTaUHHX HB - nepBOTenKH. 

BI rpynne (ROHTPOJIDHO~) npHM8HReM!ińł KOPMO:Bl,[a pauHOH He 6b!JI 
o6orameH ,11;06aBoąHo xapoTHHOLf. JKHBOTHhie II rpynrrH IO ,11;Hett nepe:zt 
H 60 ,ll;Hett nocne OTeneHHR rronyqamr Ha rOJIOBy B KOpMe 300 Mr CHHTe­
THąecxoro ~-KapOTHHa (POBHMHKc-Pom). B III rpynrre (B TeMJB:e 
nepHo;ite) rrpHMeHrum: rrpH6aBRY cyxoa MOPKOBH B KOnHąecTBe 8KBKBa­
JieHTHOM 300 Mr ~-RapoT1rna. B IY rpynrre c;n;enallłO 3-KpaTHyIO 
HHD8KUHID BHTaMHHa A (I.800.000 ~' IO ;n;Hett rrepe;it OTenoM, 7-IO 
H 30 ,zJ;Hetł nocne OTena. KopOBbl BO Bcex rpynrrax KOpMneHO 0,11;HHOKOBO 
rrpHMeHRH BO-BpeMH 3HMOBoro KOpMneHHH CHnoc c KyKypyabl (30 Kr), 
6pHR8THhitł KOPM (5 Kr), cyxotł moM (0,5-3 Kr) H KOHU8HTpaT. 
Bo BpeMH neTHero nepHo,11;a rrpHMeHH.JIH ROpMneHHe B CTOMne aeneHhIM Kop­
MOM c TpaB (60 Kr) H TpaBHHHOtt MyKO~ (I Kr). 

IlpHMeHeHHe BO BpeMR 3HMOBoro KOpMJieHHH ROPOB rrpH6aBRH J:,­
KapOTHHa B CHHT8THąecROM HJIH ecTeCTB8HHOM Bl'I,11;e ITOBJIHRJIO Ha: 
- crn8.lK,'Z{eHHe H8,11;0CTaTKa fi-KapoTHHa B nnaaue KPOBH B rrepBblX 

2 Mecnuax nocne oTena, 
- BŃCillyIO ag)q>eRTHBHOCTD OilJIO,ll;OTBOpeHHH BO-BpeMH rrepBott TeYKH 

nocne oTena. 
He ;n;oRaaaHo CTHMyJIHpyIOmero BnHRHHH POBHMHRCY H cyxott 

MOPKOBH Ha HCCJie;zi;oBaHHble ITORa3aTeJIH y nepBOTeJioR, y ROTOpbIX 
Bb!CillyIOajxl)eRTHBHOCTD QTIJI0,11;0TBOpeHHH IIOJiyqeHo IIPHM8HHR HHD8KUHID 
BHTaMHHa A. 


