ZESZYTY PROBLEMOWE POSTEPOW NAUK ROLNICZYCH 1972, z. 126

OZNACZANIE AZOTU ENDOGENNEGO W OPARCIU O ILOSC |
AZOTU WYDALANEGO PRZY PODAWANIU ROZNYCH ILOSCI
I RODZAJOW BIALKA W DIECIE

Stefania Lubaszewska, Barbara Pastuszewska

Instytut Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN, Jablonna kolo Warszawy
Dyrektor Instytutu: prof. dr J. Kielanowski

Klasyczna metoda oznaczania wartosci biologicznej biatka opracowana
przez Mitchella w oparciu o metode Thomasa uwzglednia zuzycie czeSci
podanego azotu na potrzeby bytowe. Wartosci te ujmuje sie¢ we wzorze
stuzgcym do obliczania wartosci biologicznej jako azot metaboliczny
kalu i azot endogenny moczu, a oznacza doswiadczalnie, podajac zwie-
rzetom diete bezbialkows. Postepowanie takie opiera sig¢ o koncepcje
dychotomicznego charakteru przemiany biatkowej, ktéra zaklada, ze en-
dogenny metabolizm biatka w organizmie zwierzecia jest wielko$cig stala,
niezalezng od iloéci i jakosci podawanego biatka [4]. Istniejg jednak pod-
stawy aby sadzi¢, ze endogenna przemiana azotu moze przebiega¢ ina-
czej w warunkach glodu biatkowego a inaczej woweczas, gdy na potrzeby
bytowe zuzywane jest bialko egzogenne.

Celem pracy, ktorej fragment stanowi niniejsze doniesienie, bylo po-
réwnanie wielkosci metabolicznego azotu kalu i azotu endogennego moczu
uzyskanych metodg bezpo$rednig tj. przy zywieniu bezbiatkowym, z war-
tosciami uzyskanymi przy zywieniu biatkowym z ekstrapolacji linii re-
gresji azotu wydalonego (o$ Y) i azotu pobranego (0§ X) do zerowego
punktu pobrania. :

Dorosle szczury zywiono izokalorycznymi dietami polsyntetycznymi
o zroznicowanym poziomie biatka, wzrastajagcym w skali logarytmicznej
od 2 do 20%0 i oznaczano iloé¢ N wydalanego w kale i moczu. Zastosowano
11 pozioméw biatka, ktérego zrodio w poszczegblnych do$wiadczeniach
stanowila albumina bialka jaja, kazeina, kazeina z metioning, $Sruta so-
jowa, $ruta sojowa z metioning, Sruta Iniana oraz gluten pszenny. Ozna-
czenie ilosci N wydalanego przy zywieniu bezbiatkowym wykonano
w osobnym do§wiadczeniu na 12 szczurach. ,

Wszystkie doswiadczenia przeprowadzono na szczurach samcach typu
Wistar w wieku 3 miesiecy i cigzarze 260-320 g. Uklad doswiadczen obej-
mowal 6 dni okresu wyréwnawczego, w ktorym wszystkie zwierzeta
zywiono jednakowsa dietg zawierajaca 10%0 pelnowartosciowego biaika,
4 dni okresu zywienia wstepnego dietami doswiadczalnymi oraz 9 dni
okresu wlasciwego, w ciggu ktorego przeprowadzono trzy razy kolekcje
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kalu i moczu. Szczurom podawano te samg ilosé diety (15 g/dobe),
a zwierzeta, ktore zjadaly mniej niz 90%0 dawki eliminowano z obliczen.
Po przeliczeniu $rednich dobowych wartosci N pobranego i wydalonego
na 1 kg ciezaru ciata, dla kazdego rodzaju bialka obliczono réwnania
regresji wyrazajgce zaleznos¢ miedzy iloscig N wydalonego w kale a ilo$-
cig N pobranego (tab. 1) oraz miedzy iloscia3 N wydalonego w moczu
a iloscia N strawionego (tab. 2). W tabeli 1 podano réwniez strawnosé
rzeczywista badanych biatek obliczong wg wzoru: S = 100 (1—b) oraz
wartos¢ N wydalonego w kale przy zywieniu bezbiatkowym, a w tabeli 2
wartos¢ N wydalonego w moczu przy zywieniu bezbialkowym oraz sume
aminokwasow siarkowych w badanych biatkach wg Egguma [3].
Zaleznos¢ miedzy iloscig N wydalonego w kale a iloécig N pobranego
miala przebieg prostoliniowy i wyrazala sie réwnaniem Y = q + bX.
Wartos¢ statej a wahala sie od 66,5 do 87,9 mg N/kg ciezaru ciala, byta
wigc zblizona do wartosci otrzymanej przy zywieniu bezbialkowym
(82,9 mg). Strawnosé¢ rzeczywista badanych bialek byla zgodna z war-
tosciami otrzymanymi przez Uhlemanna [5] i nieco nizsza od wartosci
podanych przez Wiesemiillera i Poppego [6]. Poréwnanie bezwzglednych

Tabelal

Zalezno$¢ miedzy ilo$cia N wydalonego w kale (Y) a iloécia N pobranego (X)
Regression analysis: N excreted in faeces (Y) vs. N intake (X)_

Strawno$¢
rzeczywista
: W %
Bla{k_o n a b s True
Fealein digestibility
in %
(1—5) x 100
Albumina jaja 24 81,7 0,053 13,1 94,7
Egg albumin
Kazeina 31 78,7 0,050 15,1 95,0
Casein
Kazeina + metionina 28 83,6 0,049 14,5 95,1
Casein + methionine
Sruta sojowa 31 87,9 0,117 16,3 88,3
Soyabean oil meal
Sruta sojowa -+ metionina 33 67,8 0,125 17,4 87,5
Soyabean oil meal + methionine
Sruta Iniana 33 66,5 0,233 15,7 76,7
Linseed oil meal
Gluten pszenny - 30 76,8 0,036 7,1 96,4
Wheat gluten ,
Dieta bezbiatkowa 12 82,9 —_ 6,9 —_

Protein-free diet
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Tabela 2
Zalezno$¢ migdzy ilo$cia N wydalonego w moczu (Y) a iloécig N strawionego (X)
Regression analysis: N excreted in urine (Y) vs. N absorbed (X)

Metionina +

Biatko = c.yst.yna
Protein . * i by b, methlomr.le +
+ cystine
g/16 g N
Albumina jaja 24 172 0,157  0,00440 5,34
Egg albumin
Kazeina 31 247 0,344  0,00163 3,67
Casein
Kazeina + metionina 28 215 0,128  0,00367 5.27
Casein + methionine
Sruta sojowa 31 267 0,185  0,00322 3,17
Soyabean oil meal
Sruta sojowa -+ metionina 33 220 0,107  0,00425 5,17
Soyabean oil meal + methionine
Sruta Iniana 33 322 —0,048 0,00630 2,24
Linseed oil meal
Gluten pszenny 30 172 0,591 0,00085 3,84
Wheat gluten
Dieta bezbiatkowa. 12 24248 — — —

Protein-free diet

warto$ci ¢ otrzymanych w omawianych pracach nie jest mozliwe ze
wzgledu na rézny ciezar szczuréw i rézne spozycie suchej masy, majace
istotny wplyw na wydalanie N metabolicznego.

Zalezno$¢ miedzy ilosciag N wydalonego w moczu (Y) a iloscig N stra-
wionego (X) przebiegata wedlug réwnania: Y = a + b; X + b, X2.

Przebieg poszczegélnych krzywych ilustruje rys. 1. Z powyzszego
rownania wynika, ze gdy X = 0 to Y = a, wobec czego wolny wyraz
rOwnania wyraza ekstrapolowang warto$¢ N endogennego.

Stwierdzono duze zréznicowanie warto$ci ekstrapolowanych miedzy
poszczegblnymi biatkami, jak réwniez w stosunku do warto$ci azotu
endogennego otrzymanej metodg bezposrednig. Sposréd badanych biatek
jedynie kazeina miata warto$§¢ o bardzo zblizong do warto$ci N endo-
gennego otrzymanej przy zywieniu bezbialkowym (247 mg N/kg ciezaru
ciala). Wartosci znacznie nizsze otrzymano dla albuminy bialka jaja i glu-
tenu (172 mg N/kg ciezaru ciala), najwyzsze natomiast dla Sruty Inianej.
Dodatek metioniny do kazeiny i Sruty sojowej obnizyl wydalanie azotu
w zerowym punkcie pobrania. Poréwnanie wartosci a dla poszczegélnych
biatek (z wyjatkiem glutenu) z zawartosciag w nich metioniny i cystyny
~ pozwala sadzi¢, ze ilos¢ podawanych aminokwaséw siarkowych ma istot-
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—

ny wplyw na wydalanie azotu endogennego. Na oszczedzajacy wplyw
niewielkich ilosci biatka jaja i metioniny na zuzycie bialka tkankowego
przy zywieniu bezbialkowym zwrécilo uwage wielu autorow m. in. Alli-
son 1 wsp. [1], Brush i wsp. [2], lecz interpretacja tego zjawiska nie jest
jednoznaczna. Zbyt mata liczba obserwacji dla glutenu przy najnizszych
poziomach azotu strawionego mogla mie¢ wplyw na, odmienny niz dla

innych bialek przebieg ekstrapolowanego odcinka krzywej i niskg war-
tosé a.
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Rys. 1. Zaleznos¢ miedzy N wydalonym w moczu a N strawionym. I — $ru-
ta Iniana, 2 — albumina jaja, 3 — gluten pszenny, 4 — $ruta sojowa, 5 —
Sruta sojowa + metionina, 6 — dieta bezbialkowa
Fig. 1. Relationship between N excreted in urine and N absorbed. I — lin-
seed oil meal, 2 — egg albumin, 3 — wheat gluten, 4 — soyabean oil meal,
5 — soyabean oil meal + methionine, 6 — protein free diet

Podobny przebieg zalezno$ci wedlug rownania 2 stopnia miedzy
iloscig N wydalonego w moczu a iloscig N pobranego otrzymali Uhlemann
[50] 1 Wiesemiiller i Poppe [6]. Jednak zaréwno bezwzgledne wartosci
a jak i ich uszeregowanie dla poszczegoélnych bialek podane przez Uhle-
manna ro0znig sie znacznie od wynikéw otrzymanych w niniejszej
pracy. Przyczyng tych rozbieznosci mogg byé¢ réznice metodyczne, jak
przyjecie przez Uhlemanna dla wartosci X iloéci azotu pobranego a nie
strawionego, co przy wysokim spozyciu bialek o niskiej strawnosci mogto
spowodowa¢ odmienny przebieg krzywych. Réwniez przyjecie zréznico-
wanych i znaczrie wyzszych niz w referowanych doswiadczeniach war-
tosci poczgtkowych spozycia N dla réznych biatek przez Uhlemanna mo-
glo spowodowa¢ inny przebieg krzywych, zwlaszcza w ich dolnym od-
cinku istotnym dla uzyskania prawidlowych wartosci ekstrapolowanych.
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Swiadczy to o duzym znaczeniu przyjecia odpowiedniego zakresu spozy-
cia przy stosowaniu metody ekstrapolacji.

Uzyskane w niniejszej pracy wyniki wskazujg na istnienie zaleznosci
miedzy rodzajem skarmianego bialka a ilo$cig N endogennego wydalanego
w moczu. Wydaje sie, ze decydujgce znaczenie moze mie¢ zawarto$é
metioniny — podawanie biatka o wysokiej zawartosci aminokwaséw siar-
kowych oszczedza biatko ciala szczuréw, podawanie biatek ubogich w me-
tionine zwieksza katabolizm bialka tkankowego.
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ONNPEJEJEHUE SHIAOTEHHOT'O A30TA
U3 KOJUYECTBA BBIIEJEHHOI'O A30TA IIOCJE CKAPMJIMBAHUS
PAIIMOHOB C PA3HBIM YPOBHEM I KAYECTBOM BEJKA

Pe3wmMme

B GasaHCOBBIX ONIBITaX Ha KpbIcaX MYKCKOro rnoJsa, Becom 260-320 r, mcciaeno-
BaHa Obllla 3aBMCUMOCTb MeXAY KoJaudecTBOM N BbIAeJEHHOro B Kale (¥) a mno-
tTpebieHHOro ¢ paumoHoM (X) M MeXAy KoamyecTBOM N BblejleHHOro B Moye (YY)
u nepeBapumoro (X), mocyie CKapMJMBaHMA Pa3HOro KOJMYECTBa Pa3INYHBIX MCTOY-
HUKOB Oenika. IIoJIy4yeHO perpeccMoHHble yYPaBHEHMS, B KOTOPbIX HadvallbHafA OpAU-
HaTa 4 TpPeJCTaBJseT BeJIMUMHY Meraboamuyeckoro N KaJjla M SHAOTeHHOro N Moun.
BeayuyHbl 9TM CPaBHEHO C IIOJYyYEHHBIMM B ONbITax Ipu 06e30eJKOBbIM IMTaHUN.

S. Lubaszewska, B. Pastuszewska

ESTIMATION OF THE ENDOGENOUS NITROGEN IN RATS GIVEN
DIFFERENT PROTEINS IN THE DIET

Summary

Male albino rats weighing 260-320 g were fed diets containing protein derived
from different sources, each at 11 levels. The relationships between the N excreted
in the faeces (Y) and the N intake (X), and between the N excreted in the urine
(Y) and the N absorbed (X) were studied, and the respective regression equations
were calculated. The values for fecal metabolic N and endogenous urinary N at
zero intake were extrapolated and compared with thase obtained in parallel expe-
riment with rats given protein-free diet.



