LECZENIE DWURZEDOWOSCI RZES U PSOW METODA ELEKTROLIZY
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TREATMENY OF DISTICHIASIS IN A DOG USING ELECTROLISIS

SUMMARY.

The eyelids represent a structure composed of skin and cutaneous appendages, including
hair follicles and glandular structures. The eyelids and ocular adnexa comprise the
primary surface defence for the globe, specifically the cornea. There are three main
forms of ciliary disorders: distichiasis, trichiasis and ectopic cilia. The abnormally
placed hairs irritate the cornea. The affected eye will become red, inflamed and may
develop a discharge. In severe cases, the cornea may became ulcerated. Both upper and
lower lids may be involved. Some breads are affected more, suggesting that it is an
inherited trait. Ciliary abnormalities are extremely rare in the cat. The diagnosis
is made by direct visualization, although head loupe or slit-lamp magnification
is helpful. The abnormal eyelashes are best removed through the use of surgery,
kryotherapy or electroepilation. This report documents bilateral distichiasis in west

highland white terrier. The distichia were removed using electroepilation technique.
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WPROWADZENIE

Powieki, sg to ruchome faldy skorno-miesniowe, ktore pokrywaja gatke oczna. Gdy sa
zamknigte zakrywaja oko, w czasie mrugania rozprowadzaja tzy, dzieki czemu chronig je
przed wysychaniem. Miedzy powiekami znajduje si¢ szpara powiekowa. Powieki tacza sig¢
ze sobg spoidtem bocznym i przysrodkowym powiek, w ten sposob tworzac kat oka boczny
1 przysrodkowy (1). Na wolnych brzegach powiek wyrdzniamy krawedzie (blaszki) przednie

i tylne (1, 2). Krawgdzie te oddzielone sg od siebie linig szarg. Krawedz (blaszka) przednia,
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zbudowana jest ze skory i migsnia okreznego oka, natomiast krawedz (blaszka) tylna sktada
si¢ z tarczki oraz spojowki (3). Tarczka jest to ptytka zbudowana z tkanki tgcznej widknistej,
ktéra nadaje powiece pewng sztywno$¢ (1, 3). W brzegu powieki znajduja si¢ gruczoty:
Meiboma, Molla i Zeisa (3, 4). Liczne gruczoty Meiboma zlokalizowane sa w tarczce. Sa to
zmodyfikowane gruczoty tojowe, ktore wydzielaja zewnetrzng lipidowa warstwe
przedrogéwkowego filmu tzowego. Otwieraja si¢ one na brzegu powieki, tylnie od linii rzes
1 widoczne sg makroskopowo przez spojowke powiekowa. Rolg ich jest takze zapobieganie
przelewaniu si¢ tez przez krawedz powieki (4). Na brzegu powiek, u podstawy rzgs,
zlokalizowane sg uj$cia zmodyfikowanych gruczotéw potowych. Gruczoty te nazywane sa
gruczotami Molla (3). Obecne sg tu takze szczatkowe gruczoty tojowe zwane gruczotami
Zeissa. Gruczoly te otwierajg si¢ do mieszkéw wlosowych, z ktorych wyrastaja rzesy (1, 4).
U psoOw rzgsy gltownie wystepuja na zewnetrznej powierzchni gornej powieki, rzadko na
powiece dolnej, natomiast u kotdw nie spotyka si¢ typowych rzes tylko zmodyfikowane
wlosy identyfikowane jako rzesy (1, 4, 5).

Ruchy powiek zalezne sg od pracy szeregu miesni (1). Wyrdzniamy tu; migsien
okrezny oka, migsien marszczacy brwi, migsien dzwigacz powieki gornej oraz migsien
obnizajacy powieke dolng. Powieki zabezpieczajg oko poprzez czuciowe 1 ochronne dziatanie
rzgs. Nieprawidlowa budowa i funkcjonowania powiek 1 rzgs sg czgsto przyczyng wielu
patologii w obrebie gatki ocznej, zwlaszcza u psow (4). Korzenie rzgs lezg w przestrzeni
pomiedzy czgscig przedtarczkowa migsnia okreznego oka a migsniem Riolana (3). Nastepnie
przechodzg pomigdzy tymi migéniami i wychodzg na powierzchnig skory na przednim brzegu
powieki. Wszystkie rzgsy wygiete sg w kierunku przeciwnym w stosunku do powierzchni
galki ocznej 1 s3a ulozone wzglednie rownolegle. Poniewaz nie posiadajg migsni
przywlosnych, ich utozenie oraz kierunek wzrostu uzaleznione sg od otaczajgcego migsnia

okreznego 1 migsnia Riolana oraz od tarczki. Jezeli wiec tarczka lub ktorys z w/w migsni
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sa nieprawidlowe, to ulozenie i kierunek wzrostu rzgs mogg ulec zaburzeniu (3).
Nieprawidlowy wzrost rzes (trichiasis) jest czesto nabytym schorzeniem, ktére
moze wystepowac jako posta¢ izolowana lub by¢ wynikiem bliznowacenia brzegu powieki.
Trichiasis nalezy réznicowaé z pseudotrichiasis, powstatym wtornie do podwinigcia powiek.
Tylne ukierunkowanie wzrostu rzgs, wyrastajacych z prawidtowych miejsc, prowadzi do
punktowych uszkodzen nabtonka rogéwki, a w przypadkach dlugotrwatych moze nawet
doprowadzi¢ do powstania owrzodzenia rogdéwki (3, 4). Oprocz tego typu patologii rzgs
wyrozniamy jeszcze dwa rodzaje ich nieprawidtowosci. Jedng z takich nieprawidtowosci jest
dwurzedowo$¢ rzes (distychiasis) czgsto spotykana u ras takich jak: pudel, maltanczyk, west
highland white terrier czy tez cocker spaniel, shih tzu. U tych ras pséw choroba ma

prawdopodobnie podioze dziedziczne (4, 5), (Fot. 1).

Fot. 1. Distichiasis. Nieliczne, cienkie rzesy.

W dwurzedowosci rzes pewna ich liczba wyrasta z gruczotow Meiboma. Nieliczne i migkkie
rzesy rzadko wywotuja podraznienia nablonka rogdéwki, wobec czego nie maja klinicznego
znaczenia. Natomiast liczne i twarde prowadza do chronicznych uszkodzen rogowki.

W takich przypadkach wymagana jest interwencja chirurgiczna (3,4), (Fot. 2).
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Fot. 2. Distichiasis. Grube, sztywne rzgsy.

Kolejng nieprawidlowoscia rzes sa rzgsy ektopowe (ectopic cilia). Wyrastaja one
z gruczolow Meiboma, ale przebijaja spojowke powiekowa, wywolujac silne draznienie
rogowki, prowadzace do jej owrzodzenia. Bywa, ze rzgsy te widoczne sg jedynie w dobrym
oswietleniu 1 przy uzyciu szkiel powigckszajacych. Znalezienie ich ulatwia tez wybarwienie
oka fluoresceing (3, 4, 5). Nieprawidtowosci rzes moga dotyczy¢ jednego lub obu oczu.
W wigkszym stopniu dotyczag powieki goérnej niz dolnej. Zwykle obserwuje si¢ je

u osobnikéw miodych (2, 4). Nieprawidtowosci rzes bardzo rzadko wystepuja u kotéw (5).
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OBJAWY KLINICZNE NIEPRAWIDELOWOSCI RZES

Nieprawidlowosci rzes wywoluja szereg objawéw  klinicznych.  Najpierw
obserwowane jest nadmierne tzawienie, ktore powoduje powstanie przebarwienia wltosow
w okolicy oczu i bruzd twarzowych. Nastepnie pojawia si¢ reakcja bolowa oka. Zwierzeta
manifestuja ja mruzeniem oczu, pocieraniem oka lapg lub ocieraniem okolicy oczu
o przedmioty. Powierzchowne naczynia spojowek sa wypelione krwia, co powoduje
przewlekte ich przekrwienie. W postaci zaawansowanej dochodzi do uszkodzenia nablonka
rogébwki, a nastepnie powstaja owrzodzenie rogoéwki. Wrzody powodowane rzgsami
sa zwykle plytkie i czesto wystepuja na obrzezach rogdéwki. Za pomocg zrodta swiatla oraz
szkiet powigkszajacych nalezy  zlokalizowa¢ nieprawidlowe rzesy i dopiero potem
zadecydowac o formie leczenia powstatego stanu patologicznego oka (2,3,4,5).
LECZENIE NIEPRAWIDLOWOSCI RZES

W leczeniu nieprawidtowosci rzgs wykorzystywano i wykorzystuje si¢ szereg metod
i zabiegdéw. Cze$¢ technik typu — rozdzielenie powieki zostato zaniechanych, poniewaz czgsto
dochodzito do szeregu powiktan ( bliznowacenie, podwinigcie powiek, zanik gruczotow), (3).
Z kolei epilacja za pomocg szczypczykéw ma krotkotrwatg skutecznos¢, gdyz juz po 3-4

tygodniach dochodzito do odrastania rzes (4). Obecnie przyjeto, ze najbardziej uzyteczng

e-POLISH JOURNAL OF VETERINARY OPHTHALMOLOGY 2/2012 5
ISSN 2082-9256



LECZENIE DWURZEDOWOSCI RZES U PSOW METODA ELEKTROLIZY

metoda jest kryoepilacja oraz  elektroepilacja. Przy czym elektroepilacja  (Fot. 3)

Fot. 3. Elektroepilacja. Strzatki pokazuja miejsca po epilacji i usunigciu patologicznych rzgs.

stosowana jest w leczeniu niewielkiej liczby patologicznych rzgs, za§  krioterapia ma

zastosowanie tam, gdzie wystepuja liczne nieprawidlowe rzesy (5, 6).
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ELECTROEPILACJA

Fot. 4. Elektroepilator SkinMate.

Do zabiegu elektroepilacji rz¢s zakwalifikowano szeSciomiesigcznego psa rasy west highland
white teriera, u ktorego stwierdzono distichiasis powieki gornej i dolnej. Zabieg wykonano
elektroepilatorem SkinMate model SM-8809 (Fot.4). Jest to jednostka kompaktowa, w ktorej
mozna w sposob ptynny regulowaé natezenie pradu - zakres tej regulacji wynosi od 0 do 100
pA. Czas oddziatywania pradu reguluje si¢ przyciskiem noznym. Zwykle potrzebne jest ok.
10 — 20 sek. do uzyskania efektu epilacji rzgsy. Elektrode, stanowi cienka stalowa igla
o tepym zakonczeniu, zamocowana do koncowki w ksztalcie dtugopisu. Zabieg epilacji
polega na wprowadzeniu, pod odpowiednim powickszeniem (lupa oczna, mikroskop
operacyjny), elektrody bezposrednio do mieszka wlosowego. Impuls elektryczny
przeplywajacy przez elektrod¢ powoduje koagulacje biatek, co trwale uszkadza macierz
mieszka rzesy. Makroposkopowym wskaznikiem udanej koagulacji jest pojawienie si¢

biatego pecherzyka wokot rzesy. Sama rzgsa wowczas latwo daje si¢ usunaé za pomoca
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pesety lub tez przywiera do elektrody z ktdra jest usuwana. Niskie nat¢zenie uzytego pradu
zapobiega wystapieniu skurczu migsnia okrg¢znego oka i nie powoduje uszkodzen tkanek
otaczajacych rzesy.

Na kilka dni przed zabiegiem do worka spojowkowego podawano 3 razy dziennie
krople Tobrosopt 0,3% (WZF Polfa S. A.). Zabieg elektroepilacji wykonano w znieczuleniu
og6lnym dysocjacyjnym z zastosowaniem Vetaketanu 100 mg/ml (Vetagro) po uprzedniej
premedykacji Xylapanem 20 mg/ml (Vetoquinol). Worek spojowkowy bezposrednio przed
zabiegiem odkazono 0,5% jatlowym roztworem povidone iodine. Po zabiegu epilacji jeszcze
przez 7 dni zakraplano do worka spojoéwkowego Tobrosopt.

Kontrole skutecznosci zabiegu przeprowadzono osiem tygodni pozniej. Niestety,
okazato sie, ze niektore rzgsy ponownie odrosty. Pozytywnym efektem elektroepilacji byto to,

ze rzesy te byly cienkie i migkki, w poréwnaniu do tych usunigtych zabiegiem epilacji.
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