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Wstep

Salata jest warzywem li§ciowym dost¢gpnym przez caly rok i powszechnie
spozywanym ze wzgledu na swa warto$¢ odizywcza i dietetyczng. Nalezy wiec
dazy¢é do tego, aby jakos¢ salaty spozywanej na $wiezo byla jak najlepsza. Tym
bardziej, ze nie tylko racjonalne nawozenie, ale takze warunki i sposéb przecho-
wywania warzyw wplywajg na koficowa ich jako§¢ [AWORH i in. 1978; BRECHT i in.
1986]. Jak wynika z prac PISKORNIKA i in. [1985] 1 SINSKIEJ [1997] nie tylko racjonal-
ne nawozenle, ale takze stosowanie niektdrych substancji wzrostowych, zwlaszeza
cytokinin i poliamin, przyczynia si¢ do polepszenia wartosci biologicznej produk-
téw ogrodniczych. Z cytokinin syntetycznych coraz czeéciej stosowana jest benzy-
loadenina (BA), substancja o wysokiej aktywnosci, ktéra opdznia starzenie sig
ro$lin [BORKOWSKA 1997]. Poliaminy za§ wykazuja specyficzne dzialanie regulujace
procesy metaboliczne w roslinach, ktére maja wplyw na tempo starzenia si¢ [TI-
BURCIO i in. 1994]. Wedhug KE i SALTVEITA [1989] oraz LEJI i in. [1994, 1995} wskaZni-
kicm starzenia sig liSci w czasie przechowywania sataty moze by¢ zawartosé feno-
li. Biorac pod uwage powyzsze przestanki oraz fakt, Ze niewladciwe nawozenie
potasem ogranicza przemiang azotu mineralnego do bialek, co w efekcie moze
powodowaé wzrost azotanéw w tkance roslinnej, przeprowadzono badania z sata-
tg. Celem ich byto okreslenie wptywu dawki potasu oraz benzyloadeniny i spermi-
ny na zmiany zachodzace w zawartoSci azotandéw 1 azotynéw oraz fenoli w li§-
ciach salaty odm. Ambra, przechowywanej w temperaturze 5°C.

Materiat i metody

Satate odm. Ambra uprawiano w wazonach napelionych mieszaning ziemi
ogrodniczej 7 dodatkiem piasku w warunkach fitotronu przez 6 tygodni, przy
$wietle o natezeniu 25 W-m= i dhugosci dnia 12 godzin, temperaturze w dziefi
20°C, a w nocy 17°C. W zywieniu ro§lin zastosowano pozywke¢ mineralng o skia-
dzie w mmolkg+: Ca(NO,), - 3,74; (NH,),HPO, ~ 1,61; MgSO, - 2,09; CaCO, -
2,50 oraz trzy poziomy potasu (K,, K,, K,), ktéry podano w formie KCl w
nastepujacych ilo$ciach: K, - 3,18 mmol'kg?; K, — 6,36 mmol'kg; K, — 12,72
mmolkg~ podloza. Ponadto pozywka podana do kazdego wazonu zawierata po 2
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cm? roztworu A-Z i 1% roztworu cytrynianu Zelaza. Do$wiadczenie obejmowato
48 wazonéw podzielonych na 4 secrie doswiadczalne. RoSliny z 2 serii
do$wiadczalnych liczacych po 12 wazondw, opryskano 2 dni przed zbiorem benzy-
loadening (BA) o stgzeniu 7 mg:dm= lub sperming (SP) o stezeniu 200 mg-dm-3.
Pozostate 2 serie doswiadczalne stanowily kontrole (I i IT). LiScie sataty jedncj =
serii kontrolnych (I) poddano analizie w dniu zbioru, li§cie za$ drugicj serii kon-
trolnej (II) wraz z giéwkami salaty z pozostalych serii przechowywano przez 6 dni
w cicmnos$ci, w temperaturze 5°C. W liSciach $wiezych i przechowywanych ozna-
czono zawarto$¢ azotanéw metoda CATALDO i in. [1975], azotynéw metodg opisang
przez 1.EMIESZEK-CHODOROWSKA [1977] oraz fenoli metodg podang przez SWAINA i
HILLISA [1959]. Wyniki uzyskane z analiz poddano analizie statystycznej. W przy-
padku stwierdzenia istotnych réznic obliczono pdlprzedzialy ufnosci Tukey’a,
okreslone w pracy jako NIR.

Wyniki i dyskusja

Wyniki dotyczace wplywu zréznicowanego pod wzgledem ilo§ciowym nawo-
Zenia potasem 1 regulatoréw wzrostu na jakoscé liSci sataty §wiezej 1 przechowywa-
nej przez 6 dni w temperaturze 5°C zamieszczono w tabelach 1-3.

Stwierdzono, ze zawarto$¢ azotandéw w liSciach swiezych (Kontrola I) wy-
raZnie zalezala od poziomu zastosowanego nawozenia polasowego (tab. 1). Naj-
mniejsza ich ilo§¢ wystapita przy stosowaniu $redniego poziomu potasu w poZyw-
ce (K,), najwicksza za$ przy zwigkszonej jego dawce (K;). Analizujgc ksztattowa-
nie sie¢ zawarto$ci azotandéw w lidciach po 6-dniowym przechowywaniu zaobserwo-
wano, Ze najbardziej ich 1lo$¢ zwigkszata si¢ w prébach kontrolnych (Kontrola II)
nawozonych $rednig (K,) i najmniejsza dawka potasu (K,).

Tabela 1; Table 1
Wplyw potasu i regulatoréw wzrostu na zawarto$¢ azotandw w $wiezych liSciach sataty
i przechowywanych przez 6 dni w temperaturze 5°C (ug g Sw. masy)

Effect of potassium and growth regulators on nitrates content in the leaves
of fresh lettuce and that stored for 6 days at temperature 5°C (pg-g™! fresh matter)

Substancja wzrostowa Nawozenie potasowe; Potassium fertilization
Growth substance K, K, K,

Kontrola; Control - I 935 866 1237
Kontrola; Control - II 1990 2223 1292
BA - benzyloadenina; 6-benzylaminopurine 2858 233 926
SP - spermina; spermine 2355 1109 494
NIR dla; LSD for:

dawki K; K dose 25134

substancji wzrostowych; growth substances 136,85

dawki K x subst. wzrost.; K dose x growth subst. 187,33

Stwierdzono, ze dzialanie regulatoréw wzrostu wyraZnie zalezalo od dawki
potasu. Przy najnizszej dawce (K,) wplywaly one na wzrost zawartoéci NO, w bio-
masie sataty. Natomiast przy stosowaniu §rednicj (K,) 1 najwyzszej dawki potasu
(K,) zaobserwowano istotny spadek azotanéw w lisciach ro§lin nimi traktowa-
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nych, co potwierdzaloby rezultaty badan BILCZUKA i GOLACKIES {1991] oraz POULSE-

NA i in. [1995].

Z kolei zawarto$¢ NO, w §wieZej masie salaty (Kontrola I) ksztaltowala si¢

nieco inaczej jak azotanéw (tab. 2).

Tabela 2; Table 2

Wplyw potasu i regulatoréw wzrostu na zawarto$¢ azotynéw w $wiezych liSciach salaty
i przechowywanych przez 6 dni w temperaturze 5°C (ug-g™ $w. masy)

 Effect of potassium and growth regulators on nitrites content in the leaves
of fresh lettuce and that stored for 6 days at temperature 5°C (ug-g-! fresh matter)

Substancja wzrostowa Nawozenie potasowc; Potassium fertilization
Growth substance K, K, K,

Kontrola; Control — 1 0,45 0,56 0,56
Kontrola; Control — II 0,52 0,51 0,55
BA - benzyloadenina; 6-benzylaminopurine 0,33 033 0,40
SP - spcrmina; spermine 0,29 0,30 0,55
NIR dla; 1.SD for:

dawki K; K dose 0,062

substancji wzrostowych; growth substances 0,033

dawki K x subst. wzrost.; K dose x growth subst. 0,027

Najmnicjsza ich ilo§¢ wystgpowata bowiem w li§ciach roslin nawozonych
najnizszg dawkg potasu (K,). Przy $redniej (K,) 1 najwyzszej (K;) zas dawce pota-
su wystgpito podwyzszenie zawartoSci azotynéw. Przy czym na uwage zashiguje
fakt, ze po przechowaniu liSci z tych serii nawozeniowych ilosé¢ azotynéw ulegla
zmnicjszeniu w serii K,, a zwigkszyla sig w liSciach salaty nawozonej najnizsza
dawkg potasu (Kontrola II). Stwierdzono, ze regulatory wzrostu wyrazZnie wply-
waly na obnizenie zawarto$ci azotynéw w przechowywanych li§ciach salaty, w po-
réwnaniu do lidci $wiezych pochodzacych z serii kontrolnej I. Ten korzystny
wplyw BA wystapit niezaleznie od stosowanego poziomu nawoZenia potasem. W
przypadku sperminy najlepszy efekt jej dziatania obserwowano w prébach nawo-
zonych najnizsza (K)) i §rednig (K,) dawka potasu.

Tabela 3; Table 3

Wplyw potasu i regulatoréw wzrostu na zawarto$¢ fenoli w $wiezych lisciach sataty
i przechowywanych przez 6 dni w temperaturze 5°C (mgkg-! $w. masy)

Effect of potassium and growth regulators on total phenolic content in the leaves
of fresh lettuce and that stored for 6 days at temperature 5°C (mgkg! fresh matter)

Substancja wzrostowa Nawozenie potasowe; Potassium fertilization
Growth substance K, K, K,

Kontrola; Control - 1 726,1 697,7 913,5
Kontrola; Control — 11 548,1 822,2 724,5
BA - benzyloadenina; 6-benzylaminopurine 609,5 724,5 882,0
SP - spermina; spermine 697,7 809,6 818,8
NIR dia; LSD for:

dawki K; K dose 22,1

substancji wzrostowych; growth substances 56,7

dawki K x subst. wzrost.; K dose x growth subst. 38,9
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Zawartoé¢ fenoli w §wiezych liSciach sataty (Kontrola 1) byla takie zalezna
od poziomu nawozenia potasem (tab. 3). Najmniejsza ich ilo$é stwierdzono przy
dawce K,, natomiast najwigksza przy K,. Po przechowaniu lisci (Kontrola II),
przeprowadzone analizy wykazaly, ze oznaczona w nich suma fenoli ulegta zwick-
szeniu tylko przy Sredniej dawce potasu (K,). W pOIostalych seriach wystapita
tendencja spadkowa w zawartoéci fenoli w poréwnaniu do préb $wiczych. Najniz-
szy ich zawarto§¢ odnotowano przy stosowaniu pojedynczej dawki potasu (K,).
Podobna zalezno$¢ zawartosci fenoli od poziomu potasu obserwowano w prébach
traktowanych regulatorami wzrostu. W przechowywanych lidciach sataty zywione;j
dawkami potasu K, 1 K; zawartoé¢ fenoli zar6wno pod wplywem BA, jak i SP
byla nizsza w poréwnaniu do préb §wiezych (Kontrola 1), ale bylo ich wiecej niz
w liSciach pochodzacych z préby kontrolnej przechowywanej (Kontrola II). Nato-
miast odwrotna zalezno$¢ wystapita w wyniku stosowania regulatoréw wzrostu
przy podwojnej dawce potasu (K,). Pod ich dziataniem nastapito zwigkszenic za-
wartosci fenoli w stosunku do préby swiezej (Kontrola I), ale bylo ich mnicj jak
w lidciach przechowywanych, pochodzacych z serii kontrolnej (Kontrola IT). Wy-
niki te poréwnaé¢ mozna do rezultatéw uzyskanych w badaniach LEJ i in. [1994,
1995] oraz HAMZA i in. [1994], w ktérych stwierdzono podwyzszenie zawartoSci
sumy fenoli w przechowywanej salacie.

Uzyskane dane wskazuja, ze jako§é liSci sataty przechowywanej przez 6 dni
w temperaturze 5°C zalezala zaréwno od dawki potasu stosowanego w jej Zywie-
niu, jak i regulatoréw wzrostu. Ponadto stwierdzono, Ze regulatory wzrostu prze-
waznie powodowaly zmniejszenie zawartoSci azotanéw, azotynéw i fenoli w lis-
ciach sataty przechowywanej, przy czym ta korzystna tendencja zalczata od zasto-
sowanej w zywieniu mineralnym sataty dawki potasu.

Whioski

1. Uzyskane wyniki wskazuja, ze jako$¢ lici sataty §wiczej i przechowywanej
zalezata od dawki potasu, jak réwniez od zastosowanych regulatoréow
wzrostu.

2. Najmniejszg zawarto§¢ azotanéw i fenoli stwierdzono w $wiezych lisciach
salaty nawozonej Srednig dawka potasu (K,), a najwicksza przy dawce
najwyzszej — K, Najnizszg za$§ zawartos¢ azotyndéw wykazaly lidcie sataty
nawozonej dawka potasu K,.

3. Regulatory wzrostu wplywaly na obnizenie zawartosci azotanéw w przecho-
wywanych lisciach sa%aty, przy srcdnle_] i najwyzszej dawce potasu 1 azoty-
néw, niezaleznie od poziomu nawozZenia potasem w przypadku BA, a przy
najnizszej i §redniej dawce potasu w przypadku SP.

4.  Benzyloadenina i spermina obnizZaly zawarto$¢ sumy fenoli, przy najnizszym
i najwyzszym poziomie potasu, w poréwnaniu do préb $wiczych (K I), a
podwyzszaly w poréwnaniu do préb przechowywanych (K II), z wyjatkiem
$redniego poziomu K.
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Streszczenie

W przeprowadzonym do$wiadczeniu badano wpltyw dawki potasu i regula-
toréw wzrostu na jakos¢ liSci salaty przechowywanej przez 6 dni w temperaturze
5°C. Salate szklarniowa odm. Ambra uprawiano metods kultur wazonowych w
mieszaninie ziemi ogrodniczej i piasku (5 : 1), w warunkach fitotronu, przez 6
tygodni. W zZywieniu roélin zastosowano trzy rodzaje pozywki mincralnej réznia-
cej si¢ miedzy soba dawka potasu. Regulatory wzrostu — benzyloadening lub
sperming zastosowano dolistnie 2 dni przed zbiorem. Uzyskane wyniki wskazuja,
réwniez od zastosowanych regulatoréw wzrostu. Na ogétl regulatory wzrostu
wplywaly na obnizenie zawarto§ci azotandw 1 azotynéw w przechowywanych lis-
ciach salaty. Benzyloadenina i spermina obnizaly zawartoéé¢ sumy fenoli przy naj-
nizszym i najwyzszym poziomie potasu — tylko w poréwnaniu do préb §wiezych.
W poréwnaniu do préb przechowywanych (K IT) tylko przy K,

EFFECT OF POTASSIUM AND GROWTH REGULATORS ON THE
QUALITY OF LETTUCE LEAVES STORED AT TEMPERATURE 5°C

Wiadystaw Michatek, Irena Rukasz
Department of Plant Physiology, Agricultural University, Lublin
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Summary

in the presented experiment the effect of potassium dose and growth regu-
lators on the quality of lettuce leaves stored at temperature 5°C was studied. Let-
tuce of Ambra cv. was grown in the pots filled with hortisoil and sand mixture in
phytotrone conditions for 6 weeks. Full mineral nutrition for plant feeding was
used with three levels of potassium. The growth regulators — benzyladenine or
spermine were applied to leaves 2 days before harvest. The obtained results sho-
wed that the quality of both, fresh and stored lettuce depended on potassium
dose as well as on growth regulators applied. Generally, growth regulators redu-
ccd nitrate and nitrite content in the lettuce leaves stored. Benzyladenine and
spermine decreased total phenolic content when the lowest and the highest a
potassium level was used for plant fertilization, but only as compared to K I; as
compared to K II - only at K,
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