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Bacq i Alexander oraz Grey, Tew i Jensen wykazali, ze tryptamina i jej
pochodna hydroksylowa sg silnymi aminami radiocochronnym in vivo; po-
dane w kilka minut przed napromienieniem, podobnie jak inne znane juz
uprzednio $rodki ochronne (cystamina, cysteamina, histamina, adrenalina)
zapobiegaja wystgpieniu ostrej choroby popromiennej u doswiadczalnych
zwierzat. Spostrzezenia cytowanych wyzej autoréw zostalty potwierdzone
rowniez przez innych [2, 5], jednak mechanizm ochronnego dziatania sero-
toniny na napromienienie do chwili obecnej nie znalazt dostatecznego wy-
jasnienia. Najczesciej uwaza sie, ze jest on wynikiem niedotlenienia (,,0xy-
gen effect”) poprzez skurcz miesniéwki gladkiej w oskrzelikach lub tet-
niczkach i wplyw na stopien radiolizy wody [1, 2, 3, 4, 6]. Celem pracy
bylo sprawdzenie tego zjawiska na myszkach oraz préba dalszej jego
analizy.
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METODYKA

Badania wykonano na 110 bialych myszkach, samiczkach, dorostych, wagi $rednio
20 graméw. Myszki naswietlano aparatem rentgenowskim marki Stabilipan-Siemens,
o cechach lampy: 160 kV, 20 mA, 0,5 Cu. Dawka promieniowania: 650 r. Czas naswie-
tlania 21,5 min., odleglo$¢ od zZrodla promieniowania 60 cm. Stosowane w doswiad-
czeniach preparaty: serotonina (5-Hydroxytryptamine creatinine sulfate) — firmy
o2Hoffmann-La Roche” oraz LSD-25 (dwuetylamid kwasu lizerginowego) — firmy
»Sandoz” podawano dootrzewnowo przed napromienieniem (profilaktycznie) lub po
napromienieniu (terapeutycznie), w roztworze 0,3 ml wody. Zwierzeta po napromie-
nieniu obserwowano przez okres co najmniej 30-tu dni, oznaczajgc codziennie wage
ciala, zmiany w ogdélnym zachowaniu i czas przezycia.

WYNIKI

Napromienienie 20 myszek kontrolnych, ktérym podawano tylko 0,3 ml
HO dootrzewnowo w 5 min. przed zastosowaniem dawki 650 r. powodo-
wato zgon wszystkich zwierzat w okresie 19-dniowej obserwacji, z ubyt-
kiem wagi $rednio o 27% wsréd objawdéw ostrej nieodwracalnej choroby
popromiennej III stopnia. Serotonina wywierala efekt ochronny, najsil-
niej wyrazony w grupie zwierzat, ktéorym podano dawke 4 mg kazdej
z 20 badanych myszek, w 5 min. przed napromienieniem. Okres 30-dniowej
obserwacji przezylo 55% zwierzagt. Stabsze dzialanie ochronne obserwo-
wano po podaniu jej w tych samych warunkach, w ilosci 1 mg na myszke
(10 badanych myszek — 50%, przezycia). Dzialanie ochronne serotoniny
polegato wiec na wydluzeniu czasu przezycia myszek i przeksztalceniu
w duzym odsetku przypadkéw nieodwracalnej choroby popromiennej
w odwracalng, a takze na ograniczeniu spadku wagi ciala, w poréwnaniu
z grupg kontrolng. Nalezy podkresli¢, ze wiekszo$¢ myszek, ktora przezyla
okres 30-dniowej obserwacji zyla przez szereg miesiecy nie ujawniajac
zadnych péznych objawéw choroby popromiennej. Serotonina podana dal-
szym 20 myszkom w dawce 4 mg/szt. w 5 min. po napromienieniu tylko
w niewielkim stopniu zwiekszala ich przezycie. Okres miesiecznej obser-
wacji przezylo 15%0 zwierzat. Badano réwniez wpltyw LSD-25, srodka be-
dacego farmakologicznym antagonistg serotoniny, na czynnos¢ radio-
ochronng tej ostatniej. LSD-25 zastosowany w 10 minut przed napromie-
nieniem obnizal efekt ochronny nastepczo podanej serotoniny (20 bada-
nych myszek — 20%o przezycia), jakkolwiek sam wykazywal takze slabe
dziatanie ochronne (20 badanych myszek — 30%0 przezycia). Mozna przy-
puszczaé, ze te ostatnie, pozornie sprzeczne ze sobg wyniki zostaly spowo-
dowane uzyciem do$é¢ duzej dawki LSD-25 (ok. 25 mg/kg wagi), ktora byta
w stanie zahamowa¢ silne kurczace dzialanie serotoniny na mie$niéwke
gtadka naczyn, natomiast z drugiej strony sama wywolywala efekt niedo-
tlenienia, wprawdzie o mniejszym nasileniu niz po serotoninie, w drodze
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zaburzen oddechu pochodzenia centralnego. Dalsze badania idg w kierunku:
1) sprawdzenia dzialania serotoniny jako srodka o mozliwym dzialaniu
terapeutycznym przy jego wielokrotnym podaniu, z uwzglednieniem zmian
hematologicznych; nastepne prace jednego z nas (J. P.) bedg dotyczyé:
2) sprawdzenia wplywu $wiezo konserwowanych obcogatunkowych krwi-
nek plytkowych na czas przezycia myszek oraz 3) oznaczenia poziomu
methemoglobiny jako kryterium niedotlenienia po podaniu serotoniny.

*

Prace niniejszg wykonano w ramach problematyki Komitetu Patogenezy Wstrzasu
PAN.
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