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Praca niniejsza zajmuje sie wplywem jaki na wyisza czynnos¢ ner-
wowag wywiera wibracja niskiej czestotliwosei, dzialajaca na caly orga-
nizm. Jako czynnik dodatkowy, niemniej jednak istotny, rozpatrujemy
tez wplyw halasu, ktory powstal przy dzialaniu urzadzenia wytwarzaja-
cego wibracje. Wedtug Galaniny i Zilbera (Andrejewa-Galaniny, 1949)
polem recepcyjnym dla drgaf o malej czestotliwosci jest blednik. Na og6t
dziatanie wibracji powoduje pobudzenie aparatu blednikowego, np. w pré-
bie kalorycznej skraca si¢ okres utajony pojawiania sie oczoplasu, przy
czym czynnikiem pobudzajacym jest przyspieszenie, jednakze stan ukladu
wegetatywnego lub procesy chorobowe moga zmienia¢ jego reaktywno$¢
w obu kierunkach. Wibracje niskiej czestotliwosci powoduja rytmiczne
przesuniecia narzadéw wewnetranych, wywoluja zaburzenia czynno$ci
narzadéw trawienia i posrednio ‘cbnienie.pobudliwosci osrodka pokar-
mowego. U ludzi narazonych na dlugotrwale dzialanie wibracji ogdlnych
niskiej czestotliwosci stwierdzono zaburzenia réwnowagi, koordynacji
ruchéw, zaburzenia w widzeniu stereoskopowym, zaburzenia w trawieniu,
béle brzuszne majace charakter napadowy, bole glowy, szybkie meczenie
sie, brak apetytu (Missiuro i Freytag 1957, Minecki 1958),.~ . e

Odnosnie interesujacego nas w tej pracy wplywu wibracji tego typu
na wyzsza czynno§¢ nerwowa wigkszos¢ dostepnych danych odnesi sie
do ludzi, nieliczne tylko pochodza z badan przeprowadzonych na zwie-
rzetach. Lebiediewa 1952, (cyt. wg Galaniny 1956) badajae biale szezury
poddane drganiom mechanicznym stwierdzila u nich senno§é- pejawiajaca
sie w czasie stosowania wibracji i trwajaca pe ich zakoficzeniu. Kerman
(1940) stwierdzil u ludzi poddanych dziataniy wibracji niskiej czestotli-
wosci sennosé i apatie. . roin i Tae o ety sl gt T
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Na szczegblng uwage ze wzgledu na podobiefistwo parametréow zastu-
guja dane odnoszgce sie do wplywu pracy na traktorach na odruchy wa-
runkowe traktorzystéw. Praca na traktorach zwigzana jest z podleganiem
wibracjom o do$¢ duzej amplitudzie i niskiej czestotliwosci. Do wibracji
pochodzacych z pracy sithika posiadajacych czestotliwosé kilku hercow
i amplitude kilkudziesieciu milimetréw dochodzg wstrzasy spowodowane
jazda po nieréwno$ciach terenowych, o znacznie wiekszej amplitudzie
i nizszej czestotliwodei, dajac swoistg wypadkowg drgan. Wibracje te pod
wzgledem swego dzialania majg charakter ogélny. Sienkiewicz i Juna-
lejewa (1960) stwierdzili u traktorzystow pracujgcych po 12 godz. dzien-
nie zmiany fazowe w wytworzonych uprzednio odruchach warunkowych,
oslabienie hamowania réznicowego i wzrost progowych wartosci dla bodz-
céw dzwiekowych. Zujew (1960) u robotnikéw poddanych jednoczesnemu
dzialaniu wibracji o czestotliwosci 23—30 Hz pochodzacej z pneumatycz-
nych miotéw i halasu o glosnosci do 118 Db stwierdzit przedtuzenie $red-
niego okresu utajonego dodatnich odruchéw warunkowych wzrastajgce
ze stazem pracy. Wibracja z mlotéw pneumatycznych, chociaz miejscowa,
dziala takze ogélnie na skutek przewodnictwa tkankowego. Zmiany wyz-
szej ezynhoSci nerwowej u ludzi i zwierzat poddanych wibracji niskiej
czestotliwosci, jak widaé, ida na og6l w kierunku rozwoju proceséw ha-
mowania w korze moézgowej, ktorych mteﬁsywnesc jak réwniez wyste-
powanie, lub brak zmian fazowych, orfaz ewéntualne jednoczesne uposle-
dzenia proceséw pobudzenia i hamowania zalezg od parametréw danych
wibracji, czasu jej trwania, jak réwniez od charakteru wytworzonych
ruchowych odruch6w warunkowych (obronne lub pokarmowe). Pozostaje
nam-jeszcze omoéwié wplyw halasu na wyzsza ezynnosé nerwows. Przez
halas rozumiemy tu zjawiska okre$lane w akustyce jako szmery, ktérych
biologiczna miarg jest glo§no§é mierzona w decybelach (Db).

Badania nad wplywem halasu na uklad nerwowy podejmowane przez
wielu badaczy ustalily ponad wszelkg watpliwosé ujemny wplyw na jego
czynnos¢ przejawiajacy sie w rozwoju hamowania w korze mozgowej,
ktore szkola Pawtowa okresla jako hamowanie ochronne. Ograniczymy
sie tu tylko do przytoczenia danych otrzymanych w badaniach pod wzgle-
dem metodycznym najbardziej zblizonych do naszych. Borisowa (1960)
badajac wplyw halasu o glosnosci 85 Db na ruchowe pokarmowe odruchy
warunkowe u szczuréw wytworzone metoda Kotlarewskiego (1951) stwier-
dzila wybitne zmiany w dzialalnosci odruchowo-warunkowej. Szczury
wystawione na jednorazowe dzialanie 2 i 4-godzinnego halasu wykazaly
przedluzeme okresu ufajonego i obnizenie wielkoéei dodatnich odruchéw
warunkowych na staby (czerwone $wiatlo) i silny (dzwonek) bodziec.
Zwigkszenie czasu dzialania halasu do 6 godzin i stosowanie go w ciagu
17 dni spowodowalo czg$ciowe wypadanie odruchéw warunkowych, a na-
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stepnie doprowadzilo do catkowitego wypadniecia wszystkich odruchow
warunkowych wlgcznie z naturalnym odruchem na zapach i widok po-
karmu. Pieciodniowa przerwa w dzialaniu halasu spowodowata powrot
do normy dzialalnoéci odruchowo-warunkowej tych zwierzat. W nawig-
zaniu do powyZszego w niniejszej pracy podjeto prébe ustalenia jaki
wplyw na wyzszg czynno$¢ nerwowg SzCZuréw wywrze dzialanie wibracji
o wybitnie niskiej czestotliwosci i doéé znacznej amplitudzie w potaczeniu
z halasem o natezeniu 68,5 Db.

METODYKA

Do$wiadczenia przeprowadzono na -5-miesiecznych samcach szezurzych gat. Mus
norvegicus alb, Wytwarzanie ruchowych pokarmowych odruchéw warunkowych od-
bywalo sie dla kazdego szczura oddzielnie w Kamerze specjalnie do tego celu zbudo-~
wanej wg metody Kotlarewskiego (1951). Przebieg dofwiadczenia rejestrowano-na
tagmie kimograficznej, oraz protokétowano. Na tasmie rejestrowanc wiaczenie bodzca
$wietlnego, lub dzwiekowego i moment podania pokarmu za pomocg pisakow elektr07
magnetycznych, Ruch zwierzecia (odchylanie szklanej przegrody) zapisywano za po-
mocs bebenka Marey’a, czas w sekundach za pomoca znacznika czasu. W protokoéle
do$wiadezalnym notowano czas podania, nazwe, kolejny numer bodzca warunkowego,
czas izolowanego dzialania i ogélny czas dzialania bodZca, okres utajony odruchéw
ruchowych mierzony z dokladnoécia do dziesigtych czeSci sekundy przy pomocy. se-
kundomierza; zapisywano Wysita‘pienie lub brak naturalnego odruchu na widok i za-
pach pokarmu, oraz uwagi o ogbélnym zachowaniu si¢ zwierzecia. Dos$wiadczenia pro-
wadzono w zasadzie codziennie z wyjatkiem niedziel i §wiat, Zwierzeta przed do-
swiadczeniem byly glodzone przez kilka godzin. W kamerze otrzymywatly ziarnko
pszenicy jako jednorazowe wzmocnienie odruchu. Normalne pozywienie (dieta stan-
dardowa) podawano szczurom po zakofczeniu de$wiadczenia. Jako bodzca warunko-
wego dodatniego uzywano brzgezyka, bodzecami hamulcowymi byly dzwonek i czer-
wone $wiatto. Dzwonek byl hamulcem réznicowym, czerwone $§wiatlo uzywano w cha-
rakterze tzw. hamulca pierwoinego (Konorski, 1955), 'tj. bodZca zawierajgcego malo
elementéw podobnych do bodéea~—dodatniege, bo peehodzacego z innego analizatora.
Kazdy bodziec trwal 5 sekund, Bodice podawano w odstepach od pét do péitorej
minuty, nieregularnie, aby -uniknaé wytworzenia si¢ odruchu na czas. Bodfce dodat-
nie wzmacniano pokarmem bezpoérednio po wykonaniu przez zwierze ruchu odchy-
lajacego. Liczba kojarzen w czasie jednego do$wiadczenia wahala sig¢ od 8 do 12
i przecietnie wynosita 10..Po utrwaleniu odruchéw dodatnich wytwarzano odruchy
hamulecowe stosujac w ciagn jednego doswiadczenia na og6t nie wigeej niz dwa bodzce
hamulcowe. Po utrwaleniu odruchéw obu rodzajow i przeéledzeniu normalnego za-
chowania sie zwierzecia poddawatio szezury trzesientu (wibracjomy w specjainis seon-
struowanym aparacie. Aparat ten skladat si¢ z klatki w ksztalcie szeScianu zawie-
szonej na sprezynach, ktérej dolna czesé za pofrednictwem czterech rozciagliwych li-
nek z gumy polaczonych nastépnie z niprozcingliwg linksg skérzang laczyla sie % ‘obra-
cajaca sie korba motorka elekirycznego. ‘'Obracaisie  sie korby ‘wprawiate klatke
w szybkie drgania w ploszozysmie-plonowe] o amplitudzle 16 om i -czestotliwdici
1,5/sek (1,5 Hz). Trzesieniu-sie kiatki oraz ‘pracy motorka towarzyszyl Halas o gtos
nosci od 67 do 70 decybeli, érednio 68,5 Db. Szczury trzesione byly na czczo'przex
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6 godzin (W g.- 8--14), a.nastepnie. natychmiast DO Wyjeciy z aparatu trzesacego prze-
noszono: je .do pok(uu doéwiadczalnego i anc w kamerze Kotlarewskiego. Prak-
tyczme od momentu zakonczenia wibrac,n 1 hatdsu do zast050wan1a pierwszego bodzca
warunkowego uplywalo od jednej do dwéch minut™

W délu wykryela zmian W dzislalnoses: ndruchowo warunkowej poréwnywano wy-
niki 10—11 doswiadczefi z okresu przed peddaniem dziataniu wibracji i halasu, ktéry
dla: zwigzlosci nazywaé bedziemy okresem spoczynkowym, z wynikami 10 do$wiad-
czenh ze stosowaniem beracli Poréwnywana szeregi wiadezen byly ciggle, tzn. nie
opuszczano tych deswaadczan w ktérych pobudli%éé karmowa, a wraz z nig dzia-
lalnoéé odruchowo warunkowa (Cytawa i Jakubounc# 1960) obnizala sie dzieki za-
dzialaniu przypadkowych czynnikéw, poniewaz czynniki te mogly tez wystepowaé
w okresie poddawania zwierzat wibracji i hatasowi.

Do doswiadczen droga selekcji wybrano 9 samcéw szczurzych. Pier-
wotnie odruchy warunkowe wytwarzano u wickszej ilosci zwierzat, jed-
nakze trudnoéé wytworzenia odruchéw u niektérych osobnikéw powodo-
wala konieczno$é ich odrzucenia. Warunkowe ruchowe odruchy pokar-
mowe na bodziec dodatni brzeczyk wytwarzaly sie na ogét po 70—80 sko-
‘jarzeniach z pokarmem. Przecietny okres utajony reakcji dodatniej
w okresie spoczynkowym wynosit 2,1 sek., przy czym wickszo$¢ reakcji
posiadata bardzo krétki okres utajony siegajacy do 1,2 sek. (tab. 1). Brak

Tabela 1. Reakcje dodatnie 9 szczuréw. Bodziec pobudzeniowy ,brzeczyk*
Table 1. Positive reactions in 9 rats. Stimulus: buzzer

Okres utajony 1)
- Brak
. ~ reakcji 4) | Razem 5)
- krotki* 2) diugi * 3)
W spoczynku 6) 356 291 20 667
(53,4%) 43,6%) GB%) (100%))
Po wstrzasach 7) 123 252 252 627
19,6%) 40,299 40,2%)) (100%))

Latent period 1); short* 2); long* 3); no reaction 4); together 5); at rest 6); after convulsions D.

* Krétki okres — do 1,2 sekundy wlacznie, dhugi — powyzej (liczby w tabeli oznaczajg ilo$é
reakeji warunkowych, lub iloé¢ brakéw reakcji po bodzcach warunkowych dodatnich).

* Short period — up to 1.2 seconds, long — more than (the figures in the table indicate the
numbers of conditional reactions, or the numbers of absent reactions after positive conditional

stimuli).
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reakeji na bodziec dodatni zdarzat si¢ bardzo rzadko, liczbowo wynosit 3%o.
Odruchy hamulcowe zostaly wytworzone po utrwaleniu odruchéw po-
budzeniowych (dodatnich). BodZzce hamulcowe, ktére od pierwszego za-
stosowania konsekwentnie nie byly wzmacniane mialy rézny charakter.
W przypadku dzwonka mieliSmy do czynienia z bodZcem tego samego
analizatora co bodziec dodatni, a poza tym bardzo do niego podobnym
fizjologicznie dla szczuréw, jak o tym $wiadczyly trudnosei z odréznico-
waniem, traktujemy go wigc jako hamulec réznicowy. Czerwone $wiatlo
natomiast, jak o tym wspomnieliSmy w metodyce bylo tzw. hamulcem
pierwotnym i od pierwszych zastosowan nie wywotywalo odruchu rucho-
wego (dzwonek — trzeba bylo przecietnie 30-krotnie stosowa¢ bez wzmo-

Tabela 2. Reakcje ujemne pa bodice hamulcowe $wietlne i dZwigkowe
Table 2. Negative reactions to inhibitory light and sound stimuli

Bodziec hamulcowy ,czerwone $wiatlo“, Bodziec hamulcowy .dzwonek™ grupa zlo-
grupa zlozona z 6 szczurdw zona z 3 szczuréw
Inhibitional stimulus ,red light* group of Inhibitional stimulus ;buzzer group of
6 rats : -~ 3 rats .
Il zr r- .
céjvs‘;l:;ilz Tos roz- Tio&¢ bodzcow Tlo&¢
- | ha, .
cowych 1) mowan 2) hamulcowych 1) rozhamowan 2)
W spoczynku . . ) .
3) 142 37 (26,1%) 74 15 (20,3%)
Po wstrzasach . ) k
4) 79 10 (12,7%) 53 10 (18,9%)

Number of mh1b1tory stlmulx i), number of dlsmhxbmons 2), at rest 3), after convulsions 4,

cnienia, aby wygasi¢ pojawiajgca sie dodatma reakqe) Nalezy takze do-
da¢, ze bodzce $wietlne sa dla szczura biologicznie slabsze niz dzwiekowe.
Otrzymane hamowanie w okresie spoczynkowym nigdy nie bylo calko-
wite (tab. 2) i reakcje dodatnie zdarzaly sie zaréwno na dzwonek (20,3%)
jak i na czerwone $wiaflo (26;1%) jako przejaw rozhamowania prawdo-
podobnie spowodowanego przejscmwo zmekszonq pobudhwoécia pokar—
mowsg,. :

Po poddaniu szczuréw- kom‘pieksowemu dzmianm w1bra031 i halasu na-
stapily wyraZne zmiany w‘zarysowanym wyzej obrazie.

W pierwszym dniu stosewania mbraejl na -9 badanych zwaeﬂqt Eo
wystapito silne zaburzenie dzialalnoécx odruchowo warunkowej w' postaci
znikniecia 70% odruchéw dodatrich, u 3 Wypadio po ok. 30%s odruchéw
dodatnich, a u pozostatych :5 : nas%apa’lo tylko- nieznaczne zwickszenie

Acta Physiologica Polonica — 5% »
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okresu utajonego. tych odruch6w oraz zmniejszenie procentu rozhamowan
reakceji- ujemnych.. Wyrazny,. wplyw mbracp nastapil dopiero w trzecim
dniu -do$wiadezen: tylko: jeden szczur zachowal swoje normalne reakcje
z okresu. spoczynkowego, u: pozostalych oémm procent brakéw reakecji
dodatnich przecigtnie wahat sig od. 20 do 40

W dalszych. doévwadczemach nasalalo sie, Wypadame dodatnich odru-
chéw warunkowych az do niemal. calkomtﬁgo ich znikniecia.

Przecigtnie w ostatnich do$wiadczeniach brak bylo okolo 80% reakcji
dodatnich. U niektdrych zwierzat zdarzaly sie i dnie, w ktérych naste-
powalo calkowite znikniecie odruchéw na bodZce dodatnie. Jednoczesnie
w tych doswiadczeniach hamowanie stawalo sig¢ stuprocentowe. Przeciet-
nie zmiany uzyskane na przestrzeni dziesieciu dni trzesienia w poréw-
naniu z wynikami dziesieciu doswiadczen z okresu spoczynkowego sg
przedstawione w tab. 1 i 2. Widzimy tam, ze je$li chodzi o odruchy do-
datnie, najwybitniejsze zmiany zaszly w procencie brakéw reakcji oraz
w procencie reakcji o najkrotszym okresie utajonym. Procent reakeji
o dluzszym okresie utajonym zmniejszyt si¢ w poréwnaniu do doswiad-
czen ze zwierzetami w spoczynku, co jest zrozumiate, gdyz po wibracjach
ta czesé naturalnego rozrzutu reakeji jak gdyby przediuzyla swéj okres
utajony w nieskonczonosé, tzn. przeszla do grupy brakéw. Przecigtne war-
tosci dla odruchéw hamulcowych z okresu dzialania wibracji w poréw-
naniu z wynikami okresu spoczynkowego przedstawione sg w tab. 2. Z ta-
beli tej mozemy odczytaé¢ niewatpliwe zmniejszenie sie procentu rozha-
mowan reakcji ujemnych dla obu bodzeéw hamulcowych po wibracjach
w porownaniu z odpowiednimi wartosciami okresu spoczynkowego.

Przy rozpatrywaniu otrzymanych wynikéw nalezy wyjasni¢, ze spadek
reakcji dodatnich nie nastepowal w sposéb ciagly, lecz przerywany byl
okresami zwiekszonej ich ilosci w poszczegblnych doswiadczeniach. Row-
niez zachodzily niewielkie indywidualne réznice miedzy zwierzetami.
Najbardziej rzucajaca sie w oczy zmiang bylo wypadanie po wstrzgsach
dodatnich odruchéw warunkowych., Wystepowalo ono u 8 szczuré6w na
9 badanych. U jednego tylko szczura wplyw wibracji wyrazil sie jedynie
w przedluzeniu okresu utajonego reakcji dodatnich i polepszeniu hamo-
wania. U wszystkich nastapilo zmniejszenie procentu reakeji o najkrét-
szym okresie utajonym i rozhamowan odruchéw hamulcowych. Jako ilu-
stracje¢ podanych wyzej wynikéw przytaczamy protokéoly 5 do§wiadczen
ze szezurem nr 9, ktérego reakcje sa bardzo typowe (tab. 3 i 4).

Oprécz doswiadczen w kamerze Kotlarewskiego wykonali§émy takze kon-
trolne obserwacje w zwierzetarni sprawdzajgce pobudliwo$é pokarmowsg
u szezurow w tych wypadkach, kiedy nastepowat szczeg6lnie silny spadek
reakcji dodatnich. Zwykle w tym czasie juz w kamerze Kotlarewskiego
szczury nie zjadaly cze$ci pokarmu podanego jako wzmocnienie bodZcow
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s Tabela 3. Szczur Nr 9. Doswiadczenie Nr 29. Dn. 26. IL. 1961 r. godz. 14.1¢
- Table 3. Resting period. Rat No. 9. Experiment No. 29. Febr. 26, 1961, 14.10" hrs

Czas izo- | Ogélny czas .
Czas. Nazwa Ne lowanego dzialania Olqes - Odruch .
. podania bodzca 2) bodz- dziatania bodsca utajpny naturalny | Uwagi 8)
bodzca 1) ca 3 bodzca 4) w sek. 5) w sek. 6) )]
14.11° Brzeczyk 9) | 273 0,9 5 0,7 +
12 " 274 0,8 5 0,6 +
12745” » 275 0,8 5 0,6 -+
13/30” Czerwone 28 — 5 11,2 * —
$wiatlo 10) )
14 Brzgczyk 276 0,8 5 0,6 +
14’45 | Czerwone . -
Swiatto 29 — 5. — — drapie
sie 11)
15°30” | Brzeczyk 271 0,5 5 0,3 -+ .
16'15" » 278 05 . 5 0,3 + '
17 Czerwone ’
Swiatlo 30 — ' 5 = —
18 Brzegczyk 279 0,7 5 0,5 -+

Okres spoczynkowy. Doswiadczenie Nr 30. Dn. 27. IL 61 r. godz. 14.00 12) -

14.16 Czerwone o
$wiatlo 10) 31 - 5 — — drapie
: si¢ 11)
17 Brzeczyk 9) | 280 5 7,6 + ’
18’ . 281 1,9 5 1,7 +
19 Czerwone :
Swiatlo 10) 32 —_ 5 — —
20 Brzeczyk 9) | 2821 @8 50 0,67 +
20’407 " 283 0,3 5 S L1 -+
21°10” N 284 0,8 5 0,6 +
21740” " 285 0,8 5 0,6 -+
2210” | Czerwone
Swiatlo 10) 33 — 5 — —
23’ Brzeczyk 9) | 286 0,8 5 10,6

Time of application of stimulus 1); designation of stimulus 2); No. ‘of stimulus 3); time of isolated
action of stimulus 4); total time of action of stimilus in sec. 5); latent period in sec. 6); natural
reflex 7); remarks 8); buzzer 9); red light 10); scratches 11); Resting period. Experiment No 30.
Febr. 27, 1961, 14.15" hrs. 12).

* Rozhamowanie.
* Disinhibition. ‘
55+
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dodatnich i to nawet po-wykionaniu reakeji ruchowe] (tab. 4, prot. dosw.
Nr 33/2). (0d zdsady wzmaéniania tylko zespotu: ,,dodatni bodziec warun-
kowy + reakcja ruchowa’ robilismy rzadkie wyjatki w przypadku szcze-
goélnie silnego spadku reakxm dodatnich). >

-Qkazalo sie przy tym, ze réwniez i W zwierzetarni szczury te nie jadly
w ciggu 45—-60 minut od ustama wibra¢ii, ‘niektére natomiast pity wode.
Po uplywie 12 dni od zakohczenia poddawania szczuréw wibracjom i ha-

Tabela 4. Pierwszy dzief trz¢sienia. Szczur Nr 9. Doswiadczenie nr 32/1. Trzesiony od godz. 8.00
do 14.00, dnia 6. III. 1961 1.
Table 4. First day of vibration. Rat No. 9. Experiment No. 32/1. Vibrated from 8.00 to 14.00 hrs.

Mar. 6, 196%
Czas Nazwa Nr E)T:s anlez;: Ogbi l.nyl cms Okres Odruch
podania bodsca 2) bodz- dziatani bodéca utajony |naturalny| Uwagi 8)
bodzca 1) ca 3) bodsca 4) wsek. 5) |V sek. 6) D
14.01’ Brzeczyk 9) | 291 5 5 +
2 - 292 1,7 5 1,5 +
¥ Y 293 1,2 5 +
4 Czerwone
$wiatlo 10) 35 — 5 — —
5'30" | Brzeczyk 9) | 294 2 5 1,8 +
6’50 ” 295 0,9 5 0,7 +
750" | Czerwone -
. $wiatlo 10) 36 — 5 — —
8/30” | Brzgczyk 9) | 296 1,6 5 1,4 +
9’ » 297 1,2 5 1 +
12 ' 298 1,6 5 1,4 +

II dzien trzgsienia. Doswiadczenie 33/2 Dn. 7.1IL. 61 r. trzesiony od godz. 8-¢j do 14-tej 11)

14.01° | Brzeczyk 299 — 5 — — Nie ma od-
: ruchu natu-
ralnego 12)
2 " 300 — 5 — —_
3 ” 301 52 5 — — podanego
pokarmu nie
je 13)
4 . 302 1,4 5 1,2 — nie je 14)
5 » 303 — 5 — —
6 ” 304 52 5 — — nie je 14)
7 Czerwone
$wiatlo 37 — 5 — —
8 Brzeczyk 306 — 5 . - —
9 " 306 — 5 — — drapie
sie 15)
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Tabela 4. (c. d.). Do$wiadczenie nr 34/3. Trzgsiony od godz. 8.00 do 14.00. Dn. 8. IIL. 61 r.
Table 4. Experiment No. 34/3. Vibrated from 8.00 to 14.00 hrs. Mar. 8, 1961

Czas izo- | OgOlny czas
Czas‘ Nazwa Nr’ lowanego dzialania Olsres Odruch .
podania bodica 2) bodz- dziatania bodéca 'uta]ony naturalny | Uwagi 8)
bodica 1) ca 3) bodica 4) wsek. 5) | W sek. 6) 7
14.02’ Brzeczyk 9) | 307 1,6 ‘5 1,4 4+
2'307 ” 308 3,8 5 3,6 +
3 - 309 1,3 5 1,1 4
330" | Czerwone
§wiatlo 10) 38 — 5 — —_— odwréocil
si¢ 16)
430" | Brzeczyk 9 | 310 ° — 5 — —
5 . 311 — 5 —
530" . 312 5 5 7,5 + -
6 . 313 —_ -5 — drapie
' sig 15)
630" " 314 — 5 — —
7 » 315 2,7 5 2,5 4+

Time of application of stimulus 1); designation of stimulus 2); No. of stimulus 3); time of isolated
action of stimulus 4); total time of action of stimulus in sec. 5); latent period in sec. 6); natural
reflex 7); remarks 8); buzzer 9);. red light:10); II day of vibration. Experiment No. 33/2. Mar. 7,
1961 11); vibrated from 8.00 to- 14.11-hrs:- 11);:patural reﬂex absent 12); does not ingest food- offer
ed 13); does not eat 14); scratches 15); turned 16).

lasowi ponownie zbadano dzialalnos§é odruchowo-warunkows trzech
zwierzat. U jednego (szczura nr 9, ktérego protokély doswiadczen zamie-
szczono wyzej) brak bylo w ogole reakcji na bodzce dodatnie. U dwéch
pozostatych brak bylo odgowwdmo 38% i 25% reakcji dodatnich, a po-
zostale reakcje dodatnie m przed&uZOny okres utajony w borownamu
z norma, reakcje hamulcowe (na czerwone ‘$wiatlo, byly prawidlowe).
Zbadanie odruchéw warunkowych tych szczuréw po uplywie 38 dni od
ustania wibracji wykazalo, ze u szczura nr 9 nastapila pewna poprawa,
(brakowalo tylko 60%o reakc;1 dodatmch), natomiast brak bylo zupelnie
odruchéw u drugiego szczura,‘ 1 szczur wykazal okolo 40°/o—wy brak
odruch6w dodatnich.

OMOWIENIE WYNIKOW

ZYozony charakter wplywu: Ja:kl na wyzsza, czymmsc nerwyowa wywxera
laczne dzialanie wibragji niskiej czestotliwosei, oraz hatasu o glosnosci
68 Db stwarza pewnestrudnogei w interpretacii: winikéw doswiadczen.



830 o 7K. Khligowskis

Wydaje sie, ze gléwnym czynnikiem wywoltijgcym narastanie hamowania
w odruchach warunkéwych u-badanych przez nas szczuréw byta wibracja.
Halas stosowany w naszych doswiadezeniach byl znacznie stabszy od ha-
lasu uzywanego przez Borisowq (1960) — por. wstep. Jak wynika z prawa
Webera i Fechnera (glo$noé¢ zmienia sie jak logarytm z natezenia
dzwigku) hatas w do$wiadezeniach Borisowej miat natezenie prawie sto
razy wigksze (10%) od halasu wytworzonego Przez nasze urzadzenie wibra-
cyjne. Biorge jednak pod uwage ogélnie znang duza wrazliwosé biatych
szczuréw na hatas, mégl on istotnie wplynaé na nasilenie sie zmian wy-
wolanych przez wibracje, wywolujac hamowanie ochronne w korze moz-
gowej (Pawlow, 1955). Czynnikiem uczulajgcym na ,stressowe” dziatanie
wibracji i halasu mégt byé takse stan wyglodzenia (Selye, 1950), w kto-
rym znajdowaly sie szczury przed badaniem ~odruchéw wzmacnianych
pokarmem. Z badah Selye’go nad jednoczesnym stosowaniem réinych
czynnikéw obarczeniowych (,,stressor agen ) wynika, ze ich laczne dzia-
lanie wywolujace obronne reakcje ustroju sumuje sie i tak np. przy réw-
noczesnym stosowaniu histaminy, aldehydu mréwkowego i zimna, jedna
trzecia dawki kazdego z tych czynnikéw uzytych lgcznie wystarcza do
wywolania reakeji ,zespolu ogélnego przystosowania” (G-A-S) o nasi-
leniu réwnym temu, ktére wywolane zostalto przez pelng dawke kazdego
z tych trzech czynnikéw uzytych osobno (Selye, 1950), Mozemy wiec
przypuszcza¢, ze dzialanie w naszych doswiadezeniach halasu obok wi-
braeji réwniez sumowato sie w ukladzie nerwowym, f

Odnosnie wplywu samej wibracji sgdzimy, ze prawdopodobnie mecha-
nizm jej dzialania by} nastepujacy: zgodnie z danymi z literatury (Andre-
jewa-Galanina, 1949, Minecki, 1958) wibracja ta dzieki swojej duzej
amplitudzie powodowala rytmiczne przesuniecia sie narzadéw wewnetrz-
nych, oraz podraznienia labiryntu wywolujgc na drodze odruchowej silne
obnizenia pobudliwosci ofrodka pokarmowego (potwierdzone przez nasze
6bserwacje nad zmniejszonym laknieniem u szezuréw w zwierzetarni, po
powrocie z doswiadczen). Obnizenie pobudliwoéci pokarmowej bylo z kolei
przyczyng znikania wytworzonych dodatnich ruchowych pokarmowych
odruchéw warunkowych i przedluzenia ich okresu utajonego, oraz polep-
szenia hamowania réznicowego (Cytawa i Jakubowicz, 1960). Oslabienie
dodatnich odruchéw stopniowo sie nasilalo, prawdopodobnie na skutek
specyficznego sumowania sie zmian w czynnosci odruchowo-warunkowej
(poglebianie sie hamowania), chodzi tu gléwnie o stopniowe wygasanie
dodatnich reakcji warunkowych na skutek braku wzmocnienia pokar-
mem, ktéry wprawdzie byl podawany, ale ktérego zwierzeta czesto nie
zjadaly. Te zmiany w odruchach warunkowych w zasadzie nie ustapily
po uptywie dwunastu dni od ustania wibracji i hatasu, jak o tym Swiadeza
wyniki do§wiadczen kontrolnych. Sadzimy, ze stalo sie to z powodu znacz-
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nego stopnia wygaszenia reakcji warunkowych badanych w warunkach
silnie obnizonej pobudliwosci pokarmowej. Takiego wygaszania odruch6w
warunkowych nie wywoluje sam hatas, nawet o Wwiekszym natezeniu,
gdyz w do$wiadczeniach Borisowej (1960) po pieciu dniach od ‘ustania
hatasu dziatalno$é odruchowo-warunkowa szczuréw powrdcila do normy.

WNIOSKI

1. Laczne dzialanie wibracji o czestotliwosei 1,5 Hz i amplitudzie 16 cm
oraz halasu o glosnosci 68 Db powoduje wystapienie u szczuréw procesow
hamowania w korze mézgowej przejawiajacego sie w wybitnym oslabie-
niu dodatnich odruchéw warunkowych i polepszeniu hamowania roznico-
wego. ‘ ,

9. Nasilanie sie proceséw -hamowania jest spowodowane obnizeniem
pobudliwogei oérodka pokarmowego w wyniku dzialania wibracji, oraz
draznigcym dziataniem diugotrwalego halasu wywolujacym rozw6j hamo-
wania ochronnego w korze moézgowej. ' '

3. K. Kyauzo6cxu

JIBUTATEJIGHBIE YCJIOBHBIE PE®IIEKCEI ¥V KPBIC, MOMIABAEMBIX
KOMTLIEKCHOMY BJIHSHMIO BUBPALIMM M 3BYKA . . ..

Codeﬁméuﬁe

Ilenpto Hacrosuneil paboThl ABJSIOCH ONPEAEIHTDH 3(peKT OMHOBPEMEHHOIO BIWAHHA BH-
6pauuu YacToToif 1,5 TepUOB M AMIUMTYROH I6 CM, U SByKa HanpsDKeHMeM 68 menmGernoB, Ha
BRICIIYIO HEPBHYIO [ESTENLHOCTh GENbIX KPBIC.

TiBuraTensHEIC [HINEBbIE YCIOBHBIE PedIieKChI ¥ 9 KPRIC OB BbLIPaGoOTaHLI IO METORY
Kornapesckoro (1951). B pesynsrare NPOBEACHHBIX HCCJIEIOBAHMI YCTAHOBNIEHO, WTO H3ME-
HeHMsA BBLI3BaHHBLI BuOpanuell ® 3BYKaM, AcHCTBYIOINM Ha DPOTsUKEHWY IIECTH YacoB B Te-
yeruy 10 JHEH COCTOST B NPOAJICHHH JIATEHTHOH (asel NONOKHTEALRbIX PpedieKcoB B B YaCTHY-
HOM WX BBIIajicHHH (B CpeliHEM B 40,2%), a Taroxe B ynydmeEnn gudgdepeHIBATEHOTO TOpP~
MOSKEHWSI.

Z. K. Kuligowski

MOTOR CONDITIONAL REFLEXES IN RATS SUBJECTED TO COMBINED
ACTION OF VIBRATION AND NOISE

Summary

The purpose of this investigation was to determine the effect on higher activity.
of the central nervous system in rats of vibration of frequency 1.5 Hz and am-
plitude 16 cm., and noise of intensity 68 Db atting at the same time. Motor gastro-
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inbestinal conditional reflexes were elicited in nine xrats by the method of Kotlarew-
ski (1951)..The rssults showed that- changes evoked by vibration and noise acting for

8 hours in ten eomecutwe days consist

¢ ngation of the latent period of posi-

np
txve reactlons ‘and thexr parﬁal ‘abolition (in 41)2 per cent of cases, on the average),
and in improved differenﬁal in%xﬁon

9.
-10.
11.
12.
13.
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