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Na poczatku 2015 r. trzy instytucje

europejskie, a mianowicie Euro-
pejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kon-
troli Choréb (ECDC), Europejski Urzad ds.
Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) i Euro-
pejska Agencja Lekéw (EMA), opubliko-
waly po raz pierwszy wspoélny raport do-
tyczacy zaleznosci miedzy uzyciem an-
tybiotykéw a wystepowaniem opornosci
na leki przeciwbakteryjne u bakterii izo-
lowanych od ludzi i zwierzat (1). Raport
jest efektem zapotrzebowania ze strony
Komisji Europejskiej, wystosowanym do
tych osrodkéw w 2012 r., bazujacym na
dokumencie z 15 listopada 2011 r. prze-
kazanym do Parlamentu Europejskiego
i Rady, ktéry m.in. obejmowat plany w za-
kresie wzmocnienia systeméw nadzoru
nad opornoscia na leki przeciwbakteryj-
ne i spozyciem substancji przeciwbakte-
ryjnych w medycynie i weterynarii (2).
Informacje zawarte w omawianym obec-
nie raporcie opieraja si¢ na danych pieciu
sieci monitoringowych, bedacych w ge-
stii ECDC, EFSA i EMA. W przypadku
ECDC bytly to European Antimicrobial Re-
sistance Surveillance Network (EARS-Net;
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Europejska Sie¢ Nadzoru nad Opornoscia
na Srodki Przeciwdrobnoustrojowe), Food-
and Waterborne Diseases and Zoonoses
Network (FWD-Net; Sie¢ Nadzoru nad
Chorobami Pochodzenia Pokarmowego
i Wodnego oraz Zoonozami) i European
Surveillance of Antimicrobial Consump-
tion Network (ESAC-Net; Europejska Sie¢
Nadzoru nad Spozyciem Substancji Prze-
ciwbakteryjnych). Dane dostarczone przez
EFSA obejmowaly informacje na temat
opornosci przeciwdrobnoustrojowej bak-
terii izolowanych od zwierzat i z Zzywnosci,
zbierane zgodnie z dyrektywa 2003/99/EC
(3). Z kolei EMA przekazata dane na te-
mat konsumpcji substancji przeciwbakte-
ryjnych u zwierzat w ramach realizowa-
nego projektu European Surveillance of
Veterinary Antimicrobial Consumption
(ESVAG; Europejski Nadzér nad Wetery-
naryjnym Spozyciem Substancji Przeciw-
bakteryjnych). Wszystkie informacje zbie-
rane przez te instytucje zostaly dostarczo-
ne bezposrednio przez kraje cztonkowskie
Unii Europejskiej lub inne paniistwa euro-
pejskie (Chorwacja, Islandia, Norwegia
i Szwajcaria).

Consumption of antimicrobials in Europe
and drugs resistance in bacteria isolated
from humans, animals and food in 2012
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The European agencies ECDC, EFSA and EMA have
jointly published a report on the consumption of
antimicrobials and development of antimicrobial
resistance in bacteria isolated from humans and food-
producing animals. Comparison of antimicrobials use in
animals and humans in 2012, expressed in milligrams
per kilogram of estimated biomass, revealed that overall
antimicrobials consumption was higher in animals than
in humans, although it differed between countries. The
consumption of several antimicrobials extensively used
in animal husbandry was higher in animals than in
humans, while consumption of antimicrobials critically
important for human medicine (fluoroquinolones
and 3 and 4"-generation cephalosporins), was
higher in humans. In both, humans and animals,
positive associations between high consumption of
antimicrobials and the drugs resistance in bacteria
were often observed. Furthermore, a positive correlation
was also found between antimicrobials consumption
in animals and resistance of the microorganisms of
human origin. It was concluded that responsible use
of antimicrobials in both humans and food producing
animals should be promoted in EU.
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Jak wynika z podanych informacji,

w 2012 r. w 26 krajach UE oraz Islandii
i Norwegii sprzedano ok. 3400 ton anty-
biotykéw (w przeliczeniu na substancje
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czynne) celem zastosowania w lecze-
niu ludzi. Dane z poszczegdlnych krajéw
cztonkowskich sg jednak trudne do po-
réwnania, gdyz w wielu z nich (Austria,
Czechy, Hiszpania, Niemcy, Polska, We-
gry, Wielka Brytania) nie uwzgledniono
uzycia antybiotykéw w leczeniu szpital-
nym. W tym samym czasie konsumpcja
antybiotykéw w hodowli zwierzat rzez-
nych byla o ponad 100% wyzsza i wyniosta
7982 ton. Biorac pod uwage biomase lu-
dzi i zywnosci pochodzenia zwierzecego,
wyrazong w tysiacach ton, wynosita ona
odpowiednio 28 840 i 55 421. Uwzgled-
niajac te dane, wyliczono, ze $rednie uzy-
cie substancji czynnych (w mg) w prze-
liczeniu na kilogram biomasy ludzi wy-
nioslo 116,4, a zwierzat rzeznych 144,0.
Zaréwno w przypadku ludzi, jak i zwie-
rzat zaobserwowano duze réznice w kon-
sumpcji antybiotykéw w poszczegélnych
krajach, jak tez w odniesieniu do klasy an-
tybiotykéw. Biorac pod uwage ich wyko-
rzystanie w medycynie (bez wspomnia-
nych niedostepnych danych szpitalnych),
najwieksze zuzycie substancji przeciw-
bakteryjnych (w mg/kg) mialo miejsce we
Francji (175,8), Wtoszech (167,5), w Bel-
gii (162,6) i Luksemburgu (153,1), naj-
mniejsze za$§ w Holandii (56,7), Niem-
czech (66,9), na Wegrzech (67,5) i w Au-
strii (70,2). W tym samym czasie w Polsce
wykorzystano w leczeniu ludzi 99,0 mg/kg
biomasy substancji czynnych réznych klas
antybiotykéw. W przypadku produkcji
zwierzecej zuzycie powyzej $redniej eu-
ropejskiej (144,0 mg/kg) dotyczylo Cypru
(396,5), Wioch (341,0), Wegier (245,5),
Hiszpanii (242,0), Niemiec (204,8), Bel-
gii (161,1) i Portugalii (157,1). Z drugiej
strony najmniejsze wykorzystanie sub-
stancji przeciwbakteryjnych do leczenia
zwierzat (w mg/kg biomasy) odnotowa-
no w krajach skandynawskich — Norwegii
(3,8), Islandii (5,9), Szwecji (13,5) i Finlan-
dii (23,8) oraz Stowenii (37,0), na Litwie
(39,4), Stowacji (43,2), w Luksemburgu
(43,6) i Danii (44,1). W Polsce $rednie
zuzycie antybiotykéw u zwierzat gospo-
darskich wyniosto 132,2 mg/kg biomasy,
a wiec nieco ponizej, wspomnianej po-
przednio, $redniej europejskiej.

Biorac pod uwage poszczegdlne klasy
substancji przeciwbakteryjnych, w przy-
padku medycyny najwieksze spozycie do-
tyczylo penicylin i w 2012 r. objeto 0gé-
tem w 26 krajach 2110,9 tony w prze-
liczeniu na substancje czynna. Uzycie
tego typu antybiotykéw (np. kloksacyli-
na, oksacylina, amoksycylina, ampicyli-
na) najbardziej bylo widoczne we Francji
(478,9 tony), Wloszech (383,5), w Wielkiej
Brytanii (265,7) i Hiszpanii (231,1), nato-
miast najmniej konsumowano ich w Is-
landii (1,8 tony), Luksemburgu (2,9), Es-
tonii (3,0), na Cyprze (4,6) i Lotwie (5,6).

Z omawianego raportu wynika tez, ze
w Polsce zuzyto w medycynie 129,8 tony
antybiotykéw z grupy penicylin.

Kolejna grupa substancji przeciwbak-
teryjnych powszechnie stosowana w le-
czeniu ludzi byly makrolidy, np. erytro-
mycyna, tylozyna, spiramycyna (ogétem
252,3 tony), zwlaszcza w takich krajach,
jak Wtochy (52,3 tony), Wielka Brytania
(49,0) i Francja (45,0), jak réwniez Niem-
¢y (22,0), Polska (21,0) i Hiszpania (14,5).
Wykazano takze, ze w parnstwach euro-
pejskich stosowane byly w duzych ilo-
$ciach fluorochinolony (np. difloksacy-
na, enrofloksacyna, flumechina). Lacznie
w 26 krajach bylo to 227,7 tony, szcze-
g6lnie we Wtoszech (55,8 tony), Fran-
¢ji (33,3), w Hiszpanii (33,0), Niemczech
(28,1) i Polsce (14,7). Z pozostalych oma-
wianych w raporcie klas antybiotykéw
najmniejsze spozycie w zakresie medy-
cyny dotyczylto polimyksyn (np. kolisty-
na, polimyksyna B; tacznie 800 kg, z cze-
go 300 kg w Wielkiej Brytanii), amfeniko-
li (np. chloramfenikol, florfenikol; razem
2,5 tony, zwlaszcza we Wtoszech — 1,98)
oraz aminoglikozydéw (np. apramycy-
na, neomycyna, gentamycyna, strepto-
mycyna; razem 4,7 tony, w tym po 1 to-
nie we Francji i Wloszech).

Uwzgledniajac nowoczesne antybiotyki
uzywane gléwnie w medycynie, takie jak
cefalosporyny trzeciej i czwartej genera-
¢ji (np. cefoperazon, ceftiofur) oraz mo-
nobaktamy i karbapenemy, stwierdzono
stosunkowo duze ich uzycie, zwlaszcza
w leczeniu ludzi. W grupie cefalosporyn
bylo to ogétem 101,0 ton (oraz dodatkowo
178,3 tony cefalosporyn pierwszej i dru-
giej generacji, np. cefazolina, cefaleksy-
na), ktérych najwiecej sprzedawano we
Wtoszech (odpowiednio 46,5 i 15,4 tony
substancji czynnej), Francji (30,3 i 18,7),
a nastepnie w Niemczech (4,8 i 39,3) oraz
Bulgarii (3,91 6,6). Jak wynika z omawia-
nego raportu, w 2012 r. w Polsce do lecze-
nia ludzi sprzedano (bez uwzglednienia
leczenia szpitalnego) 300 kg cefalosporyn
trzeciej i czwartej generacji oraz 20,1 tony
cefalosporyn pierwszej i drugiej genera-
cji. Ogoétem, biorac pod uwage wszystkie
omawiane w raporcie czynniki przeciw-
bakteryjne, w naszym kraju w medycynie
zuzyto 238,5 tony lekéw (w przeliczeniu
na substancje czynne).

Ocena zuzycia substancji przeciwbak-
teryjnych w produkcji zwierzecej obejmo-
wala zwierzeta rzezne, w tym konie, oraz
zwierzeta towarzyszace, wykorzystywa-
ne w kuracjach indywidualnych osobni-
kéw, zwlaszcza psow i kotéw, jak réwniez
w leczeniu grupowym, zwykle w produk-
¢ji drobiu lub $§win. Oszacowano, ze 91%
lekéw w obszarze weterynaryjnym wyko-
rzystywanych byto do leczenia stad zwie-
rzat, w formie doustnych proszkéw lub

plynéw albo tez byly obecne w réznego
rodzaju premiksach. Pozostate 9% czyn-
nikéw przeciwbakteryjnych stosowano
w leczeniu indywidualnym, zwykle w po-
staci iniekcji, boluséw, doustnych past lub
byly podawane dowymieniowo. W przy-
padku cefalosporyn trzeciej i czwartej
generacji antybiotyki te byly uzywane
wylacznie w kuracjach indywidualnych
zwierzat, z drugiej strony fluorochinolo-
ny, makrolidy i tetracykliny w ogromnej
wiekszosci wykorzystywano w leczeniu
stad zwierzat (odpowiednio 80, 931 98%
spozycia). Biorac pod uwage dostepne
dane, wykazano, ze w 2012 r. w medy-
cynie weterynaryjnej najwiecej sprze-
dano tetracyklin (2942,6 tony), penicy-
lin (1779,8), sulfonamidéw (826,3) i po-
limyksyn (545,2). Najmniejsze zuzycie
dotyczyto cefalosporyn trzeciej i czwartej
oraz pierwszej i drugiej generacji (odpo-
wiednio 13,3 17,3 tony w przeliczeniu na
substancje czynne). W tym samym cza-
sie w Polsce sprzedano do uzytku wete-
rynaryjnego tacznie 516,4 tony substan-
¢ji przeciwbakteryjnych, najwiecej z grup
tetracyklin (211,1 tony), penicylin (129,4),
sulfonamiddéw (44,6), aminoglikozydéw
(35,6) i fluorochinolonéw (32,2). W przy-
padku cefalosporyn trzeciej i czwartej ge-
neracji w tym czasie zuzyto ich 500 kg,
a cefalosporyn pierwszej i drugiej gene-
racji — 900 kg.

Biorac pod uwage najczesciej stosowa-
ne w leczeniu zwierzat tetracykliny, naj-
wieksze ich spozycie zanotowano w Hisz-
panii (656,9 ton), Niemczech (599,3), we
Wtloszech (478,2) oraz Francji (323,0).
W odniesieniu do réwnie czesto uzywa-
nych penicylin ich sprzedaz dominowata
w Niemczech (564,5 ton), we Wloszech
(358,1), w Hiszpanii (261,8) i wspomnia-
nej wyzej Polsce. Z drugiej strony cefalo-
sporyny trzeciej i czwartej generacji byly
najczesciej wykorzystywane w Niemczech
(3,7 tony), we Francji (2,3), Wloszech
(1,8), w Wielkiej Brytanii (1,3) i Hiszpa-
nii (1,1). Tylko niewielkie ilo$ci tych sub-
stancji przeciwbakteryjnych sprzedawano
w Islandii (ponizej 1 kg substancji czyn-
nej), Norwegii (1 kg) oraz Bulgarii, Fin-
landii i Szwecji (po 10 kg).

Uwzgledniajac dostepne dane, w oma-
wianym raporcie stwierdzono, ze $rednie
zuzycie substancji przeciwbakteryjnych
w przeliczeniu na biomase w przypadku lu-
dzi wynosito 116,4 mg/kg (w zaleznosci od
kraju zakres wynosil od 56,7 mg/kg w Ho-
landii do 175,8 mg/kg we Francji; w Pol-
sce — 99,0 mg/g), natomiast u zwierzat
144,0 mg/g (zakres od 3,8 mg/kg w Nor-
wegii do 396,5 mg/kg na Cyprze; w Polsce
—132,2 mg/kg). W 15 z 26 ujetych w ra-
porcie krajow $rednie spozycie substan-
cji przeciwbakteryjnych u zwierzat bylo
mniejsze niz u ludzi, w 3 krajach wartosci
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te byly zblizone do siebie natomiast w przy-
padku 8 krajéw w produkcji zwierzecej wy-
korzystano relatywnie wiecej antybiotykéw
niz w medycynie (Cypr, Hiszpania, Holan-
dia, Niemcy, Polska, Portugalia, Wegry,
Wtochy). Obserwowano dodatnie zalez-
noéci miedzy poziomem zuzycia substan-
¢ji przeciwbakteryjnych w produkcji zwie-
rzecej a wystepowaniem opornosci na te
czynniki u izolatéw bakteryjnych wyosob-
nionych od zwierzat rzeznych i z Zywnosci
pochodzenia zwierzecego, zwlaszcza w od-
niesieniu do drobnoustrojéw wskazniko-
wych Escherichia coli, ale réwniez w przy-
padku Salmonella spp. i Campylobacter
spp. Taka wspoétzaleznos¢ dotyczyta réw-
niez poziomu konsumpcji cefalosporyn
trzeciej i czwartej generacji oraz fluoro-
chinolonéw a opornoscia na te antybioty-
ki E. coli izolowanych od ludzi. Z drugiej
jednak strony takiego zwiazku nie zaobser-
wowano w odniesieniu do poziomu zuzy-
cia fluorochinolonéw w medycynie ludz-
kiej a opornoscia na te zwiazki szczepow

Salmonella Typhimurium i S. Enteritidis
izolowanych z przypadkéw jelitowej po-
staci salmonelozy.

Przeprowadzone analizy statystycz-
ne nie wykazaly, aby istniala zaleznos¢
miedzy ilo$cia uzytych w leczeniu zwie-
rzat cefalosporyn trzeciej i czwartej ge-
neracji a wystepowaniem opornosci na
te substancje u badanych izolatéw bak-
teryjnych pochodzacych od ludzi. Po-
dobnych zalezno$ci nie stwierdzono réw-
niez w odniesieniu do fluorochinolonéw
a opornoscia wyosobnionych szczepdéw
Salmonella spp. i Campylobacter spp.,
bedacych przyczyna zachorowan u lu-
dzi. Z drugiej strony obserwowano taki
zwigzek w przypadku makrolidéw, tzn.
im wiecej stosowano antybiotykéw z tej
grupy w produkcji zwierzecej, tym izo-
lowano wyzszy odsetek opornych szcze-
pow Campylobacter spp. odpowiedzial-
nych za wystapienie kampylobakteriozy
u ludzi. Podobng zalezno$¢ stwierdzo-
no réwniez w odniesieniu do tetracyklin
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a poziomem opornosci na nie Salmonel-
la spp. i Campylobacter spp.
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