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Streszczenie

W Polsce migdzywojennej do 1928 roku szermierki na szable nauczano
przede wszystkim wedtug metody wloskiej. Po przybyciu do Polski w 1928 roku
fechtmistrza wegierskiego Beli Szombathelyego zaczg¢la dominowac¢ metoda
wegierska. Po raz pierwszy wprowadzono atak o niewiadomym zakonczeniu.
Poprawiono szybkos¢, a takze technike w odpowiedzi. Zastosowano wigksza ru-
chliwos¢ i prostote akcji.

Od 1938 roku zaczeto dostosowywac szkolenie do metody fechtmistrza Bor-
sodiego. Duzy wptyw na przemiany w technice i taktyce wywarly réwniez kon-
takty Polakow m.in. z szermierzami Austrii, Wegier, Wtoch i Francji.

Po 11 wojnie swiatowej, w 1947 roku trener mjr Janos Kevey, po przyjezdzie
do Polski, w krotkim czasie nauczyt grono mlodziezy perfekcyjnego wykonania
kilku akcji szermierczych. Zawodnicy wigkszos¢ natar¢ wykonywali rzutem. W ob-
ronie stosowali odskok, a bezposrednio po nim — rzut, wykonywany z maksy-
malng szybkoscia.

System szablowy J. Keveya przyjeto wielu polskich trenerow, a nastgpnie
udoskonalito go. Sukcesy Polakéw na arenie migdzynarodowej, a zwlaszcza
w szabli, swiadcza o wielkich zastugach treneréw wegierskich — Belli Szomba-
thelyego i Janosa Keveya — w rozwoj szermierki w kraju, na dziesig¢ lat przed
i po II wojnie swiatowej, czego dowodem byto wywalczenie m.in. czterech me-
dali olimpijskich w szabli — polskiej broni narodowe;.

* Dr hab. Maciej Luczak — Zaktad Historii i Organizacji Kultury Fizycznej, prof. Akademii Wy-
chowania Fizycznego w Poznaniu.
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Stowa kluczowe: szermierka, szabla, teoria szermierki, trening, metody tre-
ningowe, przemiany w technice i taktyce walki na szable.

1. W latach zaborow (1795-1918) — uwagi wstepne

Szermierka na ziemiach polskich, znajdujacych si¢ pod okupacja panstw za-
borczych (Austrii, Rosji i Prus), na przetomie XVIII i XIX wieku, jako sport na-
rodowy realizowana byla w szkotach réznego typu: cywilnych i wojskowych
(np. w Krzemiencu, Warszawie, Kaliszu, Krakowie, Lwowie i innych o$rod-
kach). Do 1928 roku szermierka sportowa na ziemiach polskich rozwijala si¢
pod wpltywem metod nauczania charakterystycznych dla szkoét szermierczych:
polskiej, niemieckiej, francuskiej, wloskiej.

Na ziemiach polskich zagarnigtych przez Rosj¢ (od Warszawy na wschod)
szermierki nauczali Niemcy i Francuzi. Jednym z pierwszych nauczycieli osia-
dtych w Warszawie byl przybyly z Niemiec Teodor Mathes. Od 1831 roku lekcji
fechtunku udzielal cztonkom rodziny hrabiego Lubienskiego. Wkrotce prywatne
szkoty fechtunku — rozwijajace si¢ w Warszawie w drugiej potowie XIX wieku
— zaczeli zaktada¢ réwniez Polacy i inni cudzoziemcy. Najbardziej znana byta
,,sala szermiercza” zatozona w 1890 roku przez Francuza Juliana Michaux, ktory
uczyt w niej szermierki na szable ,,mato u nas jeszcze znana metoda wtoska” za-
rowno cywildow, jak i wojskowych, w rosyjskiej Wojskowej Szkole Szermierki
w Warszawie'. Wkrotce nowy sposob zyskat grono zwolennikow. Od 1898 roku
J. Michaux nauczat szermierki w Warszawskim Towarzystwie Wioslarskim
(funkcjonujacym, od 1882 roku) oraz w Warszawskim Towarzystwie Lyzwiar-
skim (od 1901 roku)’. Powstawanie szkot byto cenne, gdyz w Krolestwie Pol-
skim wtadze carskiej Rosji, szczegdlnie przed wydarzeniami rewolucyjnymi
z 1905 roku, kiedy to ludnos$¢ polska domagata si¢ wigkszych swobdd, rzadko
wyrazaty zgode na tworzenie stowarzyszen. O niskiej popularnosci fechtunku
w czasach zaboréw $§wiadczy artykul zamieszczony na tamach czasopisma
»Sport” w nr. 7 z 1912 roku, w ktorym autor pomimo dostrzegania wielu zalet
Z uprawiania tego sportu pisze, ze ,,[...] nie posiadamy wszgdzie dla niego dos¢
odpowiednich trenerow”. Jak np. w Ksigstwie Poznanskim znajdujacym si¢ pod

L, Spyra, Szermierka. Metodyka nauczania. Floret — szabla — szpada, Warszawa 1970, s. 18;
J. Konopnicki, Wychowanie fizyczne w gimnazjum wolynskim, ,Kultura Fizyczna” 1956, nr 3,
s. 175-177. Przez szkol¢ szermierki nalezy rozumie¢ caloksztalt dziatan realizowanych w da-
nym kraju i na danym obszarze w dziedzinie teorii i praktyki szermiercze;j.

2 W. Ferens, Powstanie pierwszych zrzeszen sportowych w Warszawie, ,,Wychowanie Fizyczne
i Sport” 1957, 1. 1, s. 277.
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zaborem pruskim, gdzie szermierki nauczali przewaznie Niemcy. Tak byto m.in.
w Lesznie i w Gnieznie’.

Roéwniez w Galicji — w niektorych szkotach srednich i wyzszych znajduja-
cych si¢ w granicach zaboru austriackiego — szermierki nauczali nauczyciele
wywodzacy si¢ z Francji, a nastepnie Austrii i Italii. Tak bylo np. w Krakowie,
gdzie w uniwersytecie krakowskim w szkole fechtunku w latach 1817-1821
szermierki nauczali studentow Francuzi: Aleksander Tavernier (zdemobilizowa-
ny kapitan armii francuskiej), od 1827-1831 J.Ch. Remy*, a od 1877 roku Artur
Mari¢®. Z poczatkiem XX wieku w Krakowie — od 1908 roku fechtmistrz au-
striacki — Eugeniusz Linnemann prowadzit zajecia w Oficerskim Klubie Szer-
mierczym® i w sekcji szermierczej Akademickiego Klubu Sportowego (od 9 li-
stopada 1912 roku), zgodnie z zatozeniami szkoty wloskiej. W korporacjach
akademickich dominowata szkota niemiecka’. Nauke rozpoczynano na patasze
(zblizone ksztattem do szabli), a nastgpnie nauczano zasad walki floretem.

We Lwowie szermierki nauczano postugujac si¢ metodami szkot: tradycyj-
nej polskiej, francuskiej, niemieckiej, francusko-niemieckiej, francusko-wioskiej
i nowoczesnej szkoly wloskiej. W miescie monopol na nauczanie fechtunku po-
siadatla rodzina Mari¢, ktorej cztonkowie udzielali lekcji szermierki w latach
1860-1909*. Przyktadowo w Towarzystwie Gimnastycznym ,,Sokot” szermierki
nauczano (od 1 Iutego 1867 do 1875 roku) wedlug metody francusko-
niemieckiej oraz tradycyjnej szkotly polskiej. Od 1899 roku we Lwowie zazna-
czyly si¢ wptywy Wlocha Oratio Santelliego (brat i asystent stynnego Itala San-
tellego), ktory petnit funkcje fechtmistrza. Szermierki na szable nauczal on we-
dtug metody francusko-wloskiej i nowoczesnej szkoty wioskiej. Dzigki m.in.
pracy wymienionych fechtmistrzoéw szermierze ze Lwowa zaczgli odnosi¢ coraz

3 Z. Grot, I. Gaj, Zarys dziejéw kultury fizycznej w Wielkopolsce, Wyd. PWN, Warszawa — Po-
znan 1973, s. 102.

H. Oszast, Stan wychowania fizycznego w Uniwersytecie Jagiellonskim w pierwszej potowie XIX
wieku, ,,Roczniki Naukowe WSWF” Krakow 1964, t. 11, s. 95.

H. Oszast, Szkoly jazdy konnej i fechtunku w Uniwersytecie Jagielloniskim, ,,Wychowanie Fi-
zyczne i Sport” 1963, nr 4, s. 498-499; R. Wasztyl, Wychowanie fizyczne i sport w Krakowie
w latach 1773-1890, Wydawnictwo Monograficzne nr 60 AWF w Krakowie, Krakow 1993,
s. 172-173.

S. Sottan, Manuskrypt (maszynopis). Zbiory prywatne Stanstawa Soltana.

G. Pawlak, Rozwdj szermierki sportowej na ziemiach polskich od XIX w. do 1939 r., ,,Roczniki
Naukowe AWF w Warszawie”, Warszawa 1974, s. 232-233.

J. Snopko, Polskie Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sokot” w Galicji 1867-1914, Wyd. Uniwersy-
tetu w Biatymstoku, Biatystok 1997, s. 40, 43; Z dziejow szermierki w Polsce, ,,Stadion” 1927,
nr 6, s. 4; R. Wryk, Poczqtki sportu akademickiego w Polsce (1878—1908/09), ,,Wychowanie Fi-
zyczne i Sport” 1982, nr 2, s. 82. Metoda francuska dotarta do Lwowa pod nazwa ,,Hochterz-
Parade”. Jej gtowna cecha byto wykonywanie ruchow r¢ka z ,,przegubu” (nadgarstka), zastong
piata zastgpowata wysoka trzecia, za$ niektore cigcia zadawano rewersem klingi.

4

5

6



58 Maciej Luczak

wigksze sukcesy na zawodach z udzialem amatoréw 6wczesnej monarchii Au-
stro-Wegierskiej’. Wérod Iwowskich zawodnikow dominowata metoda uksztal-
towana w Cesarsko-Krolewskim Wojskowym Instytucie Ksztatcenia Nauczycie-
li Szermierki i Gimnastyki (,,K. Und Militér Fecht und Turlehreinstitut”) w Wie-
ner-Nustadt — w jednej z najwybitniejszych szkot fechtunku w Europie. Popular-
na byla zwlaszcza w klubach znajdujacych si¢ w granicach monarchii Austro-
-Wegierskiej'’.

Tak wigc, w szermierce na ziemiach polskich, od konca XIX wieku, rywali-
zowaly migdzy soba szkoty francuska, niemiecka, austriacka i wloska.

2. W Polsce niepodleglej lat 1919-1939

Po odzyskaniu w 1918 roku przez Polske¢ niepodleglosci szermierke rozwi-
jano w trzech formach: sportowej (poprzez ogoélnokrajowy zwiazek sportowy
i Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich), wojskowej (zobowiazywano do upra-
wiania jej zotnierzy stuzby czynnej i zawodowej), pojedynkowej (jako sposéb
rozstrzygania sporow).

W II Rzeczypospolitej, szermierka popularna byta zwlaszcza w osrodkach
uniwersyteckich, kontynuujac tradycje z okresu zaboréw. Uprawiano ja m.in.
w sekcji szermierczej Akademickiego Zwiazku Sportowego w Krakowie (reak-
tywowanej w koncu 1921 roku) oraz sekcji szermierczej AZS w Poznaniu (po-
wstate] w koncu 1919 roku), stotecznym AZS (1921) i innych, np. w Klubie
Sportowym ,,Pentathlon” (1922) przy Centralnej Szkole Wojskowej Gimnastyki
i Sportow (dalej CSWGiS) w Poznaniu. W tej ostatniej szermierki nauczat
fechtmistrz Leopold Targler — Austriak — absolwent Szkoty w Wiener-Neustadt.
Opierajac si¢ na jej zasadach, rozwijat ,,metode austriacka”, charakteryzujaca si¢
przede wszystkim precyzja i stopniowaniem trudno$ci w nauczaniu. Ruchy reki byty
obszerne, wykonywane z tokcia. Zastony gtéwne to 1, 2, 5, a pomocnicze — 3 i 4.

Mimo trudnej sytuacji spoleczno-gospodarczej i politycznej Polski w latach
1919-1920 rozw¢j sportu postgpowat szybko. W dniu 28 maja 1922 roku we
Lwowie zorganizowano Polski Zwiazek Szermierczy.

Po ukonstytuowaniu si¢ Zarzadu (26 listopada 1922 roku) PZS przyjeto do
Zwiazku Polskich Zwiazkoéw Sportowych w charakterze czlonka zwyczajnego,
a w roku 1923 — do Migdzynarodowej Federacji Szermierczej (FIE — Fédération
Internationale d’Escrime), co stwarzatlo nowe mozliwo$ci rozwoju zwlaszcza na
arenie migdzynarodowej i zaszczepianiu nowych metod nauczania.

% 7 dziejow szermierki w Polsce..., s. 4.
10 G. Pawlak, Rozwdj szermierki sportowej..., s. 232-233.
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W 1923 roku nalezaty do PZS trzy kluby, w 1927 roku liczba ta wzrosta do
dwunastu, a w 1939 roku do czterdziestu z 500 zawodnikami. Sport szermierczy
rozwijat si¢ glownie w nastgpujacych osrodkach: Warszawa, Lwow, Krakow,
Katowice, £.6dz, Poznan. Z sekcji szermierczych najlepsze rezultaty sportowe do
1928 roku uzyskiwali szermierze AZS Krakow, a w nastepnych latach Wojsko-
wy Klub Sportowy ,,Legia” Warszawa i Policyjny Klub Sportowy z Katowic.
Wysoki poziom prezentowali takze zawodnicy AZS Poznan, ,,Warszawianki”,
AZS Warszawa, WKS 1.6dz.

W Polsce migdzywojennej do 1928 roku szermierki na szable nauczano przede
wszystkim wedtug metody wloskiej, lecz modyfikowanej przez wzorce szkét fran-
cuskiej i wegierskiej. Jak pisze Jerzy Zabielski, mimo duzej precyzji i szybkosci
w wykonywaniu akcji réznorodnych pod wzgledem technicznym, ,,ujemna strona
metody wioskiej byto zbyt mate akcentowanie pracy myslowej”. Stad dominacja
Wegrow, ktorych akcje cechowaly si¢ wigksza prostota i praktycyzmem, bez $ciste-
go przestrzegania prowadzenia broni przedramieniem (,,z tokcia”)'".

W migdzyczasie, w Polsce w 1926 roku, po dojsciu do wladzy Jozefa Pit-
sudskiego, zarzadzanie sportem przejeta grupa osdb zwiazanych z wojskiem i je-
go partia. Wowczas zwiazki sportowe, w tym PZS, zaczgly rozwija¢ w nieco
szerszym zakresie kontakty migdzynarodowe — urzadza¢ akademie z udziatem
m.in. znanych szermierzy z zagranicy i pozyskiwa¢ szkoleniowcow. Po dlugo-
trwatej korespondencji w 1928 roku do kraju sprowadzono trenera wegierskiego
Bele Szombathelyego'” (takze uczestnika o$miomiesiecznego kursu w Akademii
Szermierki w Wiener-Neustadt). 18 marca 1928 roku rozpoczal pracg w Krako-
wie w charakterze fechtmistrza Polskiego Zwiazku Szermierczego .

'], Zabielski, Szermierka, [w:] Przewodnik Sportowy, red. T. Sawicki i W. Kwast, wyd. nakta-
dem Ksiggarni J. Lisowskiej, Warszawa 1933, s. 155. Wegierska szkota szablowa powstata oko-
fo 1924-1925 roku. Stalo si¢ to pod wptywem wiloskiej szkoty szablowej, z tym, ze Wegrzy
stworzyli wlasny styl, ktory odznaczat si¢ odmienna specyfika. Wybrali racjonalne elementy
szermierki wloskiej, eliminujac dogmatyzm, i wprowadzili ruchy naturalniejsze oraz bardziej
swobodne, z czego narodzit si¢ styl dynamiczny i elastyczny. Réznica pomigdzy nowoczesna
szkola wegierska a klasyczna wloska polega na przyjeciu w obronie ukladu zaston w ksztalcie
trojkata tercja—kwarta—kwinta, w miejsce trojkata sekunda—prima—kwinta, jak rowniez na znacz-
nym zmodyfikowaniu pozycji i techniki reki uzbrojonej, ktora stata si¢ dynamiczniejsza.

12 Centralne Archiwum Wojskowe w Warszawie (dalej: CAW), Pafistwowy Urzad Wychowani Fi-
zycznego 1 Przysposobienia Wojskowego (dalej PUWFiPW), 1-300.69.134, Umowa trenera
Szombathely. Utrzymanie miesigczniec Wegra wynosito 200 dolarow USA. Ponadto dostat nie-
odptatnie mieszkanie w Warszawie — dwa pokoje z kuchnia, za ktdre czynsz wynosit 300 zt
miesigcznie; Sprawozdanie Zarzadu Polskiego Zwiazku Szermierczego z 1935 roku. Koszty
utrzymania We¢gra w charakterze trenera zwiazkowego pochtaniaty znaczne kwoty i powaznie
uszczuplaty budzet Polskiego Zwiazku Szermierczego.

'3 Bela Szombathely, ,,Przeglad Sportowy™ z 14.12.1932 roku, nr 100, s. 3. Urodzit si¢ 30 czerwca
1900 roku w Budapeszcie. Ojciec jego byt putkownikiem wojska wegierskiego. Od szdstego ro-
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Do jego obowiazkow nalezato prowadzenie kursow instruktorskich i fecht-
mistrzowskich oraz pomoc i wspotudziat w organizacji imprez szermierczych
organizowanych przez wojsko i PZS, szkolenie szermierzy z grup cywilnych i woj-
skowych'®. W latach 1928, 1932, 1936 przygotowywat polskich reprezentantow
do igrzysk olimpijskich, skupiajac ich m.in. na obozach treningowych. Nieza-
leznie od urzadzania wspomnianych obozow fechtmistrz Szombathely organi-
zowal zgrupowania treningowe przed mistrzostwami Europy. Od stycznia 1929
roku w O$rodku WF w Warszawie zorganizowat treningi dla druzyny reprezen-
tacyjnej oraz dla szermierzy z warszawskich klubow. Kolejny oboz przeprowa-
dzono dopiero w konicu kwietnia 1938 roku w sali PUWFiPW w Warszawie'”.

Réwnoczesdnie kierowal kursami dla fechtmistrzow, migdzy innymi od 25
stycznia do 22 grudnia 1929 roku w Osrodku Wychowania Fizycznego w War-
szawie. Dzielit si¢ swoim kunsztem réwniez z szermierzami w innych miastach.
W 1931 roku pracowal dwa tygodnie w Poznaniu, Lodzi i we Lwowie z zawod-
nikami tamtejszych klubow'®. Ta droga przyblizal zawodnikom zasady tego
trudnego sportu.

ku zycia uczgszczal do szkoly w Ni Ywesz Kloni Yszkola. W 1910 roku rozpoczal nauke
w wojskowym gimnazjum. Bela Szombathely z szermierka zapoznat si¢ w 1913 roku w Pozzo-
ny. Naste¢pnie uczgszczat przez jeden rok do szkoty w Wiener-Neustadt, gdzie ukonczyt roczny
kurs szermierczy. W czasie wojny przebywat w Seged. Podczas rewolucji socjalistycznej na
Wegrzech walczyt jako podporucznik w szeregach Biatej Gwardii. Po zakonczeniu I wojny
Swiatowej wystapit z wojska 1 osiedlil si¢ w prowincjonalnym miasteczku w Bonyhad, gdzie
wraz ze swym przyjacielem Perczalem zatozyt Klub Szermierczy. Tam trenowat swych kole-
gow jako fechtmistrz amator. W 1924 roku zdat egzamin na fechtmistrza zawodowego. Nastep-
nie wyjechat do Paryza. Tam przez osiem miesigcy ¢wiczyt w salach najlepszych fechtmistrzow
francuskich: Luigiego Barbasettiego, Merignaca, Laurenta i innych. W Paryzu trenowat ze zna-
nymi szermierzami takimi jak: Gaudin — mistrz Igrzysk Olimpijskich w Amsterdamie w szpa-
dzie i we florecie oraz Cattian, Laurent, Ducret, Tallandier, Lacroix. Po powrocie do Budapesz-
tu rozpoczat pracg w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego w charakterze drugiego fechtmi-
strza. Rownoczesnie otworzyt wraz z fechtmistrzem Totham prywatna salg szermiercza. Ponad-
to trenowat jeszcze w sali fechtmistrza Rakossyego.
14 Sprawozdanie delegata PUWFiPW dla Polskiego Zwiazku Szermierczego; CAW PUWFiPW
1300.69.133, Pismo przewodniczacego PKOL do dyrektora PUWFiPW w sprawie przydzielenia
subwencji i pozostawienia trenera Szombathelyego.
Oboz szermierzy pracuje przed mistrzostwami Europy, ,,Przeglad Sportowy” z 16.06.1934 roku,
nr 48, s. 2.
A. Papée, Na planszach czterech olimpiad, Warszawa 1957, W marcu 1928 roku wegierski
fechtmistrz Bela Szomabthely, wkrotce po objeciu nadzoru nad szkoleniem kadry szermierzy,
zorganizowat tygodniowy trening w Budapeszcie z udzialem 5 polskich szermierzy: T. Friedri-
cha, K. Laskowskiego, W. Segdy, J. Zabielskiego i Adama Papée. Zawodnicy trenowali tam co-
dziennie rano w sali treningowej Szombathelyego, natomiast po potudniu kazdego dnia w innym
klubie z ,,dobrej klasy partnerami”. Wyjazd spetnit oczekiwanie, gdyz zawodnicy mieli mozli-
wos$¢ poznania sposobu walki niemal wszystkich czotowych zawodnikow wegierskich; A. Papée,
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Obecnos$¢ B. Szombathelyego w stolicy i proba stworzenia w ,,Legii” cen-
tralnego os$rodka szermierczego miata wptyw na decyzj¢ czotowych szermierzy
krakowskich: Adama Papée, Wiladystawa Segdy, Jerzego Zabielskiego, o prze-
niesieniu si¢ do stolecznej ,,Legii” na poczatku lat 30. Wzmocnili oni sekcje do
tego stopnia, ze stata si¢ ona najsilniejszym osrodkiem w kraju. Jednak juz w 1933
roku w ,,Legii” zarysowal si¢ kryzys. Stalo sig to po odejsciu do Warszawianki
czotowych szermierzy, m.in. kpt. M. Suskiego i kpt. Wt. Segdy, ktorzy mieli
tam korzystniejsze warunki'’.

W okresie dziatalnosci Beli Szombathelego, w szermierce polskiej zaczeta
dominowa¢ szkota wegierska, oparta na systemie wloskim. Zapoczatkowali ja
fechtmistrz wtoski Italo Santelli oraz inni wtoscy mistrzowie i oficerowie — ab-
solwenci Cesarsko-Krolewskiego Wojskowego Instytutu Ksztalcenia Nauczycie-
li Szermierki i Gimnastyki w Wiener-Neustadt, ktorzy osiedlili si¢ na Weggrzech.
Odkryli oni, ze prowadzenie klingi z wykorzystaniem stawu tokciowego stwarza

Na biatq bron, Warszawa 1987, s. 37. Inna forma przygotowan do zawodow, obok codziennych
treningdw, byl udziat w meczach migdzypanstwowych i turniejach. Taki mecz migdzypanstwo-
wy zorganizowano z Czechostowacja w Krakowie, natomiast w Bernie rozegrali nasi reprezen-
tanci mecz migdzypanstwowy; A. Papée, Z rozwazan szermierczych, ,,Stadion” 1928, nr 10, s. 8.
Roéwniez do Igrzysk Olimpijskich w 1932 roku reprezentacja Polski przygotowywata si¢ w spo-
sob systematyczny i planowy, pomimo trudno$ci finansowych oraz $§wiatowego kryzysu gospo-
darczego, majacego takze szczegdlnie ostry i dotkliwy przebieg w Polsce. Tym razem ekipg
zgrupowano w Warszawie. Podobnie jak do poprzednich igrzysk druzyna przygotowywala sig,
uczestniczac po skonczeniu pracy zawodowej w treningach w Osrodku Wychowania Fizyczne-
go w Warszawie pod okiem fechtmistrza B. Szombathelyego. Druzyna wyjechata takze na dwu-
tygodniowy trening do Budapesztu. Rano odbywali lekki trening i gimnastyke, natomiast po po-
hudniu rozgrywali walki treningowe, codziennie w innym klubie. Nasi szermierze trenowali
migdzy innymi w znanej szkole mistrza Santeliego, klubie oficeréw policji (RAC) oraz rozegrali
mecz z klubem Honved Tisti Club; Szermierze polscy na mistrzostwach Wegier, ,,Raz Dwa
Trzy” 1932, nr 18, s. 11. Jednak glowna czeScia programu byt udzial w mistrzostwach Wegier.
Rezultatem byto zdobycie brazowego medalu olimpijskiego w 1932 roku w Los Angeles; Spra-
wozdanie delegata PUWFiPW dla Polskiego Zwiazku Szermierczego na konferencje w dniu
2.12.1935 roku; W poniedziatek — oboz 14 szermierzy. Ostatni szlif przed Olimpiadg, ,,Przeglad
Sportowy” z 25.05. 1936 roku, nr 44, s. 3. Do igrzysk olimpijskich w Berlinie w 1936 roku
réwniez zorganizowano dwa obozy. Urzadzono je w Warszawie w sali PZS, przy ul. Marszat-
kowskiej 138. Pierwszy trwatl od 1 wrzesnia 1935 roku do 26 listopada 1935 roku Brato udziat
w nim 19 szermierzy. Drugi ob6z zorganizowano od konca maja 1936 roku do 14 czerwca 1936
roku Uczestniczyto w nim tacznie 13 szablistow i szpadzistow.

A. Papee, Na planszach czterech olimpiad, s. 11-18, 33-50. Por. idem, Akademickie klingi na
olimpijskich planszach Paryza i Amsterdamu, [w:] Akademicki Zwiqzek Sportowy 1908—1983.
Wspomnienia i pamietniki, wybodr i opracowanie Ryszard Wryk, Poznan 1985, s. 59-69, idem,
Na bialq bron, s. 20-31. Najwigkszym sukcesem sportowcow ,,Legii” byto zdobycie brazowego
medalu na Igrzyskach Olimpijskich w Los Angeles w 1932 roku. W szablowej druzynie walczy-
li czterej zawodnicy ,,Legii”: dr A. Papée, kpt. W. Segda, por. M. Suski, kpt. L. Lubicz-Nycz.
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zagrozenie otrzymania trafienia w przedramig, ramig i zewnetrzng czgs$¢ twarzy.
Dlatego bron zaczgto prowadzi¢, synchronizujac tokie¢ i przegub. Dzigki temu
ruch stat si¢ elastyczny, migkki oraz krotszy. Dalo to zwigkszenie mozliwosci
rozwoju taktycznych dziatan. Glownymi zastonami byly: trzecia i czwarta (z ni-
skim polozeniem kosza), a takze piata. Postawa szermiercza oparta na lekkich
ruchach ndg uczynita walke na planszy bardziej dynamiczna niz dawniej. Jesz-
cze przed 1928 rokiem w wegierskim systemie szablowym wprowadzono nowa
zmiang — rzut (fléche). Na przeksztalcenie tego systemu wplynglo zahamowanie
stosowania w walce popularnego dotad skoku w tyt oraz wprowadzenie czynni-
ka zaskoczenia w pracy nog (szermierz naciera, gdy przeciwnik witasnie rozpo-
czal, ale jeszcze nie ukonczyt ruchu nég)'®. W rezultacie uproszczono technike,
zwigkszono szybkos¢ dziatan, zwrocono wigksza uwage na przedcigcia oraz na-
tarcia wykonywane rzutem i odpowiedzi rzutem'’.

W migdzyczasie w Polsce, od 1928 roku, dzigki stosowaniu metody wegier-
skiej, w walkach polskich szablistow uwidocznita si¢ wigksza skuteczno$¢ oraz
zywsze tempo. Czgséciej wykonywano rzut. Po raz pierwszy wprowadzono dzia-
fania zaczepne (atak) o niewiadomym zakonczeniu. Poprawiono szybkos$¢ w ata-
ku, a takze technike w odpowiedzi. Zastosowano wigksza ruchliwos¢ w walce.
Wprowadzono zastony 3, 4, 5 oraz zastony 1 i 2 jako positkowe™.

Bela Szombathely preferowal szkolenie w szabli. W wywiadzie udzielonym
dla tygodnika ,,Stadion” z dnia 14 maja 1931 roku, nr 20, s. 11, stwierdzil, ze
przy wspotczesnym rozwoju sztuki szermierczej, nie optaca si¢ uprawia¢ walki
na florety. To niestety nie byto tylko jego przemyslenie, lecz przekonanie znaw-
cow fechtunku w Europie. Uwazano, ze walki na florety sa szkodliwe i niebez-
pieczne, zwlaszcza dla techniki szermierczej. W 1935 roku zainteresowanie flo-

18 1. Lukovich, L. Szabo, Vivds, vivomesterség, Budapest 1986, s. 35; Z.0. Schenker, Szermierka
na szable, Warszawa — Budapeszt 1962, s. 11-17; Bela Szombathely 32-letni mistrz szermierki
i nauczyciel Polakow, ,,Przeglad Sportowy” nr 100 z 14.12.1932 roku, s. 3. W 1924 roku w Pa-
ryzu (przez 8 miesigcy) pobierat lekcje u najlepszych fechtmistrzow francuskich, L. Barbaset-
tiego, Merignaca i Laurenta.

19 7. Czajkowski, Luigi Barbasetti i jego szkola, ,,Sport Wyczynowy” 1993, nr 5-6, s. 107, 108.
Warto doda¢, ze wspomniana Szkota z Nowego Miasta (w Wiener-Neustadt) wywarta takze
wplyw na sposoby nauczania, technike, taktyke, nazewnictwo itp. w wielu krajach Europy, nie
tylko w Austrii, ale i na Wegrzech, Niemczech oraz w Polsce. Jej tworca byt Wtoch Luigi Bar-
basetti, ktory wprowadzit w niej system szermierki wtoskiej, uzupetniony wtasnymi przemysle-
niami. Wplywy austriackie w walkach na szable ostably dopiero w latach trzydziestych pod
wplywem szkoly wegierskiej (,,prowadzenie w szabli ruchami palcow i nadgarstka, migkkos$¢
ruchow, wprowadzenie rzutu etc.”).

2 K. Laskowski, Szermierka i boks w CIWF i AWF przed i po wojnie, [w:] Akademia Wychowania
Fizycznego w Warszawie imienia Generala broni Karola Swierczewskiego w latach 1929—1959,
Ksiega pamiqtkowa, Wydawnictwo SiT, Warszawa 1960, s. 308.
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retem bylo tak matle, ze nie tylko nie zorganizowano mistrzostw Polski, ale takze
zadnego turnieju. Dopiero w 1937 roku uwidocznilo si¢ zainteresowanie tg bro-
nia. Wzrosta rowniez frekwencja na turniejach floretowych.

Jego praca i wspotpraca polskich szkoleniowcow przyczynita si¢ w Polsce
do wzrostu wynikéw i poziomu szermierki, zwlaszcza w szabli.

W trakcie dziatalnosci szkoleniowca wegierskiego w dniu 2 marca 1929 ro-
ku Walne Zgromadzenie Polskiego Zwiazku Szermierczego przyjeto nowy statut
— obowiazujacy do 1939 roku, wzorowany na statucie Wegierskiego Zwiazku
Szermierczego. B. Szombathely promujac szermierke — a zarazem swoja osobg,
zamieszczal w prasie sportowej artykuly fachowe popularyzujace fechtunek®'.

Nowatorem w zakresie techniki, taktyki i metodyki treningu, w tym rowniez
w sposobach prowadzenia lekcji indywidualnej — na szable, byt fechtmistrz we-
gierski Laszlo Borosodyi. T¢ nowa metod¢ nauczania szabli na podstawie sys-
temu wegierskiego wprowadzit takze B. Szombathely™. W trakcie lekcji (we-
diug L. Borsodyiego) uczen musiat intuicyjnie przewidzie¢ dziatanie fechtmi-
strza o znanym zakonczeniu, na podstawie metody statystycznej. Warunkiem
byto prawidtowe odczytanie przez ucznia intencji trenera i wybor wlasciwej ak-
cji — wybranej sposrod kilku do wyboru — np. cigcia na glowe albo cigcia na
piers, albo ciecia na reke)™. Obok niego wiasne koncepcje do techniki i taktyki
walki wprowadzali takze Kazimierz Laskowski i Stanistaw Zagacki, ktérzy od-
byli staze we wloskiej szkole dla fechtmistrzow w Farnesine®,

Efektem pracy szkoleniowca wegierskiego i polskich trenerow bylo wywal-
czenie przez polskich szablistow dwoch brazowych medali mistrzostw Europy —
w trakcie szesciu startow — w 1930 roku w belgijskiej miejscowosci Leodium
(Liége) i w 1934 roku (w Warszawie) oraz trzech medali mistrzostw Europy dla
wojskowych — w ciagu trzech startoéw — (w 1930 roku w Ostendzie w turnieju
indywidualnym w szabli Kazimierz Laskowski wywalczyt wicemistrzostwo Eu-
ropy, a druzyna szablowa zajeta trzecie miejsce, nastgpnie w 1937 roku w Pary-

2L CAW PUWFiPW I 300.69.133, Pismo przewodniczacego PKOL do dyrektora PUWFiPW w spra-
wie przydzielenia subwencji i pozostawienia trenera Szombathelyego; Sprawozdanie delegata
PUWFiPW dla Polskiego Zwiazku Szermierczego. W statucie uwzgledniono podziat obszaru
panstwa polskiego na okrggi. Okreslono kompetencje wiadz, podzial szermierzy na klasy oraz
sprecyzowano kompetencje PZS w stosunku do okregow.

22 K. Laskowski, Szermierka i boks w CIWF i AWF przed i po wojnie, s. 308.

2 7. Czajkowski, Taktyka i psychologia w szermierce, Akademia Wychowania Fizycznego w Ka-
towicach, Wydanie II, zmienione i poszerzone, Katowice 2007, s. 55.

24 A. Pawelek, Centralna Szkota Wojskowa Gimnastyki i Sportow w Poznaniu, Poznan 1929, s. 87;
A. Papée, Na planszach czterech olimpiad, s. 34; K. Laskowski, Z zagadnien taktyki w szer-
mierce, ,,Wychowanie Fizyczne” 1935, nr 6, s. 4; S. Sottan — relacja ustna. Krakow 2 X 1986
roku; M. Luczak, hasto: Zagacki Stanistaw (1900—1981), [w:] Stownik biograficzny wychowania
fizycznego i sportu, ,,Wychowanie Fizyczne i Sport” 1989, nr 1.
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7u zespot szablistow zajat drugie miejsce) i ztotego medalu w szabli w konku-
rencji druzynowej w Akademickich Mistrzostwach Swiata w 1939 roku w Monaco.

Czterokrotne wystepy w Igrzyskach Olimpijskich (1924, 1928, 1932, 1936)
zakonczyli zdobyciem dwoch brazowych medali w szabli, w konkurencji druzyno-
wej w 1928 roku i w 1932 roku, oraz wysokiego czwartego miejsca w 1936 roku®.

Warto doda¢, ze w roku 1938 do Polski przyjechat fechtmistrz Janos Kevey
(rowniez absolwent Szkoty w Wiener-Neustadt), ktory po otrzymaniu dyplomu
profesora szermierki Magyar kiralyi honved sporttanar és vivomesterképzo int-
ézet (Wegierskiej Krolewskiej Szkoty Sportu Wojskowego i Szermierki) w Bu-
dapeszcie (w 1935 roku) pracowat tam jako fechtmistrz w trzech broniach, a na-
stepnie przez rok 1938 szkolit polska druzyne narodowa™.

Jeszcze w 1939 roku w trakcie I wojny $wiatowej poleglo wielu znanych
szermierzy. Na terenie Wegier znalezli si¢ Antoni Franz i Camilla Madral, ktora
uprawiata tam szermierke pod okiem fechtmistrza Santellego®’.

W okresie II Rzeczypospolitej sport szermierczy, mimo ze uprawiano go
w wielu osrodkach, nie miat wigkszego zasiggu spotecznego. Przyczyn byto
wiele, m.in. niskie subwencje panstwowe na rozwdj tej dyscypliny oraz koszty
zwiazane z zakupem drogiego sprzetu, a takze bardziej dynamiczny rozwoj in-
nych sportéw, docierajacych na ziemie polskie z krajow Europy Zachodniej.
Mimo to, Polacy od 1928 roku nalezeli do $cistej czotowki Swiatowej w szabli,

25 A. Papée, Na bialq bron, s. 52.

6 A. Martincic, Kevey und seine Fechtschule, Graz 1983, s. 5. J. Kevey ukonczyt budapesztenska
Ludovica. W roku 1933 zostat wypromowany na porucznika i zobowiazany do stuzby w Aka-
demii Wojskowej w Szeged, do roku 1935. Zakonczyt swa karierg oficerska, wstapit w 1935 do
SPOTI i uzyskat w roku 1935 dyplom profesora szermierki; R. Cohen, By the sword, Wyd. Pan
Books, New York 2002, s. 416. W 1939 Kevey trafit do armii, gdzie zostat adiutantem generata
Miklosa Horthyego, zagorzatego antysemity. W 1940 roku zdobyt mistrzostwo Wegier w szpa-
dzie. Kiedy jego kraj zostat zajety przez wojska niemieckie, walczyt po stronie swoich nowych
mistrzow. W 1945 roku, gdy oddziaty sowieckie zajety Budapeszt, Kevey zostal majorem No-
wej Armii Demokratycznej. Wowczas Horthy zostal skazany za przestgpstwa wojenne przeciw-
ko ludnosci pochodzenia zydowskiego. Kevey uwiktany w kolaboracje, rowniez zostat osadzo-
ny na kilka miesigcy w wigzieniu. W odosobnieniu przemyslat teori¢ szermierki na szable i do-
szedt do wniosku, iz mozliwa jest nowa metoda, oparta na prostych i ograniczonych, ale szyb-
kich ruchach, i przede wszystkim na ogdlnej mobilnoséci. Wszystkie swoje natarcia oparl na fle-
szu (rzucie). W Budapeszcie nie byto dla niego pracy, gdzie byt uwazany za zdrajcg. Po inwaz;ji
w 1939 roku na Polske liczni oficerowie polscy uciekali na Wegry, z chgcia dalszej walki
z Niemcami. Kiedy Wegry przystapity do wojny po stronie Niemiec, Kevey stal si¢ jednym
z tych, co pomagali ukrywac si¢ tymze oficerom. Po roku 1945 wielu tych oficerow objgto waz-
ne stanowiska a jego okreslili jako bohatera.

A. Mtodzianowska, ,,Poczatki sportu szermierczego kobiet w Polsce (do 1980 r.)”, praca magi-
sterska, AWF, Warszawa 1982, s. 65. Poza tym pomagata ona Polakom przedostawac¢ si¢ do
Francji, za co w 1944 roku aresztowano ja i wywieziono do pracy w Austrii.

27
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ustepujac jedynie Wegrom i Wiochom, z powodzeniem wiaczajac si¢ do rywali-
zacji z zespotami USA, Francji i Niemiec. Na uwagg zastugiwat duzy postep ze-
spotu szpadzistow. Nizszy poziom reprezentowaty florecistki i florecisci.

3. W nowej rzeczywistosci lat 1945-1959

Po wyzwoleniu Polski w 1945 roku spoteczenstwo przystapito do odbudowy
kraju. Stopniowo odradzato si¢ zycie sportowe. Poczatkowo dziatacze rekon-
struowali struktury organizacyjne polskiego sportu, opierajac si¢ na wzorcach
przedwojennych. Najwczesniej kluby i sekcje szermiercze powstaty na Slasku,
m.in. w Katowicach, Czeladzi, Bytomiu, Chorzowie, a nastgpnie Krakowie, Lo-
dzi, Poznaniu, Wroctawiu i1 innych miastach. Wkrétce istnialo juz 7 klubéw na
Slasku, 4 w Lodzi, 2 w Krakowie, 1 w Sopocie, 1 w Poznaniu.

21 pazdziernika 1945 roku, wybrano pierwszy po wojnie Zarzad Polskiego
Zwiazku Szermierczego z siedzibg w Katowicach®, ktorego dziatalnosé¢ skupio-
na byla przede wszystkim na poczynaniach organizacyjnych, polegajacych m.in.
na zapewnieniu odpowiedniej ilosci sprzgtu sportowego, sal do treningdw, reje-
stracji zawodnikow, klubow, reaktywowaniu okrggowych zwiazkow szermier-
czych i powotywaniu nowych, ustaleniu kalendarza imprez i regulaminu, itp.
PZS nawigzat tez kontakty z FIE oraz z federacjami krajowymi, m.in. Francji,
Czechostowacji, organizowal mecze migdzypanstwowe. W pierwszych latach
uwage skierowano przede wszystkim na przygotowania do Szermierczych Mi-
strzostw Swiata w 1947 roku, Akademickich Mistrzostw Swiata i Igrzysk Olim-
pijskich w 1948 roku, oraz na szkolenie i doszkalanie kadry instruktorskiej. Po-
wotano kadre olimpijska i zorganizowano obozy szkoleniowe. Podjgto proby
popularyzacji szermierki wérdd szerokich kregow spoteczenistwa®.

W celu podniesienia poziomu sportowego szermierki w pazdzierniku 1947
roku PZS zaangazowal w charakterze trenera kadry narodowej w szabli wegier-
skiego fechtmistrza majora Janosa Keveya, bylego mistrza Wegier w szpadzie™.
Wkrétce jemu i polskim trenerom, dziataczom PZS, spotecznikom klubowym i za-
wodnikom polska szermierka zawdzigczata sukcesy migdzynarodowe, zwlaszcza
w szabli, a w mniejszym stopniu we florecie 1 szpadzie. Byt to takze efekt dzia-
falnos$ci Zespotu szkoleniowego Spotecznej Sekcji Szermierki Glownego Komi-
tetu Kultury Fizycznej, ktéry zaproponowat bardziej wszechstronne metody

28 Komunikat PZS nr 1, Katowice 12.11.1945 roku, s. 1.

¥ B. Borzecki, Bialq broniq urzeczeni, PZS, Warszawa 1994, s. 159-160; Z. Czajkowski, Nowa
szermierka, wydanie I, wyd. MON, GKKF, Warszawa 1951, s. 42; 60-lecie Polskiego Zwiqzku
Szermierczego, Cz. 1. 1945-1982, Rybnik, b.r.w., s. 1-5.

3% Komunikat PZS nr 1/47, Katowice 20.11.1947 roku.
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przygotowania szermierzy, prezentowane m.in. na kursach dla instruktorow i tre-
nerow’".

Przed II wojna $wiatowa i w pierwszych latach po jej zakonczeniu, praco-
wano systematycznie jedynie podczas tzw. sezonu szermierczego. Pozniej za-
prawa szermiercza w Polsce trwata przez caty rok. Na poczatku lat 50. do tre-
ningu szermierzy wprowadzono podziat roku treningowego, ktory obejmowat
trzy okresy: przygotowawczy (wstegpny), zasadniczy (glowny) i koncowy (prze;j-
sciowy). Okres przygotowawczy przypadat na wrzesien i pazdziernik. Od listo-
pada do czerwca trwatl okres zasadniczy, a w lipcu i sierpniu — przejéciowy™.
Zgrupowania szkoleniowe dla senioréw reprezentujacych kraj organizowano
przed meczami migdzypanstwowymi™.

Dziatalno$¢ wegierskiego trenera byta udang proba powtorzenia sytuacji z okre-
su miedzywojennego, kiedy to dzigki jego rodakowi, B. Szombathelyemu, pol-
scy szabli$ci uzyskali dwa brazowe medale olimpijskie. Decyzja ta byta stuszna,
bowiem polscy szkoleniowcy, ktorych wojna zmusita do bezczynnosci, nie mieli
mozliwosci zapoznania si¢ z nowszymi metodami treningu’”,

Realizacj¢ ich powierzono trenerowi majorowi Janosowi Keveyowi, ktory
opracowat i stosowat nowe formy treningu, opartego na duzej ruchliwosci w star-
ciu szermierczym, szybkich akcjach i nieskomplikowanej taktyce®. Miat on $wia-
domos¢, ze stara klasyczna metoda nie da si¢ w krotkim czasie wychowaé mi-
strzow $wiata. W tym celu korzystatl z r6znych nauk, dokonujac swoistej rewo-
lucji na rzecz szermierki dynamicznej. Postawg szermiercza, ruchy nog zaadop-
towat od Biichlera, Konrada Lorenza i Craiggela; system ofensywny (natarcia)
z historii wojen, a szybkos$¢ dzigki wycéwiczeniu warunkowych odruchéw mig-
$niowych znanych z fizjologii.

J. Kevey duzy nacisk ktad}l na ruchliwosc¢, redukujac do minimum liczbg ak-
cji szermierczych. Dzigki temu, w krotkim czasie nauczyt perfekcyjnego wyko-
nania kilku akcji szermierczych. Potrafit przekona¢ do swojej metody grono

31 W. Zabtocki, Jak to na obozie tadnie (List z Chylic), ,,Przeglad Sportowy” 10.09.1957, nr 139, s. 2.

32 7. Czajkowski, Szermierka na florety, Wyd. SiT, Warszawa 1987, s. 146-147.

33 Komunikat PZS nr VI, Katowice 17 maja 1946 roku, s. 1; O tytuf najbardziej wszechstronnego
szermierza, ,,Sport” 25.01.1963, nr 10, s. 1; Szermierczy trojboj domenq Parulskiego, ,,Sport”
28.01.1963, nr 11, s. 1.

3% Sport” 1947 roku; pismo T. Friedricha Przewodniczacego Delegatury PZS do J. Pieczynskiego,
Krakéw 24 1 1950 roku; A. Martincic, Kevey und seine Fechtschule, Graz 1983, s. 5.; P. Pietra-
szek, ,,Janos Kevey — sylwetka trenera, tworcy sukcesow polskich szablistow w latach 1947-1958”,
praca magisterska, AWF, Warszawa 1985, s. 13.

35 1. Kevey, Szermierka na szable, Podstawy nowoczesnej techniki szablowej, wyd. GKKF, War-
szawa 1952, s. 5-174; L. Lachowicz, Rola CIWF i AWF w ksztatceniu instruktoréw i trenerow
dla ruchu sportowego, [w:] Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie imienia Generala
broni Karola Swierczewskiego. .., s. 342.
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zdolnej miodziezy®®. W jego metodzie zawodnicy wickszos¢ nataré wykonywali
rzutem. W obronie stosowali odskok, a bezposrednio po nim rzut, ktory byt wy-
konywany z maksymalng szybkoscia.

Jednak zbyt przesadne uproszczenie techniki i zubozenie taktyki, niedosko-
nate wyszkolenie podstawowe nie rokowaty dalszego doskonalenia si¢ i sku-
teczno$ci w walce. Wkrotce jego system zostal udoskonalony przez wielu pol-
skich trenerow, ktorzy zwrocili uwage na doktadnos¢ ruchéw i wszechstronnosé
techniczno—taktycznq37. Warto doda¢, ze w latach 50. 1 60. w szermierce na sza-
ble natarcia stanowity potowe wszystkich dzialan w walce, zastony i odpowiedzi
— 30 procent, przeciwnatarcia (w tym przedcigcia na reke) — 20 procent™.

Polscy florecisci i szablisci w latach 50. stosowali wprowadzone w walce
przez mjra J. Keveya skoki w przod i w tyl. Poza zmeczeniem nie odnosito to
skutku, tym bardziej, ze szkolenie we florecie odbywato si¢ wedtug tych samych
zasad, co w szabli i szpadzie.

System Janosa Keveya obok wielu zalet posiadat takze wady. Wérdd nich
Zbigniew Czajkowski wymienit, m.in. ,,przesadne uproszczenie techniki, a co za
tym idzie, zubozenie taktyki (co utatwiato rozpoznanie zatozen taktycznych na-
szych szermierzy przez bardziej doswiadczonych przeciwnikow); niedoktadne,
pobiezne i niedbale wyszkolenie podstawowe [...] np. [...] «wykoslawienie» po-
stawy szermierczej; mata trwalo$¢ i mata plastycznos¢ mechanicznie przyswo-
jonych nawykéw ruchowych; zupelny brak objasnien stownych w nauczaniu
podstawowym; brak planowania i podziatu roku na okresy treningowe; nuzacy,
jednostajny i jednostronny trening; brak stosowania zasady indywidualizacji
i stopniowania trudnosci przez wprowadzenie nowych pierwiastkow techniki
i taktyki, [...] brak perspektyw dalszego doskonalenia si¢ [...], nauczanie floretu
i szpady wedhlug zupehie tych samych zasad co szabli [...]”

Jednak mimo wielu usterek systemu prowadzonego przez J. Keveya jego za-
stugi dla rozwoju sportu szermierczego w Polsce sa niezaprzeczalne i nalezy
oceni¢ je bardzo wysoko™.

Warto podkresli¢, ze w systemie szkolenia J. Keveya istotna funkcje szkole-
niowa w przygotowaniu do igrzysk olimpijskich i innych waznych zawodow spel-
nialy treningi w klubach sportowych, kontakty migdzynarodowe i obozy, m.in.
z udziatem ekip zagranicznych. W pierwszych latach po zakonczeniu wojny re-
prezentanci Polski odnowili kontakty z zespotami innych krajow. Do 1956 roku
najczesciej spotykali sie z Wegrami 11 — razy, Francja — 9, Austria i ZSRR — po 7%.

36 A. Martincic, Kevey und seine Fechtschule, s. 7-8.

37 7. Czajkowski, Teoria i metodyka wspélczesnej szermierki, wyd. SiT, Warszawa 1968, s. 58—102.
38 7. Czajkowski, Taktyka i psychologia w szermierce, Cz. 1. wyd. AWF, Katowice 1984, s. 158—161.
39 7. Czajkowski, Teoria i metodyka wspélczesnej szermierki. .., s. 92-95.

40 3. Nawrocki, J. Mrzyglod, W szczeku stalowych kling, wyd. SiT, Warszawa 1957, s. 114-119.
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Istotng role odgrywaly takze wspomniane obozy przygotowawcze. Na przy-
ktad przed Igrzyskami Olimpijskimi w Helsinkach w 1952 roku zorganizowano
pig¢ obozow treningowych: w Budapeszcie, Warszawie, Moskwie, Leningra-
dzie, Zakopanem i Helsinkach*'. W Budapeszcie przez kilka tygodni szermierze
Polscy trenowali z najlepszymi szablistami $wiata. Nastgpnie przez trzy tygo-
dnie odbywali treningi z szermierzami radzieckimi w Leningradzie i w Mo-
skwie*’. Wprawdzie w tym samym roku cigzka praca na obozach nie data wy-
miernego efektu, ale w nastgpnym szablisci zdobyli pierwsze medale w szabli,
a w kolejnych latach — nastepne medale™.

Pierwszy ztoty medal Mistrzostw Swiata Junioréw uzyskal Wojciech Za-
blocki w 1953 roku®. W tym samym roku na Mistrzostwach Swiata Seniorow
druzyna szablistow (Wojciech Zablocki, Jerzy Pawlowski, Leszek Suski, Zyg-
munt Pawlas, Zbigniew Czajkowski) zdobyta brazowy medal®.

W ciagu nastgpnych lat szablisci zdobyli kolejne medale. W 1957 roku w Pa-
ryzu Jerzy Pawlowski w turnieju indywidualnym wywalczyt tytut mistrza §wiata*.

Wprawdzie z Igrzysk Olimpijskich w Helsinkach (1952 rok) szermierze
wrocili bez medalu, to jednak zademonstrowali niezwykle ofensywny styl walki.
Ow styl charakteryzowat si¢ dobrym wyczuciem dystansu i sytuacji w walce
oraz ripostami. Podczas Igrzysk Olimpijskich w Helsinkach (1952 rok) prezen-
towane umiejgtnosci sprawily, ze nazwano Polakow ,,cudownymi dzie¢mi”.

Przed Igrzyskami w 1956 roku zreorganizowano pracg PKOI i wprowadzono
nowe zalozenia szkoleniowe. Do Melbourne wyjechato tylko 6 szablistow: Ma-
rek Kuszewski, Zygmunt Pawlas, Jerzy Pawtowski, Andrzej Piatkowski, Woj-
ciech Zabtocki i Ryszard Zub, ktorzy wywalczyli dwa srebrne medale — w kon-
kurencji indywidualnej (Jerzy Pawtowski) i zespotowej*’.

4L A. Martincic, Kevey und seine Fechtschule, s. 16.

42 7. Czajkowski, Nowa szermierka, wyd. Il — 1954, s. 47; W. Wieromiej, Polak w finale turnieju
szermierzy Wegier, ,,Przeglad Sportowy” 8.06.1952, nr 15, s. 1, 3; Szermierze trenujq w Zako-
panem, ,,Przeglad Sportowy” 15.05.1954, nr 40, s. 3.; Szermierze dobrze przygotowani do startu
w Luksemburgu, ,,Przeglad Sportowy” 3.06.1954, nr 47, s. 5; W. Zabtocki, Glos w sprawie
Kevey’a zabiera zawodnik, ,,Przeglad Sportowy” 10.08.1957, nr 121; idem, Jak to na obozie
tadnie, ,,Przeglad Sportowy” 10.09.1957, nr 139, s. 2.

4 7. Czajkowski, Teoria i metodyka wspolczesnej szermierki..., s. 100.

“z. Czajkowski, Nowa szermierka, wydanie I — 1954, s. 56.

4 Tbidem, s. 57.

46 J. Mrzygltod, J. Pawlowski pierwszq szablq $wiata, ,Przeglad Sportowy” 30.09.1957, nr 150, s. 1;
J. Mrzygtod, 16 wygranych walk najlepszego w swiecie rycerza szabli, ,,Przeglad Sportowy”
30.09.1957, nr 150, s. 2. J. Mrzygtod, Za zarozumiatosc i brak sumiennosci w pracy tylko brq-
zowy medal dla szablistow, ,,Przeglad Sportowy” 28.09.1957, nr 149, s. 1, 3.

4750 lat na olimpijskim szlaku, wyd. SiT, Warszawa 1974, s. 193. Wojciech Zablocki zajat szoste
miejsce. Zob. J. Lysakowski, Polskie zwiqzki sportowe, [w:] Kartki z historii kultury fizycznej
i turystyki 1945-1964, s. 174-178.
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Osiagane sukcesy szermierzy w rywalizacji migdzynarodowej sprawity, ze
polska reprezentacje¢ zaliczano do czotowych na $wiecie w szabli. Od tej pory
rezultaty uzyskiwane przez nich wyznaczaly im miejsce na arenie mi¢dzynaro-
dowej*.

Sposrod Polakow najwicksze sukcesy indywidualne w szabli uzyskiwat Je-
rzy Pawlowski, ktory w Igrzyskach Olimpijskich w 1956 roku zajat II miejsce,
a na Mistrzostwach Swiata w 1957 roku — I miejsce, 1958 roku — III miejsce.
Druzynowo Polacy zajmowali nastgpujace miejsca: w Igrzyskach Olimpijskich
w 1956 roku — I miejsce, w Mistrzostwach Swiata: IT miejsce w 1954 roku i —
I miejsce w 1953, 1957 1 1958 roku.

Do 1958 roku w szabli w klasyfikacji indywidualnej i zespotowej prym wie-
dli zawodnicy Wegier, w szpadzie najlepsi byli zawodnicy wloscy, a we florecie
i szpadzie dominowali Francuzi i Wlosi.

System szablowy J. Keveya przyjeto wielu polskich trenerow. Udoskonalito
go jednak dzigki wykorzystaniu teorii i praktyki przekazywanej na kursach i obo-
zach szkoleniowych z udzialem trenerow i instruktorow oraz stosowaniu wigk-
szej doktadnosci ruchow i zwigkszonej wszechstronnos$ci techniczno-taktyczne;.
Efektem wprowadzenia nowych metod i form do treningu byty jeszcze lepsze
osiagnigcia w postaci uzyskania jeszcze wigkszej liczby medali niz w okresie,
gdy trenerem narodowej reprezentacji byt J. Kevey™.

Wplyw na to mieli juz polscy fechtmistrzowie, ktorzy potrafili harmonijnie
taczy¢ umiejgtnosci nauczania dziatan, taktyki walki z ksztalttowaniem wiary we
wlasne sily. Ich praca to m.in. potaczenie skutecznego przekazywania wiedzy,
sprawnosci 1 umiejetnosci z rownoczesnym ksztattowaniem u zawodnika pew-
nosci siebie i $miatosci®. Dzieki wymienionym fechtmistrzom i polityce wladz
panstwowych systematycznie wzrastata liczba sekcji szermierczych zarejestro-
wanych w Polskim Zwiazku Szermierczym z 32 w 1947 roku do 72 w 1958 ro-

8 Sprawozdanie Zarzadu Gléwnego PZS za okres 30.06.1958 do 1.12.1958 roku; B. Wegrzyn,
,JRozwéj sportu szermierczego na Goérnym Slasku w latach 1945-1970”, praca magisterska,
WSWF, Katowice 1978, s. 59.

4 7. Czajkowski, Teoria i metodyka wspolczesnej szermierki, s. 92-95. Rekordowa liczbe tytutow
mistrzowskich w latach 1932-1960 — 7 — osiagnat Aladar Gerevich (Wg¢gry) w szabli indywidu-
alnie i zespotowo, a rekordzista w zdobywaniu medali byt Edoardo Mangiarotti (Wtochy), ktory
wywalczyt 13 medali we florecie, szpadzie — indywidualnie i druzynowo (5 ztotych, 5 srebrnych
i 3 brazowe).

0 7. Czajkowski, Poradnik trenera, Resortowe Centrum Metodyczno-Szkoleniowe Kultury Fi-
zycznej i Sportu, Warszawa 1994, s. 113-122. M.in. Jan Pieczynski, Zygmunt Fokt, Stanistaw
Zagacki, Leon Koza-Kozarski, Wtadystaw Kurpiewski, Aleksander Wojcicki, Antoni Sobik,
Teodor Zaczyk, Wiadystaw Popiel, Jerzy Buczak, Adolf Czypionka, Kazimierz Laskowski.
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ku, a uprawiajacych szermierke z 176 do 1319 zawodnikéw’'. W 1956 roku
w szermierce pracowato 57 szkoleniowcow’>. W roku nastepnym liczba szkole-
niowcoéw wzrosta do 112°°, a w nastepnych latach nastapit nieznaczny spadek
zatrudnienia do 107 0sob™*. Szermierka nie byta sportem uprawianym masowo,
jak np. pitka nozna czy inne gry sportowe, totez liczba kadry zaangazowanej
w procesie szkolenia oraz zawodnikow uprawiajacych sztuke fechtunku nie byta
imponujaca.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze Bela Szombathely i Janos Kevey, sto-
sujac nowe metody szkoleniowe, doprowadzili do wzrostu poziomu sportowego
polskich szermierzy, co zaowocowato zdobyciem przez nich czterech medali
olimpijskich w szabli (1928, 1932, 1956).

Parafrazujac stowa Raoula Clery, mozna stwierdzic¢, ze ,,szermierze stosowa-
li taktyke, dostosowana do reprezentowanego przez nich poziomu technicznego”
oraz poziomu techniczno-taktycznego reprezentowanego przez ich przeciwnikow”.

Summary

Influence of the Theoretical and Practical Conception of Hungarian
Trainers on the Triumphs of Polish Fencing

In the interwar Poland, till 1928, the sabre fencing was trained mostly ac-
cording to the Italian method. But when — in 1928 — the Hungarian fencing mas-
ter Bela Szombately, arrived to Poland, the Hungarian method became prevail-
ing. The fleche was used more and more frequently. For the first time the attack
with unknown ending was introduced. The attack velocity and ripost technique

3! Sprawozdanie Zarzadu Glownego PZS za okres 30.06.1958 do 1.12.1958 roku; B. Wegrzyn,

Rozwdj sportu szermierczego na Gornym Slasku w latach 1945-1970, s. 59.

,»Przeglad Sportowy” 1956, nr 2, s. 2. Najwigcej treneréw zarejestrowanych w 1956 roku byto

w lekkiej atletyce — 250, gimnastyce — 197, pitce noznej — 135, boksie — 130, szermierce — 57,

a najmniej w kajakarstwie — 6. W szermierce w 1956 roku rozmieszczenie trenerow w miastach

byto nastgpujace: w Bydgoszezy — 3, Gdansku — 3, Kielcach — 1, Krakowie — 5, Lodzi — 4, Opo-

lu — 1, Poznaniu — 2, Rzeszowie — 1, Stalinogrodzie (Katowicach) — 10, Szczecinie — 3, War-

szawie — 22, Wroctawiu — 2.

3 J. Lysakowski, Kadra szkolgca w masowym wychowaniu fizycznym, ,Biuletyn Informacyjny
GKKFiT”, nr 10, Warszawa 1972, s. 41; Pismo w sprawie odpowiedzi Zarzadu PZS na zapyta-
nie (not¢) Ambasady Egipskiej odnosnie do zgody na propozycje trenera J. Keveya, a uczyniona
przedstawicielom egipskiej federacji szermierki, b.m.r.w., s. 3—4.

% Rozwdéj organizacji sportowych i wychowania fizycznego w latach 1957—1960. Analiza staty-
styczna, wyd. GKKFiT, Departament Organizacyjny, Warszawa 1961, s. 35, 39, 55.

35 7. Czajkowski, Taktyka i psychologia w szermierce, Wydanie II, zmienione i poszerzone. .., s. 55.
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became improved. Major mobility was recommended. The actions of apprecia-
ble simplicity and practical sense contributed to the success of Polish fencers.

In 1938, under the influence of the Hungarian sabre fencers, trained by fenc-
ing coach Borsody, the training in Poland began to be patterned after his method.

After the II world war, in 1947, the fencing master, major Janos Kevey, after
his arrival to Poland, was able to convince the group of talented young people of
his method. In a short time he taught his pupils to execute perfectly some fenc-
ing actions. He laid strong emphasis on the mobility. The competitors executed
most actions by fleche. On defense they made leap back and just after the fleche
attack, with maximal speed.

However, in spite of the deficiencies of the Janos Kevey system, his merits
for the development of the fencing sport in Poland are to be appreciated very
high. Many Polish trainers adapted and improved the Janos Kevey sabre system.
The successes of Polish fencers on the international sports arena, peculiarly in
sabre, ensue from the considerable contribution of the Hungarian trainers — Bella
Szombately and Janos Kevey — to the development of the fencing sport in our
country — for ten years before and ten years after the II world war. The sign there
of was the gaining — among others — four Olympic medals in sabre - the Polish
national arms.

Key words: Fencing, methods trainings, saber, development of fencing, fencing
in Poland.
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