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OCHRONA WOD W ZBIORNIKACH NA RZEKACH GORSKICH
A PROBLEM SEZONOWYCH OSRODKOW REKREACYJNYCH

Jozef Fiszer, Wanda Pencakowska

Instytut Inzynierii Sanitarnej Politechniki Krakowskiej

Realizacja systemu sztucznych jezior na rzekach gorskich rzutuje
w spos6b zasadniczy na funkcje i program regionéw, otaczajacych te
obiekty. Dotychczasowa dominanta gospodarki rolnej i lesnej zostaje
uszczuplona na skutek znacznego zmniejszenia si¢ powierzchni uzytkow
rolnych i to tych, ktére reprezentujg najlepsza w sensie wzglednym kla-
syfikacje gruntéw, zalegajac doliny rzek.

Przeksztalcenia przestrzenne jakie powoduje realizacja zbiornikow
wymagaja reorganizacji rolnictwa, zwlaszcza odnosnie jego profilu i za-
kresu dzialania. Jednoczesnie pojawiajg sie nowe elementy krajobrazu
i wyposazenia terenu, a przede wszystkim duzy akwen wodny wpisany
w urozmaicong rzezbe terenu oraz nowo powstala sie¢ infrastruktury.

Te nowe wartosci nie pozostajg bez wplywu na koncepcje programu
dla terenéw otaczajagcych zbiornik, czego wyrazem sg propozycje odnos-
nie wprowadzenia funkcji wypoczynku nadwodnego, turystyki i sportow
wodnych.

Na podstawie doswiadczen z okresu powojennego trzeba stwierdzic,
ze wszystkie zbiorniki, badz istniejace, badz projektowane, byly przewi-
dywane do przyjecia tej funkcji. Co wiecej — w obawie przed spontanicz-
nym sposobem uzytkowania terenéw nadbrzezinych dla celéw rekrea-
¢ji — przeprowadzone byly wielostopniowe studia i badania w tym za-
kresie. Przykladem moga by¢ opracowania dotyczgce sztucznego jeziora
w Solinie na Sanie; kilkufazowe plany miejscowe oraz konkurs na kon-
cepcje urbanistyczno-architektoniczng Osrodka Wczasowo-Turystyczne-
go w Polanczyku. Zespoly rekreacyjne rozwingly sig nad jeziorami w Roz-
nowie, Tresnej, Porabce, byty przewidywane réwniez w planach urbani-
stycznych terenéw otaczajgcych zbiorniki wodne w Czorsztynie i Dob-
czycach.

Sadzac z tego krétkiego przegladu najwazniejszych realizacji obiek-
tow wodnych na karpackich doptywach Wisty w okresie ostatnich trzy-
dziestu lat, mozna by uwaza¢ za regule pojawienie sie funkcji rekreacji
nadwodnej jako elementy zagospodarowania i wykorzystania jezior
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w terenach gorskich. Wydaje sie jednak, ze ze wzgledu na koniecznos¢
ochrony jakosci wody w zbiornikach oraz na optymalne warunki, ktére
powinny by¢ stworzone dla rekreacji, poglad ten powinien by¢ poddany
rewizji zarowno z punktu widzenia ochrony zasobéw przyrody jak tez ze
wzgledoéw ekonomicznych.

W tym przekonaniu utwierdzi¢ moze fakt, ze istnieje wiele sztucznych
jezior zagranicg, nad ktorymi nie przewiduje sie wprowadzenia funkcji
wypoczynku nadwodnego, a osadnictwo stale tez jest w miare moznosci
uszczuplone. Przyklady takie mozna obserwowa¢ we Francji w Pirene-
jach Zachodnich np. zbiornik wodny na rzece Gave de Orolon w doli-
nie Ossau, ktérego brzegi sg zalesione z wpisang drogg, prowadzaca do
przejscia granicznego do Hiszpanii. Podobnie ksztaltowane sg zbiorniki
wodne w gorach Harzu w NRD oraz szereg sztucznych jezior w RFN.

Przyklady mozna by mnozy¢, ale istotne wydaje sie zestawienie przy-
czyn opisanych tu zjawisk. W przypadku zbijornikéw pirenejskich sa one
pozbawione funkcji rekreacji ze wzgledu na ich wysokie polozenie geo-
graficzne oraz korzystniejszy uklad wiekszych skupisk osadniczych nad
niorzem (Atlantyk lub Morze Srédziemne). |

W NRD i RFN zaznacza sie bardzo ostry rezim stref ochronnych zbior-
nikow wodnych, co wptywa na znaczne podniesienie kosztéw wszystkich
obiektéw lokalizowanych w bezposrednim otoczeniu akwenow.

Reasumujac mozna wymieni¢ nastepujgce powody zaniechania wpro-
wadzenia funkcji rekreacji na obrzeze jezior zaporowych:

— warunki klimatyczne, wynikajace z wysokosci geograficznej,

— wzgledy ekonomiczne zwigzane ze wzrostem kosztéw inwestycji
rekreacyjnych przy koniecznoéci zachowania rygoréw stref ochronnych
zbiornikow,

— kompleksowa koncepcja zagospodarowania terenéw gérskich, kto-
ra moze zawiera¢ propozycje $wiadomego skierowania ruchu rekreacyj-
nego w inne bardziej dogodne na ten cel miejsca, z wylaczeniem uzytko-
wania zbiornikéw wodnych, zwlaszcza tych, ktére stuza celom poboru
wody pitnej.

Istnieja jak wida¢ powazne argumenty podwazajgce celowos¢ wpro-
wadzenia rekreacji nad jeziora zaporowe, a w kazdym razie problem ten
nie moze by¢ traktowany w sposéb automatyczny. Jezeli jednak w wy-
niku przeprowadzonej analizy program zagospodarowania obrzezy zbior-
nika bedzie przewidywal obiekty wypoczynku, decyzja ta bedzie miata
swoje zalozone konsekwencje. Dotyczy¢ one beda zaré6wno rekreacji,
ktéra musi mie¢ wtedy zapewnione odpowiednie warunki, jak tez ochro-
ny jeziora i jakos$ci magazynowanych w nim waod.

Okres$lenie wielko$ci ruchu rekreacyjnego réznych form i rodzajow,
jaki moze by¢ przyjety w konkretnych rejonach zbiornikéw wodnych,
wyznacza optymalna chtonnos$¢ dostepnych terenéw budowlanych, plaz,
powierzchni wodnych i otaczajagcych obszaréw lesnych. Nieprzekracza-
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nje optymalnej chilonnosci terenéw rekreacyjnych stanowi zasadniczy
warunek prawidlowego ich funkcjonowania, co musi byc¢ szczegOlnie
uwzgledniane przy programie wczasOw cotygodniowych. Istnieje mozli-
wosC pewnego sterowania tymi pracami przez prawidlowg lokalizacje ze-
spotéw ustugowych jak parkingi, punkty gastronomiczne itp.

Przestrzenno-funkcjonalna dyspozycja terenu zaleze¢ bedzie od zaist-
rnialych po wypelnieniu zbiornika warunkéw technologicznych. Bedzie
on mogt by¢ wykorzystany na cele sportowo-rekreacyjne w okreslonym
czasie i1 przestrzeni, co stanowi wytyczng dla lokalizacji terenOw rekrea-
cyjnych. Urozmaicona i zréznicowana linia brzegowa daje mozliwosc,
w ramach ogolnego przeznaczenia terenu na cele rekreacji, wydzielania
zwlaszcza w poblizu zatok i odnoég jeziora obszaréw o réznych jej for-
mach i rodzajach (rejony sportéw wodnych, kapieliska, rejony ,,ciszy’’ —
c$rodki specjalne np. wedkarskie itp.).

Zamierzony program znajdzie sw6j wyraz w dzialaniach zmierzaja-
cych do swiadomego kultywowania krajobrazu w warunkach nowego
srodowiska.

Dla wypoczynku istotne znaczenie beda inialy zespoty lesne, ktore po-
winny by¢ udostepnione przez odpowiednio urzadzone przejscia dla pie-
szych w nawiazaniu do zadrzewien, potokéw i strumieni. Swiadomie
ksztaltowany krajobraz moze stworzy¢ nowe wartosci estetyczne, a jed-
roczesnie harmonijnie rozwigza¢ problemy ochrony wod w jeziorze.

Wkomponowane w tego typu krajobraz zbiorniki wodne budowane na
1zekach goérskich majg za zadanie: '

— wyréwnanie przeptywow dla zabezpieczenia dolin rzecznych przed
powodziami,

— magazynowanie czystej wody dla potrzeb stref zurbanizowanych,

— wytworzenie energii elektrycznej.

Przeptywy w gérnych odcinkach rzek i potokéw goérskich podlegaja
wahaniom niejednokrotnie w granicach 1:1000. Przeplywy powodziowe
w wyniku Kkrotkotrwalych a bardzo intensywnych opadéw niszczac ko-
ryto rzek i potokéw zagrazajg terenom przybrzeznym. Opady deszczowe
w okresie wezbran powodziowych osiggajg wartos¢ w czasie 2-3 dni
o wysokosci 25-30%0 catorocznego opadu.

Zbiorniki zatem budowane dla wyréwnania przeplywoéw i magazyno-
wania czystej wody musza zapewni¢ mozliwos¢ uchwycenia fali wezbra-
niowej, co pocigga za sobg wystepowanie wahan w poziomie zwierciadla
wody, a tym samym — w zaleznosci od konfiguracji terenu — powierzch-
ni zwierciadta wody.

Gospodarka woda w zbiornikach jest zawsze podporzgdkowana pod-
stawowemu celowi jego budowy, tj. wyréwnaniu przeptywow. Moze to
jednak sta¢ w sprzecznosci z zamierzonym wykorzystaniem zbiornikéw
dla celéw rekreacyjnych. Projektowanie os$rodkéw rekreacyjnych na
obszarach przyzbiornikowych zwigzane jest z problemem eliminacji za-
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nieczyszczenia wéd w zbiornikach. Zespolty rekreacyjne musza by¢ wy-
posazone w peilne urzadzenia wodociggowe zabezpieczajgce dostawe
wody dla celéow pitnych, kapielowych i utrzymania czystosci w osrodkach
oraz utrzymania zieleni. Wody zuzyte przed ich wprowadzeniem do

zbiornika powinny by¢ oczyszczane. Odnosi sie to rowniez do wod opa-
dowych (rys. 1).

Rys. 1. Schemat zaopatrzenia w wode i odprowadzenia $ciekow w osiedlach polozonych
nad zbiornikiem
1 — osiedle mieszkaniowe, 2 — doprowadzenie wody, 3 — odprowadzenie i oczyszcze-
nie sciekow, 4 — osrodek rekreacyjny

Jesli wody zbiornika majg by¢ uzytkowane dla celow pitnych, to jedy-
nym slusznym, cho¢ niewatpliwie bardzo kosztownym rozwigzaniem jest
odprowadzenie Sciekéw bytowo-gospodarczych, a w pewnych wypad-
kach czes$ci zanieczyszczonych wéd opadowych z terendéw przylegtych
do zbiornika, do potoku czy rzeki ponizej zapory (rys. 2).

Budowa os$rodkow wypoczynkowych nad zbiornikiem wigze sie z ko-
niecznoscig tworzenia sieci drog dojazdowych i placow postojowych dla
okresowo wystepujgcego zmasowanego ruchu samochodowego. Wody
opadowe w okresie krétkotrwalych deszczéw sptywajac po nawierzchni
drog i placow przy duzym ruchu pojazdéw mechanicznych sa zwykle za-
nieczyszczone produktami ropy naftowej, co pociaga za sobg koniecznosc¢
ich oczyszczania przed wprowadzeniem do wod zbiornika.

Osiedla potozone wokél chronionych zbiornikéw powinny by¢ wypo-
sazone w urzadzenia grzewcze przy jednoczesnym zabezpieczeniu atmo-
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Rys. 2. Schemat zaopatrzenia w wode i odprowadzanie $ciekow w osiedlach polozonych
nad zbiornikiem przeznaczonym dla celow wodociggowych
1 — osiedle, 2 — doprowadzenie wody pitnej, 3 — odprowadzenie $ciekéw, 4 — oczysz-
czalnia sciekow

sfery przed zanieczyszczeniami. W osiedlach tych nalezy rozwaza¢ moz-
liwos¢ stosowania kumulacyjnych systeméw ogrzewania elektrycznego.

Zadaniem strefy ochronnej zbiornika jest zabezpieczenie jego wod
przed dostaniem sie do nich substancji i organizmoéw szkodliwych dla
zdrowia i takich, ktére mogg wptynac¢ na jakos¢ wody, nadajac jej niepo-
zgdany smak i zapach. Osrodki rekreacyjne wraz ze swym zapleczem
i urzadzeniami towarzyszgcymi, jak np. zbiorniki materialéw pednych
i olejow uzytkowanych dla ruchu samochodowego i sportu motorowego,
stanowig potencjalne zrodlo zagrozenia woéd zbiornikéw. Wody zbiorni-
kow powinny by¢ chronione przed substancjami toksycznymi, do ktérych
zaliczy¢ mozna m. in. chemiczne $rodki ochrony roslin, zwigzki chromu,
cyjanki oraz zwigzki olowiu, ktére znajduja sie w benzynie. W szczegol-
rosci wody zbiornika muszg by¢ zabezpieczone przed dostaniem sie do
nich substancji organicznych i nieorganicznych, tak pochodzgcych ze
sciekobw bytowo-gospodarczych, jak réwniez z produktéw przemysto-
wych,

Niebezpieczenstwo zanieczyszczenia wod zbiornika pobieranych dla
celéw pitnych zmniejsza sie w zasadzie w miare zwiekszania sie odlegto-
Sci zrddel zanieczyszczen, ktore moga zagrozi¢ wodom zbiornika. Z tego
wzgledu dla ochrony woéd zbiornika zaklada sie strefy ochronne.

Strefa I obejmowa¢ moze obszar zalewu i brzegi zbiornika, strefa II
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obejmuje obszary bezposredniej zlewni zbiornika, strefa III obszar calej
lub czesciowej zlewni zasilajgcej zbiornik.

Osrodki rekreacyjne nie moga byc¢ sytuowane w strefie I jako tej,
w ktorej catkowita dzialalnos¢ podporzadkowana jest ochronie woéd czer-
panych ze zbiornika dla celéw pitnych. W strefie tej nie mogg by¢ odpro-
wadzane do wod zbiornika zadne $cieki, a nad brzegami zbiornika nie
moga by¢ skladowane smieci i odpady, jak rowniez nie moga by¢ wydo-
hywane w wiekszych ilo$ciach humus i torf.

Prawidlowa ochrona wiaze sie z zalesieniem brzegdéw zbiornika pasem
leSnym o szerokosci co najmniej 100 m, majgcym na celu zabezpieczenie
wod zbiornika przed zanieczyszczeniami wymywanymi w okresie opa-
dow z teren6w nabrzeznych.

Zadaniem strefy II, ktéra moze by¢ uzytkowana dla celéw rolniczych
i leSnych, jest uniemozliwienie powstawania zrdodel zanieczyszczenia,
ktére mogloby zagrozi¢ wodom zbiornika. Z tego wzgledu budowa osrod-
kow rekreacyjnych w tej strefie winna by¢ zwigzana z pelnym usunie-
ciem poza obszar zbiornika zanieczyszczen i odpadoéw. W strefie tej nale-
7y zwraca¢ uwage rowniez na mozliwos$¢ zanieczyszczenia spowodowang
wykorzystaniem i naprawag pojazdéw mechanicznych dla ruchu kotowe-
go i silnikéw do motorowego sportu wodnego.

Utrzymanie zieleni na obszarze II strefy powinno by¢ tak prowadzo-
ne, aby do woéd zbiornika nie dostaly sie substancje nawozowe naturalne
lub pochodzgce z chemicznych $rodkéw ochrony roslin.

W warunkach polskich, przy silnie rozwinigtej i rozproszonej sieci
osadniczej, istnieje trudnos¢ zalozenia stref ochronnych woko6t zbiorni-
koéw gorskich. Tym niemniej nie mozna odstgpi¢ od zasady tworzenia
stref ochronnych obejmujgcych obszar przylegly do zbiornika, na ktorym
dzialalno$¢ gospodarcza winna by¢ podporzgdkowana podstawowemu ce-
lowi, tj. ochronie wod zbiornika.

Istniejace osiedla znajdujace sie na obszarze II strefy nie powinny
hy¢ w zasadzie rozbudowywane, a wody zuzyte na ich terenie powinny
byé¢ odprowadzane systemem kolektorow zalozonych wzdluz brzegow
zbiornika, z doprowadzeniem do oczyszczalni usytuowanej ponizej za-
pory.

Umieszczenie na obszarze II strefy ochronnej osrodka rekreacyjnego
wiaze sie z rOwnoczesnym wykonaniem systemu kanalizacji odprowadza-
jacej scieki do kolektoréw nadbrzeznych, wykonaniem i wlasciwg eks-
ploatacja urzadzen do usuwania i unieszkodliwiania odpadkéw w sposob
uniemozliwiajgcy zanieczyszczenie woéd zbiornika.

W III strefie ochronnej istniejag w zasadzie mozliwosci odprowadza-
nia do zbiornikéw $ciekéw po ich pelnym i calkowitym oczyszczeniu
mechanicznym, biologicznym, a niekiedy i chemicznym. Stosowane urza-
dzenia do oczyszczania $ciekéw, powinny by¢ tak zaprojektowane, aby
nie tylko usuwaly zanieczyszczenia mechaniczne, biologiczne, ale réw-



OCHRONA WOD W ZBIORNIKACH GORSKICH 557

niez substancje biogenne, ktére moga spowodowaé eutrofizacje wod
zbiornika. Na obszarach stref ochronnych nalezy zabezpiecza¢ wody
zbiornika i jego odplywéw nawet przed matymi ilo$ciami $ciekow zawie-
rajacych zanieczyszczenia mechaniczne, chemiczne, biologiczne, ktoére
przy dlugotrwalym odprowadzaniu do zbiornika moga wplynaé¢ nieko-
rzystnie na jakos¢ wdd i by¢ kumulowane w osadach dennych.

Dla ilustracji powyzszych probleméw podaje sie przyklad rozwiagza-
nia stref ochronnych zbiornikéw zalozonych w NRD w gérach Harzu
(rys. 3). Zbiornik wodny Rapapod wraz ze zbiornikami wstepnymi oraz
zbiornik wodny Konigshiitte stuzg do magazynowania wody dla przyle-
glego obszaru zurbanizowanego. Strefa I — ochronna obejmuje tam cale
powierzchnie zalewéw zbiornika, strefa II — obszary zalesione w bezpo-
sredniej zlewni zbiornika, gdzie nawet nie przewidziano mozliwosci two-
rzenia osrodk6w sportowych wodnych, a jedynie w strefie tej zatozono
sie¢ drog spacerowych.

s b
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Rys. 3. Sytuacja pogladowa systemu zbiornikéw wodnych w Gérach Harzu.
1 — sytuacja systemu zbiornikéw w Goérach Harzu
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Wszystkie miejscowosci potozone na obszarze strefy III wyposazone
sg w pelny system wodociggow i kanalizacji, a $cieki oczyszczane sag
w trzystopniowej oczyszczalni sciekow, gdzie jako stopien III zastoso-
wano stawy rybne.

STRESZCZENIE

Podstawowym celem budowy zbiorniké6w wodnych na rzekach gérskich jest wyrow-
nanie przeplywo6éw i magazynowanie czystej wody dla potrzeb stref zurbanizowanych.

Oczywista atrakcyjnosé¢ terenéw, lezgcych nad sztucznymi jeziorami, wywotuje do-
datkowa funkcje zbiornikow w zakresie rekreacji. Panujace w strefie podgérskiej Polski
Poludniowej warunki klimatyczne determinujg okres wykorzystania obiektéw rekreacyj-
nych w zasadzie do miesiecy letnich.

Ze wzgledu na koniecznos¢ ochrony wod w zbiornikach, sezonowy charakter za-
budowy osrodkéw rekreacyjnych nie moze wplyna¢ na standard ich wyposazenia tech-
nicznego w zakresie zaopatrzenia w wode, odprowadzania $ciekéw i unieszkodliwiania
odpadkow. W pracy podjeto probe przedstawienia powyzszej problematyki co znajduje
swoOj wyraz w ustaleniu zasad lokalizacji osrodkéw rekreacyjnych, okresleniu warunkéw
ich pelnego uzbrojenia oraz sposobu zabezpieczenia woéd i ochrony zbiornika przed
zanieczyszczeniem.

Opracowanie obejmuje nie tylko dociekanie teoretyczne, ale moze mieé zastosowa-

nie praktyczne przy opracowaniach projektowych o relacji réznych funkcji zbiornikéw
wodnych.

HO3zeqp Duwep, Banda Ienyaxoscka

OXPAHA BOI B BOJOXPAHW/IMIIAX HA T'OPHBIX PEKAX
W TMPOBJIEMA PE3EPBHBIX LIEHTPOB OTIbIXA

PeswoMe

OcHOBHO! LlesIbI0 CTPOHTE/IBCTBA BOZOXPAHHWJIHLL Ha TOPHBIX peKax sIBASieTCS BHIPABHH-
BaHHE PAacXOJOB M HAKOIUIEHHe YHCTOH BOABl IJISi HYXJI YPOaHH3HDOBAHHHIX 30H.

OueBHnHa NpHBJIEKATEJIBHOCTb TEPPHTOPHI, pPAaCNOJOXKEHHBIX Hal HCKYCCTBEHHBIMH
03€paMH, BbI3bIBaeT A06aBOuUHYI0 (YHKIHIO BOAOXPaHWIHILN B o6sacTH oTAbiXa. I'ocnoactsyio-
IIHe B NPHropHoi 30He I0XKHOH IloabluM KIMMaTHYecKMe YCJIOBHS, NETEPMHHHDYIOT INEPHON
HCMOJIb30BaHHSI OGBEKTOB OTABIXa B OCHOBHOM K JIETHHM MecsilaM.

H3-3a HeoGXOZHMOCTH OXpaHH BOJ B BOJOXPAaHHJHILAX, CE30HHLIA XapakKTep 3acTpoi-
KH HEHTPOB pereHepallHH He MOXKET NOBJHATD Ha YPOBEHb HX TEXHHUYECKOro OCHAIUEeHHS,
a MMeHHO Ha cHalXeHHe BONOH, OTBeJe€HHe CTOYHHIX BOJ, 06e3BpeXHBaHHe OoTXonoB. B pa-
6oTe Oblia NpPEeANpPHHSITA NONLITKA INpEACTaBJEHHS BbllIeHAa3BAHHOM Npo6JeMaTHKH, YTO
HallJIO CBOE BHIpaX{€HHe B YCTAHOBJICHHH IIPHHIHNOB pa3MellEeHHs UEHTPOB OTABIXa, ompe-
NeJIeHHH YCJIOBHH HX NOJIHOTO TEXHHYECKOI'O OCHAllleHHf, a TaKXe CNoco60B NpEeAOXpaHEeHHs
BOA H OXpaHhl BOAOXPAHHJHLL INepex 3arps3HEHHEM.

Pa6ora OXBaThHIBaeT He TOJIbKO TEOPETHYECKHe HCCNeJOBaHHA, HO MoXeT OHITb NpHMe-
HeHa B NpaKTHKe, NIDH NPOEKTHHX pa3paboTKax C peand3alHed PasJHYHBIX (QYHKUHA BORO-
XPaHHJIHILL.
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WATER PROTECTION IN THE RESERVOIRS ON MOUNTAIN RIVERS
AND THE PROBLEM OF RESERVE RECREATION CENTRES

Summary

The basic aim of the construction of water reservoirs on montane rivers is the
quilibration of flows and the retension of clean water for the demands of urban com-
plexes.

The obvious attractiveness of the territories round artificial lakes develops an
additional function of the reservoirs as recreation centres. The climatic conditions of
the sub-montane region of Southern Poland generally limit the period of the utilization
of recreation objects to summer months.

On account of the necessity of the protection of reservoir waters the seasonal cha-
racter of the buildings in the recreation centres should not reduce the technical standard
of fittings for water supply, sewage, and neutralizaiion of wastes. In the present paper
the above-mentioned problems are discussed with regard to the rules of the localization
of recreation centres and their equipment and to the means of suitable protection of
the water and reservoirs from pollution.

The work includes not only a theoretical discussion but may also be of practical
use for the authors of projects comprising various functions of water reservoirs.



