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Liczbowy opis Swiata remedium na leki i pesymizm
wspotczesnego cztowieka?

Refleksje na temat ksigzki Hansa Roslinga, Oli Roslinga
i Anny Rosling Ronnlund pt. Factfulness. Dlaczego $wiat jest lepszy,
niz myslimy, czyli jak stereotypy zastgpic realng wiedzg

,Swiata nie da sie zrozumieé bez pomocy liczb.
Nie da sie go tez zrozumie¢ jedynie przy ich uzyciu”

Stowa zaczerpniete z ksigzki Hansa Roslinga, Oli Roslinga i Anny Rosling
Rénnlund pt. Factfulness. Dlaczego $wiat jest lepszy, niz myslimy, czyli jak ste-
reotypy zastgpic¢ realng wiedzg, wydanej w 2018 r. przez wydawnictwo Media
Rodzina w ttumaczeniu Moniki Poptawskiej (s. 208), ktére postuzyty mi za motto,
dobrze oddajg stosunek jej autorow do roli i znaczenia statystyki. Hans Rosling
— szwedzki lekarz, statystyk, wyktadowca z zakresu zdrowia publicznego —
podjat sie przed kilkunastoma laty nietatwej walki z ,katastrofalng w skutkach
ignorancjg za pomocg obrazu swiata opartego na faktach” (s. 9). W tym celu
wspolnie z synem Olg Roslingiem i synowg Anng Rosling Ronnlund zatozyt fun-
dacje Gapminder, a najwazniejsze przestanie z jej dziatalnosci i wtasnych badan
zawart w omawianej ksigzce. Nie zdotat jej jednak dokonczyé (zmart 7 lutego
2017 r. w wieku 68 lat); zrobili to Ola i Anna.

Dla czesci osdb wystarczajgcg rekomendacija tej ksigzki bedzie zapewne fakt,
ze Bill Gates zakupit jej kopie do bezptatnego wykorzystania w wersji elektro-
nicznej dla 4 min absolwentéw college’déw w Stanach Zjednoczonych w 2018 r.
Zgodzit sie tez na umieszczenie na obwolucie witasnej opinii o niej: ,Jedna
z najwazniejszych ksigzek, jakie przeczytatem. To niezbedny przewodnik pod-
powiadajacy, jak mysle¢ w rzeczowy sposob o $wiecie”. Przy innej okazji nazwat
ja kompendium statystyki. | rzeczywiscie, jest to — moim zdaniem — bardzo
dobra pozycja uzupetniajgca literature obowigzkowg do nauczania statystyki.
Hans Rosling, bedacy narratorem ksigzki, promuje w niej nie tylko sposéb po-
strzegania $wiata oparty na faktach (ang. factfulness), ale fakty te opisuje i wy-
raza za pomocg oficjalnych, tatwo dostepnych statystyk.

Tematyka ksigzki i jej gtdwne przestanie, jakim jest identyfikacja ludzkich bte-
doéw poznawczych i instynktéw w odbiorze otaczajgcej nas rzeczywistosci, lokuje
ja obok publikacji Daniela Kahnemana, laureata Nagrody Nobla w dziedzinie
ekonomii z 2002 r. O ile Kahneman, profesor psychologii, w swoich pracach,
w tym m.in. w ksiazce Putapki myS$lenia. O mySleniu szybkim i wolnym (Media
Rodzina, 2012, ttum. Piotr Szymczak), koncentruje sie na przymiotach naszego
umystu, a $cislej na dwéch systemach, z ktérych jeden jest odpowiedzialny za
wiekszos¢ bteddw poznawczych i zwodniczych heurystyk, o tyle Roslinga intere-
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sujg gtéwnie nasze instynkty prowadzace do tworzenia obrazu Swiata bardziej
pesymistycznego, niz jest w rzeczywistosci. Autor omawia 10 instynktéw — od
instynktu przepasci i pesymizmu do instynktu pojedynczej perspektywy i pospie-
chu. Wykreowanym przez nie wizjom i przekonaniom przeciwstawia bardziej
realistyczny obraz liczbowy i fakty statystyczne. Jest do gtebi racjonalistg. Wie-
rzy, ze wspotczesnego cztowieka sta¢ na zwiekszony wysitek umystowy i kry-
tyczny odbidr informacji, jakimi jest zewszad bombardowany. Z tym przekona-
niem jawi sie wiekszym optymistg od Kahnemana. Ten drugi bowiem, docenia-
jacy znaczenie statystyki i postugujacy sie jej metodami w catej swojej pracy
badawczej, stwierdzat jednoczednie, ze nasz umyst nie radzi sobie dobrze
z czystymi danymi statystycznymi.

Najpierw Rosling rozprawia sie z mitem (ktéry nazywa ,megastereotypem”),
ze swiat podzielony jest na dwie czesci, dwa obozy — biednych i bogatych (in-
stynkt przepasci). Odwotujgc sie do statystyk z zakresu dochodow, a takze tych
odzwierciedlajgcych poziom rozwoju spotecznego (,lle procent dziewczat konczy
szkote podstawowg w krajach o niskich dochodach?”), uzasadnia, ze wtasciw-
sze jest wyrdznienie nie dwoch, lecz czterech poziomow zycia i ze wiekszosé
ludzi zyje na srodkowych poziomach dochodowych (majgc do dyspozycji dzien-
ny dochdd od 2 do 32 dolaréw). Odsetek dziewczgt konczgcych podstawowg
edukacje w krajach z najnizszego poziomu dochodowego nie jest bliski 20%, jak
odpowiada wiekszos¢ respondentdéw na zadane wyzej pytanie, ani nawet bliski
40%, lecz wynosi ok. 60% (na podstawie danych UNICEF). Nie kwestionujgc
istnienia skrajnego ubdstwa i nedzy na swiecie, autor przekonuje, ze standard
zycia wiekszo$ci obecnie zyjgcych jest podobny do standardu z lat 50. XX w.
w Europie Zachodniej i Ameryce. Pisze o tym nie po to, aby uspokoi¢ nasze
sumienia, ale zeby obali¢ przywigzanie do nieprawdziwej dzisiaj, a wcigz popu-
larnej dychotomii sugerujacej istnienie konfliktu: biedni i bogaci, oni i my. Tym-
czasem wiekszos¢ jest pomiedzy. Czy mozna wiec uznagé, ze dla poprawy ludz-
kiego losu zrobiono juz wystarczajgco duzo? Nie. ,Jest Zle, ale i lepiej. Jest le-
piej, ale i zle” (s. 82).

Z powodu instynktu pesymizmu, zdaniem Roslinga, tatwiej jest dostrzec to, co
zte, niz to, co dobre. Na pytanie: ,Czy wedtug ciebie sytuacja na swiecie popra-
wia sie, pogarsza, czy pozostaje bez zmian?” we wszystkich 30 krajach podda-
nych badaniu (w 2016 r.) najwiekszy byt odsetek tych, ktérzy wybrali odpowiedz
.pogarsza sie”. Reakcjg autora na ten pesymizm sg przytoczone ,statystyki za-
miast terapii” (s. 61). tacznie Rosling wymienia 32 wskazniki spoteczno-
-ekonomiczne opisujgce najwazniejsze sfery zycia ludzkiego, uzasadniajgc po-
step, jaki dokonat sie i dokonuje w ostatnich dekadach. Zrodta pesymizmu autor
wigze z trzema mechanizmami: selektywnego doboru informacji w mediach,
wyidealizowanego przywotywania przesztosci oraz poczucia, ze dopdki sie zZle
dzieje, bezduszne byloby twierdzenie, ze jest lepiej. Szczegding role odgrywaja
preferencje srodkdw masowej informaciji, w ktérych prézno szuka¢ wiadomosci
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o stopniowej poprawie czegokolwiek. Aby przyciggng¢ uwage odbiorcéw, takze
internautéw, trzeba szokowac. Oczywiscie najskuteczniejsze okazujg sie nega-
tywne informacje z odpowiednig dawkg dramatyzmu. Czy przydatne mogg by¢
w tych warunkach rady autora — spodziewaj sie ztych wiadomosci oraz siegaj
do faktéw i domagaj sie danych? Na to pytanie musi juz sobie odpowiedzie¢
sam czytelnik.

Omawiajac globalne trendy w $wiecie, Rosling wskazuje na postepujgcy
wzrost liczby ludnosci i niepokdj, jaki trend ten wywotuje u wielu oséb, zwlaszcza
w krajach dobrze rozwinietych. Bezkrytyczne przyjecie, ze raz uksztattowana
tendencja liniowa nie ulegnie zmianie, nazywa autor instynktem prostej linii.
Chodzi tu o btad polegajacy na zatozeniu, ze uniwersalng prognoza w kazdych
warunkach jest ekstrapolacja trendu. Powotujgc sie na dane ONZ, autor dowo-
dzi, ze najbardziej prawdopodobne jest ostabniecie dynamiki wzrostu swiatowej
populacji i zwigzany z tym dalszy spadek dzietno$ci kobiet na Swiecie, a wiec
zmiana trendu liniowego w krzywg o coraz wolniejszych przyrostach. Autor inte-
resujgco omowit to zagadnienie w kontekscie wzrostu stopy zyciowej ludnosci.
Na dos¢ czesto wysuwany zarzut, ze pomagamy biednym w dalekich krajach,
a liczba ludnosci wcigz rosnie, odpowiada, ze jest odwrotnie — to zwlekanie
z ucieczkg ze skrajnej biedy powoduje ciggty wzrost liczby ludno$ci (s. 102).

Sposrod pozostatych siedmiu instynktéw omoéwionych w ksigzce za najwaz-
niejsze uznaje dwa nastepujgce — instynkt wyolbrzymiania oraz instynkt gene-
ralizowania. Wyolbrzymianie, czyli btedne ocenianie rozmiaréw zjawiska albo
przecenianie jego znaczenia, jest $cisle zwigzane z charakterem przekazu me-
dialnego. Zadaniem dziennikarzy jest przyciggniecie uwagi odbiorcow i préba
przedstawienia okreslonego wydarzenia w taki sposob, aby wydawato sie ono
wazniejsze, niz jest w rzeczywistosci. Stuzg temu m.in. liczby — zwykle duze
i szokujgce. Jesli sg pozbawione jakichkolwiek odniesien, to na ich podstawie
powstajg btedne przekonania i nieprawdziwy obraz rzeczywistosci. ,Nigdy nie
interpretuj samotnej liczby” — radzi Rosling (s. 144). Jakkolwiek dramatycznie
brzmi liczba 4,2 min zgonéw niemowlat na swiecie w 2016 r., to w zestawieniu
z analogiczng warto$cig z 1950 r. (14,4 min zgonéw) ma zupetnie inne zabar-
wienie. Oznacza postep, jaki dokonat sie nie tylko w medycynie, lecz takze
w warunkach zycia ludnosci i wyksztatceniu rodzicow. Szerszy dostep do edu-
kacji wspétczesnych dzieci i mtodziezy w poréwnaniu z minionymi dekadami ma
tu niebagatelne znaczenie. Analizy statystyczne wskazuja, ze ,potowa wzrostu
wskaznika przezywalnosci dzieci na $wiecie wynika z faktu, iz matki potrafig
czytac i pisac” (s. 143).

Z kolei instynkt generalizowania jest pokusa nie tylko dla tych, ktérzy nie zna-
ja zasad statystyki, lecz takze dla samych statystykéw. Dotyczy btednego rozu-
mowania, polegajgcego na uogodlnianiu prawidtowosci wtasciwych w pewnej
populacji na inne zbiorowosci, a szerzej — obejmuje rowniez sytuacje uogolnia-
nia wynikéw wnioskowania statystycznego na populacje wiekszg od tej, z ktorej
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pochodzita préba badawcza. Dla Roslinga wyrazem nieuprawnionego generali-
zowania bywajg takze mato przemys$lane klasyfikacje i grupowania. A tych we
wspotczesnych analizach statystycznych, dzieki sprawnym technologiom infor-
matycznym, mamy coraz wiecej. Karmig sie nimi kolejne stereotypy, ktére stajg
sie zrodtem dalszych probleméw (np. stereotypy etniczne) i blokujg umyst przed
zrozumieniem. Autor doradza wiec: ,Kwestionuj przyjete przez siebie kategorie”,
»Szukaj réznic w grupie oraz podobienstw pomiedzy grupami”, a ostatecznie:
LZatdz, ze nie jestes normalny, a inni ludzie to nie idioci” (s. 172—175).

Pozostate instynkty (btedy poznawcze) sg scharakteryzowane réwnie intere-
sujgco i zilustrowane oryginalnymi i barwnymi przyktadami. Rosling tworzyt
~kompendium statystyki” z przekonaniem, ze warto podjg¢ walke z ignorancjg
i ze trzeba pokaza¢ inny $wiat niz ten kreowany przez media. Swiat prawdziw-
szy i lepszy — co ujgt w podtytule — bo oparty na faktach, przede wszystkim
liczbowych. Autor jest w swoich wywodach niezwykle przekonujacy, a jednoczes-
nie chyba nazbyt wymagajgcy w stosunku do czytelnikéw i ludzi w ogdle. To
bowiem, co nieraz na kartach tej ksigzki nazywa ludzkg ignorancjg, a z czym
kazdy statystyk zetknat sie prawdopodobnie wielokrotnie, tkwi chyba gtebiej. Nie
jest to, jak sadze, jedynie nieche¢ do siegania po wiarygodne liczby i poszuki-
wania faktéw. | nie jest to jedynie brak znajomosci podstawowych zasad staty-
styki. Bardziej przekonujg mnie wyniki badan Daniela Kahnemana (prowadzo-
nych wspdlnie z Amozem Tverskim) wskazujgce na specyficzne cechy naszego
umystu, ktéry odpowiada za wiele btedéw poznawczych, jakim ulegamy. Wska-
zane bytoby oczywiscie poznanie ich i zrozumienie, a nastepnie unikanie. Do
tego dodac¢ by trzeba emocje, ktdrymi targani jesteSmy w sposéb mniej lub bar-
dziej kontrolowany. Nad nimi trzeba by takze w petni zapanowa¢ i z chtodng
racjonalnoscig tworzy¢ obraz $wiata opartego na trudnych do podwazenia fak-
tach. Ale czy to nie nazbyt idealistyczna wizja?
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