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ABSTRACT

Dudek T 2013. Ocena potencjatu rekreacyjnego laséw w terenie o zréznicowanej orografii na przykladzie
Czarnorzecko-Strzyzowskiego Parku Krajobrazowego. Sylwan 157 (10): 775-779.

This article presents results of the pilot research conducted in the Carpathian Foothills. The research
concerned the forest recreation in upland and mountain forests. For the purpose of the implemented
research, method of recreational valuation of forests, developed at the Forest Research Institute was modified
adopting it to areas of diverse relief.
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Wstep

Potrzeby wypoczynkowe ludnosci, zwlaszcza mieszkaic6w aglomeracji miejskich, najpelniej
realizujg si¢ w Srodowisku naturalnym [Bell i in. 2004]. Wspdélczesnie mozna zaobserwowad
zwigkszajacy si¢ popyt na turystyke lesng [Paschalis-Jakubowicz 2009; Destan, Bekiroglu 2011].
Wrynikajgce z tego rosnace obcigzenie ekosysteméw lesnych czesto skutkuje degradacig siedlisk.
Wyznaczenie i udostgpnienie drzewostanéw cechujgcych si¢ wyzszym potencjatem rekreacyjnym
oraz whasciwe ich zagospodarowanie minimalizuje negatywne skutki rekreacji i turystyki na $ro-
dowisko.

Prowadzone do tej pory badania przydatnosci obszaréw lesnych do rekreacji dotyczyty te-
renéw nizinnych [Wazyriski 1997; Kikulski 2006], a stosowane w nich metody: IBL [Fonkiewicz,
Ghuch 1991], metoda Kikulskiego [2006] oraz stowacka nie uwzglednialty wptywu uksztaltowa-
nia terenu.

Mato urozmaicony, réwninny teren jest czynnikiem decydujgcym o niskiej atrakcyjnosci
turystycznej danego obszaru [Stowik, Witt 2008]. Wynika to z istnienia silnego zwigzku pomig¢dzy
walorami krajobrazowymi terenu a jego potencjatem rekreacyjnym i turystycznym [Meyer 2008;
Kryszak, Kryszak 2010; Szydtowska, Miynarczyk 2010]. W klasycznych metodach oceny wizu-
alnej atrakcyjnosci krajobrazu podstawowymi czynnikami oceny sg rzezba terenu oraz jego
pokrycie [Janeczko 2008]. Réwniez prowadzone przez autora badania potwierdzaja, Ze deniwe-
lacja terenu odgrywa wazng rol¢ w tworzeniu atrakcyjnosci krajobrazu danego obszaru [Dudek
2012a].
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Nachylenie terenu oprécz waloréw krajobrazowych ma réwniez wpltyw na proces erozji
wodnej. Ruch turystyczny powoduje wydeptywanie podloza, co w terenie o duzym nachyleniu
w polgczeniu z erozjg wodng moze prowadzi¢ do rozmywania — degradacji stokéw. Dodatkowo
poruszanie si¢ po stokach urwistych bez sprzetu wspinaczkowego jest wlasciwie niemozliwe,
a na bardzo stromych — mocno utrudnione. Biorgc pod uwagg walory krajobrazowe, mozliwosci
poruszania si¢ oraz zagroZenie erozyjne, najwyzszg przydatnosé do rekreacji i turystyki mogg
mie¢ stoki o nachyleniu pochylym, a nast¢pnie tagodnym i spadzistym.

Celem pracy jest ocena potencjatu rekreacyjnego laséw Czarnorzecko-Strzyzowskiego
Parku Krajobrazowego z zastosowaniem zmodyfikowanej w pracy metody IBL.

Material i metody

Czarnorzecko-Strzyzowski Park Krajobrazowy (Cz-S PK) zostal utworzony w 1993 roku w celu
ochrony waloréw przyrodniczych, krajobrazowych i kulturowych obszaréw Pogdrza, lezacych
w strefie przejsciowej migdzy Karpatami Wschodnimi i Zachodnimi. Powierzchnia parku wynosi
25 784 ha, z czego 47,8% zajmujg lasy, zas 48,4% pola uprawne i laki. Obejmuje on pasmo tagod-
nych wzgérz (Sucha Géra 585 m, Krélewska Géra 554 m, Bardo 534 m, Kiczora 515 m n.p.m.)
porosni¢tych lasami bukowo-jodtowymi. Na badanym obszarze wystepuje mate zréznicowanie
siedliskowych typéw lasu. Dominuje siedlisko Lwyz (78%) i LG (16%). Z pozostatych wyste-
pujg: LMG, LMwyz, LL.wyz i Ol]. Nizsze partie wzgérz oraz liczne doliny rzek i potokéw zaj-
muje osadnictwo wraz z fgkami i polami uprawnymi. Charakterystyczne dla krajobrazu parku sg
wystepujgce na szczytach wzniesien piaskowcowe wychodnie skalne oraz mozaika pél uprawnych
i laséw wynikajgca z rolniczo-lesnego charakteru tej cz¢sci Pogérza.

Flora naczyniowa Parku liczy ponad 700 gatunkéw, z czego ponad 40 podlega ochronie
Scistej. Gatunki gérskie stanowig okoto 7,5% calej flory Parku [Plan... 2003, 2008; Zielidski i in.
2010]. Najliczniej reprezentowanymi gatunkami drzew sa: buk zwyczajny (Fagus sykatica), jodta
pospolita (Adies alba) oraz sosna zwyczajna (Pinus sylvestris). 7. pozostatych znaczenie maja: dgb
szyputkowy (Quercus robur), grab zwyczajny (Carpinus betulus), brzoza brodawkowata (Betula
verrucosa) i modrzew europejski (Larix decidua). Lasy Cz-S PK charakteryzuje duzy udziat (48,14%)
drzewostanéw o wysokim i bardzo wysokim stopniu naturalno$ci. Zaledwie 4,25% drzewo-
stanéw (302,39 ha) wymaga catkowitej przebudowy sktadu gatunkowego [Dudek 2012b].

Potencjal rekreacyjny laséw oceniono, stosujac metod¢ waloryzacji rekreacyjnej opraco-
wang w Instytucie Badawczym Lesnictwa [Lonkiewicz, Gluch 1991; Kikulski 2006] i zmodyfi-
kowang w niniejszej pracy. Autor wprowadza modyfikacje, ktéra polega na dodaniu nachylenia
terenu jako trzeciego kryterium gléwnego oceny. W zaleznosci od stopnia nachylenia terenu,
sredniego dla oddziatu lesnego, autor proponuje nastgpujace przyporzgdkowanie drzewostanu
do stopnia przydatnosci rekreacyjnej:

0 stopieri — stok urwisty (ponad 45°),

1 stopieri — teren réwninny, stok bardzo stromy (31-45°),
2 stopien - stok stromy (18-30°),

3 stopieri — stok fagodny (do 7°), stok spadzisty (13-17°),
4 stopieri — stok pochyly (8-12°).

Zaproponowana metoda przewidziana jest do wytypowania laséw przydatnych dla takich form
rekreacji jak spacer, jazda rowerem czy biegi narciarskie. Nie uwzglgdnia ekstremalnych form
wypoczynku, takich jak wspinaczka, jazda rowerem M'TB, zjazdy na nartach freestylowych itp.,
gdzie pozgdane jest duze nachylenie stoku.
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Wykonujgc oceng, nalezy przestrzegaé zasady, ze nizsza wartos¢ z dwéch ocenianych kry-
teriéw gtéwnych (klasa wieku drzewostanu i nachylenie terenu) w ramach grupy siedliskowych
typéw lasu (np. siedliska lasowe $wieze) decyduje o przyporzgdkowaniu oddzialu do stopnia
przydatnosci rekreacyjnej. Dla przykladu, jezeli na siedlisku Lwyz (wariant §wiezy) drzewostan
jest w VI klasie wieku i ro$nie na stoku stromym, to taki oddziat zaliczy¢ nalezy do 2 stopnia
przydatnosci rekreacyjnej. Podobnie nalezy postgpi¢ w przypadku drzewostanu w IV klasie
wieku rosngcego na stoku pochytym. Numer stopnia jest jednoczesnie pojemnoscig rekreacyjng
lasu niezagospodarowanego rekreacyjnie, wyrazong w osobogodzinach na hektar na dobg.
Oznacza to, ze w ciggu jednego dnia w lasach, ktérym przypisano 4 stopien, na powierzchni
1 ha mogg wypoczywaé przez 1 h maksymalnie 4 osoby lub 1 osoba przez 4 h. Kryteria uzupet-
niajgce waloryzacje rekreacyjng nalezy stosowaé zgodnie z metodg IBL [Lonkiewicz, Gluch
1991].

Wiek drzewostanu, siedliskowy typ lasu oraz nachylenie terenu dla kazdego oddziatu
uzyskano z opiséw taksacyjnych drzewostanéw sporzadzonych dla nadlesnictw Strzyzéw i Kota-
czyce.

Wyniki
Na badanym terenie wyst¢puje bardzo mate zréznicowanie siedliskowych typéw lasu. W ujgciu
wilgotnosciowym 98% stanowig siedliska swieze (gtéwnie Lwyz i LG), pozostate to siedliska
wilgotne (LEwyz, Lwyz wariant wilgotny). Drzewostany reprezentowaty liczone co 20 lat klasy
wicku od II do VI, z czego najliczniej — [V i V (po ok. 28%). Drzewostany w VI klasie stanowity
21%, w III - 18%, zas w I tylko 5%. Brak klasy I nie oznacza braku drzew w wieku do 20 lat,
a wynika z prowadzonych r¢bni ztozonych ze srednim i dtugim okresem odnowienia. Wyrazna
przewaga drzewostanéw starszych klas wicku wptywa korzystnie na ich pojemnosé rekreacyjng.
Drzewostany w wieku powyzej 61 lat porastaja 77% powierzchni lesnej parku.

Blisko 73% powierzchni ocenianych laséw stanowig drzewostany przydatne do rekreacii,
z czego 39% to drzewostany o duzej lub bardzo duzej przydatnosci (tab.). Drzewostany mato
przydatne badZ nieprzydatne (stopieri 1 i 0) zajmujg 27% ocenianej powierzchni lesnej Cz-S PK.
Jedng z gléwnych przyczyn ograniczonej przydatnosci tych drzewostanéw jest niesprzyjajgce
wybranym formom rekreacji nachylenie terenu. Drzewostany porastajgce stoki urwiste stanowig
2% wszystkich ocenianych i jednoczesnie 44% nieprzydatnych do rekreacji (2% z 4,55% — tab.).
Podobnie 45% drzewostanéw zakwalifikowano do 1 stopnia przydatnosci do rekreacji (mato
przydatne) ze wzgledu na nachylenie stokéw. Stok bardzo stromy lub teren ptaski stwierdzono
na 12% powierzchni. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze na badanym terenie nachylenie stoku w prze-

Tabela.

Pojemnosé rekreacyjna laséw Czarnorzecko-Strzyzowskiego Parku Krajobrazowego
Utility for recreation of forests in Czarnorzecko-Strzyzowski Landscape Park

Stopieri przydatnosci Liczba Powierzchnia Udziat Pojemnos¢
drzewostanéw dzicle drzewostanéw powierz- rekreacyjna
do rekreacji wydziclen [ha] chniowy [%] [osobogodz./dobg]
4 26 806,40 11,34 3225

3 62 1966,58 27,66 5899

2 78 2407,55 33,86 4815

1 56 1605,74 22,58 1605

0 14 323,52 4,55 0
}.acznie 236 7109,79 100,00 15544
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wazajacej liczbie wydzielerd drzewostanowych wptywa korzystnie na wybrane formy rekreacji
(spacer, jazda rowerem, biegi narciarskie). Stoki o nachyleniu tagodnym, spadzistym i pochylym
wystepuja w 54% analizowanych oddziatach lesnych.

Dyskusja
Wplyw rekreacji na srodowisko jest nieunikniony, a gospodarze laséw powinni ustala¢ dopu-
szczalny poziom negatywnego oddziatywania i tak zarzgdzaé terenem, aby ten poziom utrzymac
[Cole 2004]. Poprzez wiasciwe zarzadzanie nalezy rozumie¢ m.in. wyznaczanie obszaréw
lesnych bardziej odpornych na uszkodzenia Srodowiska oraz takie ich zagospodarowanie, aby
poziom tych uszkodzend byl mozliwie najmniejszy. Najczg¢sciej notowang formg rekreacji lesnej
jest spacerowanie [Janeczko, Woznicka 2009; Watson, Ward 2010], a rodzajem uszkodzen
srodowiska — zageszczanie gleby i wydeptywanie roslin [Symmonds i in. 2000; Marzano, Dandy
2012]. W Polsce réwniez zasmiecanie laséw jest czesto spotykang formg dewastacji srodowiska,
zakldcajgeg jednoczesnie wypoczynek [Janeczko, Woznicka 2009].

Zageszcezanie gleby jest najwigkszym realnym zagrozeniem rekreacji dla Srodowiska, co
utwierdza w przekonaniu, ze siedliska wilgotne i mokre majg mniejszg naturalng pojemnos¢
rekreacyjng. Na nosnos¢ gleby wplywa jej sktad granulometryczny oraz wilgotnosé. Wyzsza wil-
gotno$¢ powoduje obnizenie nosnosci gleb, a tym samym przy mniejszym nacisku jednostkowym
nast¢puje jej odksztalcenie. Kolejnym czynnikiem poglebiajagcym uszkodzenia wierzchniej war-
stwy gleby jest erozja. Zasadnym wigc wydaje si¢ ograniczenie ruchu turystycznego na stokach
o najwyzszym nachyleniu. Najkorzystniejsze sg stoki o matym nachyleniu (fagodny, pochyty,
spadzisty), nie za$ teren réwny. Plaski teren powoduje, Ze w wyniku zageszczenia gleby woda
opadowa, ktéra ma utrudniong infiltracje, stagnuje na powierzchni. Zaleganie wody na powierzchni
gleby skutkuje zwigkszeniem wilgotnosci jej wierzchnich pozioméw, a tym samym zmniejsza
jej nosnosé. Ponadto teren plaski jest mato atrakeyjny ze wzglgdu na walory krajobrazowe.
Uwzgledniajac powyzsze, wprowadzone w pracy modyfikacje metody waloryzacji rekreacyjnej
laséw dla terenéw o urozmaiconej orografii wydajg si¢ by¢ uzasadnione.

Podsumowanie

Przeprowadzone pilotazowe badania na Pogérzu Karpackim, w Czarnorzecko-Strzyzowskim Parku
Krajobrazowym, potwierdzajg przydatnos¢ opisanej w pracy wysoce obiektywnej (uwzglednione
w ocenie cechy w wigkszosci sq mierzalne) metody badan przydatnosci rekreacyjnej laséw.

Otrzymane w pracy wyniki wskazujg na wysokg przydatnos¢ laséw badanego obicktu do
rekreacji. Srednia pojemnos¢ rekreacyjna laséw badanej czesci Cz-S PK wyniosta 2,18 osobo-
godziny/ha/dobg. Ograniczong pojemnos¢ rekreacyjng laséw mozna zwigkszy¢, bez koniecznosci
wyznaczania kolejnych obszaréw, poprzez odpowiednic ich zagospodarowanie. Wyposazenie
wyznaczonych obszaréw lesnych w obiekty matej architektury, a takze zaprojektowanie ciggéw
komunikacyjnych i miejsc postojowych o wlasciwej nawierzchni, sprzyja ograniczaniu poziomu
szkdd rekreacyjnych w lasach.
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SUMMARY

Assessment of recreational potential of forests in areas with diverse
orography: Czarnorzecko-Strzyzowski Landscape Park case study

The aim of the study is to assess the recreational potential of forests of Czarnorzecko-Strzy-
zowski Landscape Park using modified F.onkiewicz and Gluch [1991] method. The modification
consisted of adding a third main criterion of assessment — the slope of the terrain. The proposed
method is to be used for selecting forests suitable for recreational activities such as walking,
cycling or cross-country skiing.

The pilot research carried out in the Carpathian Foothills in Czarnorzecko-Strzyzowski
Landscape Park, confirm the usefulness of the highly objective method of assessing utility of forests
for recreation, described in the study. The results indicate a high recreational utility of forests
of the assessed terrain. Almost 73% of the researched forest is suitable for recreation, out of
which 39% are stands of a high or very high utility (grade 3 and 4). The stands of a low usefulness
or of a none usefulness (grade 1 and 0) occupy 27% of the assessed area of the Czarnorzecko-
-Strzyzowski Landscape Park. One of the main reasons for the limited usefulness of these
stands is too large slope of the terrain. Average recreational capacity of forests in the studied area
was 2.18 man hours/ha/day. The limited recreational capacity of forest can be increased without
a need to set the next areas, but by developing them appropriately.



