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TURYSTYKA PRZYGODOWA W SWIETLE OPINII
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Abstrakt. Turystyka stanowi rodzaj aktywnosci cztowieka, ktora ma zdolno$¢ do jedno-
czesnego zaspokajania szerokiego wachlarza ludzkich potrzeb oraz rozwoju jego osobo-
wosci. Turystyka przygodowa (ang. adventure tourism) jest forma turystyki zdolng do za-
spokojenia tego typu potrzeb czlowieka. Celem badan bylo zbadanie opinii polskich tury-
stow przygodowych na temat zagadnienia turystyki przygodowej w Polsce. Podstawa ana-
lizy byly wyniki badan ankietowych przeprowadzonych ws$rdéd 50 polskich turystow
przygodowych zréznicowanych pod wzgledem plci, wieku, wyksztalcenia oraz statusu
zawodowego. Narzgdzie badawcze stanowil autorski kwestionariusz ankiety. Badanie
wykazalo, iz nie jest to popularna forma turystki w Polsce. Jej zwolennicy informacje na
temat mozliwosci oraz miejsc jej uprawiania czerpig glownie z Internetu. Najwickszym
zainteresowaniem ciesza si¢ takie formy, jak: trekking, tramping, badanie jaskin, paint-
ball, windsurfing, bungejumping oraz rafting. Raczej przecig¢tna mozliwo$¢ uprawiania tu-
rystki przygodowej w Polsce wigze si¢ z mnogoscig barier, w tym gtéwnie naktadami fi-
nansowymi, brakiem wolnego czasu, a takze strachem i lgkiem przed niektorymi jej for-
mami.

Stowa kluczowe: turystyka przygodowa, popularno$¢, mozliwosci uprawiania (bariery),
jakosé¢, opinia turystow
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WPROWADZENIE

Wozrastajace potrzeby aktywnosci fizycznej i doznan emocjonalnych we wspotcze-
snych spoteczenstwach panstw silnie zurbanizowanych przyczyniaja si¢ do szybkiego
rozwoju i upowszechnienia réoznorodnych zachowan zorientowanych na ich realizacje.
Nic wigc dziwnego, Ze uprawianie turystyki jest coraz czesciej popularne posrod innych
form spedzania czasu wolnego. Turystyka jest takim rodzajem aktywnosci cztowieka,
ktéra ma zdolno$¢ do jednoczesnego zaspokajania wyjatkowo szerokiego wachlarza
ludzkich potrzeb oraz rozwoju jego osobowosci [Brzozowski 2008]. Zaspokojeniem
tego typu potrzeb jest forma turystyki okreslana terminem przygodowej (ang. adventure
tourism). W znaczeniu tradycyjnym okreslenie to odnosi si¢ do podrézy, ktérych gtow-
nym celem byto odkrywanie i poznawanie mato znanych regionéw $wiata i kultur, we-
drowki po bezdrozach w trudnych warunkach przyrodniczych i korzystanie ze skromnej
bazy noclegowej [Czerwinski 2006]. Z kolei — wedtug Buckleya [2006] — pojecie to
oznacza rowniez komercyjne, zorganizowane wyprawy z przewodnikiem, podczas
ktorych gtowng atrakcje stanowi aktywno$¢ na otwartej przestrzeni, silnie uzalezniona
od naturalnych warunkow terenowych, wymagajaca sportowego lub podobnego sprzetu
i dostarczajaca emocji uczestnikom wyprawy. Turystyki przygodowej nie nalezy myli¢
z turystyka kwalifikowana, bedaca najwyzsza forma specjalizacji turystycznej, ktorej
uprawianie wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na
trudy, umiejetnosci zachowania si¢ w Srodowisku naturalnym i w obiektach turystycz-
nych, a w niektorych przypadkach potwierdzonej przez wlasciwe organizacje umiejgt-
nosci poshugiwania si¢ sprzetem turystycznym, w tym gltéwnie lokomocyjnym [Lobo-
zewicz 1996].

Wspotczesne kierunki rozwoju $wiatowej turystyki, rosngca konkurencja na rynku
turystycznym, transfer nowych technologii do gospodarki turystycznej oraz ciagle
zmieniajace si¢ preferencje i upodobania turystow powoduja, ze coraz wigkszego zna-
czenia nabiera problematyka jako$ci w turystyce. Nalezy jednak pamigtaé, iz w procesie
ksztattowania zaréwno produktu turystycznego, jak i jego jakosci nadrzgdng rolg od-
grywaja klienci, ich potrzeby i oczekiwania. Od stopnia poznania tych potrzeb i ocze-
kiwan bedzie zaleze¢, czy produkt bedzie satysfakcjonowal odbiorcg, czy tez nie
[Przedsiebiorczosé... 2010].

Celem pracy bylo zbadanie opinii polskich turystow przygodowych na temat zagad-
nienia turystyki przygodowej w Polsce.

MATERIAL I METODYKA

W pracy zastosowano metode¢ badan ankietowych. Ankieta zostata przygotowana do
potrzeb tego opracowania i skladata si¢ z dwoch czesci. Lacznie zawierata 20 pytan.
Cze$¢ 1 zawierala 16 pytan na temat dominujacej formy uprawiania turystyki przygo-
dowej, poziomu zainteresowania oraz mozliwo$ci jej uprawiania w Polsce wsrod re-
spondentow. Druga czg$¢ ankiety (4 pytania) dotyczyta charakterystyki respondentow
(ptci, wieku, wyksztatcenia, sredniego miesigcznego dochodu przypadajacego na jedne-
go czlonka rodziny). Pytania byly tak skonstruowane, aby uzyska¢ jak najwigcej roz-
nych opinii na temat zakresu uprawiania i jakosci turystyki przygodowej w Polsce.
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Badania ankietowe zostaly przeprowadzone anonimowo na przetomie lipca i sierpnia
2011 roku za posrednictwem forum Klubu Podréznikéw. L.acznie zebrano opinie od 50
respondentow z réznych regionow Polski, ktorzy zadeklarowali, iz sg turystami czynnie
uprawiajacymi turystyke przygodowa w Polsce.

W celu stwierdzenia statystycznie istotnych zaleznosci migdzy udzielonymi odpo-
wiedziami a czynnikami réznicujacymi postuzono si¢ testem Chi® z wykorzystaniem
programu Statistica v. 10.0., przyjmujac za granice istotnosci p < 0,05. Z kolei w celu
wyznaczenia sily korelacji pomi¢dzy udzielonymi odpowiedziami a czynnikami rézni-
cujacymi badang grupe wyznaczono wspotczynnik V Cramera.

WYNIKI

Zagadnienie turystyki przygodowej oraz form jej uprawiania stanowi niezwykle cie-
kawe przedsigwziecie badawcze, zwazywszy na fakt, iz jest to wcigz mato znana forma
turystyki w Polsce, czego potwierdzeniem jest niska frekwencja zdeklarowanych tury-
stow przygodowych, ktorzy wzigli udzial w niniejszym badaniu, a takze niedobor da-
nych literaturowych oraz statystycznych na temat jej popularnosci. Sposrod przebada-
nych polskich turystow przygodowych, kobiety stanowily 30% ankietowanych, a mez-
czyzni — 70%. Najliczniejsza grupe respondentow (50%) stanowily osoby milode
w wieku 18-30 lat, legitymujace si¢ Srednim wyksztatceniem (56%), ktorych $redni
miesigczny dochodéw na jednego cztonka rodziny ksztattowat si¢ na poziomie 1100-
-1800 zt. Charakterystyke respondentow, ktorzy wzigli udzial w badaniu przedstawiono
w tabeli 1.

Uzyskane wyniki sa zbiezne z wynikami naukowcow z Uniwersytetu Jerzego Wa-
szyngtona w USA [Adventure... 2010], poniewaz sposrdd 855 przebadanych turystow
(mieszkancow Ameryki Poinocnej oraz Potudniowej, a takze Europy) deklarujacych
czynne uprawianie turystyki przygodowej, wigkszos¢ stanowity osoby w wieku 35-47
lat legitymujace si¢ wyzszym wyksztatceniem.

W przeprowadzonych badaniach najwigcej ankietowanych (50%) okreslito turystyke
przygodowa mianem ,, Turystyki nastawionej na atrakcyjno$¢ w srodowisku przyrodni-
czym”. Uzyskane wyniki przedstawiono na rysunku 1, z kolei analiza statystyczna ni-
niejszych rezultatoéw wskazata istotnie statystyczng zaleznos$¢ (p < 0,05, V < 0,03) po-
miegdzy picia, wiekiem oraz $rednim miesi¢gcznym dochodem na jednego cztonka rodzi-
ny a wiedza konsumentow na temat pojecia turystyki przygodowej. Rezultaty te pozwa-
laja wywnioskowa¢, iz przebadani polscy turysci przygodowi swiadomie uprawiajg ten
rodzaj turystyki, poniewaz spos$rod wszystkich podanych definicji turystyki przygodo-
wej [Fennell 2000] najliczniej wskazali definicje bedaca jej wyrdznikiem na tle innych
form turystyki. A mianowicie, podkreslili jej aspekt emocjonalny zwigzany z eksplora-
c¢ja nieznanych terendw przyrodniczych.

Jak juz wczesniej wspomniano, niewielka popularnos¢ tej formy turystyki znajduje
réwniez swoje odzwierciedlenie w duzej roznorodnosci form jej uprawiania wsrod
przebadanych polskich turystow przygodowych. Czestotliwo$é uprawiania jej poszcze-
g6Inych form wsroéd respondentow charakteryzowata si¢ duza rozbieznoscia. Analiza
uzyskanych wynikéw (tab. 2) ujawnita, iz najpopularniejszymi tradycyjnymi formami
turystyki przygodowej w Polsce sa trekking i tramping, gdyz uprawia je prawie potowa
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Tabela 1. Charakterystyka respondentow
Table 1. Description of respondents

Kobiety Megzczyzni
Women Men
% %
Wiek — Age
18-30 16 24
31-40 10 22
40-50 10
powyzej 50 — above 50 4
Poziom wyksztatcenia — Level of education
podstawowe — primary 1 -
gimnazjalne — grammar 1 1
zawodowe — vocational 2 7
$rednie — secondary 8 20
wyzsze — higher 3 7
Sredni miesieczny dochdd przypadajacy na jednego cztonka rodziny (zf)
Average monthly income per one family member (PLN)
500-1000 2 10
1100-1800 11 13
1900-2500 2 11
2600-3000 - 1
powyzej 3000 — above 3000 - -

Zrodto: badania wlasne.
Source: own research.
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Check in exotic places, difficult to access
B8 Turystyka nastawiona na atrakcyjnosé

Tourism focuses on the attractiveness of the
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50 Ed Wyjazd w miejsca egzotyczne,

40 trudno dostepne

30 <4 w $rodowisku przyrodniczym

20 o 14
natural environment

10 | [T Odkrywanie, ekspozycja nieznanych
terenow

0

Discovering, exposure of unknown areas

Rys. 1. Pojecie turystyki przygodowej w ocenie badanych polskich turystow

przygodowych (%)
Zrédlo: badania wlasne.

Fig. 1. The concept of adventure tourism in the surveyed Polish adventure tour-

ists’ opinion (%)

Source: own research.
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Tabela 2. Formy turystyki przygodowej uprawiane przez badanych polskich turystow przygodo-
wych (liczba uzyskanych odpowiedzi)
Table 2. Forms of adventure tourism practiced by the surveyed Polish adventure tourists (number

of responses)
Czgsto Sporadycznie
(przynajmniej Rzadko (rzadziej niz
Wybor odpowiedzi | kilka razy lub (rzadziej niz raz na trzy lata)

Nie uprawiatem

Choice raz w sezonie) | raz w sezonie) Occasionally No practiced X? \Y%
of response Often (at least | Rarely (less than | (less than once p
several times or | once a season) every three
once a season) years)
1 2 3 4 5 6 7
Survival 2 12 20 16
Baloniarstwo - - 3 47
Ballooning
Nurkowanie - 4 8 38
Diving
Wspinaczka 5 12 25 8
Climbing
Turystyka narciarska 4 11 14 21
Ski tourism
; is *
Kajakarstwo 1 4 9 36
Canoeing
Zeglarstwo 8 12 15 15
Sailing
Trekking i tramping 12 21 10 7
Trekking and
tramping
Turystyka rowerowa 1 4 5 40
(gorska)
Cycling (mountain)
Badanie jaskin 2 5 6 37
Study of caves
Rafting 1 7 13 29
Kanioning - — 2 48
Canyoning
Hydrospeeding - - 1 49
Windsurfing 1 2 5 42 ns | EE
Wakeboarding - - 1 49
Mountainboarding - - - 50
Streetluge - - - 50
Zorbing - - - 50
Bungejumping 1 1 2 46
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Tabela 2 — cd. / Table 2 — cont.

1 2 3 4 5 6 7
Jumping dream - - - 50
Basejumping - - - 50
Kiteboarding - - - 50
Paintball 2 3 7 38

is — istotne statystycznie zréznicowanie odpowiedzi udzielonych przez respondentow (p < 0,05).

ns — brak istotnie statystycznego zréznicowania odpowiedzi udzielonych przez respondentow (p > 0,05).

* — slaba korelacja (V < 0,03) pomiedzy czynnikiem réznicujacym badang grupe a odpowiedziami re-
spondentéw na dane pytanie

** — umiarkowana korelacja (0,03 <V < 0,05) pomigdzy czynnikiem r6znicujacym badang grupg a od-
powiedziami respondentéw na dane pytanie.

*** _ silna korelacja (V > 0,05) pomigdzy czynnikiem réznicujacym badana grupe a odpowiedziami re-
spondentéw na dane pytanie

Zrédto: badania whasne.

is — statistically significant differences in the respondents’ answers (p < 0.05).

ns — no statistically significant differences respondents’ answers (p > 0.05).

* — low correlation (V < 0.03) between differentiating factor of respondents and theirs answers to the
question).

** — medium correlation (0.03 < V < 0.05) between differentiating factor of respondents and theirs an-
swers to the question.

*** _ strong correlation (V > 0.05) between differentiating factor of respondents and theirs answers to the
question.

Source: own research.

ankietowanych (42%). Respondenci zadeklarowali takze, iz sporadycznie uprawiaja
survival, wspinaczke oraz zeglarstwo (30-50% ankietowanych). Natomiast w$rdd czesto
uprawianych nietypowych form turystyki przygodowej respondenci (2-4%) wskazywali
badanie jaskin, paintball, windsurfing, bungejumping oraz rafting. Analiza statystyczna
niniejszych rezultatbw wskazata istotnie statystyczng zaleznos$¢ (p < 0,05, V < 0,03)
pomiedzy picia, wiekiem oraz $rednim miesigcznym dochodem na jednego czlonka
rodziny a czestotliwoscig uprawiania przez respondentéw okreslonych form turystyki
przygodowe;j.

Preferowane przez respondentow formy turystyki przygodowej w przewazajacej
czgsci zaliczajg si¢ do tzw. odmiany lekkiej (soff) turystyki przygodowej, z wyjatkiem
trekkingu, trampingu oraz wspinaczki gorskiej, ktore sa przyktadami tzw. odmiany
twardej (hard). Co wigcej, uzyskane rezultaty sg zbiezne z danymi zawartymi w Adven-
ture... [2010], poniewaz w przeprowadzonych badaniach stwierdzono, ze 25% mi¢dzy-
narodowych wyjazdow stanowi lekka turystyka przygodowa, podczas gdy udziat
w twardej turystyce przygodowej utrzymuje si¢ na statym poziomie i stanowi okoto 2%
ogohu wyjazdow (tj. regionalnych oraz miedzynarodowych).

Z przytoczonej we wstepie definicji turystyki przygodowej wynika rowniez fakt, iz
tury$ci przygodowi to osoby charakteryzujace si¢ odpornoscig organizmu na wysitek
oraz narastajgce zmeczenie, zarOwno fizyczne, jak i psychiczne. Zdanie to jest zgodne z
opinig 60% respondentow, dla ktorych przygotowanie kondycyjne jest ,,raczej niezbed-
nym czynnikiem do uprawiana turystyki przygodowej”. Uzyskane wyniki przedstawio-
no na rysunku 2, a ich analiza statystyczna wykazala istotnie statystyczng (p < 0,05,
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V < 0,03) zalezno$¢ pomigdzy plcig, wickiem, wyksztalceniem oraz §rednim miesigcz-
nym dochodem na jednego cztonka rodziny a znaczeniem przygotowania kondycyjne-
g0, w celu uprawiania turystyki przygodowej w opinii respondentow.

%

70 60
[ Zdecydowanie tak
60 Definitely yes
50 I3 Raczej tak
40 Probably yes
22
= Raczej nie
Probably no
6
—— [ Zdecydowanie nie
T Definitely no

Rys. 2. Przygotowanie kondycyjne jako niezbedny czynnik
w uprawianiu turystyki przygodowej — w ocenie bada-
nych polskich turystow przygodowych (%)

Zrodto: badania wiasne.

Fig. 2. Physical condition as a necessary factor in adventure
tourism’s practice — in the surveyed Polish adventure
tourists’ opinion (%)

Source: own research.

Swiadomo$é potrzeby przygotowania kondycyjnego wérdd przebadanych polskich
turystow przygodowych, jako czynnika niezbednego w uprawianiu turystyki przygodo-
wej, ma rowniez swoje odzwierciedlenie we wskazanych przez respondentow prefero-
wanych formach jej uprawiania. Jednakze w opinii 60% respondentdéw czynnik ten nie
jest znaczacg przeszkoda w jej uprawianiu. Dostrzegane przez respondentéw bariery
W jej uprawianiu zaprezentowano w tabeli 3, przy czym réznice istotne statystycznie
(p < 0,05, V <0,03) pomiedzy udzielonymi przez respondentéw odpowiedziami odno-
towano wylacznie w przypadku pitci respondentéw. Co wigcej, uzyskane rezultaty po-
nownie sg zgodne z danymi zawartymi w Adventure... [2010], wedlug ktorego czynni
uczestnicy turystyki przygodowej podczas wyjazdéw regionalnych czy tez migdzynaro-
dowych, wydajg $rednio od 462-822 $, z czego ponad potowe owych wydatkéw stano-
wig koszty zakupu czy tez wypozyczenia specjalistycznego sprzetu.

Czynniki finansowe okazaty si¢ by¢ gldwna barierg ograniczajacg uprawianie tury-
styki przygodowej w opinii badanych polskich turystow przygodowych. Tym samym,
respondenci zostali poproszenie o wskazanie wielkosci srodkéw finansowych, jakie sa
w stanie przeznaczy¢, aby realizowaé tego typu zainteresowania. Uzyskane wyniki
przedstawiono na rysunku 3. Wyksztatcenie respondentdéw ponownie okazato si¢ byc
czynnikiem nieistotnie statystycznie réznicujacym (p > 0,05, V > 0,05) odpowiedzi
udzielone przez respondentow.

W oparciu 0 mnogo$¢ wyzej opisanych barier ograniczajacych mozliwo$¢ uprawia-
nia tego rodzaju turystyki, w kolejnym pytaniu poproszono respondentéw o wskazanie
czynnikéw motywujacych ich cheé do uprawiania turystyki przygodowej. Otrzymane
wyniki zostaly przedstawione na rysunku 4.
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Tabela 3. Bariery ograniczajace uprawianie turystyki przygodowej w ocenie badanych polskich
turystow przygodowych (%)

Table 3. Barriers limiting the facilities of adventure tourism in the surveyed Polish adventure
tourists’ opinion (%)

Wybdr odpowiedzi Tak Nie Trudno powiedzie¢
Choice of response Yes No Hard to say
Kondycyjne, zdrowotne 24 60 16
Stamina, health
Finansowe 64 20 16
Financial
Psychologiczne 30 32 38
Psychological
Brak odpowiedniej infrastruktury w kraju 22 26 52

Lack of adequate infrastructure in the country

Brak czasu wolnego 64 4 32
Lack of free time

Zty dostep do zaplecza (bazy turystycznej) 38 42 20
Poor access to facilities (tourist accommodation)

Brak dostgpu do specjalistycznego sprzetu 24 44 32
Lack of access to specialized equipment

Strach, Igk przed niektorymi jej formami 60 30 10
Fear, fear of some of its forms

Zrbdto: badania wiasne.
Source: own research.

%

60
50
50
40 [ 50-400 Zt
ES 500-900 Zt

30 24

20 & 1000-1900 Zt
20 [0 2000-2900 Zt
10 5 |—4—— [ Powyzej 3000 Zt.

Above 3000 Z

0 [

Ryc. 3. Srodki finansowe, jakie badany polski turysta przygo-
dowy jest w stanie przeznaczy¢ na uprawianie turysty-
ki przygodowej w Polsce (%)

Zr6dto: opracowanie wiasne.

Fig. 3. Financial means, which surveyed Polish adventure
tourists are able to spend on adventure tourism prac-
tice in Poland (%)

Source: own research.
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0,
o [-7] Che¢ do$wiadczania nowych doznan

25 Desire to experience new sensations
3 Sprawdzenie wiasnych umiejetnosci
20 Checking own skills
&% Pokonanie wtasnych stabosci
Overcoming own weaknesses

20

[T Cheé poczucia adrenaliny
Desire to sense of adrenaline

[ Sprawdzenie samego siebie
Checking myself

Chec¢ odreagowania
Desire to rebound

Kontakt z naturg
Contact with nature

Il Che¢ zaimponowania innym
Desire to impress others

10

Rys. 4. Czynniki motywujace badanych polskich turystow przygodowych do
uprawianiu turystyki przygodowej (%)
Zrédho: opracowanie whasne.

Fig. 4. Surveyed Polish adventure tourists’ motivating factors for doing ad-
venture tourism (%) Source: own research.

Jak wynika z powyzszego wykresu, najczgstszymi motywatorami do podejmowania
przez respondentéw aktywnosci z zakresu turystyki przygodowej okazaly si¢ by¢ kolej-
no: sprawdzenie wlasnych umiej¢tnosci (20%), pokonanie wlasnych stabosci (18%),
sprawdzenie samego siebie (16%), a takze ch¢¢ poczucia adrenaliny, na ktora wskazato
14% badanych turystow. W pytaniu tym, nie odnotowano roznic istotnych statystycznie
(p > 0,05, V > 0,05) pomigdzy uzyskanymi odpowiedziami a czynnikami rdéznicujacymi
badang grupg turystow.

Istotnym elementem rozpowszechnienia zaréwno tradycyjnych, jak i nowoczesnych,
form turystyki przygodowej w Polsce, sa zrodta, z ktorych tury$ci mogliby czerpac
o nich informacje. Analiza odpowiedzi na pytanie: ,,Z jakiego zrodta najczesciej czerpie
Pani — Pan informacje dotyczace uprawiania turystyki przygodowej?” wykazata, ze az
60% badanych polskich turystow przygodowych swoja wiedze czerpie z Internetu
(rys. 5). Co wigcej, dla 70% badanych, Internet jest takze zrédlem pozyskiwania infor-
macji o miejscach, w ktérych mozna w Polsce uprawia¢ turystyke przygodowa (rys. 6).
Liczebnos¢ uzyskanych odpowiedzi istotnie statystycznie (p < 0,05, V < 0,03) zalezata
od plci, wieku oraz $redniego miesiecznego dochodu na jednego czionka rodziny,
w przeciwienstwie do wyksztatcenia respondentéw (p > 0,05, 0,03 <V < 0,05). Uzy-
skane wyniki ponownie odnajduja potwierdzenie w Adventure... [2010], wedlug ktdre-
go wiegkszo$¢ turystow przygotowujacych sie do wyprawy poszukuje informacji w In-
ternecie, korzystajac z popularnych przegladarek internetowych, a takze portali spo-
fecznosciach.

Biorac pod uwage aspekt emocjonalny uprawiania turystyki przygodowej, respon-
dentéw zapytano takze o preferencje dotyczace wspottowarzysza podczas podejmowa-
nych aktywnosci (rys. 7). Najwigcej, bo 40%, badanych wskazato, iz czasem uprawia ja
samemu, a czasem z przyjaciotmi lub rodzing (nie ma reguty). Co wigcej, uwzglednia-
jac rozklad odpowiedzi udzielonych przez respondentéw, mozna wywnioskowaé, iz
turystyka przygodowa, dzigki swoim aspektom emocjonalnym, jest sposobem na
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Ryc. 5. Zrédta czerpania informacji dotyczacych uprawiania turystyki
przygodowej w Polsce w opinii badanych polskich turystow przy-
godowych (%)

Zrédto: badania wiasne.

Fig. 5. Source of taking information about facilities of adventure tourism
in Poland in the surveyed Polish adventure tourists’ opinion (%)
Source: own research.
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is not related to a specific location

Ryc. 6. Zrédta czerpania informacji dotyczacych miejsc, gdzie mozna
uprawiaé turystyke przygodowa w Polsce w opinii badanych pol-
skich turystow przygodowych (%)

Zrédto: badania wiasne.

Fig. 6. Source of taking information about the place where it possible to
do adventure tourism in Poland in the surveyed Polish adventure
tourists’ opinion (%)

Source: own research.

wspolne spedzanie czasu z rodzing. W pytaniu tym, wylacznie wyksztatcenie respon-
dentoéw okazato si¢ by¢ czynnikiem nieistotnie statystycznie roznicujagcym (p > 0,05,
V > 0,05) odpowiedzi udzielone przez respondentow.

Aktywne spedzanie czasu z rodzing przyczynia si¢ nie tylko do zaciesnienia wigzi,
lecz takze do rozwoju zainteresowan jej cztonkéw. Celem kolejnego pytania byla wiec
proba ustalenia poziomu zainteresowania uprawianiem turystyki przygodowej wsrod
cztonkow rodziny respondentéw. Zdaniem 40% ankietowanych, poziom tego zaintere-
sowania jest raczej duzy, podczas gdy w ocenie 22% respondentdow jest on raczej staby
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Ryc. 7. Preferencje badanych polskich turystéw przygodowych dotyczace
wspoltowarzysza podczas uprawiania turystyki przygodowej (%)
Zrédto: opracowanie wlasne.

Fig. 7. Preferences of surveyed Polish adventure tourists regarding to col-
league during adventure tourism practice (%)

Source: own research.

(rys. 8). Co wiecej, wyksztalcenie respondentdow powtornie okazato si¢ by¢ czynnikiem
nieistotnie statystycznie réznicujagcym (p > 0,05, V > 0,05) odpowiedzi udzielone przez
respondentow.

[ Zdecydowanie duzy
Definitely a big

3 Raczej duzy

Rather large

22 20 " Raczej staby
Rather week

[[TT Zdecydowanie staby
Definitely week

I Trudno powiedzie¢
Hard to say

i

Ryc. 8. Poziom zainteresowania uprawianiem turystyki przy-
godowej w rodzinie badanych polskich turystow przy-
godowych (%)

Zrédto: opracowanie whasne.

Fig. 8. Level of interest in adventure tourism practice in the
surveyed Polish adventure tourists’ family (%)
Source: own research.

Chcac ocenic skale rozpowszechnienia turystyki przygodowej w Polsce, responden-
tow zapytano takze o stopien zainteresowania ta forma turystyki w ich otoczeniu, tj.
w gronie kolegow, znajomych oraz przyjaciot. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, iz 1-3
badanych o0séb ocenia zainteresowanie swoich znajomych turystyka przygodowa jedy-
nie na stabym poziomie (rys. 9). Wyksztalcenie respondentdéw kolejny raz okazalo si¢
by¢ czynnikiem nieistotnie statystycznie réznicujacym (p > 0,05, V > 0,05) odpowiedzi
udzielone przez respondentow.
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Ryc. 9. Poziom zainteresowania uprawianiem turystyki przy-
godowej w otoczeniu znajomych badanych polskich
turystow przygodowych (%)
Zrodto: opracowanie wiasne.
Fig. 9. Level of interest in adventure tourism practice in the

surveyed Polish adventure tourists’ friends (%)
Source: own research.

Kolejng kwestia poruszong w niniejszym badaniu ankietowym byta ocena mozliwo-
$ci uprawiania turystyki przygodowej w Polsce w kontek$cie uwarunkowan architekto-
nicznych. Z badan wynika, iz mozliwos$ci uprawiania turystyki przygodowej w Polsce,
w ocenie 34% respondentow, sa raczej przecietne (rys. 10), gdyz podstawy architekto-
niczne posiadaja wylacznie tereny gorskie (rys. 11). Liczba uzyskanych odpowiedzi
istotnie statystycznie (p < 0,05, 0,03 <V < 0,05) zalezata od wieku oraz $redniego mie-
siecznego dochodu na jednego cztonka rodziny w przeciwienstwie do plci oraz wy-
ksztatcenia respondentow (p > 0,05, V < 0,05).

%

40
34
35 [] Bardzo wysoko
30 Very high
5o 5 Wysoko
25 22 20 High
20 B Przecigtnie
15 Average
[ID Nisko
10 2 Low
I Trudno powiedzie¢
i Hard to say
Rys. 10. Mozliwo$ci uprawiania turystyki przygodowej w Pol-
sce w opinii w opinii badanych polskich turystow
przygodowych (%)
Zrbdto: badania wlasne.
Fig. 10. Facilities of adventure tourism practice in Poland in

the surveyed Polish adventure tourists’ opinion (%)
Source: own research.
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Rys. 11. Regiony Polski dajace mozliwo$¢ uprawiania turystyki przy-
godowej w opinii badanych polskich turystéw przygodowych
(o)
Zrédto: badania wiasne.

Fig. 11. Polish regions gives the facilities of adventure tourism prac-
tice in the surveyed Polish adventure tourists’ opinion (%)
Source: own research.

Swiatowa Organizacja Turystyki (WTO-OMT) formutujac definicje jakosci podkre-
slita, Ze jakos$¢ to spetnienie za ustalong i przyjeta cene wszystkich zgodnych z prawem
zadan i1 oczekiwan klienta, z jednoczesnym przestrzeganiem wymagan jakoSciowych
w odniesieniu do bezpieczenstwa, higieny i dostepnosci ustug turystycznych oraz har-
monii $rodowiska ludzkiego i przyrodniczego. Celem ostatniego pytania byto wyzna-
czenie kluczowych czynnikow, na ktore zwracaja uwagg turysci preferujacy ten rodzaj
turystyki.

Jak wynika z odpowiedzi udzielonych przez respondentéw (tab. 4), w hierarchii ich
oczekiwan wobec jakosci ustug zwigzanych z turystyka przygodowa czotowe miejsca
zajmuja: stan sanitarno-higieniczny oraz wyposazenie techniczne w pokojach turystycz-
nych (90%), obstuga w miejscu zakwaterowania (80%), a takze walory kulturowe

Tabela 4. Ocena jako$ci ustug turystycznych wiazacych si¢ z turystyke przygodowa w opinii
badanych polskich turystow przygodowych (%)

Table 4. Evaluation of the tourism services quality associated with tourism adventure in the
surveyed Polish adventure tourists’ opinion (%)

Jakosé Jakos¢
Mozliwosci wyboru na wysokim na niskim Nie potrafi¢
Choices poziomie poziomie wskaza¢
Quality Quality I cannot point
of high level of low level
1 2 3 4

Wyzywienie 68 12 20

Food

Stan sanitarno-higieniczny oraz wyposazenie techniczne 90 8 2

w pokojach

Sanitary condition and the technical equipment

in the rooms
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Tabela 4 — cd. / Table 4 — cont.

1 2 3 4
Wyznaczone miejsce do parkowania 64 12 24
Designated parking space
Obsluga w miejscu zakwaterowania 80 10 10

Service in the place of accommodation

Cena 22 70 8
Price

Mozliwo$¢ wypozyczania sprzgtu do uprawiania turystyki 46 40 14
przygodowej

Possibility to rent equipment for tourism adventure

Mozliwosci dostepu do informacji turystycznych 24 60 16
Possibility of access to tourist information

Walory kulturowe w miejscu przebywania 78 2 20
Cultural values in place of stay

Pomoc w przypadku sytuacji typu awaria sprzetu (i inne) 0 10 90
Assistance in the event of a hardware failure type (and
others)

Zrédto: badania wiasne.
Source: own research.

w miejscu przebywania (78%). Wyksztatcenie respondentdw ponownie okazato si¢ by¢
czynnikiem nieistotnie statystycznie roéznicujagcym (p > 0,05, V > 0,05) odpowiedzi
udzielone przez respondentow.

PODSUMOWANIE

Turystyka przygodowa okazata si¢ by¢, w opinii jej polskich zwolennikow, turysty-
ka nastawiong na atrakcyjno$¢ w §rodowisku przyrodniczym, a takze malo popularna
forma aktywnego spedzania czasu ze znajomymi czy tez z cztonkami swojej rodziny.

Sposréd wielu jej postaci najwiekszym zainteresowaniem ciesza si¢ takie formy, jak
trekking, tramping, badanie jaskin, paintball, windsurfing, bungejumping oraz rafting,
w przypadku ktorych, przygotowanie kondycyjne zostato uznane za raczej niezbedny
czynnik do ich uprawiania.

Mozliwosci uprawiania turystki przygodowej w Polsce zostaly ocenione jako prze-
cigtne ze wzgledu na liczne bariery, w tym m.in. zaplecze finansowe, brak wolnego
czasu, strach i lgk przed niektorymi jej formami.

Glownym zrédlem informacji na temat mozliwos$ci oraz miejsc jej uprawiania dla
polskich turystow jest Internet.

Wsrod kluczowych czynnikow jakosci, na ktore uwage zwracaja polscy turysci pre-
ferujacy ten rodzaj turystyki, znajduja si¢: stan bazy i zaplecza w pokojach turystycz-
nych, obsluga w miejscu zakwaterowania, walory kulturowe w miejscu przebywania,
wyzywienie, wyznaczone miejsce do parkowania oraz mozliwo$¢ wypozyczenia sprzetu
do jej uprawiania.

Journal of Agribusiness and Rural Development



Turystyka przygodowa w swietle opinii badanych polskich turystow przygodowych ... 67

LITERATURA

Adventure Tourism Market Report. 2010. The George Washington University School of Busi-
ness, The Adventure Travel Trade Association and Xola Consulting, Washington.

Backley R., 2006. Adventure Tourism. CABI, Cambridge, MA.

Brzozowski J., 2008. Turystyka i sport waznymi czynnikami ksztattujacymi zdrowy styl zycia.
W: Wspotczesne tendencje w rekreacji i turystyce. Red. W. Siwinski, R.D. Tauber, E. Mucha-
Szajek. Wyd. Nauk. Bogucki, Poznan.

Czerwinski J., 2006. Turystyka. Wybrane zagadnienia. PZWS, Watbrzych.

Fennell D.A., 2000. Ecotourism. An introduction. Routledge, London & New York.

Lobozewicz T., 1996. Turystyka kwalifikowana. Wyd. PTTK, Warszawa.

Przedsigbiorczo$¢ w turystyce. Zasady i praktyka. 2010. Red. M. Bednarczyk. CeDeWu, War-
szawa.

www.klubpodroznikow.com — forum [dostep: 15.09.2014].

ADVENTURE TOURISM IN THE SURVEYED POLISH ADVENTURE
TOURISTS’ OPINION - OUTLINE OF THE PROBLEM

Summary. Tourism is a kind of human activity, which has the ability to simultaneously
satisfy a wide human needs’ range and develop people’s personality. Adventure tourism
term is a type of tourism able to fulfill these types of human needs. The aim of the study
was to know the Polish tourists opinion about the adventure tourism in Poland. The study
involved 50 people, taking into account their gender, age, education and occupational sta-
tus. The research tool was a survey questionnaire. The study indicated that it is not a pop-
ular form of tourism in Poland. Its proponents, the information about places and facilities
derive mainly from the Internet. The most popular forms are trekking, tramping, caves
exploration, paintball, windsurfing, bungejumping and rafting. Rather average possibility
of practicing the adventure tourism in Poland is associated with multitude barriers, mainly
financial investments, lack of free time, as well as fear and general fear of some of its
forms.

Key words: adventure tourism, popularity, facilities (barriers), the quality, tourists’ opinion
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