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Znaczenie aminokwasow w odchowie cielat

Adam Mirowski
y ywienie jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
wptywajacych na stan zdrowia i wyniki produk-
cyjne. Pierwszym pokarmem ssakéw jest wydzielina
gruczotu sutkowego samicy. W odchowie cielgt mleko
pelne czesto jest zastepowane preparatami mlekoza-
stepczymi. Nowo narodzone cieleta sg bardzo podat-
ne na choroby uktadéw pokarmowego i oddechowe-
go. Uktad immunologiczny i jelita noworodkéw nie sa
jeszcze w petni rozwiniete, co zwieksza ryzyko zacho-
rowan i upadkéw. Z tego powodu najmtodsze zwierze-
ta potrzebuja pokarmu optymalnego pod wzgledem
zawartos$ci sktadnikéw odzywczych. Rosngce zwie-
rzeta majg duze zapotrzebowanie na aminokwasy, co
wynika z nasilonej syntezy biatka.

Kilka czynnikow wptywa na zawarto$¢ aminokwa-
sow we krwi cielat. Stezenia aminokwasdw ulegaja
zmianom, ktore sg konsekwencja trawienia i wchta-
niania sktadnikéw odzywczych pobranych w po-
karmie. Pobranie wydzieliny gruczotu mlekowego
przyczynia sie do wzrostu zawartosci aminokwasow
rozgatezionych w surowicy krwi noworodkéw. Efek-
tem zastgpienia siary mlekiem sg znacznie nizsze ste-
Zenia waliny, fenyloalaniny i kwasu glutaminowego
(1). Nowo narodzone cieleta pojone preparatem mle-
kozastepczym zamiast siarg majq wyzsze stezenia
aminokwasow rozgatezionych w osoczu krwi po po-
sitku. Moze to wynikac ze zuzywania znacznych ilo-
$ci aminokwasow rozgatezionych pobranych w siarze
w procesach anabolicznych w jelicie cienkim, ktére sg
pobudzane przez czynniki wzrostu i hormony obecne
wwydzielinie gruczotu mlekowego po porodzie (2).

Zawarto$¢ aminokwasow we krwi zalezy w duzym
stopniu od stanu zdrowia. Zmiany stezen aminokwa-
sO6w moga towarzyszy¢ chorobom uktadu oddecho-
wego i przewodu pokarmowego (3, 4, 5). Biegunka
moze spowodowac znaczne uposledzenie wchiania-
nia sktadnikéw odzywczych. W badaniach dotycza-
cych tego zagadnienia niska zawarto$¢ aminokwasow
w osoczu krwiwykryto u prawie 20% cielat z biegun-
ka. Takie cieleta maja obnizone stezenie glukozy we
krwi, co wynika z uposledzonego wchtaniania sktad-
nikéw odzyweczych i zaburzen glukoneogenezy (4).
Niektére cieleta z biegunka maja podwyzszone ste-
zenia aminokwasoéw rozgatezionych w osoczu krwi.
Przyczyna jest nasilony rozpad biatek (3).

Biatko mleka krowiego ma wysoka warto$c¢ biolo-
giczng, ajego sktad aminokwasowy mozna uznacé za
wystarczajacy dla najmtodszych cielgt. Pewne zmiany
sktadu aminokwasowego moga mie¢ korzystny wptyw
na rozwoj starszych cielat. Potwierdzaja to obserwa-
cje nowozelandzkich naukowcow, ktérzy wzboga-
cali diete mleczng po ukorniczeniu przez cieleta trze-
ciego tygodnia zycia. Stwierdzono, ze wzbogacanie
mleka petnego w weglowodany i aminokwasy (lizy-
ne, metionineg, cysteineg i treoning) powoduje znacz-
ne przyspieszenie tempa wzrostu. W przypadku za-
stosowania mleka tylko z dodatkiem weglowodanéow

Zycie Weterynaryjne * 2021 + 96(3)

Importance of amino acids in calves rearing

Mirowski A.

Mammary gland secretion is the first source of nutrients for the newborn calf.
Liquid feeds constitute an essential part of daily ration during the first weeks
of life. Whole milk is commonly substituted by commercial milk replacers.
Young calves should receive properly balanced rations. They need a large
amount of amino acids, which are required for protein synthesis. Not only
dietary protein content, but also its digestibility and amino acid composition,
have a great impact on performance and metabolism of fast growing calves.
The aim of this paper was to present the aspects connected with amino acids

in calves rearing.

Keywords: nutrition, amino acid, liquid feed, calf rearing.

uzyskano posrednie wyniki. Zwierzeta odchowywa-
ne z uzyciem wzbogaconego pdjta maja lepsza wy-
dajnosc w okresie pierwszej laktacji. Wynika to naj-
prawdopodobniej z lepszego wzrostu i rozwoju przed
odsadzeniem (6).

W odchowie cielat mleko pelne czesto jest zaste-
powane preparatami mlekozastepczymi. Preparaty
przeznaczone dla najmtodszych cielagt powinny za-
wiera¢ biatko mleka. Biatka roslinne mogg bowiem
pogorszy¢ wyniki odchowu, gdyz s3 gorzej trawione
imaja gorszy sktad aminokwasowy. Biatko, ktore nie
ulega strawieniu i wchlonieciu wjelicie cienkim, prze-
dostaje sie do dalszych odcink6w przewodu pokarmo-
wego. Dominujaca grupe stanowia w tym przypad-
ku biatka pochodzenia endogennego i bakteryjnego.
Taki wniosek wyciggnieto w badaniach wykonanych
na cieletach pojonych preparatem mlekozastepczym
zawierajgcym biatko mleka, soi lub grochu. Zrédtem
biatka endogennego sg m.in. komoérki nabtonka jeli-
ta, mucyny i enzymy trawienne (7).

Analizujac sktady preparatéw mlekozastepczych,
patrzy sie nie tylko na zawarto$¢ biatka, ale takze na
jego jako$¢. Sktad aminokwasowy péjta wywiera za-
sadniczy wptyw na wzrost i rozwodj organizmu. Jako$¢
preparatow mlekozastepczych wytwarzanych w nie-
ktorych krajach wciaz jest zbyt niska. Dla przyktadu
brazylijscy naukowcy zwrocili uwage, ze tamtejsze
preparaty mlekozastepcze dla cielat sa zbyt ubogie
w niezbedne aminokwasy. W wielu przypadkach ich
zawarto$¢ jest znacznie nizsza niz w mleku krowim.
Zalecono, aby w procesie produkcji stosowac wieksze
ilosci biatka lub dodawa¢ aminokwasy (8). Najnowsze
badania potwierdzaja, Ze poprawa sktadu aminokwa-
sowego preparatow mlekozastepczych poprzez zasto-
sowanie odpowiednich aminokwasow stwarza moz-
liwos¢ obnizenia zawarto$ci biatka bez pogorszenia
parametrow wzrostu cielat (9).

Szczegblna wage przywiazuje sie do zawartosci li-
zyny, metioniny i treoniny. Wedtug amerykanskich
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obserwacji optymalny stosunek metioniny do lizyny
w preparatach mlekozastepczych dla cielat do pigte-
go tygodnia zycia nieznacznie przekracza 0,3. Z ko-
lei optymalny stosunek treoniny do lizyny wynosi
mniej niz 0,6. Najlepsze wyniki uzyskano po zasto-
sowaniu preparatu mlekozastepczego, w ktérym ste-
zenie biatka, lizyny i metioniny wynosito odpowied-
nio 26; 2,34 i 0,72%. Zwigkszenie zawartosci biatka
i tych aminokwas6w nie spowodowato poprawy pa-
rametrow wzrostu (10).

W preparatach mlekozastepczych dla starszych
cielat biatko mleka zastepuje sig biatkami roslinnymi.
Ich jako$¢ moze zostac polepszona poprzez wzboga-
cenie w aminokwasy. Wykazano, ze dodanie lizyny,
metioniny i treoniny do preparatu mlekozastepcze-
go, wktérym prawie potowa biatka mleka zostata za-
stapiona biatkiem sojowym, moze znacznie poprawic¢
strawnos$¢ aminokwasow i zwiekszy¢ stopien zatrzy-
mania azotu w organizmie. Dzigki temu cieleta osig-
gaja wyzsze przyrosty masy ciata (11).

Najwiekszych efektéw mozna oczekiwac woéwczas,
gdy preparaty mlekozastepcze zawierajgce biatka ro-
slinne s3 wzbogacane w aminokwasy niezbedne. Su-
plementacja innych aminokwas6w moze okazac sie
mniej skuteczna. Podobnie jest w przypadku prepa-
ratéw mlekozastepczych opartych na wysokowarto-
$ciowym biatku mleka. Niedawno opublikowano ba-
dania, w ktorych suplementacja glicyny i proliny lub
fenyloalaniny i tyrozyny nie zwiekszyta dziennych
przyrostow masy ciata cielat pojonych preparatem
mlekozastepczym zawierajagcym biatko mleka. Wy-
kryto jednak pewne zmiany w metabolizmie tkanki
miesSniowej (12).

W innych badaniach podawanie leucyny cieletom
pojonym mlekiem spowodowato wzrost zawarto-
$ci biatka w mie$niach szkieletowych. Stwierdzono,
ze suplementacja leucyny poprawia wykorzystanie
aminokwaséw i pobudza glukoneogeneze w watro-
bie (13). Wzbogacanie diety cielat w leucyne stwarza
mozliwo$¢ pobudzenia rozwoju przewodu pokar-
mowego. Jednoczesna suplementacja fenyloalani-
ny moze zniwelowa¢ pozytywny wptyw leucyny na
rozwdj jelita (14). Leucyna i fenyloalanina oddziatu-
ja tez narozwoj trzustki. Suplementacja tych amino-
kwasow nie ma jednak wptywu na aktywnos¢ enzy-
mow trzustki (15).

Innym aminokwasem, ktéry wptywa na rozwoj je-
lita, jest arginina. Zauwazono, Ze suplementacja tego
aminokwasu moze przynies¢ pewne korzysci w przy-
padku cielat pojonych zwigkszong ilo$cig pdjta. Ciele-
ta otrzymujace dodatek argininy w ilosci wynoszacej
1% suchej masy mleka maja dtuzsze i szersze kosm-
ki jelitowe w dwunastnicy. Dtuzsze kosmki jelitowe
mozna zaobserwowac réwniez w jelicie czczym. Po-
nadto suplementacja argininy powoduje zwigkszenie
liczby komorek kubkowych. Zmiany w btonie §luzo-
wej moga Swiadczy¢ o lepszym funkcjonowaniu je-
lita cienkiego. Nie ma to jednak odzwierciedlenia
w wyzszych przyrostach masy ciata (16). Wczesniej
przeprowadzono badania, w ktérych suplementacja
l-argininy w dawce dziennej 500 mg/kg masy ciata
przyczynita sie do przyspieszenia tempa wzrostu.
Stwierdzono, ze taka dawka l-argininy powoduje

prawie trzykrotny wzrost stezenia tego aminokwa-
suw osoczu krwi (17).

Niedawno oceniono wptyw suplementacji trypto-
fanu — prekursora serotoniny na zdolno$¢ cielgt do
radzenia sobie ze stresem odsadzeniowym. Nie uzy-
skano jednak pozadanych efektéw po zastosowaniu
4,5 g tryptofanu dziennie, ktory dodawano do prepa-
ratu mlekozastepczego od 48. do 62. dnia Zycia. Za-
uwazono, ze suplementacja nie zmienia stezen mar-
keréw stresu we krwi ani zachowania sie zwierzat
i parametréw wzrostu (18). W innych badaniach do-
dawanie 5-hydroksy-1-tryptofanu do siary i prepa-
ratu mlekozastepczego nie miato wptywu na para-
metry wzrostu w pierwszych tygodniach zZycia cielat.
Odnotowano jednak pewne zmiany w funkcjonowa-
niu uktadu immunologicznego, ktére moga $wiadczy¢
o0 lepszej ochronie organizmu. Mozna zatem podsu-
mowad, ze suplementacja 5-hydroksy-1-tryptofanu
stwarza mozliwo$¢ pobudzenia rozwoju uktadu im-
munologicznego nowo narodzonych cielat (19).

Podsumowanie

Pasze plynne stanowig zasadnicza cze$¢ dawki po-
karmowej w pierwszych tygodniach zycia cielat, ktdre
maja bardzo duze potrzeby pokarmowe. Z tego wzgle-
du preparaty mlekozastepcze powinny charaktery-
zowac sie wysoka jakoScia, szczegdlnie te stosowane
w zywieniu najmtodszych cielat. Przywigzuje sie co-
raz wieksza wage do zawarto$ci aminokwasow nie-
zbednych, zwtaszcza lizyny, metioniny i treoniny.
Stopien zaopatrzenia organizmu w te sktadniki za-
lezy nie tylko od zawartosci biatka w dawce pokar-
mowej, ale takze od jego strawnosci i sktadu amino-
kwasowego. Suplementacja niektérych aminokwasow
moze poprawi¢ wyniki odchowu cielgt. Aminokwa-
sy pobudzaja rozwdj tkanki miesniowej oraz uktadow
pokarmowego i immunologicznego. Przeprowadzono
sporo badan nad suplementacjg aminokwasow w zy-
wieniu zdrowych cielgt. Niewiele prac dotyczy zmian
w metabolizmie aminokwasow u chorych cielat. Zna-
jomo$¢ tych zagadnien pozwoli wdrozy¢ odpowied-
nie postepowanie zywieniowe.
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