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Jozef Tatarczuk, Marta Choptiany
Wydziat Nauk Biologicznych, Uniwersytet Zielonogorski

Dymorfizm ptciowy w zakresie wybranych cech morfologicznych

Stowa kluczowe: dymorfizm ptciowy, cechy
morfologiczne, dziecii, mtodziez

Wstep

Dwupostaciowos¢ organizméw przejawiajgca sie zréznicowaniem morfolo-
gicznym, fizjologicznym, psychicznym i spotecznym mezczyzn i kobiet, okreslane
mianem ,dymorfizmu’, jest zjawiskiem powszechnie znanym i dla wiekszosci cech
ulega ontogenetycznym wahaniom [1].

Dymorfizm ptciowy jako zjawisko w $wiecie przyrody budzi zrozumiate zain-
teresowanie $wiata nauki oraz innych dziedzin zycia m.in. ergonomii, przemystu
odziezowego, obuwniczego. Biolodzy definiuja to zjawisko w rézny sposéb - z jed-
nej strony jako wystepowanie u jednego gatunku dwu réznych postaci osobnikéw,
z drugiej zas jako element doboru ptciowego warunkujacy odpowiedni charakter
selekcji sSrodowiskowej. Istote zjawiska dymorfizmu piciowego najlepiej oddaje
m.in. Malinowski [2], definiujac je jako,genetycznie uwarunkowane zréznicowanie
organizmoéw pod wzgledem morfologicznym, fizjologicznym i psychicznym”.

Réznice morfofunkcjonalne miedzy mezczyznami a kobietami wynikaja z od-
miennych funkgji zwigzanych z przedtuzeniem gatunku. Po urodzeniu réznice sg
stosunkowo mate, lecz w wiekszosci cech juz znaczace. W procesie ontogenetycz-
nym rozwoju wzrastajg szczegdlnie silnie w okresie dojrzewania ptciowego, a w
okresie starosci ich wyrazistosc sie zaciera [3, 4, 5, 6] stwierdza, ze dymorfizm ciata
jest poczatkowo maty i dla wiekszosci cech ulega ontogenetycznym wahaniom.
Odrebnos¢ piciowa w budowie ciata kobiet zaznacza sie m.in. swoistym typem
ottuszczenia, nizej potozonym srodkiem ciezkosci, wysokosci ciata, innymi jego
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proporcjami, krotszymi dzwigniami. Zréznicowanie morfologiczne przejawia sie
przed wszystkim w masie, wymiarach, proporcjach, sktadzie tkankowym ciata.

Budowa ,typowo kobieca” i ,typowo meska” rézni sie nie tylko wielko$ciami
cech bezwzglednych, ale takze podstawowymi proporcjami ciata. Na ogot jednak
kazdy cztowiek ma w swej strukturze psychicznej pewne przesuniecia w kierunku
ptci przeciwnej i tak naprawde w praktyce nie spotykamy witasciwie 100% mezczy-
zny lub 100% kobiety. Zakres ogélnych réznic biologicznych i sprawnosci fizycznej
ocenia sie na okoto 8%, jednak w pewnych przejawach sg one wieksze, a w innych
mniejsze. Stad nalezy uwzglednia¢ duze indywidualne zr6znicowanie przejawéw
dymorfizmem [1, 71.

Dymorfizm ptciowy w budowie ciata doczekat sie wielu opracowan w litera-
turze rodzinnej, jak i Swiatowej. Trudno bytoby w tym miejscu wymieni¢ chociaz-
by czes¢ tych opracowan. Problemy dymorfizmu ptciowego byty szeroko przed-
stawione w ramach cyklicznych konferencji organizowanych przez wiele lat przez
AWF w Katowicach, ktéorym gtéwnym organizatorem i redaktorem byt Stanistaw
Socha a jego kontynuatorka Teresa Socha.

W kontekscie powyzszych opinii rysuje sie gtdwny cel niniejszego opracowa-
nia: Wielkos¢ zréznicowania morfologicznego wsréd dzieci i mtodziezy woj. lubu-
skiego w wieku 7-16 lat. Wyniki te moga by¢ wykorzystywane do charakterystyk
poréwnawczych regionu lubuskiego w stosunku do innych obszaréw Polski.

Materiati metoda

Materiat niniejszego opracowania stanowig pomiary antropometryczne wy-
konane przez wspétautorke artykutu w latach 2015-2018 wérdéd wybranych szkof
z terenu wojewddztwa lubuskiego. Zbadano facznie 1049 osdb, z tego 599 dziew-
czat i 450 chtopcdw. Wykonano pomiary nastepujacych cech somatycznych:

1. Pomiary wysokosciowe: dtugosci ciata (B-v), dlugosci tutowia (sst-sy), dtugosci
konczyny dolnej (B-sy), dtugosci koriczyny gérnej (a-dalll).

2. Pomiary szerokosciowe i gtebokosciowe: szerokos¢ barkéw (a-a), szerokos¢ bio-
der (ic-ic), szerokos¢ kl. piersiowej ( thl-thl), gtebokos¢ klatki piersiowej (xi-ths).

3. Pomiary masy ciata (MC).

Wszystkie cechy mierzono zgodnie z obowigzujaca technikg pomiaréw cech
somatometrycznych, przyjeta w Polsce i opisana przez Martina i Sallera [8] Wyko-
rzystano réwniez m.in. opracowania Malinowskiego, Strzatko [9] i Drozdowskiego
[10] zawierajgce dokfadny opis poszczegdlnych odcinkéw ciafa.

Zgromadzony materiat poddano opracowaniu statystycznemu w Zaktadzie
Obliczeniowym Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu na podstawie pro-
gramu ,STATISTICA 2013" Dla kazdej cechy obliczone zostaty podstawowe charak-
terystyki statystyczne: wartos¢ Sredniej arytmetycznej (M),odchylenie standardowe
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(Sd), wspétczynnik zmiennosci (v) [11], wskaznik Mollisona [12]. Oceny istotnosci
réznic miedzy przecietnymi badanych cech dokonano testem t-Studenta [13].

Analiza badan

Wysokosci ciata w kontekscie dymorfizmu ptciowego wykazuje wyzsze war-
tosci wsréd 7, 8, 9 letnich, a nizsze w grupie 10, 111 12 letnich, kiedy to dziewczeta
wchodza w okres dojrzewania, a od 13 do 16 roku zycia wyzsi sg znowu chtopcy,
a réznice miedzy obu ptciami sg statystycznie istotne (tabela 1.). Wskaznik Molliso-
na potwierdza zréznicowanie duze i bardzo duze wsrdd 3-16 latkdw.

Masa ciata — analiza masy ciata w konteksécie dymorfizmu ptciowego wykazuje
do 12 roku zycia do$¢ mozaikowy obraz (poczatkowo wyzsze wartosci sg u chiop-
co6w a potem u dziewczat i znowu u chtopcdw). Dopiero podobnie jak w przypadku
wysokosci ciata, chtopcy od 13 do 16 roku zycia sg ciezsi od dziewczat a zrdznico-
wanie na poziomie statystycznie istotnym wystapito w grupie 13, 14 i 16 letnich
(tabela 2.). Potwierdza to réwniez wskaznik Mollisona.

Dtugos¢ tutowia u obu ptci osiagga przyblizone wartosci na korzy$¢ chtopcéw
w wieku 7 i 8 lat a na korzy$¢ dziewczat w wieku 9, 10, 11 i 12 lat przy réznicach staty-
stycznie nieistotnych. Dopiero od 13 do 16 roku zycia wyzsze warto$ci odnotowujemy
wsréd chtopcdw a zréznicowanie jest statystycznie istotne (tabela 3.). Wedtug klasyfikacji
wskaznika Mollisona réznice wsréd 13-16 lat sg duze i bardzo duze. Warto odnotowac,
ze wraz z wiekiem zwieksza sie dtugos¢ tutowia zaréwno u chtopcéw jak i dziewczat.

Dtugosc¢ konczyn dolnych jest wieksza w grupie 7-8 letnich chtopcéw poréw-
naniu do dziewczat, a w grupie 9, 10, 11 i 12 letnich odwrotnie, wyzsze wartosci
sq U dziewczat przy czym réznice sg statystycznie nieistotne. Od 13 do 16 roku zy-
cia obserwujemy wyrazny przyrost srednich wartosci dtugosci koriczyn dolnych
u chtopcédw a réznice okazaly sie statystycznie istotne (tabela 4.). Obserwujemy
tendencje wydtuzania sie dtugosci koriczyn dolnych wraz z wiekiem u obu ptci.

Dtugos¢ konczyn gérnych - sytuacja jest nieco odmienna, dtuzsze konczy-
ny gérne sg u chtopcédw we wszystkich kategoriach wieku z wyjatkiem 10-letnich
dziewczat i tutaj réznica bylta statystycznie istotna. Ponadto zréznicowanie na po-
ziomie statystycznej istotnosci mato miejsce wérdd najstarszych rocznikéw (tabela
5.). Zatem dymorfizm ptciowy najwyrazniej zaznaczyt sie w najstarszych klasach
wieku o czym informuje takze wskaznik Mollisona.

Szerokos¢ bioder w poréwnywalnych zespotach jest nieco zréznicowana,
a Srednie wartosci sg bardzo zblizone do siebie. R6znice statystycznie istotng odno-
towano tylko w grupie 16-latnich, kiedy to srednie wartosci tej cechy byta wieksza
u chtopcow (tabela 6.). Cecha ta wzrasta z wiekiem bardzo nieregularnie. Najwiek-
sze zroznicowanie dymorficzne szerokosci bioder zanotowano wsrdd najstarszej
grupy wiekowej o czym informuje takze wskaznik Mollisona.
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Szerokos¢ barkéw — najwyzsze wartosci Srednie odnotowujemy u chtopcow
adekwatnie do dziewczat we wszystkich rocznikach z wyjatkiem 7, 10, 111 12 przy
czym roznice te byly bardzo niewielkie i statystycznie nieistotne. R6znice staty-
stycznie istotne z udziatem chtopcéw dotyczyty 8, 13, 14, 15 16 latkdw. (tabela 7.).
Nalezy podkresli¢, ze wraz z wiekiem wzrastata szerokos$¢ barkow.

Szerokos¢ klatki piersiowej w zdecydowanej wiekszosci badanych jest wiek-
sza u chtopcow, przy czym réznice statystycznie istotng odnotowano tylko wsréd 8,
1316 letnich, w pozostatych klasach wieku szerokos¢ klatki piersiowej byta w obu
grupach bardzo zblizona do siebie, a réznice byty statystycznie nieistotne (tabela
8.). Najwiekszy dymorfizm zaznaczyt sie w najstarszej grupie wiekowej, o czym in-
formuje nas réwniez wskaznik Mollisona.

Glebokos¢ klatki piersiowej jest znacznie wieksza u chtopcédw niz u dziewczat
w wiekszosci badanych. Wyjatek stanowig wyzsze Srednie tej cechy u dziewczat
w wieku 10, 12'i 15 lat, przy roéznicach statystycznie nieistotnych. Najwieksze zréz-
nicowanie dymorficzne miato miejsce w najstarszej kategorii wieku i tam réznica
okazata sie statystycznie znaczaca (tabela 9.).

Tabela 1.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (wysokosci ciata) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

test

wiek dziewczeta chtopcy J t-Studenta | Wskaznik
Mollisona
n M Sd v n M Sd % t p
7 88 |123,69| 539 | 436 | 41 |[12401| 516 | 416 | -0,32| -0,31 |0,7535| -0,06
8 65 [124,83| 6,26 | 5,01 39 [126,67| 7,39 | 584 | -1,84| -1,36 (0,1781 -0,25
9 46 [131,65| 11,14 | 846 42 |132,14| 8,07 | 6,11 -0,49| -0,23 |0,8168| -0,06

10 70 |(14533| 802 | 552 | 41 |143,97| 989 | 6,87 1,35| 0,79 |0,4338 0,14
1 81 (148,66 990 | 666 | 61 (147,62|11,36| 7,70 1,04| 0,58 |0,5633 0,09
12 57 1150,26( 1583 | 10,54 | 59 [149,09| 16,28 | 10,92 1,17| 0,39 |0,6952 0,07
13 65 [15946( 1058 | 664 | 44 |164,05| 11,48 | 7,00 | -4,59| -2,15 |0,0341 -0,40
14 62 [16391| 864 | 527 51 |170,26| 829 | 487 | -6,35| -3,96 [0,0001 -0,77
15 32 |16535| 880 | 532 33 [17539| 554 | 3,16 | -10,04| -5,52 |0,0000| -1,81
16 33 |163,14| 6,17 | 3,78 39 |17412| 7,22 | 415 | -10,97| -6,86 [0,0000| -1,52

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 2.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (masy ciata) w kontekscie dymorfizmu
ptciowego

wiek dziewczeta chtopcy J t—StLedS:nta wskz'a\inik

n M Sd v n M Sd v t p Molllzong
7 88 (24,73 482 [ 1950 41 |2502] 3,77 | 15,07 | -0,29 | -0,34 |0,7358| -0,08
8 65 |2588]| 563 [21,76| 39 |2736| 6,82 |2492]| -1,48 | -1,20 |0,2339| -0,22
9 46 |31,75| 9,22 | 2904 | 42 |3048| 876 |28,73| 1,27 | 0,66 |0,5108 0,14
10 70 |41,20| 8,88 (21,56 41 |41,64| 9,82 |23,59|-0,43 | -0,24 |0,8124| -0,04
11 81 |4223]10,10(2391| 61 |43,00|1239]|2883]|-0,77 | -0,41 |0,6848| -0,06
12 57 |48,48|1566|3230| 59 |47,62|12,73|26,74| 0,86 | 0,33 (0,7447 0,07
13 65 |52,08|12,01|23,07| 44 |57,78(17,20|29,77 | -5,70 | -2,04 |0,0440| -0,33
14 62 |56,03|11,52(20,56| 51 |62,34|1648 |26,44| -6,31 | -2,39 |0,0186| -0,38
15 32 |62,48|13,08 2093 | 33 |6598 14,60 22,12 -3,51 | -1,02 |0,3121 -0,24
16 33 | 5868|1246 (21,23 39 |67,41|1645|2440| -8,74 | -2,50 |0,0147| -0,53

Zrédto: opracowanie wiasne.
Tabela 3.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (dtugosci tutowia) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta °
n M Sd v n M Sd v t p Mollisona
7 88 [3591| 423 |11,77| 41 |3647| 446 |12,23| -0,56 | -0,69 [0,4940| -0,13
8 65 (3532 347 | 982 39 |37,83| 584 | 1543 -2,51 | -2,75 |0,0070| -0,43
9 46 41,04 734 |17,89| 42 |40,66| 690 | 16,97 | 038 | 0,25 (0,8026| 0,06
10 70 [51,08| 578 [11,31| 41 |4959| 463 | 934 | 1,49| 14101618 0,32
1M 81 [49,76 | 442 | 889 | 61 [49,73| 463 | 932 | 0,03 | 0,04 |0,9682 0,01
12 57 |5095| 6,07 [1191| 59 |5047| 717 |1421| 047 | 0,38 |0,7027 0,07
13 65 |[53,46| 4,06 | 7,60 44 156,80 529 | 932 | -3,34 | -3,73 |0,0003| -0,63
14 62 [54,02| 497 | 920 51 |[5922] 481 | 812 | -5,20 | -5,61 |0,0000| -1,08
15 32 |5543] 3,29 | 593 33 |5863]| 6,26 | 10,68 | -3,20 | -2,57 |0,0126| -0,51
16 33 |54,57| 3,07 | 563 | 39 |5814| 6,01 |10,34 | -3,57 | -3,08 |0,0029| -0,59

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 4.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (dtugosci koriczyny dolnej) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta X
n M Sd v n M Sd v t p Mollisona
7 88 |[61,64| 421 | 6,83 41 6250 490 | 785 | -0,85| -1,01 |0,3121 -0,17
8 65 |61,36| 401 | 654 39 |64,07| 6,07 | 947 | -2,71 | -2,74 |0,0073| -0,45
9 46 66,30 | 851 12,83 | 42 |6645| 657 | 9,88 | -0,16 | -0,10 (09225 -0,02
10 70 | 74,77 | 7,27 | 9,73 41 |7442| 6,81 | 915 | 0,35 | 0,25|0,8048 0,05
1 81 |7631| 683|895 | 61 |7633| 664 | 870 | -0,02 | -0,02 |0,9835 0,00
12 57 |7766| 865 [11,14| 59 |77,51| 9,76 {1259 | 0,15 | 0,09 |0,9306 0,02
13 65 |8245| 6,77 | 8,21 44 187,24 | 855 | 980 | -4,79 | -3,26 |0,0015| -0,56
14 62 |8458| 6,10 | 7,21 51 |91,84| 641 | 698 | -7,25 | -6,15 |0,0000| -1,13
15 32 |8548| 6,19 | 7,24 33 |94,42| 4,32 | 4,57 | -8,94 | -6,77 |0,0000| -2,07
16 33 |8448| 500 | 592 | 39 |92,74| 520 | 561 | -8,26 | -6,84 |0,0000{ -1,59
Zrédto: opracowanie wiasne.
Tabela 5.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (dtugosci koriczyny gérnej) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta °
n M Sd v n M Sd v t p Mollisona
7 88 5552 3,28 | 590 | 41 |5568| 3,19 | 573 | -0,16 | -0,25 |0,8008| -0,05
8 65 |5566| 3,54 | 6,36 39 |56,07| 39 | 7,06 | -0,42 | -0,56 |0,5773| -0,11
9 46 | 5858 | 4,84 | 827 | 42 |5947| 571 | 960 |-0,88 | -0,79 (04344| -0,15
10 70 | 67,11 | 498 | 7,42 41 |64,75| 577 | 892 | 2,36 | 2,27 |0,0250 0,41
11 25 6496 | 594 | 9,15 19 66,38 | 554 | 835 | -1,42 | -0,81 (04227 -0,26
12 30 |70,32| 411 | 5,85 32 |(7032] 436 | 620 | 0,00 | 0,00 |0,9991 0,00
13 65 |7081| 519 | 7,33 44 17149 | 6,00 | 839 | -0,68 | -0,63 |0,5306| -0,11
14 62 |72,07| 467 | 648 51 |7292)| 644 | 883 | -0,85| -0,81 |0,4180| -0,13
15 32 | 71,19 592 | 8,32 33 (7491 537 | 717 | -3,71 | -2,65 |0,0102| -0,69
16 33 | 72,42 3,44 | 4,75 39 (7415|516 | 6,96 | -1,73 | -1,64 |0,1053| -0,34

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Tabela 6.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (szerokosci bioder) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta Mollisort}
n M Sd v n M Sd v t p
7 88 |[21,02| 257 |1220| 41 |2068| 3,76 [18,17| 0,34 | 0,60 |0,5519 0,09
8 65 |21,56| 235 (10,89 | 39 (22,10 2,01 | 911 | -0,55 | -1,21 |0,2295| -0,27
9 46 [23,53| 3,68 1566 | 42 |2418]| 3,12 | 12,90 | -0,65 | -0,89 |0,3744| -0,21
10 70 2563 243 | 946 | 41 |2644| 3,08 11,67 | -0,81 | -1,53|0,1279| -0,26
11 81 |[2664| 288 |1081| 61 |2622]| 431 [1645| 043 | 0,70 |0,4826 0,10
12 57 2734 496 |1815| 59 |2661| 423 {1590 0,73 | 0,86 |0,3939 0,17
13 65 (29,28 | 403 (13,76 | 44 |30,24| 3,47 | 11,48 -0,96 | -1,29 |0,1992| -0,28
14 62 (3085 3,28 [1065| 51 |31,24]| 3,53 |11,32 -0,39 | -0,60 |0,5467| -0,11
15 32 3284|343 |1044| 33 |3242]| 297 | 917 | 0,42 | 0,53 |0,5971 0,14
16 33 [3098 | 3,06 | 989 39 (3331|395 (11,85 -233| -2,76 |0,0074| -0,59
Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela 7.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (szerokosci barkéw) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik

wiek d Studenta Mollisona
n M Sd v n M Sd v t p

7 88 (2344 | 246 (1048 | 41 |2326| 245 |10,52| 0,19 | 0,40 |0,6875 0,08
8 65 |[24,18 | 2,34 | 9,69 39 2554 345 |13,50]| -1,35| -2,38 |0,0191 -0,39
9 46 |28,33| 538 [ 19,01 | 42 |3031| 502 |16,56| -1,98 | -1,78 |0,0785| -0,39
10 70 |[33,176| 2,83 | 855 41 |33,06| 4,09 [ 1238 0,09 | 0,14 {08860 0,02
11 81 |[34,08| 2,78 | 8,16 61 |[33,77| 3,15 | 9,31 0,31 | 0,63 |0,5313 0,10
12 57 |3496| 459 |13,12| 59 (3435|512 [1490| 062 | 0,68 |0,4958 0,12
13 65 |[37,11| 2,86 | 7,70 44 139,02| 3,89 | 9,96 | -1,91 | -2,96 (0,0038| -0,49
14 62 |38,78| 309 | 796 | 51 |40,58]| 3,64 | 896 | -1,80 | -2,84 |0,0054| -0,49
15 32 [40,13 | 2,68 | 6,68 33 [4226| 2,54 | 6,01 | -2,13 | -3,29 |0,0016| -0,84
16 33 3805 2,11 | 555 39 |4192]| 347 | 829 | -3,88 | -5,59 |0,0000f -1,12

Zrédto: opracowanie whasne.
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Tabela 8.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (szerokosci klatki piersiowej) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta
n M Sd v n M Sd v t p Mollisona
7 88 (19,72 1,87 | 949 | 41 |[19,24| 1,63 | 846 | 0,48 | 1,40 |0,1627 0,29
8 65 (1939 197 |10,16| 39 |2065| 2,22 |10,73|-1,26 | -3,02 |0,0032| -0,57
9 46 | 21,01 | 2,64 |1255| 42 |21,76| 2,31 | 10,62 | -0,75 | -1,42 |0,1607| -0,32
10 70 2283|242 [1062| 41 |2295]| 2,41 |10,51|-0,12 | -0,26 |0,7971 -0,05
1 81 23,17 2,50 | 10,78 | 61 |23,24| 2,80 | 12,03 |-0,06 | -0,15 |0,8845| -0,02
12 57 12429 3,59 [ 14,77 | 59 |24,03]| 3,65 [1520| 0,25 | 0,37 |0,7084 0,07
13 65 (2490 2,72 | 1091 | 44 |26,25| 3,61 |13,75|-1,35 | -2,23 |0,0281 -0,37
14 62 2651 265 |10,01| 51 |[27,21| 3,42 |12,56|-0,70 | -1,22 |0,2245| -0,20
15 32 |28,00| 2,80 | 9,99 33 (2747 2,74 | 996 | 0,53 | 0,77 |0,4425 0,19
16 33 |2567| 2,11 | 820 | 39 |2836] 3,10 | 10,93 | -2,69 | -4,23 |0,0001| -0,87
Zrédto: opracowanie wiasne.
Tabela 9.

Charakterystyka statystyczna srednich wartosci (gtebokosci klatki piersiowej) w kontekscie
dymorfizmu ptciowego

dziewczeta chtopcy test wskaznik
wiek d t-Studenta
Mollisona
n M Sd % n M Sd v t p
7 88 (1424 | 1,17 | 824 41 14,54 | 1,41 | 9,71 | -0,29 | -1,23 {0,2200 -0,21
8 65 (1446 1,70 | 11,77 | 39 [1489| 1,9 |13,17|-0,43 | -1,17 |0,2444| -0,22
9 46 [ 1593 | 2,25 |14,09| 42 |17,01| 3,32 |19,49|-1,08 | -1,80 (0,0757| -0,32
10 70 |17,51] 3,56 [2035| 41 |17,48| 2,14 | 12,26 | 0,03 | 0,05 |0,9641 0,01
11 81 17,45 | 2,53 | 1452 61 |18,09| 3,20 |17,71|-0,64 | -1,34 |0,1828| -0,20
12 57 |1855]| 3,10 [ 16,71 | 59 |[1825]| 3,03 [ 16,60 | 0,30 | 0,52 |0,6012 0,10
13 65 |[1950| 2,84 | 14,59 | 44 |2036| 3,00 | 14,74|-0,86 | -1,52 |0,1312| -0,29
14 62 2034 | 290 |1426| 51 |2147| 3,72 |1733|-1,13 | -1,82 |0,0719| -0,30
15 32 |21,63| 3,32 [1534| 33 |21,08| 2,12 { 10,07 | 0,55 | 0,80 |0,4280 0,26
16 33 |1948]| 2,12 [ 10,90 | 39 |2244| 3,59 | 16,01 |-2,95 | -4,14 |0,0001| -0,82

Zrédto: opracowanie whasne.
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Dyskusja i podsumowanie badan

Rezultaty przeprowadzonej analizy wykazujg na wystepowanie istotnych réznic
w odniesieniu do analizowanych segmentéw ciata u badanej mtodziezy. Najwieksze
zréznicowanie dymorficzne na poziomie statystycznej istotnosci w obrebie bada-
nych cech somatycznych odnotowano: w wysokosci ciata, dtugosci konczyn dolnych,
szerokosci barkéw. Nieco mniejsze zréznicowanie dymorficzne dotyczyto: masy ciata,
dtugosci tutowia, szerokosci i gtebokosci kl. piersiowej. Catkowity brak réznic staty-
stycznie istotnych odnotowano w szerokosci bioder (z wyjatkiem 16-latkéw).

Wskaznik Mollisona informuje jednoznacznie na najwiekszy dymorfizm pfcio-
wy cech somatycznych, w wiekszosci, w czterech najwyzszych kategoriach wieko-
wych (13-16-letnich).

We wszystkich badanych cechach somatycznych odnotowano przyrost sred-
nich wartosci wraz z wiekiem cho¢ jego zréznicowanie byto rézne.

Z badan wtasnych wynika, ze zjawisko dymorfizmu ptciowego w procesie on-
togenetycznego rozwoju narastaja szczegodlnie w okresie dojrzewania ptciowego,
co potwierdzajg réwniez badania Drozdowskiego [10], Osinskiego [4], Ambroze-
go [14], Ziembickiej [15], Asienkiewicza [16].

Nalezy odnotowac réwniez fakt, ze wysokos¢ i masa ciata zaréwno u dziew-
czat jaki u chtopcédw wykazuje dos¢ rownomierny wzrost do 12 roku zycia. Dopiero
od 13 roku chtopcy sg wyzsi i ciezsi niz dziewczeta. Przewaga somatyczna dziew-
czat nad chtopcami do 12 roku zycia jest efektem wczedniejszego wystepujacego
u dziewczat skoku pokwitaniowego, potwierdza to takze Karkosz [17].

O niewielkim zréznicowaniu dymorficznym w grupie 7-8 latkéw rozpoczy-
najacych ptywanie nie stwierdzono réznic statystycznych. Chociaz w tym wieku
chtopcy w poréwnaniu do dziewczat sg przecietnie wyzsi i nieco ciezsi [15]. Te wy-
niki potwierdzajg réwniez badania autoréw niniejszego opracowania.

Do badan omawiajacych zréznicowanie dymorficzne mtodziezy akademickiej
zaliczy¢ nalezy m.in. prace: Mleczko, Januszewski [18], Napierata i wsp. [19], Pasiuk [20].

Whnioski koncowe

Z analizy materiatu mozna wysuna¢ nastepujace stwierdzenia:

1. Rezultat przeprowadzonej analizy wynikéw badan wykazuja, ze dymorfizm
ptciowy najwyrazniej zaznaczyt sie w wieku 13-16 lat a réznice w wiekszosci
badanych cech somatycznych byty statystycznie istotne.

2. Uzyskano dos¢ fluktuacyjny obraz zmian i wyrazistosci dymorfizmu w obrebie
analizowanych cech w wieku od 7 do 12 roku zycia przy réznicach najczesciej
statystycznie nieistotnych.

3. Zaobserwowano wzrost przecietnych wartosci badanych cech somatycznych
wraz z wiekiem obu ptci, a najwyrazniejszy ich progres wystapit po 12 roku
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zycia w szczegolnosci w zespole chtopcédw, co jest niewatpliwie efektem ich
pozniejszego dojrzewania, a dynamika zmian badanych segmentéw ciata ma
przebieg zgodny z tendencja rozwoju typowa dla wspétczesnej populag;ji
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SEXUAL DIMORPHISM IN SELECTED MORPHOLOGICAL FEATURES

Summary

Keywords: sexual dimorphism, morphological features, children, youth

The aim of the research was to assess sexual dimorphism among the youth of selected
primary schools as well as secondary schools in Lubuskie District. 1049 students were as-
sessed: 599 girls and 450 boys. The study was conducted in the school year 2015/2018. The
pupils were at the age 7-16. The level of sexual dimorphism was determined by the mea-
surements of certain somatic features.

Information on the respondents’age was collected via a questionarre. The material was
developed statistically. The significance of differences between the average of the exam-
ined features were calculated with the t-Studen test and the Mollison index.

The results show that the largest significant differences in dimorphism are connected
with: body height (age: 13-16), trunk lenght (age: 8,13,14,15), lenght of the lower limb (age:
13-16), hip width (age: 16), chest width (age: 8,13,16), chest depth (age: 16), length of the
upper limb (age: 10,15), shoulder width (age: 8, 13-16) and body weight (age: 13,14,16).
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