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rzat po 24-godzinnym glodzeniu, a nastepnie po podaniu trzech kolejnych
dziesigciogramowych porcji pokarmu. Na podstawie uzyskanych wynikéw
autorzy wyciagajg nastepujgce wnioski:

1. Charakter ruchowych pokarmowych odruchéw warunkowych zalezy
nie tylko od rodzaju i sity bodzca warunkowego, lecz i od stanu pobudli-
wosci bezwai'unkowego osrodka pokarmowego.

2. W miare spadku pobudliwosci osrodka pokarmowego, w pierwszym
rzedzie zaznacza sie polepszenie hamowania wewnetrznego (znikanie reak-
¢ji w przerwach miedzy bodzcami oraz pojawienie sie peinego réznicowa-
nia), a nastepnie wyrazne ostabienie dodatnich odruchow warunkowych —
tzn. wydluzenie ich okresé6w utajenia oraz zmniejszenie wielko$ci reakcji
ruchowych. Ostabienie to w wigkszym stopniu obejmowalo reakcje na
bodZce slabe anizeli silne.

3. W okresie duzego spadku pobudliwosci pokarmowej, znikajg rowniez
naturalne odruchy warunkowe na widok i zapach pokarmu. W tym okresie
jednak silne dzwiekowe bodzce warunkowe mogg chwilowo zwiekszyé po-
budliwo$é pokarmows i wyzwolié odpowiednie odruchy warunkowe i bez-
warunkowe. Fakt ten wigze sie niewatpliwie z moze niedostatecznie jeszcze
poznanym zagadnieniem apetytu.

4. Obserwowane czesto zjawisko pojawienia sie odruchu warunkowego
na silne bodzce warunkowe przy braku reakcji na wzmocnienie nalezy
uwazaé¢ za wyraz krancowego stanu spadku pobudliwoséci pokarmowej po-
przedzajacego okres caltkowitego zniesienia pokarmowej czynnosci odru-
chowej.

9. Autorzy nie przypuszczaja by wspomniane zmiany czynnosci odru-
chowo-warunkowej wywolane byly zjawiskiem hamowania ochronnego,
bowiem przeprowadzone do§wiadczenia kontrolne przypuszczenia takiego
nie potwierdzily. Ponadto w toku do$wiadczen nie stwierdzono réwniez
stanéw fazowych.

6. Wnioski autoréw zostaly poparte analizg statystyczng.

J. CYTAWA, E. MODRZEJEWSKI

BADANIA TENSJOGRAFICZNE CISNIENIA KRWI
A TYP UKEADU NERWOWEGO

Z Zakladu Fizjologii Czlowieka A. M. w Lublinie
Kierownik: prof. dr W. Holobut

Tematem pracy niniejszej byto badanie zaleznosci miedzy typem ukladu

~ lerwowego, a czynnoscig narzadu krazenia. Badania przeprowadzono na

25 studentach, ktérym uprzednio okreslono typ ukladu nerwowego. Bada-
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nym tym w ciggu trzech miesiecy systematycznie mierzono cisnienie tet-
nicze krwi przy pomocy tensjografu, ktéry pozwala zapisa¢ wartosé cisnie-
nia skurczowego, rozkurczowego i Sredniego. Uzyskane zapisy graficzne
poddano analizie statystycznej wedlug metody najmniejszych réznic. Na
podstawie uzyskanych wynikow autorzy wyciggajg nastepujgce wnioski:

1. Skrajne typy uktadu nerwowego (typ staby oraz choleryczny) cha-
rakteryzujg sie duzg labilnoscig ci$nienia skurczowego, rozkurczowego
1 Sredniego.

2. Zapisy tensjograficzne osobnikéw o typie silnym, zréwnowazonym,
nieruchliwym (flegmatycy) wyrézniajg sie duzg statoscig ci$nienia.

3. Osobnicy o typie silnym, zréwnowazonym, ruchliwym (sangwinicy)
przedstawiajg duze réznice indywidualne i oscylujg miedzy obu wymie-
nicnymi grupami.

1. Autorzy sugerujg, ze duza labilno$¢ cisnienia u osobnikéw o typach
skrajnvch moze by¢ powodem tatwiejszego zapadania ich na nerwice kra-
zeniowy. Przeciwnie przedstawia sie sytuacja u osobnikéw o typie flegma-
tycznym. Wniosek ten autorzy popierajg danymi piémiennictwa.

J. CYTAWA, W. STAZKA

BADANIA CHRONAKSIOMETRYCZNE POBUDLIWOSCI
OBWODOWEGO NEURONU RUCHOWEGO W CZASIE
WYKSZTALCANIA I WYGASZANIA ODRUCHOW WARUNKOWYCH

Z Zakladu Fizjologii Czlowieka A. M. w Lublinie
Kierownik: prof. dv W. Hotobut

Tematem pracy niniejszej bylo badanie zmian pobudiiwosci chronaksy-
metrycznej obwodowego neuronu ruchowego w czasie wyksztalcania, a na-
stepnie wygaszania odruchu warunkowego. Na materiale 40 studentéw
wyksztaicono reakcje warunkowg wedlug metody stowno-ruchowej Iwa-
nowa-Smolenskiego oraz réwnoczesnie badano wahania chronaksji subor-
dynacyjnej mie$nia ramienno-promieniowego. Na podstawie badan autorzy
wyciggaja nastepujgce wnioski:

1. W przypadku réwnoczesnego wyksztalcania zwigzkéw czasowych me-
todg Iwanowa-Smolenskiego oraz badania chronaksymetrycznego pobudli-
wosci mig$niowo-nerwowej, odruchy warunkowe wyksztalcaja sie opor-
nie; jedynie w 32% przypadkéw wyksztalcily sie samoistnie, podczas gdy
w 68% trzeba bylo zastosowaé dodatkowsg instrukcje stowns.



