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KSZT AL TO WANIE WIEJSKICH DOMÓW MIESZKALNYCH 
DAWNIEJ I DZISIAJ - ANALIZA ARCHITEKTURY 
POD KĄTEM ENERGOOSZCZĘDNOŚCI 

Mirosława Górecka 
Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

Streszczenie. Artykuł poświęcony jest kształtowaniu wiejskich domów mieszkalnych 
dawniej i dzisiaj. Poddano w nim analizie elementy funkcjonalno-przestrzen ne poci kątem 
energooszczędności . Badania na wybranym terenie Kaszub i Warmii skonfrontowano 
z tendencjami panującymi na terenie całej Polski. Stwierdzono. że architektura ludowa. 
będąca wynikiem pracy licznych pokoleń i charakteryzująca s i ę umi eję tnym dostosowa­
niem do środowiska naturalnego i warunków klimatycznych. powinna stać s i ~ wzorem 
i inspiracją do poszukiwai1 rozwiązai\ energooszczędnych przy projektowaniu budynków 
mieszkalnych na wsi. 

Słowa kluczowe: dom mi eszkalny na wsi, elementy funkcjona lno-przestrzenne, energo­
oszczędność 

WSTĘP 

Analizę architektury pod kątem energooszczędności, dotyczącą istniejącej zabudo­
wy mieszkaniowej Uednorodzinnej) na wsi zarówno historycznej, jak i wspólczesnej , 
przeprowadzono w wybranych wsiach na terenie Kaszub Nadmorskich i Warmii (Żu l a­
wy Wiślane). Obszar ten wybrano głównie ze względu na specyficzne uwarunkowania 
klimatyczne, dużą liczbę zachowanych budynków z początku ubieglego wieku , jak 
również na odmienność wyrazu architektonicznego budynków, glównie z XIX i począt­
ku XX wieku (tradycyjna forma zachowanej architektury z tego okresu posiada odrębne 
cechy, wlaściwe określonemu terytorium). Zwrócono szczegó ln ą uwagę na następuj ące 

elementy: bryłę budynku, formę przestrzenną dachu, wysokość użytkową i rozmiesz­
czenie pomieszcze11, zabezpieczen ie strefy wejścia do budynku, pionowe przegrody 
zewnętrzne, wielkość i rozmieszczenie otworów okiennych oraz usytuowanie domu. 

Adres do korespondencji - Corresponding author: Mirosława Górecka. Szkoła G ł ów na Gospodar­
stwa Wiejskiego Katedra Budownictwa i Geodezji , ul. Nowoursynowska 159, 02-776 Warszawa 
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Badania na wybranym terenie Kaszub i Warn1ii skonfrontowano z tendencjami panują­
cymi na terenie całej Polsk i. Zmiana stosunków społecznych , szerszy kontakt miasta ze 
ws i ą, a także postęp w różnych dziedzinach życia, w tym także w budownictwie, do­
prowadzily w połowie XX wieku do zmiany wyrazu zewnętrznego domów mieszkal­
nyc h i zatarc ia w budownictwie różnic regionalnych. 

METODA BADAŃ 

Metoda badawcza sklacla s ię z nas tępujących elementów: 
anali zy stanu bacla11 (krytycznej analizy literatury przedmiotu), 
wyboru i analizy obiektów zrealizowanych, 
syntezy bacla11 , 
vvniosków i rekomendacji. 

Ze wzg lędu na tematykę podjętego problemu praca jest oparta na dwóch rodzajach 
badań - pośrednich i bezpośrednich. 

Badania pośredn i e, wykorzystuj ące metodę monograficzną i polegające na krytycznej 
analizie li teratwy przedm iotu, dotyczą zagadnień związanych z budownictwem energo­
oszczędnym oraz arch itekturą domu mieszkalnego (jednorodzinnego) polskiej wsi. 

W badaniach bezpośred nich zastosowano metodę empiryczną real i zowaną przez 
an a li zę ob iektów poci kątem wybranych elementów architektury wp l·ywających na ener­
gooszczędność domów (b1yla budynku, rozwiązan i a materiałowo-konstrnkcyjn e itd.) 
i wykorzystującą techni kę obserwacyjną, udokumentowaną autorskimi rysunkami. 

De limitacja pola badawczego dotyczy: 
I. Obszaru - przyj ęty w pracy obszar badawczy to w zasadzie terytorium całej Pol­

ski , badania bezpoś rednie natomiast dotyczą wybranego przez autorkę terenu Kaszub 
Nadmorskich i Warmi i (Żuławy Wiś l ane). 

2. Czasu: 
en ergooszczędność w uj ęc iu historycznym, 
wspólc7esne rozum ienie energooszczędnośc i. 

WIEJSKIE DOMY MIESZKALNE Z XIX I POCZĄTKU XX WIEKU 

Polska tradycja budowania domów mieszkalnych na ws i wykazywała zawsze szcze­
gó ln ą dba l ość o ograniczenie zu życ i a energii. Odpowiednio ukształtowany układ funk­
cjonalno-przestrzenny budynku , od rozp lanowania pomieszcze11 aż do samej b1yły, 

zgod ny był w dużym stopn iu z zasadam i budown ictwa okreś lonego obecnie jako ener­
gooszczQdne. 

Ocldzialywa ni e wiatru oraz opady atmosfe1yczne wplywały na kon strukcj ę ciachu, 
uk szt a łt owa ni e jego fo rmy przestrzennej, k ąt pochylenia połac i oraz na sposób jego 
pokryc ia i w i e l kość okapów. Niska temperatu ra i jej dobowe wahania wywi erał y tak że 

wpływ na rozplanowanie pomieszcze11 i podz i ał mieszkania na s tre fę c i e płą i zi mn ą, 

dobór materi alów do budowy śc i an , a także na wytworzenie s i ę oryginalnych systemów 
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grzewczych w poszczególnych regionach kraju. Wykorzystanie naslonecznienia bylo 
główną przyczyną orientacji ś cian , a także rozmieszczenia otworów okiennych 
i drzwiowych w budynkach. Kierunki wiatrów wyznaczały usytuowan ie drzwi wej ­
ściowych i wpływały na sposób zakładania osłon i przewodów kominowych. 

Budynki wiejskie charakteryzowala zwarto ść bryły , co wplywało zasadniczo na ko­
rzystniejsze wamnki cieplne. 

Głównym czynnikiem, wpływającym na energooszczędność oraz brylę budynku 
i związany z nią wyraz architektoniczny domu, był w budownictwie ludowym wysoki 
dach, a przecie wszystkim jego wielkość, kształt oraz odpowiednio dobrane proporcje 
w stosunku do ścian budynku. Kąt pochylenia połaci dachowych, sprzyjaj ący szybk ie­
mu spływowi wody i zsuwaniu się śniegu przy danym materiale pokrywczym, oraz 
wysięg krawędzi okapu na zewnątrz śc i any były niemal wprost proporcjonalne do su my 
opadów atmosferycznych w danym regionie kraju [Ciolek 1947]. Poddasze w budynku 
wiejskim stanowilo dobry izo lator częśc i pa11erowej i na ogół nie było wykorzysty wane 
na cele mieszkalne. 

Strzechy słomiane, lekkie i o dobrych właściwościach termoizolacyj nych, były pokry­
ciem dominującym w pas ie dzielnic środkowych i na południu kraju, natomiast na pól­
nocnych terenach Polski (Pojezierze, Pomorze) stosowano głównie pokrycie z trzciny. 

Charakterystycznymi elementami w budownictwie wiej skim , mającym i zdecydo­
wany wpływ na zmniejszenie energooszczędności obiektu , byly okapy, podcienie 
i ganki. Pełniły one ważną funkcję zabezpieczenia ścian przed zaw il goceniem, ochrony 
wej śc ia do budynków przed opadami i wiatrem , a także latem przed słońcem. 

Energooszczędność w budownictwie ludowym przejavviała s i ę równi eż w rozplano­
waniu pomieszcze11 w budynku, odmiennym w różnych regionach kraju . Na szczegó ln ą 

uwagę zasługuje fakt, i ż ukł ady j ednotraktowe występowaly przeważni e na obszarach 
południowych oraz częściowo w centraln ych, natomiast dwutraktowe, o lepszej termo­
izolacyjności, w województwach północnych , w których występuj e ni ższa temperatura 
dobowa, a zima trwa przez dłuższy okres w c i ągu roku [Wieczorkiewicz 1988 ].­
W znacznej większości przypadków zauważyć można obecność sieni (chroni ącej 

ogrzewane wnętrze domu przed zewnętrznymi warunkami klimatycznym i) oraz tylko 
jednego komina, a zatem koncentrację elementów kuchenno-grzewczych w centra l11 ej 
części budynku . Takie rozwiązanie umożliwialo ogrzewanie pom ieszcze11 zloka li zowa­
nych przy domowym ognisku [Tłoczek 1985]. Zauważyć tu można szczegó ln ą tros kę 

zarówno buduj ącego , jak i użytkownika o system kominowy, zapewn i aj ący oszczęd n ą 

gospodarkę energetyczną, co w zdecydowany sposób charakte ryzowalo ówczesne domy 
mieszkalne na wsi. Zaletą tradycyjnych pi eców było także to, że akumu lowały c i e pło 

i usuwały z pomieszcze ń nadmiar pary. 
Podstawowym mate ri ałem budowlanym na obszarach Polski było drewno, cechuj ą­

ce s i ę wieloma za letami , a przede wszystkim dobrymi właśc iwośc i cieplochronn ymi . 
Złącza między poszczególnymi belkami w konstrukcji lity ch śc i an drewn ianych, naj­
częściej w systemie wieńcowym, uszczelniano mchem, perzem, wrzosem, zakrywano 
ozdobnymi warkoczami plecionymi ze słomy , a także zac ierano g lin ą ze słom ą i bie lo­
no. W okolicach, gdzie występowała glina, do budowy ścian stosowalo s i ę g lin ob itkę 

albo konstrukcję mieszan ą, czy li szkielet drewniany, wypełn i on y glin ą lub ceg lą. Gli-
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nobitka zapoczątkowała zastosowanie gliny jako materiału budowlanego do wznoszenia 
ścian. Ściany budowano z mieszaniny gliny i słomy, jak również pędów jałowca (dzięki 
dużej wytrzymałości i elastyczności zastępowały dzisiejsze zbrojenie z prętów stalo­
wych). Ściany z gliny były bardzo masywne, odznaczały się dużą akumulacją ciepła 
i względnie dobrymi właściwościami termicznymi. Budowanie ścian z glinobitki było 
bardzo pracochłonne, a rosnące wymogi izolacyjności wymuszały ciągłe ulepszanie 
materiałów budowlanych. Wtedy to zaczęto stosować cegłę ceramiczną, która produ­
kowana z gliny, poddawana była wypalaniu w wysokiej temperaturze, co powodowało 
zwiększenie odporności na warunki atmosferyczne i poprawę parametrów fizycznych. 
Cegły pelne wykazywały jednak mniejszą izolacyjność termiczną. 

Ponieważ otwory okienne i drzwiowe są elementami budynku, przez które następują 
dość duże straty ciepła, dlatego w budownictwie ludowym starano się ograniczać ich 
powierzchnię do minimum, przez co pomieszczenia nie zawsze były dobrze doświetlo­
ne. Okna miały z reguły pojedyncze szyby, co zmniejszało ich termoizolacyjność. Na 
uwagę zasługują jednak często stosowane dekoracyjne drewniane okiennice, które na 
noc były zwykle zamykane, a w niektórych przypadkach nawet na czas trwania całej 
zimy. Wtedy były uszczelniane słomą i otwierane dopiero na wiosnę. Przed nadmier­
nymi stratami ciepła chroniły również opaski okienne i drzwiowe, uszczelniające połą­
czenia ościeżn ie z konstrukcją ścian. 

Dostosowanie domów mieszkalnych do warunków klimatycznych dotyczyło rów­
ni eż usytuowania obiektów na terenach nasłonecznionych i mniej wietrznych. W pol­
skim budownictwie ludowym, z wyłączeniem terenów górzystych, od najdawniejszych 
czasów unikano budowy domów w dolinach i zagłębieniach terenowych. 

W zachowanych przykładach wiejskiego budownictwa ludowego z XIX wieku na 
terenie Kaszub i Warmii można dostrzec wiele elementów architektury, mających 
wplyw na zaoszczędzenie ciepła, o których wspomniano wcześniej (rys. 1 ). 

Analizując poszczególne elementy architektmy budownictwa ludowego, może za­
d ziwi ać przemyślana celowość - od rozplanowania pomieszczeń aż do uksztaltowania 
samej b1yły budynku , świadcząca o tym, że ówczesne społeczeństwo wykorzystywało 

wsze lki e dostępn e środki , aby ich domy mieszkalne traciły jak najmniej energii. Z pew­
ności ą w wie lu przypadkach obiekty te mogą służyć jako przykład dzisiejszym projek­
tantom budynków na polski ej wsi [Górecka 2004]. 

Na początku XX wieku, aż do lat pięćd ziesiątych , zmiany w budownictwie na pol­
ski ej ws i dokonywaly s i ę dość wolno i byly raczej umiarkowane, często wręcz niezau­
waża ln e . Obszary wiejskie, nawet w sąs iedztwie dużych miast, zachowywały swój 
charakter. Budynki z tego okresu nawiązywały do tradycyjnej architektury włościań­
ski ej i uwzg l ędni a ly miejscowe tradycj e użytkowe, wpisując się w wykształcony krajo­
braz osadniczy ws i. J ednocześni e poj awiły s ię nowe ogniotrwałe materiały budowlane 
(beton, że lbe t , ceramika) , które nie mialy większego wplywu na wygląd zewnętrzny 
bryly budynku. Zmie niła s ię kolorystyka elewacji , a jej skromny wyraz, bez dekoracji 
i reg iona lnyc h detali , odróżnialj e od chalup z wcześniejszego okresu. 

E Jemen tam i architektonic znym i, wpływającym i korzystnie na energooszczędność 
domów, by ły z pewności ą, tak j ak w budownictwie ludowym: zwarta b1yla budynku, 
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Rys. ł. Szkice z badań bezpośrednich, dotyczące budownictwa ludowego z XIX wick u, Karwie1i­
skie Biota (Kaszuby Nadmorskie), Żuławki (Warmia - Żuławy Wi ś l a n e) , li piec 2003 (wszystkie 
rysunk i autorki) 
Fig. I. Outlines from direct rcsearches concerning country buildings from the ł 9th century, Kar­
wie1iskie Biota (Kaszuby sea region), Żuławki (Warmia - Żu ławy Wi ś l an e) , Jul y 2003 (a ll fi gurcs 
by autor) 
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wysokie dachy z proporcjami odpowiednio dobranymi do ścian domu, niewielka wyso­
koś ć pomieszcze11, występowanie sieni , ograniczona liczba i wielkość otworów okien­
nych i drzwiowych wkomponowanych w płaszczyznę ścian. Dodatkową nową zaletą, 
związaną z pojawieniem się nowych materiałów ogniotrwałych, o większej pojemności 
i przewodności cieplnej , była możliwość magazynowania ewentualnych nadwyżek 
ciepła w dzie11 z wykorzystaniem ich do ogrzewania pomieszczeń w nocy . W ten spo­
sób budynki o masywnych przegrodach konstrukcyjnych stawały się w pewnym sensie 
zasobnikami pozyskiwanego ciepła. 

Na terenie Kaszub Nadmorskich wykształciły się w tym okresie dwa charaktery­
styczne typy budynków mieszkalnych (rys. 2). Pierwszą grupę stanowily domy muro­
wane z czerwonej cegły ceramicznej. Pod względem energooszczędnej architektury 
by ły one typowym przykładem obiektów występujących w tym okresie na terenie całej 
Polski. Zaobserwować jednak można mniejszy wysięg okapów, brak ochrony ścian 

szczytowych oraz zabezpieczenia wejścia do budynku przed niekorzystnym wpływem 
czynników atmosferycznych w postaci tradycyjnych ganków, podcieni czy zadaszeń. 
W większości domów okna pozbawione były także okiennic, co również wpływa na 
większe straty ciepła. Drugą grupę stanowiły budynki wzniesione z glinobitki. Cecho­
waly je, a jednocześnie odróżniały od domów murowanych z czerwonej cegły cera­
micznej , odmienny dach o mniejszym spadku i centralne zaakcentowanie głównego 
wejścia. Taka forma dachu dodatkowo wpływała na obniżenie energooszczędności tych 
obiektów. 

Na terenie Warmii charakterystycznymi budynkami mieszkalnymi z początku XX 
wieku były domy z drewna o historycznie wykształconych formach architektonicznych. 
Nisko osadzone dachy, duży wysięg okapów, deskowania ścian szczytowych, tradycyj­
ne drewniane okiennice oraz ganki w strefie wejściowej korzystnie wpływały na ener­
gooszczędność budynków i jednocześnie nadawały im tradycyjny wiejski charakter 
(rys . 3 ). 

WIEJSKIE DOMY MIESZKALNE Z DRUGIEJ POŁOWY XX WIEKU 
I CZASÓW WSPÓŁCZESNYCH 

Polska tradycja budowania domów mieszkalnych na wsi , wykazująca zawsze szcze­
gólną dbałość o ograniczenie zużycia energii , w dużym stopniu nie była kontynuowana. 
Podstawową przyczyną było wprowadzenie do gospodarki kraju wielkoprzemysłowej 
techniki oraz brak ś wiadomości skutków nadmiernej konsumpcji energii. Gwałtowne 
przemiany budownictwa mieszkaniowego na wsi rozpoczęly się od 1955 roku. To wła­
ś ni e wtedy zaczęly pojawiać s i ę oparte na projektach typowych jednakowe domy, które 
zmienily totalnie charakter polskiej wsi. Ich architektura, tzw. pudełkowa - o ksztakie 
zbli żonym do sześcianu , była wznoszona na obszarze całego kraju i całkowicie różniła 
s i ę od tej. która ewolucyjnie rozwinęła się z tradycji regionalnych . Najczęściej były to 
budynki 2- 3-kondygnacyjne z płaskimi dachami (kopettowym oraz lekko ściętym jedno­
spadowym - typ willowy z loggiami) i piwnicami wyniesionymi wysoko ponad teren. 

Acta. Sci. Pol. 



Ks::lałto111anie wiejskich domów mieszkalnych dawniej i d::isiąj ... 

~.- ' 'i'/ . Jtl "", 

9 

Rys. 2. Szkice z badail bezpośrednich . dotyczące zabudowy z pi erwszej polowy XX wi cku. Min­
kowice, Sławoszyno, Strzelno, Świecino. Wierzchucino (Kaszuby Nadmorski e), lipi ec 2003 
Fig. 2. Outlines frorn direct rcsearchcs conccrning building of clwclling houscs frorn th e first part 
of the 20th century, Minkowice, Sławoszyno, S!Tzelno, Św iecino , Wi erzchucino (Kaszuby sca 
region), July 2003 
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Rys. 3. Szkice 1. bada11 bezpoś red ni c h . dotyczące zab udowy z pierwszej polowy XX wieku, 
D1·cwni ca , Żu ł awk i . Bronowo, Wybicko. Cedry Male (Warmia - Żuławy Wi ś l a n e) , lipi ec 2003 
Fig. 3. Outli ncs from direct rcscarches concerni ng bui lding of dwelling houses from the first pmt 
of the 20th ecntury. Drewnica, Żuławk i . Bronowo, Wybicko, Cedry Mał e (Wannia - Żu ł awy 
W i ś l an e) . .luly 2003 
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W budynkach mieszkalnych z tego okresu , kiedy ceny miały mały związek z kosz­
tami produkcji energii, trudno jest dostrzec elementy architektmy, które by w jakikol­
wiek sposób wpływały na ich energooszczędność . Zaprowadzone zmiany w ówczesnym 
budownictwie spowodowały , że nastąpiło pogorszenie warunków mikroklimatycznych 
w budynkach. Jednym z powodów były niewielkie wymagania ówczesnych przepisów 
budowlanych w dziedzinie ochrony cieplnej, które wynikały w pewnym stopniu z braku 
materiałów izolacji cieplnej na 1ynku. Dotyczy to głównie przegród zevvnętrznych , 

które - niedostatecznie ocieplone - są przyczyną wykraplania się wilgoci zawartej 
w powietrzu, co powoduje m.in. szybkie ich niszczenie. Stosowanie materiałów bu­
dowlanych , cechujących się wysokim stopniem przewodnictwa, a małą zasobnością 
ciepła, doprowadziło do zachwiania równowagi w bilansie energetycznym budynku. 
Przegrody budowlane wznoszone były najczęściej z prefabrykatów o niewielkiej gamie 
typorozmiarów, tańszych od podobnych elementów wykonywanych rzemieślniczo . 

Szczególnie niekorzystne dla ochrony cieplnej ówczesnych budynków mieszkalnych 
jest ·występowanie tzw. mostków termicznych, m.in. w miejscach połączenia pły t bal­
konowych ze stropami żelbetowymi. Duże straty ciepła powodują także zlej jakośc i 

i nieszczelności okna i przeszklone drzwi. Również większa powierzchnia okien przy­
czynia się do znacznych strat ciepła nierekompensowanych przez nowe urządzenia 
ogrzewcze, często o małej sprawności. 

Podczas obserwacji na terenie Kaszub i Warmii stwierdzono, że w większości bu­
dynków zrealizowanych w latach sześćdziesiątych, siedemdziesiątych i osiemdziesią­
tych ubiegłego wieku, ściany zewnętrzne nie mają żadnego zabezpieczenia termicznego 
(rys. 4). Najczęściej są to przegrody wzniesione z żelbetowych elementów prefabryko­
wanych oraz jednowarstwowe ściany z bloczków gazobetonowych grubości 24 cm. 

Odejście od stromych dachów również spowodowało zmniejszenie energooszczęd­
ności w ówczesnych domach mieszkalnych. W porównaniu z dachem stromym, w któ-
1y m istnieje możliwość kształtowania przestrzeni buforowych i obniżania okapu, chro­
niącego ścianę budynku przed opadami, straty ciepla przez stropodach są większe. 
Zauważono, że najczęściej występującym rodzajem przekrycia w budynkach na bada­
nym terenie jest stropodach wentylowany z plyt korytkowych na ściankach ażurowych , 

kryty papą. 
Do nielicznych elementów architektwy, które korzystnie wpływają na ograniczenie 

strat energii w budynkach z tego okresu , można zaliczyć ich zwartą brył ę oraz optymal­
ną wysokość pomieszczeó parteru i pięter, wynoszącą około 2,5 m. Innych elementów, 
które w znaczący sposób wpływałyby na oszczędzanie energii, w tych domach po pro­
stu nie ma. 

Formy architektoniczne budynków z lat sześćdziesiątych , s i edemdz i es i ątyc h 

i osiemdziesiątych , mające mało cech wspólnych z energooszczędnością, potwierdzaj ą, 

iż szybszy rozwój technologiczny nie zawsze idzie w parze z poprawą ochrony cieplnej. 
W latach osiemdziesiątych XX wieku pojawiły się na polskiej wsi domy 111 ie szka lne 

o bardziej urozmaiconej formie architektonicznej, rażące często nadmiarem różnych 
elementów (arkady, tralki, tarasy) i obszerniejszym programie pomieszcze i1 w częś ci 

pomocniczej i gospodarczej, spełniającym w większym stopniu wymagania użytkowni­

ków wiejskich. Rozrzutność powierzchni i bardziej rozczłonkowana bryła obiektów 
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Rys. -1. Szkice z badai1 bezpośrednic h. dotycząc<.: zab udowy z lat 1960-- 1980. Slawoszyno. Min­
kowicc. M icroszy no, Sobic11czycc (Kaszuby Nadmorski e). Nowotna (Warmi a - Żuławy Wiśla-
11 c) , lipiec 2003 
Fig. 4. Outlincs from direc t rcscarchcs corn:crni ng bu il ding of cl welling houses from 1960- 1980, 
Sla woszyno. M inkowicc, M icroszyno, Sobicóczyce (Kaszuby sea region), Nowotna (Warmi a -
i.ul:1wy Wi ś l a n e) .. lul y 2003 
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wpływają zdecydowanie na większe straty ciepła. Nastąp i ł natomiast powrót do wyso­
kich dachów, najczęściej przekryć „łamanych" i niesymetrycznych, ale pod kątem ener­
gooszczędności stanowiących lepsze rozwiązania ni ż dachy plaskie lub tzw. kopertowe. 
W okresie tym zaczęto w większym stopniu uwzg lędniać kryterium ekonomiczne mi­
nimalizacji kosztów eksploatacyjnych. Wymagania oclu·ony cieplnej budynków naw i ą­

zano do kosztów ogrzewania, z uwagi na wzrost cen energii i zw i ązanej z ni ą oszczęd­
nośc ią. Zaostrzono przede wszystkim wymagania i zo lacyjności cieplnej dla przegród 
pełnych , postawiono wymagania izolacyjności cieplnej dla oki en i podano dla nich 
zalecenia nieprzekraczalnego pola powierzchni . 

W latach dziewi ęćdzie s i ątych , pomimo kryzysu w budownictwie mieszkaniowym, 
powstały na obszarach wiejskich, przede wszystkim przy głównych drogach wjazdo­
wych do miast, budynki o zróżnicowanych standardach i formach architektonicznych 
(nawiązujących do polskiego dworku, willi o podmiejsk im charakterze, a także rezy­
dencj i pałacowo-zamkowych) . Szczególnie te ostatnie budzą wiele krytycznych uwag. 
Powodem są głównie ich nieekonomiczne rozwiązania , a przede wszystkim rozczłon­
kowane bryły, które charakteryzuje występowanie wykuszy, za lama 11 i występów. Po­
mimo że rozczłonkowanie brył budynków umożliw i a dużą swobodę w komponovvaniu 
architektury domu mieszkalnego, to jednocześnie prowadzi ono do powstawania bardzo 
dużej powierzchni przegród zewnętrznych , co z kolei przyczynia s i ę do znacznych strnt 
energii z budynków. Jednocześn ie obserwuje s i ę w tym okresie poprawę standardu 
technicznego i powierzchniowego mieszkai1 na ws i, będącą efektem m.i n. przeprowa­
dzanych modernizacj i, często wplywających na zmiany wyrazu arch itektonicznego 
budynku, a przede wszystkim na jego kształt. Pod względem energooszczędnym wszel­
kie dobudowy, prowadzące głównie do rozczłonkowani a bryły domu, przyczyniaj ą s i ę 

w dużym stopniu do zwiększenia strat ciepla. Natomiast za korzystne należy uznać 
zastępowanie stropodachu dachem wysokim. 

Rosnące wciąż ceny energii powodują, że koszty ogrzewania stają s i ę bardzo dużym 
wydatk iem. Dlatego, między innymi , dopiero w latach dz i ewięćdzie s i ątych zaczę to 

poważnie traktować sprawy zw i ązane z ochroną cieplną, a tym samym nastąpi Io da lsze 
zaostrzenie wymagai1 i zo lacyjnośc i cieplnej przegród zewnętrznych. Obecnie na tere­
nach wiejskich można zaobserwować realizowanie nowych domów o pewnych podo­
bie11 stwach pod wzg l ędem architektonicznym do budownictwa ludowego z XIX wieku . 
W w iększośc i zwarte bryły, wysok ie dachy, ni sko nawieszone okapy, zabezpieczenie 
wejśc ia do budynku przed opadam i i wiatrem, występowanie przedsionków, odpow ied­
nia liczba i w i elkość okien sprawiają, że budynki na wsi coraz części ej cechuj e energo­
oszczędna architektura . Rosnące c i ąg l e wymaga nia ciep lne wymuszaj ą na prod ucentach 
poprawę i zo l acyjnośc i mate ri ałów budowlanych. Zwiększon e n akł ady na wykona n ie 
przegród budowlanych o dobrych właśc iwośc i ach ciep ln ych powinny wpłyn ąć ko rzys t­
nie na koszty eksploatacj i domu i zwróc i ć s i ę po kil ku latach. Wymaga to jednak wy­
konania dokładnego rachunku ekonomicznego . W w i ęk szoś c i przypadków potw ierdza 
się zasada, że wyższy standard charakterystyk i termoenergetycznej budynków wymu­
sza automatycznie dodatkowe nakłady inwestycyjne. 

Podczas badaii na terenie Kaszub i Wannii zaobsenvowano wznoszenie nowych budyn­
ków naj częśc i ej na terenach atrakcyj nych twystycznie, tzn. na wybrzeżu bałtyck i m (1ys. 5). 
Wśród nich jest wiele interesujących , ciekawych samych w sobie, ale odb i egaj ących od 
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Rys. 5. Szkice z bada(1 bczposred ni ch, dotyczące zabudowy z końca lat dziewięćdziesiątych XX 
oraz XX I wick u, Sławoszy no. Karwia. Gnieżdżewo (Kaszuby Nad morskie) , Bronowo (Wam1 ia -
Żuławy Wiślane). li piec 2003 
Fig. 5. Outlin..:s from direct res..:arches conccrni ng building of clwelling houses from the enci of 
I 990s and from the 21 th ccntu ry, Karwia, Gni eżdżewo (Kaszuby sca region) , Bronowo (Warmia 
- Ż uławy Wiś l a n ..:). July 2003 
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specyfiki miej scowości i istniejącego krajobrazu. Jednocześnie nie naw i ązują one do 
tradycyjnych układów funkcjonalnych domu na wsi, a raczej realizowane są według 
projektów stworzonych dla budownictwa miejskiego. Stwierdzono, i ż ściany zewnętrz­

ne budynków wykonywane są najczęściej z betonu komórkowego odmiany 500 (grubo­
ści 24 cm) i ocieplenia z piętnastocentymetrowej lub dziesięc iocentymetrowej warstwy 
styropianu. W większości przypadków w budynkach realizowanych w latach dziewięć­
dziesiątych ubiegłego wieku dachy o konstrukcji drewnianej i odpowiedniej izo lacji 
termicznej mają spadek wynoszący okolo 35° oraz layte są dachówką ceramiczną 
i cementową. Zauważa się jednocześnie powrót w najnowszych rea li zacjach do bardziej 
stromego dachu, tzn. o kącie zbliżonym do tradycyjnego (45°) w naszym klimacie. 
Rzadko kiedy natomiast przywiązuje s i ę wagę do korzyści energetycznych, jakie może 
dać odpowiednie usytuowanie pomieszczeń w budynku, a także zlokali zowan ie obiektu 
w odniesieniu do miejscowych warunków klimatycznych konhetnej lokali zacji. 
W projektowaniu pomieszczeń domów jednorodzinnych ważną rolę odgrywają powią­
zania funkcjonalne, wielkość oraz przydatność pomieszczeó dla danej funkcji. W ma­
łym stopniu uzależnia się usytuowanie pomieszcze!'1 względem stron świata , a aspekty 
energetyczne prawie w ogóle nie są brane pod uwagę. Podobnie wygląda sytuacja 
z lokalizacją budynków na działkach siedliskowych. Tylko w nielicznych przypadkach 
zaobserwowano zabezpieczenie domów mieszkalnych w zagrodach przed wiatrem -
główn ie roślinnością. 

PODSUMOWANIE 

Porównując architekturę budynków mieszkalnych na ws i na przestrzeni dwóch wie­
ków, można stwierdzić, że zarówno w budownictwie ludowym z XIX wieku, jak i w 
obecnie realizowanym dużą rolę odgtywa energooszczędność. Oczywiście nie można 

dokonywać dokładnego porównania wszystkich elementów na nią wpływających , na 
przykład pojedynczo szklonych okien do obecnie stosowanych - podwójnie lub potrójnie 
szklonych szkłem niskoemisyjnym wypeh1ionych argonem, kryptonem czy ksenonem. 

Porównanie energooszczędnej architektu1y ma raczej na celu wskazan ie tych el e­
mentów wpływających na ograniczenie strat ciepła budynku, które stosowane byly 
wcześniej na terenie Polski i które w części - jako udoskonalone - można z powodze­
niem przen i eść w dzisiejsze czasy. Stara architektura ludowa, będąca wynikiem pracy 
licznych pokolet1 i charakte1yzująca się umiejętnym dostosowaniem do środowi ska 

naturalnego i warunków klimatycznych, powinna stać s ię wzorem i in sp i racją do po­
szukiwań rozwiązań energooszczędnych przy projektowaniu nowych budynków miesz­
kalnych na wsi. Należy połączyć mnogość dostępnych na rynku materialów budowla­
nych i nowoczesne energooszczędne technologie z dostosowaniem nowo budowanych 
domów mieszkalnych do regionalnych tradycji i specyfiki tego rodzaju zabudowy. 

L. Krier, światowej sławy architekt i teoretyk, bardzo trafnie stwi erdza w swojej 
książce pt. Architektura. Wybór czy przeznaczenie, iż postęp w archi tekturze dokonuj e 
się poprzez rozwiązywanie doraźnych problemów metodą prób i błędów , czy li poprzez 
unowocześnianie tradycji, a nie jej odrzucenie. Uważa, że tradycja to nic innego, jak 
tylko kontynuacja dziala11 , które s i ę sprawdziły w dotychczasowej praktyce [Krier 
200 1) . 
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FORMATION OF DWELLING HOUSES IN THE PAST 
AND NOW - ANALYSIS OF THE ARCHITECTURE FROM THE POINT 
OF VIEW OF SAVING OF POWER 

Abstract. This artic ł e is about fomia ti on of dwelling houses in the pas t and now. The 
functi ona ł spati al e ł cmcn ts from the point of view of saving of power have been analysed 
in it. The rcsearchcs on Kaszuby and Wam1ia havc been confronted with tendcncies in the 
rest parts of Poland . lt has been sa id that country architecture, whi ch is the result of entire 
gcncratios' work and is characterized by efticient adaptation to natural environment and 
cłim a ti <..: conditions, should become an example and an in sp iration for looking for saving 
of power solutions in płoj ecting dwelling houses. 

Key words: dwclłing house, functionał spa ti a ł elements, saving of power 
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