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Streszczenie. W roku 2008 Fundacja RAZEM z Lodzi realizowata pro-
jekt edukacyjny o nazwie Ptasie Radio skierowany do 0s6b niewidomych
i niedowidzacych. Byl on wspotfinasowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Programu Srodki Przejéciowe. Wzigto w nim udziat 25 0s6b
z Lodzi i okolic. Celem projektu byla nauka uczestnikow rozpoznawania
kilkudziesi¢ciu pospolitych gatunkow ptakow wystepujacych w naszym
otoczeniu. Nauka 0séb niewidomych sprowadzata si¢ do opanowania
spiewow ptakow. Osoby te w nastepnym etapie przygotowywaly prze-
wodnik ksigzkowy opisujacy poznane gatunki skierowany do innych
0s6b niewidomych. Wydang ksiazke udostepniono szerszemu odbiorcy
w wersji elektronicznej zamieszczonej na stronie internetowej Fundacji
RAZEM. Realizatorzy projektu podkreslaja duze zaangazowanie osob
niewidomych w zajecia edukacyjne oraz brak trudnosci w odbywaniu
zaje¢ plenerowych czesto w miejscach z licznymi barierami fizycznymi.
Jedynym odstepstwem od tradycyjnie prowadzonych zajec¢ terenowych,
w planowaniu nauki os6b niewidomych, jest wzbogacenie zaje¢ o warszta-
ty umozliwiajace poznanie opisywanych obiektow za pomoca dotyku.

Stowa klucze: Fundacja RAZEM, Ptasie Radio, edukacja przyrodnicza
0s0b niepetnosprawnych, atlas ptakow dla niewidomych

“BIRD’S RADIO” PROJECT - AN EXAMPLE OF NATURE
EDUCATION

Abstract. The RAZEM Foundation carried out in 2008 an education
project called “Birds’ Radio” addressed to blind handicapped people.
The project was financed by the Programme Transition Facility 2005
within European Union funds. The main goal of the project was to
learn participants recognizing common bird species using their songs.
Moreover, the participants of the project wrote the field guide describ-
ing learned birds’ species. The field guide was addressed to disabled
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people and published in brail language. Its electronic version was put
on the internet on the Foundation’s website.

Keywords: RAZEM Foundation, Bird’s Radio, nature education of the
disabled, bird guide for the blind

W Polsce zyje ponad 14% osob niepetnosprawnych, w tym blisko 100 tys. to osoby
niewidome (Kalita 2006). Niestety ten rodzaj niepelnosprawnosci wiaze sie ze znacz-
nym poziomem wykluczenia spotecznego. Osoby niepelnosprawne, a w szczegdlno-
$ci grupa osob niewidomych, maja utrudniony dostep do wigkszosci podstawowych
dobr cywilizacyjnych, z ktorych bez trudu korzystajq osoby w pelni sprawne. Ludzie
ci doswiadczaja szeregu niedogodnosci przy probach korzystania z edukacji, wydarzen
kulturalnych czy sportowych (Bytniewski 2005, Kowalak 1998, Porczynski 2009). Po-
woduje to poglebianie si¢ barier miedzy spoteczenstwem ,.zdrowym” a osobami nie-
widomymi. Zjawisko to nasila si¢ wraz z rozwojem cywilizacji opartej na informacji.
Niewidomi ze wzgledu na nizszy poziom wyksztalcenia majg trudnos$¢ z podjeciem
pracy, co stwarza kolejne problemy, tym razem natury materialnej (Krol i Przybytka
2000). Fakt izolacji tej grupy nie utatwia walki ze stereotypami obecnymi w naszym
spoleczenstwie (Ortowska 2001). Powszechne sa poglady o nizszej sprawnoéci intelek-
tualnej osob niepelnosprawnych, stabszej wydajnosci w pracy czy, w przypadku oséb
niewidomych, posiadaniu ponadnormalnych zdolnosci tj. wybitnego stuchu czy wechu
(Madrzycki 1986, Kalita 2006). Dlatego obiektywne podejscie do 0séb niepelnospraw-
nych w spoleczenstwie i ich udzial w zyciu obywateli jest uznawany za wyznacznik
rozwoju cywilizacyjnego danego narodu (Kalbarczyk 2004). W krajach wysokorozwi-
nietych poziom zatrudnienia w grupie osob niepelnosprawnych jest znacznie wyzszy
niz w Polsce. Dla przyktadu na obszarze tzw. starej UE poziom zatrudnienia wynosi,
blisko 60%, gdy w Polsce tylko 20% (Kalita 2006). Réznica ta wynika z realizacji przez
kraje zachodniej Europy wieloletnich programéw edukacyjnych nastawionych na roz-
powszechnianie rzeczywistego wizerunku osoby niepetnosprawnej oraz likwidowaniu
barier dla takich oséb. Z tego wzgledu, po przystapieniu Polski do Unii Europejskiej,
pojawily sie $rodki finansowe nastawione m.in. na poprawienie aktywnosci zawodowe;j
0sob niepelnosprawnych. Innym rodzajem dziatalnosci finansowanym przez fundusze
unijne jest dostosowywanie miejsc uzytecznosci publicznej do potrzeb kazdego obywa-
tela, rowniez tego nie w pelni sprawnego.

Otaczajaca nas przyroda jest, obok twordéw cywilizacji, gtéwnym elementem
tworzacym $rodowisko zycia czlowieka. Obserwujac jg czerpiemy szereg informa-
¢ji m.in. o porze dnia i roku, panujacych warunkach pogodowych czy potozeniu
geograficznym miejsca, w ktorym przebywamy (Borg 1987, Dobrosz-Teperek i Da-
siewicz 2009). Nalezy jednak pamieta¢, ze blisko 80% wszystkich wrazen zmysto-
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wych dostarczanych jest do naszego mézgu za pomocg wzroku. Dlatego kontakt ze
$wiatem przyrody jest w znacznym stopniu ograniczony dla oséb niewidzacych.
Z tego wzgledu uczniowie niewidomi i niedowidzacy gorzej opanowuja wiadomo-
$ci z zakresu proceséw biologicznych (Borg 1987, Fraser i Maguvhe 2008, Tomb-
augh 1972). Jest to zwiazane z utrudnionym opisem zjawisk abstrakcyjnych oraz
taczeniem praw fizyki i zasad matematycznych z wiedza biologiczna. Jednak po-
znawanie $wiata przyrody nie sprowadza si¢ gléwnie do nauki fizjologii, biochemii
czy genetyki. Poznanie otaczajacej nas fauny i flory jest rownie waznym elementem
wiedzy biologicznej. Przez swq ciagly obecnosd, jest to jeden z tych zestawdw infor-
macji, z ktérym mamy kontakt w zyciu codziennym. Zdobywanie wiedzy o swiecie
roélin i zwierzat nie nastrecza takich trudnosci edukacyjnych jak nauka procesow
biologicznych wymagajacych udzialu abstrakcyjnego myslenia (Tombaugh 1972).
Dany gatunek rozpoznajemy posiadajac informacje o jego wygladzie, ksztalcie, roz-
miarach ciala czy charakterystycznym zachowaniu. Stad osoby niewidome, przy za-
stosowaniu odpowiednich technik moga z powodzeniem eksplorowac¢ tg dziedzing
biologii (Cooperman 1980, Fraser i Maguvhe 2008).

Ptaki sg jedna z najbardziej rzucajacych sie¢ w oczy grup kregowcoéw. Z ta grupa
kregowcow mamy kontakt od wczesnych lat swego Zycia, gldwnie za sprawa ich du-
zej ruchliwosci, powszechnosci wystepowania czy wydawaniu gtosow. Réwniez ich
zlozona biologia (budowa gniazd, opieka nad potomstwem, odbywanie wedréwek)
wywoluje duze zainteresowanie wérdd ludzi. W efekcie kazdy z nas, bez specjalnego
przygotowania, jest w stanie wymieni¢ czy rozpoznac kilkanascie gatunkow ptakow.
Stosunkowa fatwos¢ rozrézniania poszczegdlnych gatunkéw moze wynikac z faktu,
ze ptaki podobnie jak ludzie, kontaktuja sie ze srodowiskiem zewnetrznym za po-
moca wzroku i stuchu. Dlatego, tak jak my, prowadza zazwyczaj dzienny tryb zycia,
sg ruchliwe i halasliwe. Bogactwo wydawanych odgltoséw znacznie ulatwia nam ob-
serwacje ptakow. Cecha ta sprawia, ze sa one grupa, ktdra nie ,,umyka uwadze” oséb
niewidomych. Nauka gloséw ptakéw moze w pelni rekompensowac brak mozliwosci
dokonywania obserwacji w trakcie ich poznawania.

Ponizej prezentujemy opis projektu edukacyjnego skierowanego do osdb niewi-
domych i niedowidzacych majacego na celu zapoznanie tej grupy ludzi z pospolity-
mi gatunkami ptakéw wystepujacymi w Polsce. Ponadto przedstawiamy wiasne do-
$wiadczenia dotyczace realizacji zajg¢ terenowych z osobami niewidomymi.

Opis projektu
Projekt ,,Ptasie Radio” realizowany byt przez Fundacje RAZEM z Lodzi. Znacz-
na jego czes$¢ byla finansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu

Srodki Przejéciowe 2005. ,Ptasie Radio” trwato blisko 10 miesiecy: od marca do listo-
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pada 2008 roku. Wzieto w nim udzial 25 oséb niewidomych i niedowidzacych wraz
z przewodnikami. Autorzy projektu zaplanowali dwie zasadnicze ptaszczyzny aktyw-
nosci uczestnikow. W pierwszym etapie, gtéwnym celem bylo nauczenie uczestni-
kéw rozpoznawania kilkudziesigciu pospolitych gatunkéw ptakow wystepujacych na
terenie Polski. Nastepnie mieli oni za zadanie napisa¢, w oparciu o zdobyta wiedze,
przewodnik dla osob niewidomych. Sposéb wydania przewodnika byt dostosowany
do mozliwosci odbiorcy. Ukazat sie on w tradycyjnej wersji ksiazkowej, ale napisane;
w alfabecie Braillea oraz elektronicznej, jako tzw. audiobook. Zapoznanie uczest-
nikéw z wybranymi gatunkami odbywalo sie w dwojaki sposob. Byly to wyjazdy
terenowe w rozne biotopy, gdzie uczyli sie oni glosow sltyszanych w naturalnym
srodowisku. Wiedze dotyczaca wielkosci, proporcji ciata, ksztattow i koloréw pozna-
wanych gatunkéw zdobywali podczas odlowow ptakéw w sieci ornitologiczne oraz
zaje¢ muzealnych z wypchanymi okazami. Lacznie odbyto 10 wyjazdéw terenowych
w miejsca szczeg6lnie atrakcyjne ornitologicznie na terenie wojewddztwa todzkiego.
Uczestnicy odwiedzili lasy okolic Lodzi, zbiorniki zaporowe i stawy rybne, podmo-
kle faki i turzycowiska, czy nadrzeczne pastwiska i plaze. Dobor tras wycieczek byt
podyktowany potrzeba poznania wybranej grupy ptakéw nie zas mozliwoscia spraw-
nego poruszania si¢ po terenie grupy osob niewidomych. Z tego wzgledu uczestnicy
projektu m.in. odbyli pieszy spacer o $wicie w dolinie rzeki Mrogi brodzac po pas

Fot. 1. Odlowy ptakow
(fot. A. Staby)
Photo 1. Catching

. of birds
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Fot. 2. Warsztaty w pracowni (fot. A. Staby)
Photo. 2. Workshops in the studio

w pokrzywach, zmierzyli si¢ z blotnistg Sciezka biegnaca wsrdd tagk w podmoklej
dolinie Neru czy przeszli wijaca si¢ wsrod jarow i wawozow lesna droga w rezerwacie
Parowy Janinowskie. Odlowy dzikich ptakéw odbywaly sie wczesna wiosng i jesie-
nia, w okresie, gdy aktywnos¢ glosowa szeregu gatunkéw nie jest wysoka, ale szanse
schwytania znacznie wzrastaja ze wzgledu na odbywajaca si¢ w tym czasie wedrowke.
W trakcie zaje¢ muzealnych osoby biorace udzial w projekcie uczyly si¢ m.in. budo-
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Fot. 3. Zaj¢cia muzealne (fot. A. Staby)
Photo. 3. Museum classes

wac ptasie gniazdo majac do dyspozycji zdzbta traw i mech, poznawaly dotykiem
réznice miedzy gatunkami ptakéw krukowatych. Dzigki warsztatom z wypchanymi
okazami uczestnicy mogli poznac pokroj ciata tych gatunkow, ktore styszeli w trakcie
wyjazdow terenowych a ktorych nie mieli okazji dotyka¢ w trakcie odtowow.

Po odbyciu zaje¢ praktycznych przystapiono do pisania przewodnika skierowa-
nego do innych os6b niewidomych, dla ktorych ksiazka miata by¢ gtéwnym zroditem
wiedzy. Ten element projektu nalezy uznac za kluczowy, poniewaz chodzito o stwo-
rzenie pozycji ksiazkowej skierowanej do konkretnego odbiorcy, uwzgledniajacej
jego szczegdlne potrzeby. Przede wszystkim wazne bylo stworzenie opiséw poszcze-
golnych gatunkow przez osoby niewidome, ktdre Zyjac w swiecie pozbawionym obra-
zOw najlepiej potrafily ocenic, jakie informacje nalezy zawrze¢ w ksiazce. Istotne byto
réwniez zastosowanie rozwigzan technicznych utatwiajacych korzystanie z przewod-
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nika tj. druk powigkszony czy alfabet Braillea. Wydrukowane przewodniki zostaly
wystane do bibliotek brailleowskich, osrodkéw pracujacych z osobami niewidomymi
m.in. kot Polskiego Zwiazku Niewidomych. Wersja elektroniczna publikacji zostala
umieszczona na stronie internetowej Fundacji RAZEM w formacie dostosowanym
do uzytkowania przez osoby niewidome (zgodno$¢ z wymaganiami programéw typu
screenreader).

Whnioski

Wykonanie projektu ,,Ptasie Radio” pozwolito nam na dokonanie kilku cennych
obserwacji mogacych pomdc osobom, ktére w przysztosci planuja realizacje zadan
edukacyjnych z osobami niewidomymi. Podstawowym doswiadczeniem plynacym
z realizacji projektu byt wysoki stopien zaangazowania osob niewidomych w jego wy-
konanie. Poziom motywacji i aktywno$ci uczestnikow mozna oceni¢ jako ponadprze-
cietny. Swiadczy¢ to moze o istnieniu znacznych ograniczen w dostepie do wiedzy dla
0s0b niewidomych. Sam fakt stworzenia mozliwosci zdobywania nowych doswiad-
czen byl juz wystarczajaca nagroda dla uczestnikow. Duze zaangazowanie dzialato
pozytywnie na wypracowywane efekty i ulatwialo prace wykladowcow. Pozytywne
nastawienie ze strony osob uczacych si¢ stanowi duze wsparcie dla prowadzacych
zajecia szczegOlnie, gdy nie mieli oni wcze$niej kontaktu z uczniami niewidomymi.

Trasy wycieczek byly podporzadkowane zalozeniom merytorycznym projektu,
gltownie liscie gatunkow ptakow przeznaczonych do nauki. Nie unikano miejsc trud-
nych do poruszania si¢ szczegdlnie dla osob niewidomych. Takie podejscie okazato
si¢ by¢ w pelni uzasadnione. Praca z grupa osob niewidomych, ktérym towarzysza
przewodnicy moze odbywac sie praktycznie w kazdych warunkach terenowych, po-
czynajac od parku miejskiego zaopatrzonego w oznakowane alejki, przez $ciezke w le-
sie z korzeniami i pniakami na drodze, po podmokte turzycowiska czy olsy z bujnym
podszytem. Okazuje sig, Ze nawet niebezpieczne bariery terenowe (skarpy, waskie
$ciezki, bloto i galezie na drodze) przestaja mie¢ znaczenie, gdy osobie niewidomej
towarzyszy przewodnik. Przy braku odpowiedniej liczby przewodnikow zapewnienie
grupie kontaktu w trakcie marszu za pomoca rozciagnigtego miedzy uczestnikami
sznura lub dlugiej gatezi w zupelnosci wystarczal. Znacznie trudniejsze bylto prze-
tamanie wérdd oséb w pelni sprawnych oporéw przed realizacja zaje¢ plenerowych
i zabraniem uczestnikéw w trudny do marszu teren. Bariery psychologiczne zdrowej
czesci spoleczenstwa potrafia by¢ wigkszym utrudnieniem niz te fizycznie istniejace.

Nauka rozpoznawania ptakéw moze opierac si¢ na opanowaniu wiedzy o ich glo-
sach. Jednak waznym elementem pelnego poznania bylo uzupelnienie wiadomosci
o0 zajecia oparte na dotykaniu badz to okazéw muzealnych, badz zywych osobnikdow.
Szereg autorow podkresla potrzebe zaangazowania dotyku w nauce oséb niewido-
mych (Ricker 1980, Cwalina 2009). Zajecia z okazami ptakdéw pozwolily na zdobycie
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informacji o ksztalcie, wielko$ci czy proporcji ciata danego gatunku, co znacznie uta-
twilo stworzenie przez osoby niewidome wlasnego wyobrazenia o wygladzie danego
gatunku. Bylo to szczegdlnie wazne przy realizacji jednego z zadan projektu, czyli
napisania przez uczestnikow przewodnika do rozpoznawania ptakow.

Obok umozliwienia osobie niewidomej poznania obiektu przez dotyk istotne
jest dokonanie szczegdtowego jego opisu. W przypadku opisywania przedmiotu

Fot. 4-5. Zajecia w terenie
* Y VAl wisd (fot. D. Anderwald)

JUS RN . o 4 Photo. 4-5. Activities
Wl A SN G I Y i1: the field
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przez prowadzacego zajecia, w tym przypadku gatunku ptaka, nalezy stosowac opis
barw i ksztattow. Nalezy pamieta¢, ze w kazdej grupie oséb niewidomych sg osoby,
ktére utracity wzrok na pewnym etapie swojego zycia i $wiat barw jest dla nich jed-
nakowo wazny jak dla osoby widzacej. Nie jest rowniez btedem stosowanie pordw-
nan do wzroku czy uzywania zwrotow do niego si¢ odnoszacych (,tutaj widzimy”
czy ,zobaczmy jak” ) Ponownie, che¢ ,poprawnego” zachowania si¢ widzacego na-
uczyciela w stosunku do niewidomego odbiorcy tylko utrudnia nauke. Istotne jest
stopniowe opisywanie ksztaltu ptaka, wyrdznianie jego poszczegolnych elementow
(dziob, nogi, glowa), co utatwia osobom niewidomym budowanie catosciowego
obrazu obiektu na podstawie szczegétowych informacji o cz¢s$ciach skladowych.
Taka forma zdobywania wiedzy o otaczajacym s$wiecie jest podstawg odbierania
zmystowego osoby niewidomej i gtéwng trudnoscia w trakcie zaje¢ edukacyjnych
(Majewski 1983). Wymaga to indywidualnego podejscia do osoby uczacej sie i dtuz-
szego czasu pracy z taka osoba. Poswigcony czas jest rekompensowany znacznym
zaangazowaniem i motywacjg uczniow.

Przygotowanie tekstow przyblizajacych wyglad poszczegélnych gatunkéw po-
kazalo, ze musza one by¢ bardziej rozbudowane w stosunku do opiséw zawartych
w tradycyjnych kluczach do rozpoznawania zwierzat. Powinny one zawiera¢ duza
liczbe poréwnan, odniesient do przedmiotéw dnia codziennego czy czesci ludzkiego
ciafa. Tekst musi ,,opowiedzie¢” jak wyglada dany okaz, gdyz czytelnik nie moze uzu-
pelni¢ swojej wiedzy patrzac na rysunek czy zdjecie. Pozwala to odbiorcy na tatwiejsze
wyobrazenie sobie sylwetki danego gatunku lub jego wielkosci np. przez odniesienie
do rozmiaréw wiasnej dtoni. Uwzglednienie w opisie barw jest rownie wazne. Nie-
stety taka forma przedstawiania wygladu danego gatunku zwieksza objetos¢ ksiazki
a zatem koszty wydrukowania.

Realizacja projektu ,,Ptasie Radio” pokazala, ze osoby niewidome moga by¢ pet-
noprawnymi odbiorcami zaje¢ o tematyce przyrodniczej przygotowywanych np.
w terenowych osrodkach edukacyjnych Laséw Panstwowych, parkéw narodowych
czy organizacji pozarzadowych. Duze zainteresowanie projektem dowodzi, ze na-
dal istniej znaczna luka w ofercie dydaktycznej skierowanej do szczegdlnych grup
odbiorcow w tym przypadku oséb niewidomych. Niestety brak srodkow finanso-
wych na realizacje opisywanych zajec jest jedna z podstawowych przeszkod w ich
upowszechnieniu.
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