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Streszczenie. Jednym z czynnikow, ktore prowadza do degradacji eko-
systemu lesnego jest ruch rekreacyjny. Szczegétowa analiza wynikow
badan, przeprowadzonych na reprezentatywnej grupie dorostych osob,
wskazuje na rézny, zalezny od cech spotecznych respondentdw, poziom
deklarowanej swiadomosci w zakresie negatywnego wplywu rekreacji
na las. Jednoczesnie réznice te dotyczg akceptacji stosowanych ograni-
czen podczas wypoczynku w lasach w celu ich ochrony i zachowania
dla kolejnych uzytkownikéw. W artykule przedstawiono deklarowana
$wiadomo$¢ oraz odniesienia spoleczne do stosowanych ograniczen
w rekreacyjnym uzytkowaniu lasu.

Slowa kluczowe: uzytkowanie lasu, rekreacja w lesie, sSwiadomos¢ eko-
logiczna

RECREATIONAL USE OF THE FOREST - DECLARED
AWARENESS AND SOCIAL REFERENCE TO THE APPLIED
RESTRICTIONS

Abstract. One of the factors that lead to degradation of forest ecosystem
is a recreational traffic. Detailed analysis of research results, conducted
on a representative sample of adults, points to variable, depending on
the social characteristics of respondents, level of declared awareness of
the negative impact of recreation on the forest. At the same time, these
differences relate to the acceptance of applied restrictions during stay
in the forests for their protection and preservation for future users. The
article presents the declared awareness and social references to the ap-
plied restrictions on recreational use of the forest.
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Wstep

Wsrdd roznych funkeji petnionych przez lasy wzrasta znaczenie rekreacyjnego
uzytkowania lasu. Wynika to ze zmian w hierarchii wartoéci w spoteczenstwie, bo-
wiem coraz wieksza uwage przywiazuje si¢ do sposobu spedzania wolnego czasu.
Ponadto w zwiazku z rozwojem cywilizacyjnym i wynikajacych stad réwniez nieko-
rzystnych zjawisk, istnieje potrzeba wypoczynku na terenach o cechach odmiennych
od $rodowiska zamieszkania i pracy na obszarach zurbanizowanych. W ztozonosci
interakcji zachodzacych pomiedzy wypoczywajacymi, a Srodowiskiem lesnym wska-
za¢ nalezy takze konsekwencje, ktdre ujawniajq si¢ w postaci degradacji lasu (m.in.
szkody w szacie roslinnej, zmiany struktury gleby), co zostato udowodnione naukowo
(m.in. Falinski 1973, Kellomaki i Saastamoinen 1975, Kostrowicki 1981, Baranow-
ska-Janota i Kozlowski 1984, Lonkiewicz i in. 1986, Krzymowska-Kostrowicka 1999,
Witkowska-Zuk 2000, Tracz 2004). Rekreacyjne uzytkowanie lasu, jako powszech-
nie akceptowane, moze prowadzi¢ do wiekszych zmian w ekosystemach lesnych niz
pozyskiwanie surowca drzewnego (Paschalis-Jakubowicz 2004). Ponadto zarzadzanie
przestrzenia lesna, rowniez w odniesieniu do realizacji funkeji spotecznych, bez wy-
korzystania wynikow badan naukowych, implikuje zagrozenia dla terendéw lesnych,
a tym samym i cztowieka. Wazne jest zagospodarowanie rekreacyjne obszaréw lesnych,
pozwalajace na zwiekszenie pojemnosci rekreacyjnej. Jednoczesnie swiadomos$¢ spote-
czenstwa w zakresie negatywnego wplywu ruchu rekreacyjnego na las oraz spofeczne
odniesienia do stosowanych ograniczen s istotne i pilnie wymagaja rozpoznania.

Cel i zakres pracy

Celem pracy jest okreslenie deklarowanej przez spoleczenstwo wiedzy w zakresie ne-
gatywnego wplywu ruchu rekreacyjnego na las. Zbadano, jak dalece spoleczenstwo ak-
ceptuje stosowanie ograniczen podczas wypoczynku w lasach w celu ich ochrony i zacho-
wania dla kolejnych uzytkownikéw. Przeprowadzono weryfikacje statystyczna, okreslajaca
istotno$¢ roznic w deklarowanej sSwiadomosci oraz akceptacji ograniczen, w zaleznosci od
cech spotecznych osob, ktdre uczestniczyly w badaniu. W ramach pracy przeprowadzono
indywidualny wywiad kwestionariuszowy z 947 dorostymi respondentami.

Metodyka badan

Badania przeprowadzono na terenach, ktére odznaczaja si¢ wystepowaniem walorow
wypoczynkowych, wysoka wartosécig zasobéw przyrodniczych, turystyczng baza noclego-
wa (o$rodki wypoczynkowe, biwaki) oraz presja ruchu rekreacyjnego. Zatozenia te zostaly
spelnione przez tereny m.in. Obrebu Drweca (Nadlesnictwo Itawa) oraz Obrebu Warlu-
bie (Nadlesnictwo Osie). W pracy zastosowano metode indywidualnego wywiadu kwe-
stionariuszowego, ktory zostat przeprowadzony w okresie letnim (w latach 2005 i 2006)
z mieszkancami terenéw wiejskich, z osobami przebywajacymi w osrodkach wypoczyn-
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kowych, na prywatnych dziatkach rekreacyjnych oraz z respondentami zatrzymujacymi
sie na parkingach lesnych. Osoby, ktdre wziety udziat w wywiadzie zostaty dobrane w spo-
sob losowy (préba reprezentatywna), dzieki czemu mozliwe bylo wiarygodne i rzetelne
generalizowanie otrzymanych wynikéw wobec catej badanej populacji (Kikulski 2008).

Deklarowana przez spoleczenstwo swiadomos¢ w zakresie negatywnego wply-
wu rekreacji na las rozpoznano na podstawie odpowiedzi respondentéw na pytanie
cyt.: ,Czy Pani(a) zdaniem wypoczynek w lasach powoduje na ich terenie szkody
czy tez ich nie powoduje?” (Kikulski 2008). W celu ustalenia poziomu spotecznej ak-
ceptacji stosowanych ograniczen podczas wypoczynku w lasach w celu ich ochrony
i zachowania dla kolejnych uzytkownikow zastosowano pytanie cyt.:,,Czy dopuszcza
Pan(i) koniecznos¢ stosowania ograniczen podczas wypoczynku w lasach w celu ich
ochrony i zachowania dla kolejnych uzytkownikéw (przysztych pokolen) czy tez nie
dopuszcza Pan(i) takiej koniecznosci?”. Podkreslenia wymaga, ze pytanie to dotyczylto
stosowanych ograniczen (Ustawa z dnia 28 wrzesnia 1991 r. o lasach, Ustawa z dnia
16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody).

Istotnos¢ roznic w udzielonych odpowiedziach w zaleznosci od cech spolecznych
ankietowanych ustalono stosujac funkcje x* (chi - kwadrat) w postaci logarytmicznej
- tzw. funkcje G. Metodyka badan zostala skonsultowana z socjologiem.

Wyniki badan

Wyniki badan wskazuja, ze spoteczenistwo w wiekszosci (73,9%) deklaruje, ze jest
$wiadome mozliwosci powstania szkdd na terenach lesnych w wyniku presji ruchu
rekreacyjnego (ryc. 1). Rozpatrujac swiadomos¢ w zakresie negatywnych skutkow
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Ryc. 1. Spoleczna swiadomos¢ odnosnie powodowania
szkdd w lesie przez ruch rekreacyjny — wyniki ogdlne
Fig. 1. Social awareness of harming the forest by the recre-
ational traffic - the overall results
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rekreacji w zaleznosci od plci, statystycznie istotnych réznic nie stwierdzono (ryc. 2).

Natomiast wykazano je w zaleznosci od:

- wieku respondentéw (ryc. 3); osoby z przedzialéw wiekowych 46-55 lat i >55 lat
statystycznie w mniejszym stopniu sa $wiadome konsekwencji wypoczynku na te-
renach lesnych;
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Ryc. 2. Spoteczna $wiadomos$¢ odnoénie powodowania szkdd w lesie przez ruch rekreacyjny
- w zalezno$ci od plci
Fig. 2. Social awareness of harming the forest by the recreational traffic - depending on the gender
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Ryc. 3. Spoteczna swiadomosé¢ odnosnie powodowania szkdd w lesie przez ruch rekreacyjny
- w zalezno$ci od wieku
Fig. 3. Social awareness of harming the forest by the recreational traffic — depending on age
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- miejsca zamieszkania ankietowanych (ryc. 4); uwage zwracaja odpowiedzi miesz-
kancow Warszawy, stanowigcych statystycznie grupe najmniej $wiadoma powodo-
wania szkod przez ruch rekreacyjny;

- wyksztalcenia ankietowanych (ryc. 5); istotno$¢ réznic dotyczy wariantu odpo-
wiedzi ,,nie wiem”, pomiedzy osobami o wyksztalceniu podstawowym lub zasadni-
czym zawodowym, a pozostalymi respondentami;
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Ryc. 4. Spoteczna swiadomos¢ odnosnie powodowania szkod w lesie przez ruch rekreacyjny
- w zaleznoéci od miejsca zamieszkania
Fig. 4. Social awareness of harming the forest by the recreational traffic — depending on the place
of residence
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Ryc. 5. Spoteczna $wiadomos$¢ odnosnie powodowania szkdd w lesie przez ruch rekreacyjny
- w zalezno$ci od wyksztalcenia
Fig. 5. Social awareness of harming the forest by the recreational traffic - depending on education
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- zawodu respondentéw (ryc. 6); najbardziej $wiadome odno$nie poruszonego
aspektu okazaly sie osoby z grupy ,,uczen, student”.

Przewazajaca cze$¢ spoleczenstwa (95,0%) akceptuje stosowane ograniczenia
podczas rekreacji w celu ochrony lasow dla kolejnych uzytkownikow (ryc. 7). Jest
to odsetek osob wickszy niz udzial procentowy oséb swiadomych, ze wypoczynek
powoduje szkody na terenach lesnych (73,9%). Zwiazane jest to aprobata limitacji
réwniez przez respondentdw, ktorzy zadeklarowali nizszy poziom swiadomosci po-
wodowania szkod w zbiorowiskach lesnych przez ruch rekreacyjny.
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Ryc. 6. Spoteczna swiadomosé¢ odnoénie powodowania szkdd w lesie przez ruch rekreacyjny
- w zalezno$ci od zawodu
Fig. 6. Social awareness of harming the forest by the recreational traffic - depending on the
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Ryc. 7. Spoteczne odniesienia do stosowanych ograniczen w wypoczynku w celu ochrony
lasow — wyniki ogélne

Fig. 7. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests — the
overall results
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Wykazano statystycznie istotne roznice, polegajace na tym, ze grupami spoteczny-
mi w mniejszym stopniu akceptujacymi stosowane ograniczenia sa mezczyzni (ryc. 8),
osoby w wieku 18-25 lat (ryc. 9), mieszkancy Warszawy (ryc. 10), ankietowani o wy-
ksztalceniu wyzszym (ryc. 11) oraz respondenci z grupy ,,uczen, student” (ryc. 12).
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Ryc. 8. Spoteczne odniesienia do stosowanych ograniczen w wypoczynku w celu ochrony
laséw — w zaleznosci od plci

Fig. 8. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests

- according to sex
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Ryc. 9. Spoteczne odniesienia do stosowanych ograniczen w wypoczynku w celu ochrony
lasow — w zaleznoéci od wieku

Fig. 9. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests

- according to age
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Ryc. 10. Spoleczne odniesienia do stosowanych ograniczen w wypoczynku w celu ochrony
laséw — w zaleznosci od miejsca zamieszkania

Fig. 10. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests

- depending on the place of residence
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Ryc. 11. Spoleczne odniesienia do stosowanych ograniczenn w wypoczynku w celu ochrony
lasow — w zaleznosci od wyksztalcenia
Fig. 11. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests
- according to education
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Ryc. 12. Spoteczne odniesienia do stosowanych ograniczen w wypoczynku w celu ochrony
laséw — w zaleznosci od zawodu
Fig. 12. Social reference to the applied restrictions on resting in order to protect the forests - according to profession

Dyskusja wynikow

Problematyka $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa w zakresie dotyczacym
negatywnego wplywu ruchu rekreacyjnego na las, po rozpoznaniu, pozwala na op-
tymizm, gdyz 73,9% ankietowanych osob zadeklarowalo, ze wie o mozliwych konse-
kwencjach, mogacych mie¢ miejsce w zwiazku z realizacja wypoczynku na terenach
lesnych. Z drugiej jednak strony, uwzgledniajac ponad 60% odsetek respondentéw,
dla ktorych podczas wypoczynku najbardziej przeszkadzajace okazaly sie $mieci oraz
44,0% udzial oséb wyrazajacych zapotrzebowanie na kosze na $mieci, mozna przy-
puszczaé, ze odpowiedzi ankietowanych sa w pewnym zakresie ‘deklaracjg $wiado-
mosci’ (Kikulski 2008). Wskazuja na to rowniez dane statystyczne, dotyczace poza-
réw, bowiem prawie 40% z nich (lata 2001-2005) powstato w wyniku nieostroznosci,
z czego 95,9% przypadkow bylo udziatem 0séb dorostych (Lesnictwo 2007).

Uwzgledniajac cechy spoleczne respondentow, stwierdzono statystycznie istotne roznice,
polegajace m.in. na tym, Ze osoby o wyksztalceniu podstawowym lub zasadniczym zawodo-
wym istotnie czedciej udzielaly odpowiedzi, ze nie wiedza, czy wypoczynek moze powodo-
wac szkody na terenie lasow. W pewnym zakresie stanowi to potwierdzenie dla stwierdzenia
Jozwiak (2000), ze ,,(...) im wyzszy poziom wyksztalcenia, tym wiecej elementéw pozytyw-
nych w zachowaniach w stosunku do srodowiska”. Z drugiej strony, wyniki badan wskazu-
jace, ze ankietowani o wyksztalceniu wyzszym statystycznie w mniejszym stopniu dopusz-
czaja stosowanie ograniczen podczas wypoczynku na terenach lesnych, przecza powyzszemu
stwierdzeniu. W kazdym razie przewazajaca cze$¢ spoteczenistwa (95,0%) akceptuje stosowane
ograniczenia w rekreacyjnym uzytkowaniu lasu. W odniesieniu do przyzwolenia spotecznego
na stosowanie ograniczen, uwidocznil si¢ w pewnym zakresie gender — mezczyzni stanowia
grupe spoleczna, ktéra w mniejszym stopniu akceptuje limitacje podczas rekreacji na terenach
lesnych. Uwidocznione zostalo tym samym wieksze uwrazliwienie kobiet na sprawy ochrony
lasow, na co wskazata rowniez Speath (2006), opierajac sie na wynikach badan przeprowadzo-

1 3 6 Jarostaw Kikulski REKREACYJNE UZYTKOWANIE LASU - DEKLAROWANA SWIADOMOSC....




nych w Nowej Anglii - $wiadomos¢ personalnej odpowiedzialnosci za pozostawienie lasow w
dobrym stanie dla przyszlych pokolen charakteryzuje 80% kobiet i 70% mezczyzn.

Whioski

1. Poziom deklarowanej przez spoteczenstwo swiadomosci w zakresie negatywnego
wplywu ruchu rekreacyjnego na las jest wysoki (74%).

2. Wykazano spoteczna akceptacje stosowanych ograniczen podczas wypoczynku
w lasach celu ich ochrony i zachowania dla kolejnych uzytkownikow (95%).

3. Stwierdzono statystycznie istotne réznice w poziomie deklarowanej przez spote-
czenstwo wiedzy odno$nie negatywnego wplywu rekreacji na las oraz aprobaty
stosowanych ograniczen, w zaleznosci od cech spolecznych respondentow.

4. Zakres i argumentacja w podnoszeniu §wiadomosci spofecznej w zakresie interakcji za-
chodzacych podczas rekreacyjnego uzytkowania lasow jest tematem nadal otwartym.
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