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Synopsis. Celem badan byta ocena poziomu i jakosci zycia mieszkancow trzech gmin matopolskich: Zakliczyna,
Iwanowic i Czchowa. Poziom i jako$¢ zycia sa uzaleznione od specyficznych warunkéw i potencjatu rozwojowego
gminy. Wsrdd roznych warunkow na podstawie, ktorych mozna dokonaé oceny, decydujace znaczenie maja: warunki
materialne, w tym mieszkaniowe, jako$¢ srodowiska przyrodniczego, jakos¢ infrastruktury komunikacyjnej, spo-
lecznej i kulturalnej. Ocena jakosci zycia wymaga poznania potrzeb i dazen ludnosci, ktora zamieszkuje gming.

Wstep

W Europie pierwszy raz na wigksza skale zaczeto zajmowac si¢ problemem jakosci zycia w
zwiazku z definiowaniem celow przyszlej integracji, czyli w momencie utworzenia EWG, w sierpniu
1949 roku. Jednak w statystykach unijnych pojawilo si¢ to pojecie dopiero w latach 70-tych, od
kiedy zaczgto zwraca¢ wigksza uwage na spoteczne aspekty integracji. Od tamtego momentu ja-
kos$¢ zycia ludnosci, dazenie do jej poprawy i zmniejszenia dysproporcji na r6znych poziomach jest
celem polityki spotecznej kazdego kraju, ugrupowania i organizacji w tym regionie [Kubicka 2001].

Wedhug Luszniewicza [1959] poziom zycia to: ,,stopien zaspokojenia materialnych i kultural-
nych potrzeb gospodarstw domowych, realizowany (w sensie jego zabezpieczenia) poprzez stru-
mienie towarow i ustug odplatnych oraz poprzez strumienie funduszy konsumpcji zbiorowej”.

Jedna z ciekawszych propozycji rozrézniania jakosci i poziomu zycia prezentuje Staby [1996].
Jej zdaniem poziom zycia mozna okresli¢ jako ,,stopien zaspokojenia potrzeb materialnych i odno-
si sie do podstawowych potrzeb zZycia cztowieka (fizjologicznych)”. Natomiast jakos$¢ zycia za-
wiera te wszystkie elementy ,.ktore sq zwiqzane z faktem istnienia czlowieka, bycia kims, posia-
dania rodziny, przyjaciol”.

Celem opracowania byta ocena poziomu i jakosci zycia mieszkancow trzech gmin matopolskich:
Zakliczyna, Iwanowic i Czchowie. Poziom i jakos¢ zycia zaleza od specyficznych warunkéw i po-
tencjatu rozwojowego gminy. Wsrod réznych warunkéw, na podstawie ktorych mozna dokonaé
oceny, decydujace znaczenie maja: warunki materialne, w tym mieszkaniowe, jako$¢ srodowiska
przyrodniczego, jako$¢ infrastruktury komunikacyjnej, spotecznej i kulturalnej. Ocena jakosci zycia
wymaga poznania potrzeb i dazen ludnosci, ktéra zamieszkuje gmine.

Za szczegblny aspekt subiektywnych ocen jakosci zycia mozna uzna¢ poczucie zadowolenia z
biezacej sytuacji zyciowej zwiazanej z faktem ,,bycia kim$” w swoim $rodowisku spotecznym. Nie-
zbedna wydaje si¢ identyfikacja czynnikdéw spoteczno-demograficznych determinujacych i rozni-
cujacych poczucie zadowolenia, badz jego brak. Dodatkowo, prezentowane wyniki badan miaty na
celu okreslenie stopnia wewngtrznego zréznicowania warunkow zycia mieszkancéw omawianych
gmin oraz oceng ich sytuacji zyciowej w poréwnaniu z otoczeniem.
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Wyniki badan

Jakos¢ i poziom zycia ludnos$ci wiejskiej w Malopolsce

Badaniami objeto 150 0sdb (po 50 w kazdej z badanych gmin: Iwanowic, Zakliczyna i Czchowa).
W prdébie wystapita dysproporcja w udziale m¢zczyzn i kobiet (odpowiednio 62 i 38%). Zauwazalna
nadwyzka kobiet zwiazana jest ze znacznie wigksza otwarto$cia przedstawicielek pici zenskiej na
udziat w badaniu anizeli me¢zczyzn.

Srednia wieku respondentéw wynosita 43 lata. Najwigcej 0sob zaliczono do przedziatu wieku od
40 do 50 lat (34% o0sdb), najmniej liczng grupe stanowity osoby najmtodsze —do 20 roku zycia.

Wigkszos¢, bo az 44% respondentéw miata wyksztatcenie zasadnicze zawodowe lub policeal-
ne, duzo bylo 0s6b z wyksztatceniem niepelnym podstawowym (15%), a najmniejszy udziat w
probie mieli respondenci z wyksztatceniem wyzszym (4%).

W grupie spoleczno-ekonomicznej przewazaly gospodarstwa pracownicze (54%), czyli takie,
ktdre utrzymywaly si¢ gléwnie z pracy najemnej. Najmniej bylo osob pracujacych na wlasny rachu-
nek (4%), a 19% stanowily gospodarstwa typowo rolnicze. Duzy odsetek gospodarstw utrzymy-
wal si¢ ze Zrodel niezarobkowych takich, jak: renta, emerytura i réznego rodzaju zasitki — stanowity
one 23% wszystkich gospodarstw w probie.

Sytuacja materialna i warunki mieszkaniowe badanych rodzin

Cecha charakterystyczng wiejskiego gospodarstwa domowego jest wspolnota przychodéw
gospodarstwa rolnego i domowego oraz wzajemne uwarunkowania sposobu ich rozdysponowa-
nia. Uzyskiwane dochody sa przeznaczane, zar6wno na zakup $rodkow produkcji, przyrost oszczed-
nosci, jak i zakupy na potrzeby gospodarstwa domowego [Zelazna 1993].

W trakcie omawianych badan respondentéw poproszono o to, aby uszeregowali miesigczne
wydatki ponoszone w ich rodzinach w skali od 10 do 1 (rys. 1). Sposréd wszystkich ponoszonych
przez rodziny wydatkow miesigcznych najwigkszy udzial maja te zwigzane z uzytkowaniem miesz-
kania oraz naktady na zywnos¢ (w sumie ok. 40% wskazan). Wydatki na dobra wyzszego rzedu
czyli na kulture czy wypoczynek uplasowaty si¢ na koncu hierarchii. Wéréd ,,innych wydatkow”
badane osoby wymienialy np. optaty zwiazane z utrzymaniem samochodu i gospodarstw (podat-
ki), koszty nauki, sptate kredytu, czy np. prezenty dla wnukow.

Na poziom zycia badanych gospodarstw domowych znaczacy wptyw ma mozliwos¢ zaspokoje-
nia potrzeb w zakresie wyposazenia w przedmioty trwatego uzytku. Ktopoty finansowe responden-
tdw czgsto powodujg ograniczenia w tym zakresie. Wsrdd badanych gospodarstw najpowszechniej
wystepujacymi dobrami byty: odkurzacz, telefon komorkowy, zamrazarka i samochdd. Do takich z
kolei, ktore wystepowaly w badanych rodzinach najrzadziej nalezaly: kamera i zmywarka do naczyn.

Przedstawicieli badanych gospodarstw domowych poproszono o subiektywna oceng wlasnej sytu-
acji materialnej. Wigkszos$¢ badanych (63%) ocenito ja jako dobra, co piata osoba stwierdzila, ze materialnie
powodzi jej si¢ dobrze, a dla 3% respondentéw ich sytuacja materialna jest bardzo zta. Okazuje si¢, ze
najlepiej oceniaja sytuacj¢ materialng swojej
rodziny osoby pobierajace renty i emerytury, %
najgorzej zas uczace si¢ i bezrobotni. 25 1203 195

W pordwnaniu z sytuacja sprzed 5 lat, 20
ponad potowie respondentdw powodzi si¢ 45
gorzej, a jedynie 10% osdb uznalo, ze ich
sytuacja materialna si¢ poprawila.
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pieczenstwa zyciowego. Spora cze$¢ badanych gospodarstw (ok. 28%) byta zadtuzonych, 20% nie
mialo zadnych oszczednosci, a 1% 0sob przyznala sie, ze nigdy nie miato oszczednosci.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze ci ktérzy oceniali swom sytuaqq jako dobraJ bardzo dobra maja
oszczednosci, natomiast ci respondenm ktérzy w swojej opinii znajduja si¢ w ztlym potozeniu
finansowym nie tylko nie maja oszczednosci, ale to rowniez oni sa najbardziej zadtuzeni.

Mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb mieszkaniowych przez badane rodziny traktowana jest jako
jeden z podstawowych wyznacznikow poziomu zycia. Oceng warunkéw mieszkaniowych przepro-
wadzono na podstawie analizy danych na temat:

— zaggszczenia 0sob w jednym gospodarstwie domowym,

— rodzaju mieszkania, roku jego budowy oraz powierzchni uzytkowe;j,

— stopnia wyposazenia mieszkan w instalacje techniczno-sanitarne,

— potaczen komunikacji publiczne;j,

— stanu srodowiska przyrodniczego w danych miejscowos$ciach,

— subiektywnych ocen respondentéw zamieszkiwania w danych miejscowosciach,
— ewentualnych zmianach miejsca zamieszkania.

W badanych gospodarstwach warunki mieszkaniowe byly zroznicowane. Przecigtna wielkos¢
mieszkania wynosita 50-100 m* (63%), zas $rednia powierzchnia mieszkaniowa — 86,4 m?.

Srednia liczba izb wynosi 7. Za izby uwazane byly, oprécz pokoi takze kuchnie i tazienki, stad
wskaznik moze wydawac si¢ do$¢ wysoki. Najliczniejsza grupe stanowiag mieszkania 6-7 izbowe.
Nalezy zauwazy¢, ze mieszkania odznaczaja si¢ dobrym standardem powierzchniowym. Wsréd
badanych gospodarstw domowych domy mieszkalne miato az 85% rodzin. Tylko nieliczne rodziny
zamieszkiwaly budynki wielorodzinne lub cze$¢ domu mieszkalnego.

Z badan wynika, ze szybsze tempo budownictwa mieszkaniowego przypadio na lata 1945-1974,
w tym okresie powstato 51% ogotu budynkéw. Sredni wiek domu wynosit 35 lat.

Waznym elementem charakterystyki warunkéw mieszkaniowych jest wyposazenie domow w
instalacje techniczno-sanitarne. Niemal wszystkie badane gospodarstwa wyposazone sa w wode
biezaca, 74% posiadala fazienke z wanna lub prysznicem, 77% ma centralne ogrzewanie (pozostate
rodziny ogrzewaja piecami weglowymi), a jedynie 14% ma tacze internetowe.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych okreslata stan swojej drogi dojazdowej jako dobry, a tylko
2% jako mocno utrudniony. W przypadku 76% gospodarstw domowych ich cztonkowie dojezdzali
do pracy lub szkoty do innej miejscowosci. Zdaniem 75% badanych stan potaczen komunikacyj-
nych w ich miejscowosciach jest dobry lub bardzo dobry.

Respondentow poproszono o oceng swojego miejsca zamieszkania pod wzgledem stanu $ro-
dowiska przyrodniczego. Najczesciej odpowiadano, ze stan ten jest dobry, a jedynie 4% okreslito
go jako zly. Pytanie o to, czy zanieczyszczenie Srodowiska pogarsza jako$¢ zycia na wsi, sprawito
badanym wiele problemo6w, a odpowiedzi byly bardzo rozbiezne — co czwarta osoba stwierdzila, ze
ma to wplyw na jako$¢ zycia i zdecydowanie ja pogarsza, wedhug 25% badanych tylko w pewnym

stopniu, dla 37% nie miato
% to wptywu, a ponad 20% nie
87.0 miala zdania na ten temat.
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Przedstawiciele badanych gospodarstw w przewazajacej wigkszosci sa zadowoleni z zamieszki-
wania w danej miejscowosci, natomiast ok. 19% z nich twierdzi odwrotnie. Powodami ich zadowo-
lenia byto m.in. to, ze lubia wie$ i zycie na wsi, cenia spokoj i cisze, podoba im si¢ okolica i czyste
powietrze, tu si¢ wychowali i tu maja rodziny, a takze przyzwyczajenia.

Natomiast gldowne powody niezadowolenia wymieniane przez badanych byly nastepujace:
brak przysztosci na wsi i perspektyw na lepsze zycie, trudnosci zycia na wsi, brak optacalnosci
produkcji rolniczej oraz brak szkot, do ktérych mozna posta¢ dzieci.

Ocena sytuacji zyciowej rodzin i wykorzystania czasu wolnego

Wedtug Suprewicza [2005] czas wolny: ,.to czas, ktorym dysponuje cztowiek po wykonaniu
obowiqzkowych czynnosci takich jak nauka, praca, czynnosci zwiqzane z zyciem codziennym’.

Pojecie i problem czasu wolnego pojawit si¢ w badaniach spotecznych wraz ze spoteczenstwem
przemystowym, w spoteczenstwie tradycyjnym problem ten nie byt istotny, gdyz nie rozgraniczano
czasu wolnego i czasu pracy.

Obecnie niemala role w przekazywaniu wzorcéw spedzania czasu wolnego spetnia rodzina,
grupa rowiesnicza lub miejsce zamieszkania. Czas wolny ludzi pochodzacych z terenow wiejskich
zalezy gtownie od $rodkow finansowych i ilosci dostgpnego czasu. Zgromadzony materiat badaw-
czy pokazal, ze najbardziej popularng wsréd respondentow forma spedzania czasu wolnego jest
ogladanie programéw telewizyjnych i shuchanie radia, a nastgpnie — spotkania ze znajomymi i
rodzina. Dopiero na koncu znalazt si¢ czynny wypoczynek (spacery, wycieczki rowerowe, wedkar-
stwo i grzybobranie) — taka forme wybrato 22% respondentéw. Ponad potowa 0séb uznata, ze
niezbyt czesto ma mozliwos¢ spedzania czasu wolnego w sposdb przez siebie ulubiony i niemal tyle
samo 0s6ob byto zdania, ze w ich miejscowosci nie ma miejsc, gdzie moznaby mito spedzic taki czas.
Przyczynia si¢ to do postrzegania przez respondentow swojej miejscowosci jako miejsca malo atrak-
cyjnego, nieciekawego i niemajacego nic do zaoferowania. Ci ktorzy uznali, ze znaja takie miejsca w
swoim najblizszym otoczeniu, najczgsciej wskazywali przyrode, domy kultury, $wietlice, bary, kawiar-
nie i boiska sportowe.

Wypoczynek jest niezwykle istotny dla utrzymania dobrej kondycji, zardwno fizycznej, jak i
psychicznej. Niestety mieszkancy badanych gmin bardzo czgsto rezygnowali z wyjazdow urlopo-
wych (rys. 3). Blisko 70% przedstawicieli badanych gospodarstw domowych nigdy nie wyjezdzato
na wypoczynek poza swoja miejscowos¢, a jedna piata czynila to rzadziej niz co 2-3 lata.

Zréznicowane warunki w jakich zyjemy i stosunki panujace w blizszym i dalszym otoczeniu
maja wplyw na stopiefi zadowolenia lub niezadowolenia z pewnych dziedzin, ktére rzutuja na
ocene dotychczasowego zycia respondentéw. Badani najbardziej sa zadowoleni ze swoich rodzin
(55%), zdrowia (16%) i pracy (12%), natomiast 7% z nich stwierdzito, ze wcale nie ma powodow do
zadowolenia lub nie potrafilo wskaza¢ co ich cieszy. Z listy niezaspokojonych potrzeb, odczuwanych
brakéw i trudnosci zyciowych respondenci najczesciej wybierali brak okazji do dodatkowego zarobku
(52%), najmniej zas uskarzali si¢ na brak

Lo , . Tabela 1. Odczuwane braki i niezaspokojone potrzeb
poczucia i ze sa komus potrzebni (6%). pokojone p y

Blisk dziesi 1 70 ni / respondentow
1SKO €O Zles!a(tyuzna., ZeNiczego waz- Niezaspokojone potrzeby Udziat
nego nie brakuje mu w zyciu (tab. 1). wskazan
[%]
Okazja do dodatkowego zarobku 52
raz do roku Reze ieniedzy na "wszelki adek" 49
7% raz na 2-3 lata nNy pieniedzy wWyp
9% Zdrowie 42
Wolny czas 38
Poczucie stabilizacji w miejscu pracy 24
) rzadzigj Towarzystwo, przyjaciele 22
nigdy 0% e : : :
64% Osiggniecia zawodowe, liczaca sie pozycja w 20
Srodowisku
Rados$¢ z posiadania i wychowywania dzieci i wnukéw 11
Rysunek 3. Czestotliwo$é wyjazdéw  |Niczego waznego nie brakuje 9
respondentow na wypoczynek Poczucie, ze jest sie komus$ potrzebnym 6

Zrédto: opracowanie wiasne. Zrédio: opracowanie wiasne.
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Podsumowanie

Charakterystyke poziomu i jakosci zycia mieszkancow trzech matopolskich gmin Iwanowic,
Zakliczyna i Czchowa przeprowadzono wedlug uznanych za najistotniejsze kategorii.

Poziom zycia badanych rodzin, okre$lony na podstawie struktury wydatkéw nalezy uzna¢ za niski.
Dominujaca pozycje zajmowaly tzw. wydatki niezbgdne, czyli takie, ktore kazde gospodarstwo domowe
musi ponies¢. Naleza do nich zywnos¢ i oplaty mieszkaniowe (ok. 40% wszystkich wydatkdw).

Dla pelnego obrazu sytuacji materialnej badanych rodzin nalezy doda¢, ze prawie jedna trzecia
badanych gospodarstw byta zadluzona, a jedna piata nie miata zadnych oszczednosci (byli i tacy,
ktorzy nigdy w zyciu nie mieli oszczgdnosci).

Warunki mieszkaniowe respondentow mozna okresli¢ jako wzglednie dobre i to zarowno jesli
chodzi o powierzchnig¢ mieszkalna jaka dysponuja rodziny, jak i wyposazenie w instalacje technicz-
no-sanitarne oraz dobra trwalego uzytku.

Pomimo wszystkich niedogodnosci i brakow w zakresie infrastruktury spoteczno-kulturalnej
(brak miejsc do spedzania czasu wolnego w danej miejscowosci) i czgsciowo technicznej, zdecydo-
wana wiekszos¢ respondentéw byta zadowolona z zamieszkiwania na wsi. Respondenci wskazali
na zalety srodowiska wiejskiego (czystos$¢ srodowiska, cisza i spokdj) jako miejsca zamieszkania.

Jak wynika z przedstawionej charakterystyki jako$¢ i poziom zycia badanych gospodarstw
domowych nie byla zadowalajaca. Konieczne jest potozenie nacisku na: rozwdj infrastruktury
spolecznej i technicznej, zmniejszenie bezrobocia oraz zachete ludnosci do aktywnego spedzania
czasu wolnego i wypoczynku oraz wigkszego uczestnictwa w zyciu kulturalnym.
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Summary

The purpose of presented article is the estimation of the level and the quality of life of inhabitants of three
communes in Malopolska: Zakliczyn, Iwanowice and Czchéw. The level and the quality of life they are addicted
to particular circumstances and the developmental potential of the commune. Among different conditions which
help to estimate the decisive meaning have: financial condition, among them housing, the quality of the natural
environment, the quality of the infrastructure communication, social, cultural etc.

As it results from presented quality characteristic the quality and the subsistence level of investigated house-
holds is not satisfying. It is necessary to emphasize the development of the social infrastructure and technical, the
diminution of the unemployment and to encourage the population to the active roundup of the firee time and the
rest and the greater participation in the cultural life.
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