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WARSZAWA JAKO OGNISKO ENDEMICZNEJ MALARII W POLSCE

Zagadnienie epidemii zimnicy w Polsce dotychezas nie posiada nalezy-
tego oswietlenia pomimo, ze w ostatnim stuleciu zimnica nawiedzata kil-
kakrotnie nasze ziemie. Jak wynika z piSmiennictwa krajowego, w Polsce
istnieje kilka o$rodkow endemicznej zimnicy, ktére w sprzyjajacych dla
pasozyta warunkach staja sie centrami masowych zachorowan na zimnice.
Do takich osrodkéw nalezg: Warszawa, Krakow, Kozienice (woj. kielec-
kie) i inne. W literaturze zagranicznej problem zimnicy jest na og6t dobrze
opracowany w wyniku czego ogloszono wiele prac naukowych (Pawto w-
ski, Beklemiszew, Martini, Weyer, Swellengrebell
i inni). Ostatnic Jakuszewa (1956) szczegélowo oméwila rozmiesz-
czenie zimnicy w wielu krajach §wiata. Z krajéw europejskich wymienia
ona Bulgarie, Rumunie, Wlochy i inne, natomiast nie wspomina o Polsce,
co prawdopodobnie wiaze sie $ci$le z brakiem opublikowanych danych.

Zimnicg w Polsce zajmowal sie po pierwszej wojnie §wiatowej Anig-
stein (1925), Korzon (1921), Wasilewski (1925) i inni. Do tego
okresu spotykamy luzne doniesienia w prasie lekarskiej. Bogaty material
dotyczacy przebiegu epidemii zimnicy w Polsce i akcji jej zwalczania
w okresie drugiej wojny $wiatowej w latach 1940--1948 zebrany przez
Janickiego w P.Z.H. nie zostal jeszcze opublikowany. Od 1940 roku
notuje sie na terenie Warszawy staty wzrost zachorowan na zimnice
(1940 r. — 27 przyp., 1941 r. — 304 przyp., 1942 r. — 759 przyp., 1946 r. —
1716 przyp., 1947 r. — 3571 przyp.). Wzrost ten osigga szczyt w roku 1948
(3606 przyp.). Nastepne lata przynoszg stopniowy spadek zachorowan na
zimnice. Na podstawie materialu statystycznego wynika, ze nasilenia zim-
nicy przypadaly w tych latach na miesigce maj i czerwiec, a w poszczegdl-
nych latach (dtugotrwalym cieptym lecie) notowato sie powtérny wzrost
zachorowan w konicu sierpnia i wrzeénia. Fakt ten przemawialby za wy-
stepowaniem na naszych terenach dwoéch odmian pasozyta zimnicy: Plas-
modium vivax hibernans wymagajacego dlugiego okresu inkubacji i Plas-
modium vivaxr vivaxr o krotkotrwalej inkubacji. Typowym pasozytem
dla naszych terenéw jako klimatu umiarkowanego jest prawdopodobnie
Plasmodium vivax hibernans, natomiast na podstawie krzywej zachoro-
wan i danych literatury (Nikotajew, 1949) wynika, ze drugi wierz-
chotek krzywej zachorowan jesiennych odpowiadatby okresowo pojawia-
jacemu sie u nas typowi Plasmodium vivax vivax. Na tle badan ogdélnych
stwierdza sig, ze Warszawa jest jednym ze stalych ognisk endemicznej
zimnicy. Od wielu dziesigtek lat notuje sie na terenie Warszawy przypadki
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zachorowan na zimnice o powtarzajacym sie okresowo nasileniu. Z da-
nych statystycznych szpitali warszawskich wymnika, ze juz w latach 1843—
1879 notuje sie na tym terenie staly wzrost zachorowan przechodzacy
w okresowe epidemie (1117 przypadkoéw, co stanowito 3,6%0 ogolnej liczby
chorych w szpitalach). Doniesienie z lat 1919—22 oraz 1940—1948 roku
potwierdzajg te spostrzezenia.

BAPIIIABA KAK OYAT SHIEMHWYECKOW MAJAPUNM B IIOJBIIE
PeswmMme

Basupysace Ha aHanmse COOPaHHOrO B TEYEHME AECATHM JIET MaTe€puana, yCTAHOBIE-
HO, 4TO Bapiuasa ABJIAETCA AABHMIIHMM O4HaroM sHAEMHUYECKOl manspum. Ilepuoanu-
4eCKoe IIOABJICHME ABYX BEPIIMH KPMBOM 3aboJieBaHMI CBUAETENBLCTBYET O ABYX TH-

max MaaApuiHEbIX mapa3suToB: Plasmodium vivax hibernaus u Plasmodium vivax
vivaz.

WARSAW AS A FOCUS OF ENDEMIC MALARIA IN POLAND
Summary’

T{ follows from the analysis of the material collected during ten years that War-
saw ranks among old foci of endemic malaria. The periodic appearance of two peaks
of the curve of incidence suggests the occurrence of two types of malarial parasites:
Plasmodium vivax hibernans and Plasmodium vivax vivazx.



