Wydzielina gruczotu sutkowego jako zrodto ttuszczu
dla nowo narodzonych zwierzat
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dzielina gruczotu sutkowego samicy jest pierw-

szym pokarmem ssakow. Dostarcza sktadni-

koéw potrzebnych do prawidtowego wzrostu i rozwoju
nowo narodzonych zwierzat. Wraz z trwaniem lakta-
cjinastepujg zmiany w jej sktadzie chemicznym, ktére
stanowig odzwierciedlenie zmian w zapotrzebowa-
niu pokarmowym potomstwa. Gléwnym sktadnikiem
energetycznym wydzieliny gruczotu sutkowego wielu
ssakow jest ttuszcz. Niektore zwigzki lipidowe wywie-
raja szczegblny wptyw na rozwdj mtodego organizmu.
Wedtug wiekszos$ci obserwacji stezenie ttuszczu

w mleku suk waha sie od 8 do 12%, niemniej moze

osiggac réwniez nizsze wartosSci. Duze zainteresowa-
nie budzi mozliwos¢ wzbogacania ttuszczu mleka suk
w diugotancuchowe wielonienasycone kwasy ttusz-
czowe z rodziny n-3, ktore majg korzystny wptyw na
rozwoj psychoruchowy szczeniat (1).

Wedtug jednych danych $rednia zawarto$¢ ttuszczu
w mleku kotéow domowych przekracza 12%. Ttuszcz
jest gtéwnym sktadnikiem suchej masy mleka. Srednie
stezenie biatka wynosi mniej niz 9%, a laktozy ponad
4%.Wraz z trwaniem laktacji nastepuje wzrost steze-
nia biatka. Wzrost stezenia ttuszczu odnotowano tyl-
ko w przypadku kotek zywionych karma o wysokiej
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zawartos$ci tego sktadnika (2). W innych badaniach
stezenie ttuszczu w mleku kotek wzrosto wraz z trwa-
niem laktacji z 3 do 5% (3). Badania probek mleka po-
branych od gepardéw wykazaty, ze Srednie stezenie
ttuszczu wynosi niecate 65 g/kg (4). Znacznie wiecej
ttuszczu zawiera mleko serwali. SteZenie tego sktad-
nika moze przekraczac 150 g/kg (5). Mleko obu gatun-
kow stanowi bogate Zrodto wielonienasyconych kwa-
sow ttuszczowych (4, 5).

Wptyw profilu kwasow ttuszczowych wydzieliny
gruczotu sutkowego na wyniki odchowu potomstwa
zostat potwierdzony w badaniach wykonanych na $wi-
niach rasy ztotnickiej biatej. Najwyzszych przyrostow
masy ciata i najnizszej SmiertelnoSci prosigt mozna
oczekiwaé w przypadku wysokiej zawartos$ci ttuszczu
i nienasyconych kwasow ttuszczowych. Z kolei wysokie
stezenie kwasu stearynowego ma niekorzystny wptyw
na przezywalno$¢ prosiat. W wydzielinie gruczotu sut-
kowego tych §win nienasycone kwasy ttuszczowe do-
minuja nad nasyconymi. Wraz z trwaniem laktacji do-
chodzi do wzrostu zawartosci ttuszczu i nasyconych
kwaséw ttuszczowych, zwtaszcza kwasu palmityno-
wego (6). W najnowszych badaniach nad zmianami
w profilu kwaséw ttuszczowych mleka zwrécono uwage
na zwiekszanie sie udziatu nasyconych kwaséw ttusz-
czowych ijednoczesne zmniejszanie sie udziatu wie-
lonienasyconych kwaséw ttuszczowych wraz z upty-
wem laktacji (7). Duzo badan nad sktadem chemicznym
ttuszczu mleka $win dotyczy mozliwosci wzboga-
cania go w kwasy ttuszczowe z rodziny n-3 (8, 9).

Mleko krowie charakteryzuje sie nizsza zawarto$-
cig ttuszczu w poréwnaniu z mlekiem suk i kotek. Jego
stezenie czesto nie przekracza 4%. Siara jest znacznie
bogatszym Zrodtem tego sktadnika. Wedtug jednych
danych Srednie stezenie ttuszczu w siarze kréw rasy
holsztyniskiej wynosi 6,4%. Srednie stezenia biatka
ilaktozy wynosza odpowiednio 17,8 i 2,2% (10). Wyka-
zano dodatnig zalezno$¢ miedzy stezeniem ttuszczu
azawartoScig alfa-tokoferolu i beta-karotenu w sia-
rze kréw mlecznych (11). Mleko pozyskiwane od krow
mlecznych jest przeznaczane przede wszystkim do ce-
16w konsumpcyjnych. Z tego wzgledu badania sktadu
chemicznego ttuszczu mleka krowiego przeprowadza
sie pod katem jego przydatnosci w Zzywieniu cztowieka.

Klacze wytwarzaja siare i mleko ubozsze w ttuszcz
w poréwnaniu z wieloma innymi gatunkami zwierzat.
W jednych badaniach siara pobranabezposrednio po
porodzie zawierata tylko 7,2 g ttuszczu wlitrze. Sia-
ra pobrana szes$¢ godzin pézniej zawierata znacznie
wiecej ttuszczu (prawie 25 g w1litrze; 12). W innych
badaniach $rednie stezenie ttuszczu w siarze pobranej
bezposrednio po porodzie wynosito prawie 3% i ule-
glo obniZeniu do troche ponad 2% w mleku wytwa-
rzanym w pierwszych dniach laktacji (13, 14). Mleko
wytwarzane pod koniec laktacji moze zawierac znacz-
nie mniej niz 1% ttuszczu (15).

Pewien wptyw na steZenie i sktad chemiczny ttusz-
czu mleka ma zawarto$¢ tkanki ttuszczowej w orga-
nizmie klaczy. Pordwnano mleko klaczy, ktore byty
szczupte lub otyte przed porodem. Wydajno$¢ wynosi-
ta odpowiednio 15,4 i16,5 kg dziennie. Zauwazono, ze
mleko otytych klaczy zawiera wiecej ttuszczu. Szczu-
pte klacze wydzielaty w mleku niecate 190 g ttuszczu
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Mammary secretion as fat source for newborn animals
Mirowski A.

Mammary secretion is the first feed of newborn mammals. It is a source of
nutrients necessary for their growth and proper development. Fat is the main
energetic substance of mammary secretion in many species. Some lipid
compounds play key roles in cell and tissue development. Bovine milk contains
less fat than canine and feline milk. Mammary gland of mare produces milk poor
in fat. Females of species that fast during lactation usually produce milk with
higher lipid concentrations. The aim of this paper was to present the aspects
connected with mammary secretion as fat source for newborn animals.
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dziennie, a klacze otyle ponad 250 g dziennie. Ponad-
to wykryto réznice w profilu kwaséw ttuszczowych
(16). Sktad ttuszczu wydzieliny gruczotu mlekowego
klaczy zalezy w istotnym stopniu od rasy i zywienia.
Polscy naukowcy stwierdzili, Ze w mleku klaczy rasy
wielkopolskiej dominujg nienasycone kwasy ttusz-
czowe, ktére w duzych ilosciach wystepujq tez w mle-
ku konikoéw polskich (17). Rodzaj stosowanych pasz
wptywa miedzy innymi na zawarto$¢ wielonienasy-
conych kwasow ttuszczowych (18).

Wytwarzanie mleka wigze sie ze zwiekszonym zapo-
trzebowaniem na sktadniki odzywcze. Samica w okre-
sie laktacji moze pobiera¢ wiecej pokarmu lub czerpac
potrzebne sktadniki z rezerw zgromadzonych w orga-
nizmie. Zwierzeta, ktére gloduja lub pobierajg mato po-
karmu w okresie laktacji, zazwyczaj wytwarzajg mle-
ko ubozsze w weglowodany, lecz bogatsze w ttuszcz.
Przyktadem takich zwierzat sg niektore ssaki morskie
i niedZwiedzie. Duza masa ciata tych zwierzat idzie
w parze z mozliwos$cig gromadzenia duzych zapa-
sOw energetycznych, ktére moga zosta¢ wykorzysta-
ne w czasie odchowu mtodych. Ilo$¢ ttuszczu pobiera-
nego w mleku przez potomstwo moze by¢ réwna mniej
wiecej 1/5-1/3 rezerw ttuszczu zgromadzonych w or-
ganizmie matki. Duza zdolno$¢ mobilizowania rezerw
sktadnikéw odzywczych przez karmigce samice stwa-
rza mozliwo$¢ odchowania potomstwa w warunkach
niedoboru pozywienia. W takim przypadku karmigce
samice moga straci¢ nawet do 40% masy ciata (19, 20).

Stezenie ttuszczu w mleku niektérych waleni do-
chodzi do 50%. Bardzo duzo energii tracq w mleku
miedzy innymi ptetwale btekitne. Samice pobiera-
ja spore ilo$ci pokarmu w okresie cigzy. Dzieki temu
moga zgromadzi¢ znaczne ilo$ci tkanki ttuszczowej,
ktora stuzy jako zrédto energii w okresie laktacji (21).
W mleku fok dochodzi do wzrostu stezenia ttuszczu
wraz z uptywem laktacji. Mozna przytoczy¢ badania
wykonane na fokach szarych zyjacych u wybrzezy
Kanady. Mleko wytwarzane kilkadziesiat godzin po
porodzie zawiera niecate 40% ttuszczu i ponad 47%
wody. Mniej wiecej dwa tygodnie pézniej wartosci te
wynosza odpowiednio prawie 60% i mniej niz 30%.
Srednie przyrosty masy ciata mtodych fok wynosza
2 kg dziennie, z czego wiekszo$¢ stanowi ttuszcz (22).
Podobne przyrosty masy ciata osiagaja foki gren-
landzkie. Samice karmigce mtode czerpia sktadniki
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potrzebne do wytwarzania mleka z rezerw zgroma-
dzonych w organizmie. W efekcie chudng ponad 3 kg
dziennie, z czego 50% strat stanowi ttuszcz (23).

Bardzo duzo ttuszczu tracg samice stonia morskie-
go poinocnego karmiace mtode. Wedtug jednych da-
nych ilo$¢ ttuszczu zuzywanego w ciggu 17 dni moze
znacznie przekracza¢ 60 kg. Mleko tych zwierzat moze
zawiera¢ 50% ttuszczu. Dzigki temu mtode osobniki
szybko zwiekszajg mase ciata. Nie wszystkie kwasy
ttuszczowe uwolnione z tkanki ttuszczowej uczest-
nicza w wytwarzaniu mleka. Cze$¢ kwasow ttuszczo-
wych zaspokaja zapotrzebowanie samicy. Zwrdcono
uwage na podobienstwo profilu kwasow ttuszczowych
ttuszczu samic i mleka (24, 25). W badaniach wyko-
nanych na fokach szarych zauwazono podobienstwo
profilu kwaséw ttuszczowych ttuszczu samic i ich
potomstwa. Tkanka ttuszczowa r6zni sie jednak pod
tym wzgledem od ttuszczu mleka (26).

Wysoka zawarto$c¢ ttuszczu w mleku jest jednym
z czynnikow pozwalajgcych przetrwaé mtodym niedz-
wiedziom polarnym w ekstremalnie niskich tempera-
turach. Dzigki duzej podazy ttuszczu miode niedZwie-
dzie moga wytwarzac duze ilosci ciepta. Zwierzeta te s3
chronione przed utratg ciepta przez okrywe wtosowa,
ktéra stanowi warstwe izolacyjng (27). Wysoka zawar-
toscig ttuszczu charakteryzuje sie rowniez mleko niedz-
wiedzi czarnych. Wedtug jednych obserwacji zawar-
tos¢ thuszczu w mleku tych zwierzat wynosi 220 g/kg.
Ttuszcz jest gléwnym Zrodtem energii, gdyz jego steze-
nie jest 10 razy wyzsze niz stezenie weglowodanéw (28).

Podsumowanie

Ttuszcz stanowi gtéwny sktadnik energetyczny wy-
dzieliny gruczotu sutkowego wielu ssakéw, a jego za-
warto$¢ w pokarmie pobieranym w pierwszych dniach
zycia jest jednym z czynnikéw wptywajacych na wy-
niki odchowu mtodych. Pewne znaczenie ma tez profil
kwasow ttuszczowych. Szereg czynnikéw ksztattuje
sktad wydzieliny gruczotu sutkowego, miedzy innymi
fazalaktacjiizywienie. Znaczne rznice moga wyste-
powac nawet miedzy samicami tego samego gatun-
ku. Mleko suk i kotek charakteryzuje sie wyzsza za-
wartos$cig ttuszczu w poréwnaniu z mlekiem krowim.
Malo ttuszczu jest w mleku klaczy. Zwierzeta, ktére
gloduja lub pobierajg mato pokarmu w okresie lak-
tacji, zazwyczaj wytwarzaja mleko bogate w ttuszcz.
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