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Wybrane skladniki mineralne
w oleju rzepakowym

Wstep

Sktad mineralny uzyskiwanych olejéw surowych zalezy giéwnie od poziomow
metali w nasionach rzepaku oraz jest konsekwencja zanieczyszczenia thuszczu pier-
wiastkami z materiatéw pomocniczych lub linii technologicznych. Og6lnie przyjmuje
sie, ze obecno§é metali ciezkich w olejach jest szkodliwa giéwnie ze wzgledow
zywieniowych jak i trwatosci produktu. Wystgpowanie w ttuszczach jadalnych zwiaz-
k6w arsenu i olowiu jest niedopuszczalne.

Obecno$é zelaza i miedzi w olejach powoduje przyspieszenie proces6w utleniania.
Tworzenie nadtlenkéw jest katalizowane przez §lady metali cigzkich. Aktywnos§¢
metali w reakcjach utleniania zmienia si¢ nastgpujaco: Cu, Co, Fe, Ni, Mn, Hg, Pb, Sn.

Katalizujacy poziom Zelaza i miedzi w tluszczach jest réznie oceniany przez
autoréw publikacji (Rudzka 1973). Na przyktad podaja oni, ze szkodliwy wplyw
metali jest juz widoczny przy stezeniu 0,3 mg Fe/kg i 0,1 mg Cu/kg.

Celem niniejszej pracy bylo ustalenie wystgpowania wybranych mikro- i makro-
pierwiastk6w w catych nasionach rzepaku, frakcjach morfologicznych oraz olejach z
nich otrzymanych.

Material i metody

Materiat do badai stanowily: cate nasiona rzepaku, liScienie, okrywa nasienna,
olej wyttoczony na prasie laboratoryjnej typ CA 596 — Komet produkcji niemieckiej,
olej wyekstrahowany z wyttok6w oraz §ruty poekstrakcyjne.
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Oznaczanie wybranych pierwiastkow metali

Badane pr6obki mineralizowano na mokro (kwas azotowy — firmy BDH) w piecu
mikrofalowym typ MDS 2000. Zmineralizowane prébki przenoszono do kolbek o
objetosci 25 cm’ i uzupelniano woda dejonizowana.

Oznaczanie zelaza, miedzi, manganu, cynku, magnezu i wapnia w mineralizatach
catych nasion, liScieni, okrywy nasiennej i §rut oraz magnezu i wapnia w mineraliza-
tach olejé6w wykonano metoda ptomieniowa AAS. Natomiast zawarto$¢ zelaza,
miedzi, kadmu, olowiu, manganu i cynku oznaczono metoda bezptomieniowa AAS.
Stosowana aparatura

Spektrofotometr absorpcji atomowej — Unicam 939 AA-Solar wyposazony w
stacj¢ danych oraz autosampler do techniki bezptomieniowej — FG 90.

Fosfor oznaczano kolorymetrycznie wedlug metody opisanej w AOAC. Siarke
oznaczano po mineralizacji probek badanego materiatu w kwasie azotowym. Ilo$é
siarki okreslano poprzez spektrofotometryczny pomiar zmetnienia wywotanego do-
datkiem BaCl, (Piskuta 1990).

Wyniki

Poréwnujac zawarto§¢ wybranych sktadnikéw mineralnych w nasionach nieob-
luskanych, liScieniach i okrywie nasiennej ustalono, ze poziom wigkszo$ci badanych
pierwiastk6w w okrywie nasiennej przewyzszat ich ilo§¢ w nasionach nieobtuskanych
i liScieniach (tabela 1). Na przyklad ilo$¢€ zelaza byta okoto 2, miedzi 3, a kadmu,
otowiu i wapnia okoto 5,5 razy wigksza w okrywie nasiennej anizeli w dw6ch
pozostatych surowcach. Natomiast mniejsza — manganu, cynku i magnezu.

Tabela 1. Zawarto§¢ wybranych sktadnikéw mineralnych w nasionach catych, liscieniach,
okrywie nasiennej

Pierwiastek Nasiona Liscienie Okrywa nasienna
Fe [ug/g] 57,08 53,73 98,60

Cu [png/g] 3,05 2,80 9,71

Cd [ug/e] 0,08 0,05 0,37

Pb [ug/g] 0,14 <0,10 0,53

Mn [ug/g] 43,36 44,96 34,06

Zn [ug/g] 36,32 39,95 16,12

Mg [mg/g] 2,83 3,15 1,00

Ca [mg/g] 1,76 1,26 6,75
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Tabela 2. Zawarto§¢ wybranych sktadnik6w mineralnych w Srutach otrzymanych z catych
nasion, li§cieni i okrywy nasiennej

~ Pierwiastek Nasiona Liscienie Okrywa nasienna
Fe [ug/g] 102,89 96,17 78,69
Cu [ug/g] 5,38 422 9,84
Cd [ug/gl 0,11 0,14 0,06
Pb [ug/g] <0,10 <0,10 <0,10
Mn [ug/g] 75,09 81,88 38,24
Zn [pglg] 70,45 69,74 10,34
Mg [mg/g] 5,30 4,95 0,90
Ca [mg/g] 3,38 2,52 7,35

Tabela 3. Zawarto§¢ wybranych sktadnik6w mineralnych w olejach ttoczonych z catych
nasion, li§cieni i okrywy nasiennej oraz ekstrahowanych z wyttok6éw

Pierwiastek  Olej ttoczony Olej ekstrahowany z wytlokOw

Nasiona  Liscienie = Okrywa Nasiona Liscienie Okr_ywa
nasienna nasienna

Fe [ug/g] <0,30 <0,30 6,32 <0,30 <0,30 20,22

Cu [png/g] <0,05 <0,05 0,09 <0,05 <0,05 0,16

Cd [png/gl <0,005 <0,005 <0,005 <0,005 <0,005 <0,005

Pb [ug/g] <0,05 <0,05 0,10 <0,05 <0,05 0,10

Mn [pg/g] <0,10 0,66 0,93 0,47 0,41 2,96

Zn [ug/g] <0,05 <0,05 2,02 1,31 0,50 2,00

Mg [mg/g] 2,64 1,66 35,00 121,54 105,00 108,71

Ca [mg/g] <0,10 <0,10 0,20 0,13 0,12 0,36

Tabela 4. Zawarto$¢ fosforu i siarki w olejach ttoczonych i ekstrahowanych z catych nasion,
licieni i okrywy nasiennej

Pierwiastek Nasiona Liscienie Okrywa nasienna
Fosfor [mg/100g]

olej ttoczony 7,50 1,30 3,91

olej ekstrahowany 24,80 54,05 87,07

Siarka [pug/g]

olej ttoczony 17,9 7,70 20,87

olej ekstrahowany 88,95 44,50 97,20
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Odtluszczanie badanych surowcéw spowodowato nieproporcjonalna koncentra-
cj¢ oznaczonych skladnikOw mineralnych. Na podstawie wynik6w zestawionych w
tabeli 2 ustalono, ze jedynie w przypadku okrywy nasiennej po wytltoczeniu oleju
nast¢powalo zmniejszenie Zelaza, kadmu, otowiu i nieznacznie magnezu. Poziom
pozostatych pierwiastkOw ksztattowat si¢ na bardzo zblizonym poziomie. W trakcie
odtluszczania cz¢$€ sktadnik6w mineralnych wydobywana byla z catych nasion,
liscieni i okrywy nasiennej wraz z olejem. O ile podczas procesu ttoczenia catych
nasion i liScieni do oleju przenikata niewielka ilo§¢ skltadnik6w mineralnych, to
podczas ekstrakcji ilosci te byly znacznie wigksze, a dotyczylo to przede wszystkim
takich pierwiastkow jak: mangan, cynk, magnez i wapn (tabela 3).

Pierwiastkami, na ktOre zwraca si¢ szczeg6lna uwage w procesie technologicz-
nym sg siarka i fosfor. Zawarto$§¢ tych dwdch pierwiastkéw zostata podana w tabeli 4.
Na podstawie otrzymanych wynik6w mozna stwierdzi¢, ze w olejach ttoczonych z
liScieni ilo$ci obu tych pierwiastkOw sa najnizsze. Podczas ekstrakcji wytlokéw,
pozostatych po ttoczeniu catych nasion do oleju przenikato okoto 25 mg/100 g fosforu
i 89 ug/g siarki. W przypadku wyttokéw pozostatych po ttoczeniu okrywy nasiennej
w oleju oznaczono 87 png/100g fosforu i 97 pg/g siarki.

Na podstawie wynikOw przeprowadzonych badafi mozna stwierdzi€, ze sposrod
badanych frakcji najbogatsza w skiadniki mineralne jest okrywa nasienna. Znaczne
ilosci pierwiastkow znajdujacych si¢ w okrywie nasiennej przenikaja podczas ttocze-
nia i ekstrakcji do oleju, utrudniajac tym samym procesy rafinacyjne.
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Selected mineral components of the rapeseed oil

Summary

In this work level of selected mineral components in the seeds, cotyledons and
hulls, as well as in oils obtained from these raw materials by press and extraction have
been determined. It was ascertained that the oil from hulls is characterized by the
highest level of selected micro- and macroelements. Dehulling of rapeseeds caused
the decreasing of mineral components in the oil pressed and extracted from the
cotyledons.



