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Streszczenie: Wyj¹tkowe walory przyrodnicze i antropogeniczne sprawiaj¹, ¿e
Œnie¿nicki Park Krajobrazowy odwiedzany jest przez znaczn¹ liczbê turystów.
Gêsta sieæ szlaków turystycznych umo¿liwia piesze wêdrówki, zw³aszcza na
szczyty o wysokich walorach krajobrazowych. Popularnoœci¹ cieszy siê rów-
nie¿ turystyka rowerowa i konna, a w sezonie zimowym szlaki te w wiêkszoœci
wykorzystywane s¹ na potrzeby narciarstwa biegowego. Na terenie parku znaj-
duje siê uznany w Polsce kompleks narciarski „Czarna Góra”. Spoœród wielu
form turystyki kwalifikowanej wymieniæ nale¿y turystykê jaskiniow¹, która
najprê¿niej rozwija siê w dolinie Kleœnicy. Urozmaicenie walorów turystycz-
nych na terenie parku sprzyja rozwojowi ró¿nych form turystyki, w tym te¿
i kwalifikowanej, co w znacznym stopniu przyczynia siê do podniesienia atrak-
cyjnoœci tego terenu jak i lepszego wykorzystania potencja³u przyrodniczego
parku.

S³owa kluczowe: Œnie¿nicki Park Krajobrazowy, walory turystyczne, ruch tu-
rystyczny

Abstract. Tourism in forests and protected areas of Œnie¿nicki Landscape
Park. The unique nature and anthropogenic values make this area being visited
by significant number of tourists. The dense system of tourist routes enables the
hikes, especially for the peaks of noted landscape values. There is also popular
the bike and horse tourism. In the winter time these routes are used for the ski
races. Within the park boundaries there is, famous in Poland, ski complex called
„Czarna Góra”. Among the many qualified tourism forms, there is very popular
cave tourism. It is the most visible in Klesnica valley. The variation of tourist
values in the park area helps to develop different form of tourism (including
qualified ones), which makes that area more attractive and helps in better usage
of park`s nature potential.
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Wstêp
Œnie¿nicki Park Krajobrazowy (ŒPK) znajduje siê w po³udniowo-wschodniej czêœci woje-

wództwa dolnoœl¹skiego, w powiecie k³odzkiego k³odzkim, na terenie gmin Miêdzylesie, By-
strzyca K³odzka, Stronie Œl¹skie, L¹dek Zdrój i Z³oty Stok. Wed³ug podzia³u administracyjne-
go Lasów Pañstwowych, omawiany obszar le¿y na terenie nadleœnictw: Miêdzylesie, Bystrzy-
ca K³odzka, Stronie Œl¹skie i Bardo. ŒPK o powierzchni 28 800 ha i otuliny 14 900 ha zosta³
utworzony 28 paŸdziernika 1981 r. uchwa³¹ Wojewódzkiej Rady Narodowej w Wa³brzychu
(R¹kowski et al. 2002). Celem utworzenia parku by³a ochrona wybitnych wartoœci przyrodni-
czych, krajobrazowych, historycznych i kulturowych trzech pasm górskich: Masywu Œnie¿ni-
ka, Gór Bialskich i Gór Z³otych. Artyku³ przedstawia mo¿liwoœci uprawiania turystyki na ob-
szarze ŒPK.
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Ryc. 1. Po³o¿enie Œnie¿nickiego Parku Krajobrazowego
Fig 1. Location of Snieznicki Landscape Park

Walory przyrodnicze i antropogeniczne ŒPK
Na terenie ŒPK mo¿na zaobserwowaæ jedyny w Sudetach, poza Karkonoszami, uk³ad piê-

trowoœci roœlinnej. Wyró¿nia siê tereny u¿ytkowane rolniczo (do 500 m n.p.m.), las mieszany
z udzia³em œwierka Picea abies, buka Fagus sylvatica, jod³y Abies alba, brzozy Betula pendu-
la, grabu Carpinus betulus, jaworu Acer pseudoplatanus i modrzewia Larix decidua (500-1000
m n.p.m.), wysokogórski bór œwierkowy (1000-1250 m n.p.m.) oraz ³¹ki górskie i traworoœla
(powy¿ej 1250 m n.p.m.). Istotnym gatunkiem wystêpuj¹cym w partii szczytowej Œnie¿nika
jest wprowadzona sztucznie na pocz¹tku XX w. kosodrzewina (Wiszniowska 1996). Ponad
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60% obszaru ŒPK zajmuj¹ tereny leœne, w których dominuj¹cym gatunkiem drzewostanu jest
œwierk, stanowi¹cy ponad 88% sk³adu gatunkowego drzew parku. Dalsze 4,2% drzewostanu
zajmuj¹ buczyny, 2,6% brzozy, a 4,6% stanowi¹ domieszki z takimi drzewami jak sosna Pinus
sylvestris, d¹b Quercus robur, jod³a Abies alba.

Obszar ŒPK cechuje bogactwo wystêpowania zró¿nicowanych gatunków flory, takich jak:
fio³ek sudecki Viola lutea, fio³ek dwukwiatowy Viola biflora, szczwoligorz pochwiasty Conio-
selinum tataricum, modrzyk górski Cicerbita alpina, szarota norweska Gnaphalium norvegi-
cum, jastrzêbiec alpejski Hieracium alpinum, jastrzêbiec ¿a³obny Hieracium atratum, zachy³ek
Roberta Gymnocarpium robertianum, lilia z³otog³ów Lilium martagon, czartawa drobna Cir-
caea alpina i wiele innych. Uwagê zwraca równie¿ wystêpowanie œwiec¹cego mchu – œwietli-
ka oraz rzadkich porostów: tarczownicy Parmelia sp. i granicznika p³ucnika Lobaria pulmona-
ria. Niepokoj¹cy jest fakt zanikania kilku gatunków roœlinnych w wyniku przemian antropoge-
nicznych. Do szczególnie zagro¿onych wyginiêciem nale¿y zaliczyæ: ostró¿kê wynios³¹ Del-
phinium elatum, dzwonek brodaty Campanula barbata, w³osiennicznik pêdzelkowaty Batra-
chium penicillatum, zanokcicê serpentynow¹ Asplenium adulterinum (Fabiszewski i Brej 1996).

Fauna parku reprezentowana jest przez liczne gatunki bezkrêgowców, spoœród których za-
notowano wystêpowanie 55 gatunków motyli dziennych, 182 gatunki paj¹ków, 125 gatunków
skoczkogonków, 72 gatunki œlimaków oraz wiele gatunków chrz¹szczy, wa¿ek i muchówek.
Obszar parku zamieszkiwany jest przez liczn¹ herpetofaunê, do której nale¿¹: padalec zwy-
czajny Anguis fragilis, jaszczurka ¿yworodna Zootoca vivipara, traszka górska Triturus alpe-
stris, ¿mija zygzakowata Vipera berus, salamandra plamista Salamandra salamandra. Do pta-
ków obszaru nale¿¹ m.in. pliszka górska Motacilla cinerea, p³ochacz halny Prunella collaris.
Potoki górskie s¹ miejscem wystêpowania licznych gatunków ryb: pstr¹ga potokowego Salmo
trutta, pstr¹ga têczowego Oncorhynchus mykiss, g³owacza prêgop³etwego Cottus poecilopus,
lipienia Thymallus thymallus. Na terenie parku wystêpuj¹ 42 gatunki ssaków, wœród których
notuje siê gatunki rzadkie, b¹dŸ nawet zagro¿one wyginiêciem (R¹kowski et al. 2002). Wspó³-
czeœnie nie wystêpuj¹ ju¿ 3 gatunki, które mo¿na by³o jeszcze obserwowaæ w XIX w. Nale¿¹
do nich wydra Lutra Lutra, ¿bik Felis silvestris i bóbr Castor fiber (Wiszniowska 1996). Wy-
stêpuj¹ tu: muflon Ovis musimon. Z dalszych ssaków wystêpuj¹ jeleñ Cervus elaphus, sarna
Capreolus capreolus, dzik Sus strofa, lis Vulpes vulpes, borsuk Meles meles, kuna leœna Martes
martes, gronostaj Mustela erminea, koszatka Dryomys nitedula, orzesznica Muscardinus avel-
lanarius i popielica Glis glis (R¹kowski et al. 2002). Doœæ liczn¹ populacjê stanowi¹ przedsta-
wiciele 13 gatunków nietoperzy, wystêpuj¹ce g³ównie w Jaskini NiedŸwiedziej i licznych sztol-
niach (Furmankiewicz i Furmankiewicz 2006).

Zró¿nicowane walory przyrodnicze parku przy jednoczeœnie wzrastaj¹cym ruchu turystycz-
nym wp³ynê³y na utworzenie obiektów chronionych prawem. W granicach parku znajduje siê
31 pomników przyrody. W grupie tej wyznaczono 27 drzew i grup drzew, 3 ska³ki oraz 1 grotê.
Obszary o wyj¹tkowych wartoœciach przyrodniczych ujêto w formy ochrony rezerwatowej. Na
terenie parku znajduje siê piêæ rezerwatów przyrody. Najstarszym jest „Wodospad Wilczki”
po³o¿ony w Miêdzygórzu, utworzony w 1958 r. W rezerwacie znajduje siê najwy¿szy w Sude-
tach Wschodnich wodospad Wilczki o wysokoœci 22 m wraz ze skalistym kanionem. Rezerwat
porasta las bukowy z domieszk¹ jod³y, jawora i œwierka (Migoñ 2003). „Puszcza Œnie¿nej Bia³-
ki” jest rezerwatem krajobrazowo- florystycznym o powierzchni 124,68 ha, obejmuj¹cym
wschodnie zbocze szczytu Iwinka (1 076 m n.p.m.) po Prze³êcz Dzia³owe Siod³o w Górach
Bialskich. Utworzony zosta³ w celu ochrony naturalnego i pierwotnego charakteru zbiorowisk
roœlinnych oraz zachowania lasu regla dolnego z buczyn¹ górsk¹ z domieszk¹ jaworu i œwierka
pospolitego. Rezerwat obejmuje fragment naturalnego lasu liœciastego, stanowi¹cy relikt daw-
nej Puszczy Sudeckiej, w którym zachowa³y siê ponad 150-letnie buki i jawory. Kolejny rezer-
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wat, „Œnie¿nik K³odzki” na pó³nocnym zboczu Œnie¿nika (1 425 m n.p.m.), zosta³ utworzony
dla ochrony najwy¿szego wzniesienia w Sudetach Wschodnich, porastanego przez roœlinnoœæ
zieln¹. Rezerwat obejmuje obszar 192,90 ha, z czego 111,7 ha powierzchni objête jest ochron¹
œcis³¹. Rezerwat „Nowa Morawa” po³o¿ony jest w Górach Bialskich na wysokoœci od 820 do
965 m n.p.m. i obejmuje zbocza wzniesienia Solca (977 m n.p.m.) oraz obszary Ÿródliskowe
Morawki. Rezerwat zosta³ utworzony w 1971 r. w celu ochrony drzewostanu œwierka sudeckie-
go z udzia³em jaworu i jod³y oraz rzadkich gatunków chronionych. Najm³odszym rezerwatem
przyrody na obszarze ŒPK jest „Jaskinia NiedŸwiedzia”. Obiekt ten utworzony 8 sierpnia 1977
r. obejmuje jedn¹ z najwiêkszych w Polsce jaskiñ o wyj¹tkowo cennej szacie naciekowej
i znaleziskami kostnymi zwierz¹t plejstoceñskich. W sk³ad rezerwatu wchodz¹ ponadto drze-
wostan z rzadkimi gatunkami roœlin runa o powierzchni 83,55 ha oraz dwa nieczynne kamie-
nio³omy i ha³dy o powierzchni 5,50 ha (R¹kowski et al. 2002). Na obszarze rezerwatu wystê-
puj¹ zjawiska krasowe, zarówno podziemne jak i powierzchniowe, co mo¿e stanowiæ w po³¹-
czeniu ze zwiedzaniem Jaskini NiedŸwiedziej, odkrytej w 1966 r., doskona³¹ lekcjê z zakresu
geologii dla dzieci i m³odzie¿y szkolnej.

Wa¿niejsze zabytki zlokalizowane s¹ na terenach otuliny ŒPK. Architektura sakralna repre-
zentowana jest przez wiele œwi¹tyñ z wyró¿niaj¹cym siê koœcio³em p¹tniczym pw. Matki Bo-
skiej Œnie¿nej na Górze Igliczna nieopodal Miêdzygórza. Zespo³y pa³acowo-parkowe nale¿¹
do bardzo nielicznych na omawianym obszarze. Najmniejszy znajduje siê w Trzebieszowi-
cach, który zosta³ wzniesiony w XVI w. jako dwór obronny. Warto podkreœliæ, ¿e w okolicy
L¹dka Zdroju znajduj¹ siê ruiny zamku Karpieñ, stanowi¹cego niegdyœ centrum pañstwa kar-
pieñskiego (Pilch 2005). Interesuj¹ce s¹ zespo³y drewnianej architektury pensjonatowej. Spo-
tkaæ je mo¿na w Miêdzygórzu, gdzie zabudowa ta reprezentuje styl tyrolski z prze³omu XIX
i XX w. oraz dzielnica willowa w L¹dku Zdroju. Uwagê zwracaj¹ równie¿ stylowe domy bu-
downictwa sudeckiego o konstrukcji zrêbowej w Konradowie i Bielicach. Œredniowieczne uk³ady
urbanizacyjne zachowa³y miasta Z³oty Stok i L¹dek Zdrój (R¹kowski et al. 2002).

Turystyka w ŒPK
Obok walorów przyrodniczych i antropogenicznych niezmiernie wa¿ne dla rozwoju tury-

styki s¹ tak¿e walory wypoczynkowe. S¹ to te elementy, które stanowi¹ minimum niezbêdne
do wypoczynku a jednoczeœnie podnosz¹ wartoœci wypoczynkowe terenu. W grupie tej znajd¹
siê: czyste powietrze, cisza, niski stopieñ urbanizacji, las, walory widokowe krajobrazu czy te¿
bioklimat. Przebywanie w œrodowisku leœnym wp³ywa uspokajaj¹co na system nerwowy i ko-
rzystnie dla aktywnoœci, koncentracji i regeneracji si³. Walory zdrowotne obszarów leœnych
kszta³towane s¹ g³ównie przez szatê roœlinn¹, która nie tylko ma dezynfekcyjne oddzia³ywanie
na otoczenie (dziêki wydzielaniu olejków eterycznych dzia³aj¹cych bakteriobójczo i grzybo-
bójczo), ale ponadto absorbuje gazy, filtruje py³y i ujemnie jonizuje powietrze. Dlatego lasy
posiadaj¹ znaczenie bioterapeutyczne i psychoregulacyjne (Pieñkos i Podleœna-Dudicz 2008).
Zró¿nicowane walory przyrodnicze i antropogeniczne oraz wspó³istniej¹ce wypoczynkowe
i zdrowotne daj¹ wiele mo¿liwoœci uprawiania turystyki w okresie ca³ego roku. Podstaw¹ roz-
woju jest wyposa¿enie obszaru w odpowiednie elementy infrastruktury, umo¿liwiaj¹ce pozna-
wanie wybranych atrakcji turystycznych. Do wa¿nych elementów infrastruktury zalicza siê
drogi i parkingi, wiaty turystyczne, kolejki linowe, k¹pieliska. Wa¿nym jest równie¿ wyposa-
¿enie w obiekty noclegowe i gastronomiczne. Na obszarze ŒPK baza ta jest dobrze rozwiniêta,
zw³aszcza w krajobrazie dominuj¹ce s¹ kwatery agroturystyczne. Znacz¹c¹ atrakcj¹ s¹ wie¿e
widokowe, które wybudowano na Czarnej Górze (1 205 m n.p.m.), Trójmorskim Wierchu
(1 145 m n.p.m.) i Borówkowej (900 m n.p.m.). Jednym z podstawowych elementów infra-
struktury turystycznej jest sieæ szlaków turystycznych, ³¹cz¹cych najbardziej unikalne i atrak-
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cyjne miejsca parku. Przez teren ŒPK przebiega ponad 360 km szlaków turystycznych. Dla
wzbogacenia informacji o walorach przyrodniczych utworzono na terenie ŒPK 4 œcie¿ki przy-
rodniczo- dydaktyczne. Popularnoœci¹ cieszy siê turystyka rowerowa po wyznaczonych szla-
kach oraz jej ekstremalna odmiana, uprawiana zw³aszcza na szlakach Czarnej Góry o doœæ
du¿ym nachyleniu. Od kilku lat szlaki Czarnej Góry s¹ miejscem odbywaj¹cego siê rajdu ro-
werowego MTB. Szlaki wykorzystywane s¹ tak¿e na potrzeby turystyki konnej. W sezonie
zimowym znaczn¹ popularnoœci¹ cieszy siê uprawianie narciarstwa biegowego oraz zjazdowe-
go, które rozwinê³o siê zw³aszcza w ostatnich latach. Obecnie najwiêkszym jest oœrodek spor-
tów zimowych  „Czarna Góra” w Siennej. Mniejsze znaczenie maj¹ kompleksy narciarskie na
Kamienicy, w Bielicach, Nowym Giera³towie, Nowej Morawie, L¹dku Zdroju i Miêdzygórzu.

Turystyka kwalifikowana cieszy siê w ostatnich latach coraz wiêkszym uznaniem i zyskuje
wielu sympatyków. Obszar ŒPK charakteryzuj¹cy siê wystêpowaniem jaskiñ odwiedzany jest
przez speleologów, maj¹cych mo¿liwoœæ eksploracji a¿ 15 jaskiñ, w tym dolnych partii Jaskini
NiedŸwiedziej. Obok jaskiñ speleolodzy kieruj¹ swoje zainteresowanie do licznych sztolni zlo-
kalizowanych na zboczach Œnie¿nika, ̄ mijowca i Janowej Góry. W wielu z nich ju¿ od XIV w.
prowadzona by³a dzia³alnoœæ górnicza w poszukiwaniu rud metali. Dziœ sztolnie stanowi¹ do-
skona³e dziedzictwo kulturowe. Kolejn¹ form¹ turystyki kwalifikowanej uprawianej na obsza-
rze ŒPK jest wspinaczka ska³kowa, na potrzeby której wykorzystywane s¹ ró¿ne formacje skal-
ne jak Trojak, Trzy Siostry, Dzikie Ska³y, Goworowskie Ska³y, Sto³owe Ska³y i Skalna Brama.

Podsumowanie
Zró¿nicowane i unikatowe walory przyrodnicze ŒPK sprawiaj¹, ¿e teren ten jest bardzo

chêtnie odwiedzany przez turystów. Niew¹tpliwie miejscem o najwiêkszej penetracji turystycznej
jest Jaskinia NiedŸwiedzia, przyjmuj¹ca rocznie ok. 70 000 turystów (ryc. 2).

Ryc. 2. Ruch turystyczny w Jaskini NiedŸwiedziej i Sztolni Fluorytowej w latach 2002-2010
Fig. 2. The tourist traffic in the Niedzwiedzia Cave and the fluorite adit in the years of 2002-2010

Dla porównania ju¿ ponad czterokrotnie mniej turystów dociera ju¿ do sztolni fluorytowej
w nieczynnej kopalni uranu, co œwiadczy o unikatowych walorach jaskini oraz dobrej promocji
tego obiektu. Zdecydowana wiêkszoœæ (40%) ruchu turystycznego przypada na miesi¹ce maj,
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czerwiec, lipiec i sierpieñ. Nale¿y szacowaæ, ¿e jedynie 20-30% turystów wybiera inne walory
przyrodnicze ŒPK, skupiaj¹c siê przy tym na turystyce kwalifikowanej g³ównie w zakresie
turystyki pieszej górskiej i rowerowej a w sezonie zimowym narciarskiej.

Dla uprawiania turystyki niezwykle istotna jest dostêpnoœæ komunikacyjna. Powa¿nym utrud-
nieniem dla turystów niezmotoryzowanych jest brak po³¹czeñ PKS ze Stronia Œl¹skiego do
Kletna, a wiêc miejsca o najwiêkszej penetracji turystycznej i zarazem bazy wypadowej
w góry. Baza noclegowa i gastronomiczna jest wystarczaj¹ca i charakteryzuje j¹ du¿e zró¿nico-
wanie w zakresie standardu i cen, ale jednoczeœnie nierównomierne rozmieszczenie w miejsco-
woœciach otaczaj¹cych ŒPK, co mo¿e byæ utrudnieniem dla indywidualnych turystów wêdruj¹-
cych po obszarach górskich. W ostatnich latach powsta³a nowa zabudowa pensjonatowa
w miejscowoœciach Sienna, Stronie Œl¹skie Wieœ, Nowy Giera³tów. Turyœci wypoczywaj¹c na
obszarze ŒPK doceniaj¹ nie tylko walory przyrodnicze i antropogeniczne, ale równie¿ walory
wypoczynkowe i zdrowotne, zw³aszcza, ¿e jedno z najstarszych uzdrowisk sudeckich le¿y
w jego otulinie.

Omawiaj¹c turystkê na obszarach przyrodniczo cennych, a niew¹tpliwie do nich zalicza siê
ŒPK warto tak¿e zauwa¿yæ negatywne zjawiska, jakie niesie ze sob¹ rozwój turystyki. Zmiany
w naturalnym krajobrazie widoczne s¹ podczas budowy wyci¹gów orczykowych, kolei lino-
wych, wycinania drzewostanu i wyznaczania nartostrad. Pojawia siê zanieczyszczenie wód,
gleby i powietrza, nastêpuje zaœmiecanie szlaków. Z innych negatywnych zjawisk obserwo-
walnych w Masywie Œnie¿nika w wyniku nadmiernego ruchu turystycznego i presji na œrodo-
wisko nale¿y wymieniæ degradacjê gruntów i zadeptywanie muraw górskich, co sprzyja proce-
som erozyjnym. Zjawisko to dobrze widoczne jest na szlakach Masywu Œnie¿nika oraz pod-
czas organizowanych rajdów rowerowych MTB na Czarnej Górze. Turyœci wykazuj¹ siê rów-
nie¿ wandalizmem w stosunku do szaty naciekowej jaskiñ i minera³ów w sztolniach nieczynnej
kopalni uranu w Kletnie.
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