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W wyniku wczesniejszych prac wiadomo, ze zar6wno kobalt jak i obni-
zone ci$nienie atmosferyczne prowadza do erytrocytozy. Jej powstawanie
nie jest dostatecznie wyjasnione, w szczegélnosci istniejg watpliwosc: czy
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rozne czynniki pobudzajgce krwiotwoérczosé dzialajg poprzez jeden czy
wiecej mechanizmoéw.

Dla wyjasnienia tego zagadnienia przeprowadzono odpowiednie grupy
doSwiadczen na 110 szczurach. U zwierzat tych badano jednoczesny
14-dniowy wplyw réinych dawek kobaltu i obnizonego cisnienia atmosfe-
rycznego na zawartos¢ retikulocytow, erytrocytéw i hemoglobiny we krwi
obwodowe]j. Powstale zmiany poréwnywano z warto$ciami kontrolnymi
uzyskanymi przez oddzielne stosowanie kazdego z tych czynnikéw. Ciénie-
nie obnizano do 430 mm Hg lub 350 mm Hg, kobalt w dawkach 1, 2i 3 mg
dziennie podawano w mleku.

Spadek cisnienia do 450 mm Hg okazywat sie silniejszym bodzcem. he-
mopoetycznym nig podawanie kobaltu w powyzszych dawkach. Szczegodl-
nie wyraznym byl wzrost ilosci retikulocytéw — przecietnie do 164%
w dziewigtym dniu przebywania w barokamerze. Poziom erytrocytow
wzrastal do 17,9%, hemoglobiny o 29,9%. Dalsze obnizenie ci$nienia do
350 mm Hg sprowadzato tylko dodatkowo wzrost zawartosci hemoglobiny
przecietnie do 39,2%, wartosci retikulocytéw i erytrocytéw nie byly juz
powiekszone.

Przy stosowaniu samego kobaltu najsilniej dziataly dawki 2 i 3 mg. Jed-
nak ilosci retikulocytéw, ciatek czerwonych i hemoglobiny nie doréwny-
waly wartosciom osigganym w obnizonym ci$nieniu atmosferycznym.

Rownoczesne dziatanie kobaltu i obnizonego cisnienia do 450 mm Hg
ciSnienia atmosferycznego sprowadzato szybciej, bo juz w trzecim dniu
znaczniejszy wzrost poziomu retikulocytéw —- o 179% w stosunku do wy-
wotanego w tym samym okresie wylgcznie obnizonym ci$nieniem —
48%0 lub samym kobaltem — 70%,. Wiekszg byla tu réwniez liczba erytro-
cytow przewyzszajac o 31,7% poziom wyjsciowy w poréwnaniu do 16 po
samym kobalcie i 24%0 po samym obnizonym ci$nieniu. Zawarto$éé hemo-
globiny w tej grupie do$wiadczen wzrastata przecietnie o 38,9% w sto-
sunku do 24% i 30° w odpowiednich grupach kontrolnych. Dalsze obni-
zenie cisnienia atmosferycznego do 350 mm Hg dawalo znacznie mniejszy
wzrost ilosci retikulocytéw i erytrocytéw — srednio do 51% i 23,7% —
niz stosowanie kobaltu lgcznie z ci$nieniem 450 mm Hg. Tylko ilo§¢ he-
moglobiny osiggala w obu tych grupach doswiadczen podobny poziom.

Powyzsze dane przemawiaja za addytywnym dzialaniem obnizonego
ciSnienia atmosferycznego i kobaltu. Slabsze pobudzenie erytropoezy przez
oddzielne stosowanie bardziej obnizonego ci$nienia moze wskazywaé na to,
iz koncowe zmiany sg wynikiem dzialania wiecej niz jednego mechanizmu,
a dzialanie kobaltu polega nie tylko na wzmozeniu hipoksji.




