A. ZIEMIEC

PAWLOW JAKO MYSLICIEL-MATERIALISTA

Iwan Pawlow, stawa i duma narodu rosyjskiego, zalozyciel
rosyjskiej szkoly fizjologicznej, genialny twoérca nauki o wyz-
szych czynnoSciach nerwowych, nauczyciel wielu pokolen leka-
rzy i przyrodnikéw, poswiecil ponad 60 lat swego zycia nauce
i stworzyl wartosci, ktore weszly do skarbnicy kultury ogélno-
ludzkiej.

W ciezkie dni wojny 6-go listopada 1941 r. wodz panstwa
socjalistycznego Jozef Stalin wymienil imie Pawlowa obok naj-
wybitniejszych przedstawicieli narodu rosyjskiego: Lenina i Ple-
chanowa, Bielinskiego i Czernyszewskiego, Puszkina i Tolstoja,
Glinki i Czajkowskiego, Gorkiego i Czechowa, Repina i Suriko-
wa, Sieczenowa, Suworowa i Kutuzowa. Czlonek Akademii Nauk
Pawlow nalezal do tych Swiatowej stawy uczonych, imiona kto-
rych zyja poprzez wieki. Pawlow stworzy! epoke w naukach
przyrodniczych, w biologii i medycynie.

Na XV miedzynarodowym zjezdzie fizjologobw angielski
uczony Berdger, zwracajac sie do Pawlowa w imieniu delegacji
zagranicznych powiedzial: ,,Sadze, ze nie ma ani jednej dziedziny
przyrodoznawstwa, w ktérej by jeden cziowiek przodowal w ta-
kim stopniu jak Pan przoduje w fizjologii‘.

Na tym samym miedzynarodowym kongresie Pawlow zo-
stal uznany jako princeps physiologorum mundi.

Iwan Pawlow urodzil sie w Riazani w 1849 r. Ojciec jego
byl duchownym w matej parafii miejskiej. Srednie wyksztal-
cenie Pawlow otrzymal w seminarium duchownym, wyzsze
w Uniwersytecie Petersburskim, po ukonczeniu ktérego studio-
wal w wojskowej Akademii Lekarskiej. Po otrzymaniu dyplomu
lekarskiego w r. 1897 Pawlow w ciggu 9 lat kierowal laboratc-
rium fizjologicznym na klinice znakomitego internisty Botkina.
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W roku 1890 Pawlow zostal wybrany na katedre farma-
kologii wojskowej Akademii Nauk Lekarskich, a w 5 lat potem
otrzymat katedre fizjologii, ktérg zajmowal do r. 1924. QOdtad
Pawlow skoncentrowal swoja uwige wylacznie na pracy nauko-
wej, prowadzgc ja gléwnie w Instytucie Medycyny Dos$wiad-
czalnej. Za swoja prace pt. ,,O czynnosci gléwnych gruczolow
irawiennych®, ktéra ukazala sie w r. 1897 Pawlow otrzymal
pierwszy z fizjologéw w r. 1904 nagrode Nobla. W r. 1906 Paw-
fow zostal wybrany w poczet rzeczywistych czlonkéw Rosyjskiej
Akademii Nauk, nastepnie czlonkiem rzeczywistym i honoro-
wym wielu akademii obcokrajowych.

Swiatopoglagd Pawlowa ksztaltowal sie w latach 60—175
zeszlego stulecia, w okresie powstawania i rozwoju burzuazji,
wzmagania sie wyzysku i ucisku robotnika i chlopa, ktére na-
stapilo szczegllnie po rzekomym oswobodzeniu.

Ideologicznie Pawlow nalezal do tej demokratyczno-rewo-
lucyjnej warstwy inteligencji, z ktérej wyszli filozofowie-de-
mokraci rosyjscy: Czernyszewski, Bielinski, Hercen, Dobrolubow
1 Pisarew. MysSliciele ci widzieli w postepie nauk przyrodni-
czych srodek ku wyzwoleniu czlowieka z ciemnoty, wyzysku
i ucisku.

Rewolucyjni filozofowie, propagujac idee przodujgcego
przyrodoznawstwa wywierali wplyw na wspéiczesng mlodziez,
rozszerzajac i poglebiajgc kolo jej zainteresowan.

W autobiografii Pawlow pisze: ,,Pod wplywem literatury
lat szesS¢dziesiatych, a zwlaszcza prac Pisarewa zainteresowania
nasze skierowane zostaly w strone przyrodoznawstwa i wielu
z nas, w tej liczbie i ja zdecydowalem studiowaé nauki przyrod-
nicze“’.

Kamieniem wegielnym naukowego swiatopogladu Pawlo-
wa stala sie teoria rozwoju $wiata organicznego Darwina, kto6-
rego idee, jak podkreslal Pawlow, zaptodnily calg prace nauko-
wa ludzkosci, a w szczegdlnosci nauki biologiczne.

Praca ojca fizjologii rosyjskiej Sieczenowa pt. ,,Odruchy
mozgu“, z ktérg Pawlow zapoznal sie jeszcze bedac w semina-
rium, wywarla na nim wielkie wrazenie. Sieczenow twierdzil,
ze czlowiek jest jednostka materialng, skladajacg sie z ciala

1 Pawlow. Dziela t. V, str. 371.
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Smiertelnego, ze nie posiada cech wrodzonych, na ktére nie moz-
na by wywrze¢ wplywu, Sieczenow nie mogl jednak wykazaé
istniejagcego stosunku pomiedzy pracg moézgu a Srodowiskiem
zewnetrznym. Rozwigzania tego zagadnienia podjal sie Pawlow.

Sieczenow, bedac uczonym-materialistg, dzialaczem wal-
czgcym za wolnos$é i niezaleznos¢ mys$li naukowej, wplynal na
skierowanie zainteresowan Pawlowa w strone fizjologii. ,,Ciesze
sie — pisze Pawlow do Towarzystwa Fizjologéw Leningradz-
kich — ze razem z Iwanem Michajlowiczem (Sieczenowym
A. Z.) i putkiem moich drogich wspolpracownikéw osiggneliSmy
dla poteznej wladzy badania fizjologicznego zamiast polowy,
niepodzielnie caly organizm zwierzecy‘”.

Pod wplywem wielkiego klinicysty, tworcy rosyjskiej szko-
ly lekarskiej Botkina, pod wplywem znakomitego fizjologa Sie-
czenowa ksztaltowaly sie poglady naukowe Pawlowa.

To zetkniecie sie dwodch kierunkéw okazalo sie ptodnym,
gdyz dalo moznos$é polgczenia teoretycznej dziedziny fizjologii
z szerokg dziedzing praktyczng medycyny.

Szczegblne znaczenie dla rozwoju teoretycznych pogladow
Pawlowa mial radziecki okres jego dziatalnosci.

Wiadza radziecka na poczatku swego istnienia w bardzo
ciezkich warunkach wielkiego wyniszczenia kraju, w warunkach
glodu i blokady, szerzenia sie chor6b zakaznych i zwiekszenia
$miertelno$ci dzieci, docenila znaczenie prac Pawlowa i zaopie-
kowala sie jego tworczoscia.

W 1921 r. Lenin wydal dekret, §wiadczacy o wielkiej trosce
mlodego panstwa socjalistycznego o Pawlowa i jego pracach
naukowych. W dekrecie tym stwierdzone zostalo miedzynaro-
dowe znaczenie prac Pawlowa i polecono specjalnej komisji na
czele z M. Gorkim w najkrétszym terminie stworzy¢é mozliwie
najpomyslniejsze warunki dla pracy wielkiego uczonego i jego
zespolu oraz radykalnie polepszy¢ warunki osobiste uczonego.

W pézniejszych latach wladza radziecka poprzez stalinow-
skie pieciolatki i osobisty udzial Stalina stworzyla niestychanie
wielkie mozliwosci i perspektywy dla rozwoju badan naukowych
Pawlowa.

2 Pawlow, Dzietla, t. I, str. 27.
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W Kottuszach pod Leningradem (obecnie Pawlowo) zostaly
zbudowane wedlug planu uczonego, specjalne laboratoria, zao-
patrzone w najnowsze urzgdzenia do badania wyzszych czyn-
nosci nerwowych. Przy laboratoriach powstaly kliniki choréb
nerwowych i psychicznych, ktére to 1gczyly doswiadczenie fizjo-
logiczne z praktyka kliniczna.

Pawlow by! przejety wielkim uznaniem dla wtadzy radziec-
kiej za jej troske o rozwéj nauki. , My kierownicy zakladéw
naukowych, méwil on, jesteSmy w trwodze i niepokoju z powodu
tego, czy bedziemy w stanie odplaci¢ pracag za te Srodki, ktore

3

Rzad nam daje*".

Pawlow, jako goracy patriota swojej ojczyzny, w pracy
swojej zawsze mial na mysli dobro swego kraju i dobro narodu,
a niezadlugo przed $miercig wypowiedzial nastgpujace stowa:
,,Co bym nie robil, stale mys$le, ze stuze tym w miare sil przede
wszystkim mojej ojczyznie. W moim Kraju odbywa sie kolo-
salna socjalna przebudowa. Zniszczona zostala dzika przepasé
pomiedzy bogatymi, a biednymi. Chce zyé do tego czasu —
poOki nie ujrze ostatecznych wynikéw tej przebudowy* .

W roku 1936 na XV Miedzynarodowym Kongresie Fizjo-
logow Pawlow w mowie swojej wyrazit plomienng nienawisé do
faszyzmu i nawotujac do walki z nim Pawlow twierdzil, ze w wy-
padku wojny caly naréd radziecki stanie w obronie swojej Oj-
czyzny, swych osiggnie¢ w dziedzinie kultury i nauki.

Pawlow byl wielkim mys$licielem-materialistg. Zasadnicze
zagadnienie filozofii o stosunku materii i $wiadomos$ci Pawlow
rozwigzal zdecydowanie, bez wahan i watpliwo$ci materiali-
stycznie, uwazajgc materie za zjawisko pierwotne, a psychike
za wtérne.

., Swiadomosé przedstawia mi sie — pisze Pawlow — czyn-
noscig nerwowg okreslonej czeSci p6tkuli mézgowych ®, a nieco
dalej zaznacza, ze ,,czynno$¢ psychiczna jest wynikiem czyn-

¢« 6

nosci fizjolocznej, okreslonej masy mozgu* “.

* Pawlow. Dziela, t. I, str. 31.
' Pawlow, Dziela, t. I, str. 31.
* Do$wiadczenie 20 lat, str. 248, 1937 r.
® Do$wiadczenie 20 lat, str. 248, 1937 r.
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Pawlow byl przekonany nie tylko w realnosci i objektyw-
nosci przyrody ,ale i w tym, ze zjawiska psychiczne i §wiado-
moS¢é majg podloze materialne.

Poglady Pawlowa o materialnosci zjawisk psychicznych
zgodne s3 z ujeciem tego zagadnienia przez filozofie materializ-
mu dialektycznego. ,,Myslenie jest — pisze Stalin — wytworem
materii, ktora dosiegla w swoim rozwoju wysokiego stopnia
doskonalosSci, mianowicie wytworem mdzgu, mozg za§ jest na-
rzedziem mysSlenia. Nie wolno wiec oddzieli¢ my$lenia od ma-
terii, jezeli sie nie chce popelni¢ powaznego biedu* .

Dzieki pracom Pawlowa czynno$¢ psychiczna stawala sie
doswiadczalna. Bardzo zlozone procesy, zachodzace w Kkorze
mozgowe]j zostaly wytlumaczone materialistycznie, fizjologicz-
nie. Pawlow ujmowal Swiat jako jedyny materialistyczny sy-
stem, ktory rozwing!t si¢ w nieprzerwanym procesie ewolucji.
Historyczne ujmowanie dzialalnos$ci zyciowej zwierzat i ludzi
stanowi charakterystyczng ceche nauki Pawlowa. Glebokie,
Sciste, konsekwentne, materialistyczne ujmowanie zjawisk przy-
rody wyréznia Pawlowa jako badacza przyrody.

Pawlow nie ograniczy! sie do uwazania materii za pier-
wotng, a psychike za wtorng, lecz po raz pierwszy w historii
przyrodoznawstwa ustalil doswiadczalnie, ze wyzsza czynnosé
nerwowa i psychiczna zwierzat zalezy od warunkoéw zycia, od
Srodowiska zewnetrznego, od caloksztaltu odruchéw warunko-
wych, powstajgcych w ciggu zycia osobniczego.

Pawlow ustalil, ze moézg jest poSrednikiem lgczacym orga-
nizm ze Srodowiskiem. Bogaty material, §wiadczacy o tym sto-
sunku, zdobyty zostal metoda odruchéw warunkowych, tych
zwigzkow tymeczasowych, bardzo czulych na zmiany $rodowiska
i samego organizmu. Prawa wyzszych czynnosci nerwowych,
wedlug Pawlowa, polegaja na prawidlowo ujetym wzajemnym
stosunku organizmu i srodowiska.

Prace Pawlowa wykazaly, ze kazda zmiana w otaczajacym
sSrodowisku i w samym organiZmie moze staé sie bodZcem warun-
kowym, sygnalem, pobudzajgcym do czynnos$ci pojedyncze na-
rzady i caly ustroj.

“ Historia WKP(b), str. 121 (Kroétki Kurs).
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Odruchy warunkowe, z punktu widzenia roli ich fizjolo-
gicznej i biologicznego znaczenia, staly sie srodkiem wyzsze]j re-
gulacji réznorodnych czynnoSci organizmu w procesie wspo61-
dzialania jego za pomocg mozgowej ze Srodowiskiem.

Pierwsze badania Pawlowa z zakresu krazenia i trawienia
przyprowadzily go do wniosku, ze organizm zwierzecia przedsta-
wia soba bardzo skomplikowang calo$¢, sktadajaca sie z prawie
niezliczonej liczby czesci, zwigzanych ze sobg i zwigzanych z ota-
czajacym $rodowiskiem. Dalej Pawlow udowodnil, ze najbar-
dziej subtelne i doktadne dostosowanie sig organizmu do warun-
kéw zewnetrznych cdbywa si¢ za pomocg odruchow, zwlaszcza
warunkowych, ktére jako czasowe, zmienne i zalezne od otocze-
nia staja sie doskonatym $rodkiem, wigzycym organizm z wiecz-
nie zmieniajgcym sie Srodowiskiem.

~ ,Uklad nerwowy na naszej planecie — pisze Pawlow —
jest niewypowiedzianie skomplikowanym i czutym przyrzadem,
wykazujacym stosunek réznych czesci organizmu pomiedzy soba
oraz organizmu z nieskonczong iloscia oddzialywan zewnetrz-
nych“. Te oddzialywania zewnetrzne, o ktorych mowi Pawlow,
wplywaja na ksztaltowanie sig¢ Swiadomosci. Swiadomosé czlo-
wieka stawala sie wytworem rozwoju historycznego.

Wspoétdziatanie w procesie rozwoju $rodowiska i organiz-

mu stanowi charakterystyczna ceche teoretycznych koncepcji
Pawlowa.

Zagadnienie jedno$ci organizmu i Srodowiska, rola czynni-
kéw zewnetrznych w powstawaniu i rozwoju pewnych wlaSciwo-
Sci organizmu, lacza nauke Pawlowa z biologia Miczurinowska.

Dla Pawlowa, jako materialisty, zewnetrzny $wiat odbijai
sie w $wiadomosci ludzkiej takim, jakim on jest, a nie w postaci
jakichkolwiek symbolow.

Swiat zewnetrzny stawal sie dla niego zrédiem poznania,
a poznanie przez czlowieka $wiata otaczajacego jest najbardziej
rozwinieta i doskonala forma jego stosunku do tego Swiata.
,Przyrodoznawstwo — pisal Pawlow — jest to praca rozumu
ludzkiego, obréconego do przyrody i badajacego ja bez jakichkol-
wiek badz interpretacji i poje¢, zapozyczonych z innych zrédet,
pomimo $§wiata zewnetrznego* "

 Pawlow, Dzieta, t. II, str. 357.
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Genialny uczony-materialista dokonywal poznania $wiata
zewnetrznego i zjawisk fizjologicznych, opierajgc sie na do§wiad-
czeniu, na powigzaniu swych badan z praktyksg (klinikg), na spo-
strzezeniach i faktach.

- Przez dlugi okres czasu swojej tworczej pracy naukowej
Pawlow operuje tylko faktami objektywnymi, tj. istniejgcymi
w czasie i przestrzeni.

,,Jm bardziej skomplikowanym jest zjawisko, a co moze by¢é
bardziej skomplikowanym niz zycie, tym bardziej koniecznym
staje sie do§wiadczenie‘”.

Wielki mistrz badan do$wiadczalnych Pawlow stale udo-
skonalal doswiadczenia, walczac z zacofaniem, rutyng i mistyka.
W nauce Pawlow byl nowatorem. Nie istnialy dla niego drogi
utorowane, on zrywal Smialo ze starym, wykrywajac nie zbadane
jeszcze zjawiska i procesy. W kazdej dziedzinie fizjologii Paw-
low dostrzegal nowe fakty, tworzy! nowe warunki doswiadcze-
nia, umial dojrzeé¢ to, co jest nowe, postepowe i co zapowiada
przyszlose¢.

Z wielkim mistrzowstwem, na podstawie poteznej liczby
faktow i umiejetnie przeprowadzonego doswiadczenia, Pawlow
dowiddl prawidlowosci swoich przestanek teoretycznych i wy-
kazal swojg wielko$¢ przez zademonstrowanie konkretnej me-
tody pracy, uwidoczniajgcej jego idee i czynigcej jego doswiad-
czenie mozliwym do powtorzenia.

W ciggu ostatnich 35 lat genialny uczony systematycznie,
gleboko i uporczywie badal prawa kierujgce czynnoscig wyz-
szych oSrodkéw nerwowych. Pawlow nie ograniczy! sie stwier-
dzeniem doSwiadczalnie, ze gléwnag podstawg dzialalno$ci psy-
chicznej albo wyzszej czynnosci nerwowej sg ré6znego charakteru
i stopnia odruchy warunkowe, lecz biorgc odruch warunkowy
jako metode badania, rozpoczgl szturm wyzyn nauki — wykry-
wanie istoty dzialania wyzszych osrodkéw nerwowych.

,,Dla fizjologii — pisat Pawlow — odruch warunkowy stat
sie zjawiskiem centralnym, korzystajac z ktérego mozna bylo by
zbada¢ pelniej i dokladniej jak normalng, tak i patologiczng
czynno$é duzych poétkuli mézgowyeh* ™.

" Doswiadczenia 20 lat, 1938 r., str. 62.
' Doswiadczenie 20 lat 1938 r., str. 275.
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Pawlow ujawnil szereg proceséw odbywajgcych sie w ko-
rze mozgowej, jak to pobudzenie i hamowanie, analize i synteze,
wspoldzialanie i wspodtzaleznoéé¢ odruchéw (warunkowych i bez-
warunkowych).

Dokonujac w ciggu wielu lat doswiadczenia na zwierzetach,
w tym na zwierzetach wysokozorganizowanych, jak malpy, Paw-
low doszed! do wniosku, ze zachowanie sie zwierzat, a wsrod
nich malp, jest uzaleznione od warunkéw zycia, czynnikow ze-
wnetrznych.

Takie czynnosci jak zdobywanie pokarmu nie sg zwigzane
u malp ze $wiadomoscia, z powstalg idea, albo silg tajemnicza,
jak twierdzili niektorzy, lecz z doSwiadczeniem, z powstawaniem
prostych i zlozonych odruchéw warunkowych. Pawlow twier-
dzil, ze zwierzeta na wszystkich etapach rozwoju posiadaja wa-
runkowo-odruchowg czynno$¢ mozgu, zalezng od wplywu oto-
czenia, oddzialywania przedmiotéw zewnetrznych na narzady
zmysiow.

Wyzsza czynno$¢ nerwowa czlowieka nie jest identyczna
z czynno$cig nerwowg zwierzat, ona posiada nowg jakosé¢ i wy-
maga innego ujecia. ,,\W rozwijajacym sie Swiecie zwierzat na
fazie cztowieka — pisze Pawlow — nastagpil nadzwyczajny do-

¢ 11

datek do mechanizméw czynnosci nerwowej ~.

W zwiagzku z tym swoja teorie o warunkowo odruchowe]
czynno$ci wyzszych o$rodkéw nerwowych Pawlow wzbogacit
nowa, donioslag w swoim znaczeniu teorig tzw. drugiego ukladu
sygnatowego.

Praca i warunki socjalne spowodowaly, ze u czlowieka ,,po-
wstaly, rozwinely sie i nadzwyczaj udoskonalily sie sygnaly dru-
giego stopnia, sygnaly pierwotnych sygnaléw, w postaci siow
wymawianych ,styszanych i widzianych* ™.

Ten jako$ciowo nowy uklad sygnalowy odgrywal role
ogromng w powstawaniu $§wiadomo$ci, w orientacji cztowieka
w $wiecie otaczajacym go i w samym sobie.

Nauka Pawlows o wyzszej czynnosci nerwowej jak row-
niez ujecie teoretyczne przez te nauke istoty i pochodzenia
psychiki sa materialistyczne. Dzigki pracom Pawlowa sprawy

1 pPawlow. Doswiadczenie 20 lat, 1938 r., str. 722.
2 Pawlow, Doswiadczenie 20 lat, 1938 r., str. 732.
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toczace sie w moézgu rozwijaly sie na plaszczyznie materialnej
i stawaly sie dostepnymi dla oka badaczy.

Pawlow pierwszy z posSréd badaczy przyrody udowodnit
doswiadczalnie, ze wyzsza czynno$¢ nerwowa zalezy od dzialania
Swiata zewnetrznego, od warunkéw zycia, od S$rodowiska, ze
czynno$¢ ta jest zdeterminowana.

Z wielkg silg i przekonaniem geniusza, Pawlow zwalczatl
poglady W. Koehlera, C. Spearmana, Sherringtona, K. S. Lash-
ley, Pierre Janet i innych, odrzucajgcych zwigzek pomiedzy
dzialalno$cig psychiczng a materialng budowg moézgu, odrzuca-
jacych przyczynowo$¢ zjawisk i idealistycznie ujmujacych psy-
chike.

W pracach Pawlowa wczesnych i p6znych zawarto wiele
mysli, przepojonych wiarg we wszechpotege rozumu i w jego
zwyciestwo nad przyroda, mysli skierowanych przeciwko agno-
stycyzmowi, relatywizmowi i innym teoriom idealistycznym:.

Materialistyczna nauka Pawlowa o odruchach warunko-
wych, o fizjologicznych podstawach psychiki i $wiadomosci,
skierowana przeciwko idealizmowi spotkala sie z wrogim usto-
sunkowaniem sie wielu uczonych idealistéw. Tak np. znany
fizjolog angielski Charles Sherrington podczas spotkania z Paw-
lowem w Londynie wyrazil watpliwo$¢, azeby odruchy wa-
runkowe mogly mie¢ powodzenie w Anglii, gdyz ,,pachng one
materializmem®. Fizjolodzy i psycholodzy idealiSci odrywali
Swiadomos¢ od materii, fizjologie od psychologii, myS$li i uczucia
od podloza materialnego.

Pawlow zwalczal Sherringtona, Spearmana, Koechlera,
Lashleya, Pierre Janet i wszystkich tych, co wstrzymywali po-
step nauki, dgzacej do poznania praw czynnosci mézgu, odrzucali
istnienie zwigzku pomiedzy dzialalnoscig psychiczng, a mate-
rialng budowa moézgu, odrzucali zasade przyczynowosci wyz-
szych czynno$ci nerwowych, idealistycznie traktowali psychike.

Pawlow traktowatl rozbieznosci §wiatopogladowe, jako wo-
jujacy materialista i bezkompromisowo zwalczal przeciwnikow.
W czasie jednej ze srodowych konferencji ze swymi uczniami
moéwigc o Koehlerze Pawlow zaznaczyl: ,,Teraz przejdzmy od
spraw pokojowych do wojennych — do pana Koehlera, z nim
wojujemy. Jest to walka powazna. On zdaje sie chce, azeby ich
przedmiot pozostawal niewyjasnionym, to dziwne. Ich pocigga
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tajemniczo$¢, oni sie odwracaja od tego, co mozna wytlumaczyc
fizjologiag“.

Pawlow krytykowal psychologow za brak powigzania filo-
zoficzno-dedukeyjnych koncepcji z faktami, ktére jedynie bro-
nig nauke od przenikniecia idealizmu.

Pawlow odrzucal psychologie nie naukowsa, odrywajgca
psychike od materii, nie uznajaca przyczynowosci i propagowal
psychologie naukowa, materialistyczna, zbudowang na zasadzie
determinizmu.

7.asada determinizmu jest jedng z zasad, na ktérej opierat
sie Pawlow w swojej pracy. Druga zasada stawala sie jednos¢
analizy i syntezy, trzeciag — istnienie odpowiednika struktural-
nego w stosunku do zmian dynamicznych, zachodzacych
w mozgu.

Stosujac te zasady genialny mysliciel w ciagu 35 lat badat
zjawiska i procesy, zachodzace w mozgu, wykrywajac istniejace
prawidlowosci, przechodzac od nagromadzonych faktéw do ich
szerokiego uogélnienia, od analizy do glebokiej syntezy, od em-
piryzmu do dialektycznego ujecia rzeczywistosci.

7 bezprzykladnym w nauce mistrzowstwem i celowoscia
Pawlow badal zjawiska i procesy w ich caloksztalcie, stosunku
wzajemnym, w zwigzku ze Srodowiskiem, badal zjawiska w ich
powstawaniu, rozwoju i zanikaniu, podnoszac sie ponad poziom
materializmu mechanistycznego do wyzyn dialektyki materiali-
stycznej.

Dialektyka materialistyczna traktuje przyrode jako spoistg
calo$é, w ktorej rzeczy, oraz zjawiska sa organicznie ze sobg po-
wigzane, zalezne od siebie i wzajemnie uwarunkowane. Z tego
punktu widzenia Pawlow ocenia stosunek cze$ci organizmu do
caltosci, stosunek czynnoséci mézgu do najmniejszych zmian w bu-
dowie kory moézgowej itd.

W przeciwienstwie do metafizyki, dialektyka traktuje
przyrode nie jako stan spokoju i bezruchu, zastoju i niezmien-
nosci, lecz jako stan ciggtego ruchu i przeobrazania sig, nieustan-
nego odnawiania sie i rozwoju, W ktérym zawsze co§ powstaje

¢ 13

i rozwija sie, co$ niszczeje i dobiega kresu swego istnienia“ ™.

" Grody Pawlowowskie, t. II, str. 386.
13 Historia WKP(b) — krétki kurs, str. 120, 1938 r.
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Bogate dane doswiadczalne, uzyskane przez Pawlowa, do-
tyczace czynnosci wyzszych oSrodkéw nerwowych potwierdzajg
zmiennos$¢ proceséw zachodzgcych w korze mézgowej, zaleznosé
tych proces6w od warunkéw zewnetrznych i wewnetrznych or-
ganizmu, od koncentracji i wzajemnej induvkcji procesow maQz-
gowych, od mozliwej zmiennos$ci i dostosowania sie organizmu.

Czasowy odruch, powstajacy na skutek czasowych zwigz-
kow staje sie zasadniczym elementem czynnoSci kory moézgowej
w stosunku, do ktérych Pawlow pisze: ,,Badane zjawiska nerwo-
we charakteryzuja sie zmienno$cig w kazdym momencie i w kaz-
dych warunkach otrzymujg one nowy kierunek“". Albo w dal-
szym ciggu: ,,Otaczajacy zwierze Swiat zewnetrzny ciggle z jed-
nej strony wywoluje odruchy warunkowe, z innej za$ stale je
hamuje‘“ .

Jak wynika z przytoczonych danych dialektyczne ujmo-
wanie zjawisk w przyrodzie i organizmie znalazly swoje odbicie
w teoretycznych sformulowaniach Pawlowa. Pawlow wykazal,
ze wewnetrzng silg rozwojowg jest walka przeciwienstw, ktore
charakteryzuja zjawiska przyrody.

Czynno$¢ nerwowa rozwija sie w wyniku podraznienia
i hamowania, stanowigcych rézne strony tego samego procesu.
,,Hamowanie stale wystepuje w $lad za pobudzeniem, ono jest
jakby odwrotng strong podraznienia‘“ ',

Gleboko dialektycznie Pawlow rozwiazal zagadnienie sto-
sunku teorii do praktyki, nauki do zycia, zastosowania danych
laboratoryjnych do czlowieka.

Pawlow, bedgc przekonanym o koniecznosci $cistego zwigz-
ku pomiedzy naukg a zyciem, pomiedzy laboratorium a kliniks,
pomiedzy teorig a praktyka, uznawal pierwszenstwo praktyki,
jako kryterium poznania. '

Pawlow 1aczyl gleboka analize teoretyczng z zagadnieniami
praktycznymi, tgczyt teoretyczng dziedzine — fizjologie z prak-
tyczng dziedzing — medycyna.

W wykladach ,,0 czynnosci gtéwnych gruczolé6w trawien-
nych* Pawlow pisze: ,,Stagd kazuistyka kliniczna pozostaje na

" Doswiadczerie 20 lat, str. 127.
1% Doswiadczenie 20 lat, str. 127.
16 Doswiadczenie 20 lat, str. 234.



29 A. Ziemiec

zawsze bogatym zrédlem nowych mys$li fizjologicznych i nie-
oczekiwanych faktéw fizjologicznych. Totez na porzadku dzien-
nym powinna sta¢ Scisla wspotpraca fizjologii z medycyng*.

Praktyka jednak nie moze pozostaé¢ w oderwaniu od teorii
1 znowu na przyktadzie medycyny Pawlow zaznacza, ze pozosta-
jac dziedzing nauki praktyczng, watpliwym jest, aby medycyna
mogla osiggng¢ catkowity triumf. Medycyna powinna wyko-
rzysta¢ site¢ mysSlenia teoretycznego ,ujawniajgcego stosunki rze-
czywistosci materialnej, powinna wykorzysta¢ szerokie mozli-
wosci doSwiadczenia nauk pomocniczych. Pawlow stawial za
zadanie wykrycie droga do$wiadczenia mozliwos$ci panowania
nad procesem patologicznym u czlowieka. Teoria u Pawlowa
nie pozostawata abstrakcyjng, ona sluzyla ku temu, azeby zmie-
ni¢ praktyke.

Jeszcze w r. 1899 Pawlow w swojej mowie poswieconej
Botkinowi, przeprowadzajac analize badan ‘normalnego biegu
trawienia, podkreslil- ,,Czyz powinnismy jako badacze tym sie
zadowoli¢? Nie sagdze. Czyz nie nalezy, widzgc odchylenia od nor-
my, gteboko wnikngé w ich mechanizmy i zechcieé przywrécié
je do stanu normalnego? Na tym tylko polega ostatnia proba
caloksztattu naszych wiadomosci fizjologicznych i rozmiaru
wyzsze] wladzy nad przedmiotem* .

Wykazujac stale wielkie zainteresowania w kierunku za-
stosowania swych osiggnie¢ teoretycznych do medycyny, Paw-
tow prawidlowo oceniat inng jakos$¢ czlowieka i nigdy nie prze-
nosit danych doswiadczalnych bezposrednio na czlowieka. Mo-
wiec o wyzsze] czynno$ci nerwowej Pawlow podkres$la, ze wlas-
nie czynno$¢ ta w tak zdumiewajacy sposéb odréznia czlowieka
od zwierzecia i tak nieskonczenie wyzej stawia go ponad kro-
lestwem zwierzat.

Prawidlowe i glebokie pojmowanie faktéow i eksperymentu
naukowego, jako gléwnego elementu badania naukowego, uzna-
nie koniecznosci Scistego zwigzku pomiedzy naukg a zyciem,
uznanie czynnej roli teorii naukowej — charakteryzuje Pawtlo-
wa jako uczonego materialiste.

Na podstawie praktyki, opierajac sie na wielkiej liczbie
doktadnie zbadanych faktéw, Pawlow udowodnil istnienia ma-

17 Pawlow, Dziela, t. II, str. 354.
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terialistycznej podstawy czynnosci psychicznej, wykazal zalez-
nos¢ tej czynnosci od $rodowiska, od warunkéw zycia, dowiéd}l,
ze mysSlenie jest wytworem wysoko zorganizowanej materii,
wykazal dialektyczny charakter procesow toczacych sie
W mozgu.

Wielki mysliciel materialista Pawlow jest symbolem po-
stepu i nowatorstwa w nauce, symbolem szlachetnos$ci i gorgcego
patriotyzmu.

NieSmiertelne dzielo Pawlowa znajduje sie w reku jego
licznych uczni, uczonych Zwigzku Radzieckiego, ktérzy w wa-
runkach panstwa socjalistycznego tworza przodujgcg nauke
Swiata.



