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Nie od dzi$§ wiadomo, ze rodzina to pierwsze i podstawowe srodowisko
zycia dziecka. To tutaj dziecko uczy sie rdl, ktére bedzie pelnié w przy-
sztosci, kiedy samo bedzie rodzicem. W rodzinie realizowane sg funkcje
opiekuniczo-wychowawcze, zaspokajane sa potrzeby dziecka, sprawiajace,
ze czuje sie ono kim§ waznym, kochanym i niezastapionym.

Niestety wsréd nas jest wiele dzieci, ktére z réznych przyczyn nie moga
mieszka¢ z obojgiem biologicznych rodzic6w od urodzenia az do pelno-
letnosci.

Moze to byé spowodowane S$miercig rodzica, rozwodem, separacja,
samotnym wychowywaniem dziecka patologia czy destrukcja rodziny.

Waznym problemem w pedagogice wydaje sie by¢ zjawisko narastaja-
cego ciagle sieroctwa nie tyle naturalnego, co spolecznego i mozliwosci jego
kompensacji.

Za ,sierote spolecznego uznaje si¢ dziecko, ktére jest pozbawione na-
turalnego srodowiska rodzinnego, nie utrzymujace z nim systematycznego
kontaktu i przebywajace pod stalg lub okresowa opieka calkowita poza
rodzing wlasng” (Maciaszkowa 1996/97 s. 291).

Kompensacja natomiast oznacza ,zlozony proces uzupelniania, wyréw-
nywania brakéw oraz zastepowania deficytow rozwojowych, narzadéw
i przystosowania si¢ na innej drodze” (Matyjas 2003 s. 147). Dzialania
kompensacyjne wigzg sie z przejsciowymi lub statymi zaburzeniami uktadu
rodzina - szkola - srodowisko i polegajg m.in. na zaspokajaniu potrzeb emo-
cjonalnych i uczuciowych, potrzeby poczucia bezpieczeristwa, przynalezno-
sci, stabilizacji i innych.

W przypadku sieroctwa kompensacja bedzie oznaczala zastgpowanie
dziecku sierocemu rodziny naturalnej innymi formami zastepczego rodzi-
cielstwa.

Szczegblne miejsce zajmujq tu rodzinne formy opieki catkowitej nad
dzieckiem sierocym a wsréd nich rodzina zastgpcza, ktéra zaraz po adopcji
jest najbardziej ceniong forma opieki nad dzieckiem pozbawionym rodziny
naturalne;.
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Powstaje ona, gdy malzeristwo lub osoba samotna bierze na wychowanie
nie wigcej jak troje dzieci, ale w przeciwieristwie do adopcji miedzy opieku-
nami a dzie¢mi nie wystepujq skutki prawne. D. Lalak, T. Pilch pisza; ,jest to
forma catkowitej, okresowej opieki dla dzieci opuszczonych, pozbawionych
opieki rodzicielskiej, ktére z powodu przeszkéd prawnych (rodzice po-
zbawieni wladzy rodzicielskiej) lub wieku (dzieci starsze) nie mogly byé
przysposobione” (Lalak, Pilch 1999 s. 242).

Rodzina zastepcza jako forma kompensacji sieroctwa ma uzupelnié
wszelkie straty zwigzane z niemoznoscia wychowywania sie w rodzinie
biologicznej. W zwiazku z tym ma ona: stworzyé w domu atmosfere wzajem-
nego zaufania, zrozumienia i zyczliwosci; zapewnié dziecku bezpieczeristwo
i opieke lekarska, racjonalne zywienie, odpowiednia odziez i kulturalne
warunki zycia codziennego; umozliwi¢ dziecku systematyczne uczeszczanie
do szkoly i motywowac je do nauki i zdobycia zawodu; zapewnié¢ dziecku
warunki wszechstronnego rozwoju osobowosci, ksztalcenie umiejetnosci
i nawykéw pracy, rozwija¢ wrazliwos¢ estetyczna; przygotowaé dziecko do
zycia spolecznego i udziela¢ pomocy w starcie do samodzielnego zZycia
(Maciaszkowa 1991 s. 125-126).

Do tej formy opieki mozemy sie odnies¢ jako do srodowiska wychowaw-
czego stluzacego mozliwosciom kompensacyjnym w zwigzku ze szkodami
wywolanymi brakiem normalnie funkcjonujacej i spelniajacej swoje zada-
nia wlasnej rodziny dziecka.

Zastanawiam si¢ nad pytaniami: czy rodzina zastgpcza moze spelniad
rol¢ kompensacyjna? Czy moze ona byé widziana jako $rodowisko kom-
pensacji brakéw opieki i wychowania powstatych w rodzinach niepelnych,
patologicznych lub w sytuacjach zycia i rozwoju dziecka poza rodzing
wlasng?

Potrzeba wyjasnienia powyzszych probleméw, oparta zostala gtéwnie na
osobistych doswiadczeniach pedagogicznych zdobytych na drodze praktycz-
nego sprawowania opieki zastgpczej nad kilkorgiem dzieci sierocych, gdzie
moj codzienny kontakt z dzie¢mi pozwolit na zetkniecie sie z wieloma
réznymi zachowaniami i reakcjami dziecka, umozliwit takze podejmowanie
réznorakich dzialari majacych na celu ksztaltowanie i przeksztalcanie jego
postaw, zwalczanie trudnosci szkolnych i wychowawczych.

Oprdcz wlasnych przemyslen, wnioski nasunely sie w oparciu o rozmo-
wy z kilkoma innymi zaprzyjaZznionymi opiekunami zastgpczymi.

Rodzina zastgpcza niewatpliwie stanowi jedna z najbardziej cenionych
form opieki, poniewaz stwarza najbardziej optymalne warunki wychowaw-
cze, ktére w najwyzszym stopniu zblizaja ja do warunkéw panujacych
w rodzinach naturalnych.

Jednakze, kandydaci na opiekunéw zastepczych, zanim podejmg sie
trudnego zadania opieki nad dzieckiem sierocym, powinni przede wszyst-
kim pamigta¢ o tym, ze decyzja o opiece zastepczej ma wplyw nie tylko na
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zycie opiekunéw zastepczych i ich rodziny, ale takze na zycie dziecka,
ktérym si¢ zaopiekuja, nie nalezy, wigc takich dzialari podejmowad zbyt
pochopnie.

Stelmaszuk uwaza, ze ,podstawowym obowigzkiem rodziny zastgpcze;j
jest zaspokajanie potrzeb dziecka przyjetego pod opieke i nie tyle ma ,za-
stgpowac”, co ,uzupelnia¢” i wspierac jego rodzine naturalna” (Stelmaszuk
2000 s. 111).

Oderwanie dziecka od korzeni, moze powodowaé szereg réznych silnych
reakcji emocjonalnych. Wsréd nich moga wystapié: ,smutek, poczucie
osamotnienia i opuszczenia, poczucie winy i obarczanie siebie odpo-
wiedzialnosciq za utratg rodziny, wrogosé, lek o przetrwanie, wstyd, itp.
(Stelmaszuk 2000 s. 108-109).

Problemy dotyczace kontaktéw z rodzing biologiczng dziecka stanowig
jedna z najtrudniejszych grup probleméw, z jakimi moga sie spotkad
opiekunowie zastgpczy.

Rodzice biologiczni (poza niektérymi wyjatkami) maja prawo odwiedzaé
swoje dzieci.

Dla rodzicéw zastepczych jest to trudny etap w sprawowaniu przez nich
opieki nad dzieckiem sierocym. Kazdy kontakt z rodzina biologiczna po-
woduje zazwyczaj u dziecka ogromny stres i rézne reakcje emocjonalne od
agresji, po zamykanie si¢ w sobie, bierno$c¢, rezygnacje, apatie.

Dzieci umieszczone w rodzinach zastgpczych bardzo czesto potrzebuija
wsparcia i pomocy specjalistéw. Niestety czestym zjawiskiem jest brak
nalezytego oparcia w psychologach i psychoterapeutach specjalizujacych sie
w pracy z dzie¢mi przebywajacymi w opiece zastgpczej. Wynika to z faktu,
ze takich specjalistéw jest po prostu niewielu.

Inng grupa probleméw sg trudnosci wychowawcze i szkolne. Do rodzin
najczesciej trafiajq dzieci zaniedbane srodowiskowo i edukacyjnie, opéznio-
ne, wymagajace ciezkiej i dlugotrwalej pracy oraz wielu wyrzeczen ze stro-
ny nowego opiekuna.

W tym trudnym zadaniu zwykle rodzing powinni wspieraé¢ nauczyciele,
specjalisci z poradni psychologiczno-pedagogicznych, pracownicy osrodkéw
pomocy spolecznej. Jednakze w rzeczywistosci jest tak, ze opiekunowie
zastepczy czgsto muszq radzic sobie sami z ogromem probleméw, poniewaz
nauczyciel w szkole ma zbyt duzo uczniéw, a poradnie i osrodki maja zbyt
mato odpowiednio przeszkolonych pracownikéw.

W takich trudnych sytuacjach potrzebna bylaby czasami zwykla roz-
mowa z innymi osobami zajmujacymi sig¢ opieka zastgpcza i stykajacymi sie,
na co dzieri z podobnymi problemami. Niestety nie wszystkie gminy czy
powiaty widzg potrzebe tworzenia tzw. grup wsparcia, dajacych mozliwosé
podzielenia si¢ doswiadczeniami.
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Jeszcze inng grupe probleméw stanowia kwestie zwigzane z funkcjono-
waniem wilasnej rodziny osoby, ktéra podjeta si¢ opieki nad cudzym
dzieckiem.

Nowa rodzina bedzie miala przeciez wplyw na relacje migdzy matzon-
kami, kontakty z wlasnymi dzieémi, relacje z blizsza i dalsza rodzina,
znajomymi, przyjaciélmi.

Opieka zastepcza oznacza przede wszystkim brak czasu dla siebie
i swojej rodziny, czesto brak zrozumienia dla takiej decyzji ze strony
bliskich i otoczenia.

Sytuacja zawsze jest dodatkowo zlozona jesli rodzice zastepczy posiadaja
dzieci wlasne, ktére moga si¢ czué odtracone, zaniedbane czy zagrozone
przybyciem nowych oséb do rodziny.

Czestym zjawiskiem jest problem wyalienowania w spoleczenstwie lokal-
nym, szykanowanie rodzin zastgpczych i dzieci w nich sie wychowujacych,
czgsto wynikajacych ze zwyklej ludzkiej zazdrosci i braku podstawowych
informacji na temat tej formy opieki.

Niewatpliwie wszystkie wyzej zasygnalizowane problemy maja ogromny
wplyw nie tylko na funkcjonowanie rodzin zastgpczych juz istniejacych, ale
takze na fakt, iz ostatnio maleje zainteresowanie tg forma opieki, poniewaz
praca rodzica zastgpczego stanowi ogromne wyzwanie, czesto wieksze niz
wychowanie swoich wiasnych dzieci i czgsto przerasta mozliwosci niejed-
nego opiekuna.

Podkresli¢ nalezy takze, ze stale wzrasta zapotrzebowanie na wyspecja-
lizowanych opiekunéw zastepczych, co zwigzane jest ze wzrostem
liczebnosci dzieci potrzebujacych opieki i wychowania poza wlasna rodzing
biologiczna.

Na koniec nalezaloby odpowiedzie¢ na postawione wczesniej pytania,
a mianowicie czy rodzina zastgpcza moze spetnia¢ funkcje kompensacyjne
i by¢ widziana jako $rodowisko kompensujace braki opieki i wychowania?

Rodzina zastgpcza mimo tego, ze czgsto poddawana jest stowom krytyki
to niewatpliwie posiada najwiece] zalet jako forma opieki zastepczej nad
dzieckiem sierocym.

Wspiera ona rozwdéj dziecka we wszystkich jego sferach (fizycznej, psy-
chicznej, spolecznej, kulturalnej), zaspokaja jego podstawowe potrzeby
zarowno materialne jak i emocjonalne, daje mozliwosé zachowania réwno-
wagi psychicznej, stwarza poczucie bezpieczefistwa i stabilizacji, przygoto-
wuje do pelnienia przyszlych rél spotecznych.

Tylko w rodzinie czy to zastgpczej czy adopcyjnej opiekun moze sobie
pozwoli¢ na poswigcenie swemu podopiecznemu wigkszej ilosci czasu,
stworzenie cieplej, przyjaznej atmosfery w domu i obdarzenie dziecka
sierocego uczuciami.

Dla opiekunéw zastepczych, ktérzy wytrwaja do korica w zadaniu jakie-
go sig podjeli najwigksza nagroda jest fakt, ze ich ciezka praca przynosi
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pozytywne efekty i daje mnéstwo satysfakcji i poczucia, ze robi sie cod
dobrego nie tylko dla siebie, ale i dla drugiego czlowieka.

Streszczenie

Waznym problemem w pedagogice wydaje si¢ byé zjawisko narastaja-
cego ciagle sieroctwa nie tyle naturalnego, co spolecznego i mozliwosci jego
kompensacji.

W przypadku sieroctwa kompensacja bedzie oznaczala zastepowanie
dziecku sierocemu rodziny naturalnej innymi formami zastepczego rodzi-
cielstwa.

Rodzina zastgpcza niewatpliwie stanowi jedng z najbardziej cenionych
form opieki, poniewaz stwarza najbardziej optymalne warunki wychowaw-
cze, ktére w najwyzszym stopniu zblizaja ja do warunkéw panujacych w
rodzinach naturalnych.

Wspiera ona rozw6j dziecka we wszystkich jego sferach (fizycznej, psy-
chicznej, spolecznej, kulturalne;j), zaspokaja jego podstawowe potrzeby, daje
mozliwos¢ zachowania réwnowagi psychicznej, stwarza poczucie bez-
pieczenstwa i stabilizacji, przygotowuje do pelnienia przyszltych rél spotecz-
nych.

FOSTER FAMILY AS A FROM OF COMPENSATION OF ORPHANCY
Key words: foster family, compensation, orphancy, incomplete family

Summary

The vital problem in pedagogy is the increasing process of orphancy -
not natural one - but social and possibilities of its compensation.

In case of orphancy compensation will mean substitution of the normal
family for the orphaned child with other ways of substitution of parenthood.

The special place is represented for family forms of full care of orphaned
child and among then a foster family which behind adoption is the most
valuable form of child is care deprived natural family.

Forest family is undoubtly one of the most valuoble form of care, because
it creates the most optimal conditions of upbringing, which are very similar
with the conditions existing in natural families.

It stimulates children"s development in all spheres ( physical, mental,
social and cultural), it meets its basic needs, gives the chance to keep mental
balance, creates the feelings of security and prepares to future social roles.
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