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o najczesciej wystepujacych proble-

moéw zdrowotnych w stadach bydla
mlecznego na terenie centralnej Lubelsz-
czyzny zaliczane sa: choroby ukladu od-
dechowego, szczegélnie gérnych drég od-
dechowych, zaburzenia czynno$ci prze-
wodu pokarmowego, ktérym towarzysza

biegunki najczesciej o etiologii zakaZnej,
oraz choroby okresu okotoporodowego,
szczegblnie zatrzymanie tozyska i choro-
by niedoborowe. Diagnostyka i leczenie
takich choréb w warunkach terenowych
opiera si¢ na ugruntowanych od lat sche-
matach, a profilaktyka czesto nie przynosi

oczekiwanych efektéw. Wydaje sie, ze, jak
dotad, nie wszystkie czynniki etiologicz-
ne zostaly dokladnie poznane i nalezy na-
dal ich poszukiwad, a nastepnie ogranicza¢
i eliminowac¢ ich wystepowanie.

Dla zwierzat najwazniejsze sg jony se-
lenu Se* i Se** z uwagi na dostarczanie go
wraz z pasza w tej formie. Nawozy sztucz-
ne stosowane na uzytki zielone zawieraja
selenian (grupa IV) sodu. To moze powo-
dowad, ze cze$¢ selenu dostarczanego wraz
z pasza moze nie ulegac przemianie w for-
my organiczne, takie jak np. selenocysteina
i selenometionina. Istotne jest, ze toksycz-
no$¢ selenu dla zwierzat wzrasta w mia-
re zwiekszania sie stopnia jego utlenienia.

Selen odgrywa wazna role miedzy in-
nymi w utrzymaniu prawidlowych funk-
¢ji rozrodczych organizmu, poniewaz ro-
nienia, wczesna zamieralnos$¢ zarodkéw
i zaburzenia spermatogenezy moga by¢
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zwiazane z jego niedoborem. Ponadto jego
niedobdr moze prowadzi¢ do zaburzen
w rozwoju o$rodkowego ukladu nerwo-
wego, kardiomiopatii, miopatii, retinopa-
tii, osteoartropatii, arteriosklerozy, zmian
w obrazie hematologicznym, odbarwienia
wlos6éw, nowotworéw oraz podwyzszenia
stopnia wrazliwo$ci na zakazenia bakteryj-
ne i wirusowe, co przyczynia si¢ do obni-
zenia motywacji do dalszej hodowli kréw
mlecznych (ryc. 1).

Selen, bedacy mikropierwiastkiem nie-
zbednym w przemianach metabolicznych
organizmu, wchodzi w sklad wielu enzy-
moéw i selenoprotein, takich jak peroksy-
daza glutationowa, dejodazy, selenobialka
P (jest to gléwne selenobialko osocza — gli-
koproteid zawierajacy ok. 10 reszt seleno-
cysteiny, ktére wiaze do 60% mikroelemen-
tu, petniac funkcje bialka transportujacego
selen — SeP) i selenobiatka W (wystepuje
w mie$niach szkieletowych, sercu i mézgu;
jego brak moze mie¢ zwiazek z choroba bia-
tych mie$ni u bydta). Bierze réwniez udzial
w procesach antyoksydacyjnych, detoksy-
kacyjnych poprzez wzrost aktywnosci oksy-
genaz watrobowych, pobudzaniu prolife-
racji limfocytéw B oraz produkcji immu-
noglobulin klas IgM i11gG (1, 2, 3,4, 5,6, 7,
8,9, 10). Uwaza sig, ze wykazuje on réw-
niez dzialanie przeciwzapalne i antywiru-
sowe. Ma wplyw na migracje neutrofiléw
i pobudza wytwarzanie IgM przez limfo-
cyty bydta. Posrednio wplywa na prawi-
dlowe funkcjonowanie tarczycy i przemia-
ny jej hormonéw (1, 2, 3,4, 6,7, 8,9, 10).

Autorzy wielu publikacji wskazuja, ze
niedobér Se moze prowadzi¢ do: wyste-
powania biegunek, martwicy watroby, ob-
umierania plodéw, przedwczesnych poro-
déw, ronien, subklinicznej i klinicznej po-
staci zapalenia wymienia, zapalenia blony
$luzowej macicy, a takze zatrzymania fo-
zyska (2,7, 11, 12, 13, 14, 15, 16). Réwnie
liczne prace potwierdzaja, ze prawidlo-
wa podaz selenu i witaminy E korzystnie
wplywa na plodno$¢ i produkcyjnos¢ by-
dta mlecznego, ma wilasciwo$ci immuno-
modulacyjne i wspomaga odpowiedz or-
ganizmu w przebiegu choréb zakaznych,
szczegblnie ukltadu oddechowego, a tak-
ze wplywa korzystnie na ksztaltowanie
sie miejscowej odpornosci wymienia czy
macicy, przez co oddzialuje korzystnie na
przebieg choréb zakaznych (6,7, 11, 12, 14,
15,17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24). Neutrofile
kréw z niedoborem Se sa mniej zdolne do
wewnatrzkomorkowego zabijania patoge-
néw zapalenia gruczolu mlekowego (25).

Na podstawie wlasnych obserwacji au-
toréw przeprowadzonych w stadach bydta
mlecznego na terenie centralnej Lubelsz-
czyzny w latach 2004-2008, stwierdzono
szczegllnie czeste wystepowanie stanéw
zapalnych ukladu oddechowego, biegu-
nek (najczesciej na tle niezakaznym) oraz
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schorzenia ukladu rozrodczego, miedzy
innymi zatrzymanie fozyska.

Wezesniejsze badania kliniczne zdro-
wych osobnikéw przeprowadzone na tym
terenie (niewykazujacym obnizonej zawar-
tosci Se w glebie) ujawnily réwniez niskie
stezenie selenu we krwi bydla w gospo-
darstwach ukierunkowanych na produkcje
mleka. W potaczeniu z danymi z pi$mien-
nictwa dato to podstawe do wysuniecia hi-
potezy, ze w etiopatogenezie niektérych
zachorowan nalezy bra¢ pod uwage nie-
prawidlowe stezenie selenu. Liczne dane
pi$miennictwa wskazuja bowiem na ko-
relacje niedoboréw selenu w glebie, paszy
i ptynach ustrojowych z czesto$cia wyste-
powania tych choréb u kréw mlecznych
i prawdopodobng konieczno$¢ suplemen-
tacji tego pierwiastka (1,4, 6,7, 11,12, 13,
14, 15, 18, 19). Niewiele natomiast wiado-
mo na temat zachowania si¢ jego zawar-
to$ci w organizmie w czasie toczacych sie
proceséw chorobowych (w tym réwniez
stanéw podklinicznych), a takze, jakie sa
przyczyny niedoboru Se u zwierzat na ob-
szarach o prawidlowej zawartosci Se w gle-
bie i roslinach. Brak jednoznacznych donie-
sieft na temat bezposredniego i posrednie-
go udzialtu tego pierwiastka w patogenezie
wielu chorob, jak réwniez zachowania sie
jego zawartosci w surowicy po ustapieniu
objawéw klinicznych i w rekonwalescencji.
Istotne wobec tego wydaje si¢ ustalenie, czy
i kiedy stezenie Se w surowicy zmienia sie
w przebiegu danej choroby? Kiedy wraca
do normy? Czy po ustgpieniu objawéw kli-
nicznych choroby stezenie Se w surowicy
nadal utrzymuje si¢ na niskich wartosciach
i czy zwierzeta s nadal bardziej narazone
na ponowne zachorowania?

W dostepnej literaturze brak jednak in-
formacji, w jakim okresie po ustapieniu ob-
jawéw klinicznych choroby stezenie selenu
wraca do normy. Przezuwacze absorbuja
Se mniej efektywnie niz zwierzeta mono-
gastryczne, przy czym dodatkowym czyn-
nikiem obnizajacym absorpcje jest niska

Prace kliniczne i kazuistyczne

The role of selenium in selected diseases of
dairy cattle
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The aim of this study was to present results of bio-
chemical investigations focused on selenium serum
concentration, which were performed in dairy cows
with respiratory diseases, non-infectious diarrhea
and retention of the placenta. Parallel examinations
were performed in convalescent animals. Results ob-
tained one week after clinical signs have resolved, in-
dicated that no significant changes in serum seleni-
um levels occurred during convalescence period in
cows. There were however, differences between low-
er values of selenium in healthy animals and sele-
nium concentrations in cows with respiratory signs
and retention of placenta. We claim that it is neces-
sary to monitor continuously serum selenium concen-
tration in dairy cows for it has predictive and thera-
peutic significance.

Keywords: dairy cows, selenium, diseases.

warto$¢ pH tresci zwacza, co jest charakte-
rystyczne dla kréw wysokoprodukcyjnych,
otrzymujacych duze dawki pasz energetycz-
nych (12). Przyswajanie selenu jest zalezne
miedzy innymi od stezenia wapnia w po-
szczegdlnych skladnikach diety, maksymalne
w zakresie 6-8% suchej masy, a takze siar-
ki. Zwiazki organiczne Se (selenometionina
lub selenocysteina) sa bardziej przyswajalne
od seleninu sodowego, co warunkuje wybér
odpowiedniej formy tego biopierwiastka.

Tabela 1. Stezenie selenu w surowicy kréw z poszczegdlnych grup (umol/1)

Grupy Nazwa grupy

Stezenie selenu w okresie:

A B
(przed rozpoczeciem (7 dnia od ustapienia

leczenia) objawéw klinicznych)
Doswiadczalne | - krowy z objawami Klinicznymi 0,28+0,08** 0,31+0,14*
ze strony gornych drég
oddechowych
Il - krowy z biegunka 0,56+0,17 0,57+0,18
Il - krowy z zatrzymaniem tozyska 0,32+0,15* 0,30+0,19*
Kontrolna IV - krowy bez objawdw Klinicznych 0,67+0,20 0,61+014

choroby

Objasnienia: * réznica statystycznie istotna (P<0,05) miedzy wartosciami z grupy kontrolnej IV a wartosciami
grup dodwiadczalnych I, Il i Il w poszczegbinych okresach (A i B); ** réznica statystycznie istotna (P<0,01)
miedzy warto$ciami z grupy kontrolnej IV a warto$ciami grup do$wiadczalnych I, I1i Ill w poszczegélnych

okresach (AiB)
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Nieprawidtowe zywienie
w okresie przejciowym

Subkliniczne i kliniczne
postacie choréb metabolicznych;
obnizenie odpornosci

Choroby Choroby Zaburzenia Liczba komorek Zmiana sktadu
zakazne inwazyjne W rozrodzie somatycznych T chemicznego
w mleku mleka
Wypadkowa
zaburzen
Skrocenie Przedwczesna L. Zwigkszone Pogorszenie
czasu eleminacja Upadkowos¢ koszta jakosci
uzytkowania zhodowli inseminacji mleka

Pogorszenie optacalno$ci
produkgji

Zniechecenie
do dalszej hodowli

N

Mastitis

" Choroby
Metritis -
Nieprzydatnosé Wysokie
mleka do celow koszty leczenia

technologicznych

Ryc. 1. Wptyw zywienia kréw na motywacje do dalszej hodowli kréw mlecznych

Celem prowadzonych badan bylo okre-
$lenie stezenia selenu w surowicy kréw
w przebiegu wybranych, najczesciej wy-
stepujacych chordb choréb uktadu odde-
chowego, w biegunkach o etiologii nieza-
kaznej lub zatrzymania fozyska i poréw-
nanie ich z wynikami otrzymanymi od
rekonwalescent6w.

Materiat i metody

Badaniami objeto 50 kréw mlecznych
z 6 gospodarstw polozonych na terenie
centralnej Lubelszczyzny, liczacych od
20 do ponad 100 zwierzat znajdujacych
sie w okresie laktacji. Krowy z tych gospo-
darstw cechowaly sie srednim lub dobrym
stanem odzywienia i dobra lub bardzo do-
bra wydajnoscia mleczng (powyzej 30 kg/
dziennie w szczycie laktacji — $rednia wy-
dajno$¢ mleczna okoto 37 kg dziennie).
Grupy dos$wiadczalne stanowily zwierze-
ta leczone w klinice oraz przypadki kon-
sultowane w terenie na prosbe lekarzy

wolnej praktyki. Zwierzeta byly obserwo-
wane w latach 2004—2008. Grupe kontro-
Ina stanowily krowy utrzymywane w tych
samych stadach, niewykazujace zadnych
objawéw klinicznych w okresie ostatnie-
go pélrocza przed badaniem.

Wszystkie krowy objete badaniami byly
rasy hf lub mieszaficéw hf/ncb, w wieku
od 3 do 9 lat, pochodzily z gospodarstw
o wigzanym systemie utrzymania i bardzo
zblizonym sposobie Zywienia opartym na
kukurydzy lub kiszonce z kukurydzy, sia-
nokiszonce z traw, sianie, paszy pelnopor-
cjowej o zawartosci biatka od 18 do 32%,
paszy tresciwej w postaci granulatu petno-
porcjowego lub mieszance na bazie wla-
snych zb6z i okreslonego premiksu, sto-
mie oraz dodatkach mineralno-witamino-
wych. Zwierzeta we wszystkich badanych
oborach otrzymywatly dawki pokarmowe
zbilansowane pod wzgledem biatkowo-
-energetycznym.

W dos$wiadczeniu nie brano pod uwa-
ge gospodarstw, w ktérych u osobnikéw

klinicznie zdrowych w okresie ostatnich 6
miesiecy poprzedzajacych badania stwier-
dzono $redni poziom selenu nizszy od po-
wszechnie przyjetych minimalnych norm
opisanych w dyskusji.

Badane zwierzeta podzielono na 4 grupy,
pierwsza (I) stanowilo 15 kréw z objawami
klinicznymi ze strony gérnych drég odde-
chowych, u ktérych stwierdzono: surowiczy
lub ropny wyplyw z nosa, okresowy kaszel
(zwykle wilgotny), zaostrzony szmer tcha-
wiczy i/lub oskrzelowy oraz rzezenia gru-
bobankowe. Grupa druga (II) obejmowata
10 kréw z biegunka, najczesciej spowodo-
wang zmiang karmy lub wprowadzeniem
zielonki do dawki pokarmowej, u ktérych
wykluczono zaburzenia pracy przedzotad-
kéw. W grupie tej znalazly si¢ réwniez kro-
wy z chorobami zakaZznymi, obejmujacymi
takze przewdd pokarmowy, lecz bez wyraz-
nych zaburzen apetytu i pragnienia, z nie-
znacznym tylko obnizeniem mlecznosci.
Grupe trzecia (III) stanowily krowy z za-
trzymaniem ozyska (ktére zostalo usuniete
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recznie z zalozeniem paleczek domacicz-
nych, a macica byta powtdrnie kontrolo-
wana nastepnego dnia) w liczbie 15 sztuk.
Do grupy kontrolnej (IV) zaliczono zwie-
rzeta zdrowe, bez objawéw klinicznych,
znajdujace sie w szczycie laktacji — w su-
mie 20 kréw wybranych losowo, niewyka-
zujacych objawéw chorobowych od co naj-
mniej pot roku, a przebywajacych w bada-
nych gospodarstwach. Material do badan
od zwierzat chorych pobierano dwukrotnie
przed rozpoczeciem leczenia, a nastepnie
po 7 dniach od calkowitego ustgpienia ob-
jawéw klinicznych choroby; przy zachowa-
niu zasady pobierania prébek po rannym
doju, ale przed karmieniem. W grupie kon-
trolnej material pobierano jednoczasowo
wedlug tych samych zasad. Uzyskana su-
rowice przechowywano w stanie zamro-
zenia w temp. —81°C do czasu wykonania
analiz. Stezenie selenu oznaczano metoda
spektrometrii absorpcji atomowej (Spectr
AA 2202, korekeja tla Zenon, firmy Varian).

Wyniki badan w postaci $rednich aryt-
metycznych z odchyleniem standardowym
zostaly poddane matematycznej analizie
statystycznej przy uzyciu programu Sta-
tistica 6,0 PL. Istotno$¢ réznic wyliczono
przy uzyciu testu t-Studenta na poziomie
istotnos$ci P<0,051i P <0,01.

Wyniki

U kréw ze zmianami ze strony ukladu
oddechowego (grupa I) stezenie selenu
z pierwszego pobrania materialu do ba-
dan wynosito 0,28 umol/l, przy odchyleniu
standardowym 0,08. Po tygodniu od usta-
pienia objawéw klinicznych stezenie nie-
znacznie wzrosto do 0,31 umol/l (SD=0,14),
przy czym wzrost ten nie byl statystycznie
istotny. U osobnikéw z objawami biegunki
(grupa II) $rednie stezenie selenu we krwi
kréw wynosilo 0,56 umol/1 (SD=0,17), a po
tygodniu od ustgpienia objawéw prawie
nie uleglo zmianie i wynosito 0,57 pmol/l
(SD=0,18). W grupie III z zatrzymaniem
tozyska $rednie stezenie selenu w surowi-
cy kréw wynosito 0,32 pmol/l (SD=0,15).
Po 7 dniach od zakoniczenia leczenia war-
tos¢ ta obnizyla sie do 0,3 pmol/l. W gru-
pie kontrolnej zwierzat klinicznie zdro-
wych srednie stezenie tego biopierwiast-
ka w surowicy kréw wynosilo 0,67 pmol/l
(SD=0,2) i bylo znamiennie wyzsze od war-
tosci okreslonych w grupach do$wiadczal-
nych IiIIl, a jednoczesnie stezenie selenu
w grupie II bylo takze istotnie statystycz-
nie wyzsze od stezenia zaobserwowanego
w grupach IiIIL.

Dyskusja
Na podstawie licznych i réznorodnych
danych literaturowych trudno zoriento-

wac sie, jaka przyja¢ prawidiowa norme
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zawarto$ci selenu w surowicy krwi bydta.
Pomiedzy wynikami réznych zagranicz-
nych autoréw istnieja duze rozbieznosci co
do norm selenu, czesto moze to by¢ zalezne
od terenu, na ktérym pobierano materiat
do badan lub nawet dodatkéw zywienio-
wych. Dolng granice wartosci referencyj-
nych ustalono nawet na poziomie steze-
nia wynoszacego 0,1 pmol/l, w pracach
innych autoréw jako prawidlowe podawa-
ne sa wartosci w surowicy od okoto 0,6 do
0,8 pmol/l, ale sa tez prace okreslajace gor-
na granice normy na poziomie 4 umol/l (14,
17, 19, 26, 27, 28). W polskiej literaturze
te rozbiezno$ci réwniez sie potwierdzajq.
Wedlug Kulety (29) prawidiowa zawarto$¢
Se w surowicy kréw mlecznych wynosi od
okolo 1,2 do 2,5 pmol/l, ale Debski i wsp.
(30) uwazaja, ze prawidlowe poziomy se-
lenu zaczynajg si¢ juz od wartosci powyzej
0,38 pmol/l. W celu poréwnania otrzyma-
nych przez nas wynikéw oparli$my sie na
warto$ciach kontrolnych $redniej zawar-
tosci Se u zwierzat niewykazujacych obja-
woéw chorobowych ze stad, w ktérych prze-
prowadzono badania. Najbardziej widocz-
ne, statystycznie istotne zmiany $rednich
warto$ci wystapily w grupach z choroba-
mi ukladu oddechowego i zatrzymaniem
tozyska, gdzie odnotowaliémy znacznie
nizsze $rednie stezenie selenu w surowi-
cy, w przeciwienstwie do $redniej warto-
$ci w grupie z biegunka, gdzie réznice byly
nieznaczne i nieistotne statystycznie. Znaj-
duje to potwierdzenie w badaniach innych
autoréw dotyczacych wystepowania nie-
doboréw selenu w przebiegu niektérych
chordéb w stadach bydla mlecznego (1, 2,
11, 12, 15, 17, 18, 20, 27, 28, 30).

Brzeziriska-Slebodziriska i wsp. (18)
upatruja kluczowej roli stresu oksydacyjne-
go w patogenezie zatrzymania fozyska, su-
gerujac potrzebe suplementacji miedzy in-
nymi Se w okresie przedporodowym (jako
istotnego elementu utrzymania aktywnosci
peroksydazy glutationu przeciwdziatajacej
stresowi oksydacyjnemu), jesli podstawowe
przyswajanie Se jest nieadekwatne do za-
potrzebowania. Najlepsze efekty uzyskiwa-
no przy kombinowanej suplementacji wi-
tamina Ei Se (9, 11, 12, 13, 17, 18, 23, 27).
Znaczaco wyzsze stezenie selenu w gru-
pie kréw z objawami biegunki, w poréw-
naniu do pozostalych zwierzat, moze by¢
zwigzane z etiologia choroby oparta bar-
dziej na btedach zywieniowych niz z przy-
czyn zakaznych.

Wyniki otrzymane po tygodniu od usta-
pienia objawéw klinicznych we wszystkich
badanych grupach wskazuja, ze brak istot-
nych statystycznie zmian w $rednich ste-
zeniach tego pierwiastka u kréw w okresie
rekonwalescencji, a czas w tym przypad-
ku nie wplynal na normalizacje stezenia
selenu w surowicy. Zakladajac, ze zgod-
nie z danymi pi§miennictwa niski poziom
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Se moze by¢ jednym z czynnikéw usposa-
biajacych do wystapienia zachorowan (1,
2,6,9,11, 14, 18, 23, 24, 30), mozna przy-
puszczad, ze krowy, mimo postepujace;j re-
konwalescencji, w dalszym ciggu znajdu-
ja sie w grupie do$¢ wysokiego ryzyka za-
chorowania.

Niskie stezenie selenu w surowicy krwi
bydta uzasadniaja konieczno$¢ suplemen-
tacji tym mikroelementem w dawce po-
karmowej w stadach bydta mlecznego.
Na podstawie otrzymanych wynikéw, jak
i danych pismiennictwa wydaje sie uzasad-
niona konieczno$¢ suplementacji u zwie-
rzat dotknietych procesem chorobowym
dotyczacym uktadu oddechowego lub za-
trzymaniem lozyska selenem w postaci in-
iekcji domie$niowej zar6wno w momen-
cie zachorowania, jak i w czasie rekonwa-
lescencji, az do uzyskania prawidlowych
stezen Se w surowicy. Natomiast w przy-
padku biegunek na tle zywieniowym nie
jest to az tak oczywiste z terapeutyczne-
go punktu widzenia, istotne zas$ ze wzgle-
du na profilaktyke.

Badania wlasne oraz prace innych au-
toréw potwierdzaja potrzebe stalego mo-
nitorowania zawarto$ci selenu w surowicy
kréw mlecznych w gospodarstwach towa-
rowych ze wzgledu na jego wartos¢ pro-
gnostycznag, profilaktyczna i terapeutyczna
(8,13, 23, 29). Calo$¢ otrzymanych wyni-
kéw sugeruje rekomendacje dlugotrwa-
tej suplementacji doustnej przy wykorzy-
staniu dodatkéw mineralnych u wiekszo-
$ci zwierzat w stadach znajdujacych sie na
badanym terenie.

Wplyw podazy Se i jego biodostepnosé
na wystepowanie oraz przebieg niektérych
schorzen, a takze produkcje i jakos¢ mle-
ka uzasadnia potrzebe badan na wigkszej
populacji zwierzat. Wielu autoréw zwra-
ca réwniez uwage na prognostyczna war-
to$¢ zmian stezenia Se we krwi chorych
kréw (1, 7, 8, 12, 19, 23, 26), szczegélnie
w okresie poprzedzajacym wystapienie
objawéw klinicznych u zwierzat z choro-
bami ukladu oddechowego lub zatrzyma-
niem lozyska, sugerujac zwigzek niedo-
boru tego pierwiastka z patogeneza tych
choréb. Obserwowana przez nas w bada-
nych stadach w okresie laktacji zalezno$¢
pomiedzy wystapieniem niskiego stezenia
selenu w surowicy u niektérych osobnikéw
aich predyspozycja do zapadalnosci na nie-
ktére choroby potwierdza wazna potrzebe
monitorowania tego wskaznika w stadzie.
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