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Rozpoznanie rzesistkowicy u ludzi opiera sie wylgcznie na znale-
zieniu w ustroju pierwotniaka Trichomonas vaginalis Donné.

Rodzaj i sposob pobierania materiatu

Od kobiety nalezy pobiera¢:

1. wydzieling szyjki macicy i pochwy — po zalozeniu suchego jato-
wego wziernika ginekologicznego — eza lub jalowym wacikiem z mozli-
wie dalszych miejsc kanatu szyjki po usunigciu pierwszej kropli oraz
z tylnego sklepienia i $cian pochwy,

2. wydzieling z cewki moczowe]j ezg z glebokosci 1-1,5cm, po wytar-
ciu ujécia jalowym wacikiem zwilzonym 0,1°» roztworem sublimatu.

3. mocz — przed porannym oddaniem po 6-8-godzinnej przerwie
w jego oddawaniu — za pomoca jalowego gumowego cewnika.

Od mezczyzny nalezy pobiera¢ przed porannym oddaniem mo-
czu lub po 6-8-godzinnej przerwie w jego oddawaniu:

1. wydzieling spod napletka i z cewki moczowej eza lub jalowym
wacikiem, z glebokosci 2 cm od ujscia cewki,

2. mocz za pomocy jalowego gumowego cewnika,

3. wydzieling gruczolu krokowego — uzyskang po jego masazu —
eza lub jalowym wacikiem,

4, nasienie -— uzyskane przez masaz pecherzykow nasiennych lub
masturbacje — oddane do jalowego naczynia, jatowym wacikiem,

Uwaga: od kobiet prawidiowo miesigczkujacych najlepiej pobierat
wydzieling pochwy 2-3 dni przed lub po miesiaczce, natomiast od kobiet
7z zaburzeniami cyklu miesiecznego lub w okresie przekwitania ko-
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nieczne jest powtorzenie badania w odstepie kilkudniowym; podobnie
u mezczyzn wskazane jest kilkakrotne badanie materiatu.

Metody badania

1. Preparat bezposredni:

1. mozna przygotowat¢ z réznego materialu w kropli 0,9% roz-
tworu chlorku sodu,

2. nalezy ocenia¢ w mikroskopie fazowo-kontrastowym lub
zwyklym pod powiekszeniem 200 i 400 X, do 15 min. po sporzgdzeniu.

U wag a: preparat bezposredni stanowi wazng metode badania osadu
odwirowanego moczu, lecz jest tylko orientacyjnym sposobem oceny
innych materiatéw.

II. Preparat trwaly barwiony:

1. nalezy sporzadza¢ z rdézinego materialu w postaci rozmazu,
utrwalajgc alkoholem metylowym i barwigc barwnikiem Giemsy (roz-
cienczonym 1:10, 30 min.) lub Wrighta (0,2%0 roztwér w alkoholu me-
tylowym, 3 min, doda¢ 1:1 plynu buforowego fosforanowego o pH
6,4, 20 min.); wypluka¢ w wodzie zwyklej,

2. nalezy ocenia¢ w immersji olejowej pod powiekszeniem
ok. 1000 X,

Uwaga: preparat barwiony stanowi podstawowsg metode wykry-
wania pierwotniaka w roéznych materialach biologicznych.

ITI. Hodowla

1. zaklada¢ na podlozach Roiron, Johansona-Trussela-Johna
w modyfikacji Stepkowskiego, Pawlowej lub innych, posiewajac
0,2-0,5 ml materialu pobranego w sposéb jalowy i umieszcza¢ w tempe-
raturze 37°,

2. kontrolowaé po 24, 48 i 72 godzinach w preparatach bezpo-
$rednich z osadu.

Uw aga: Jest to najczulsza metoda wykrywania pierwotniaka w ma-
teriatach biologicznych.

Adres autorki:
+6dz, Astronautow 3, m. 6

THE PROJECT OF GUIDING LINES IN THE DIAGNOSIS
OF TRICHOMONADOSIS
by
A. KURNATOWSKA
The authors proposes directing lines for the diagnosis of trichomonadosis in

women and men concerning the kind and mode of sampling and methods of inve-
stigation.



