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Wystepowanie i zasoby btyskoporka podkorowego
Inonotus obliquus (Fr.) Pildat w srodkowej i wschodniej
Polsce oraz problemy jego ochrony

Occurrence and resources of chaga mushroom Inonotus obliguus (Fr.) Pildt
in central and eastern Poland and problems of its protection
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The paper presents the list of locations of the arboreal medicinal fungus Inonotus obliquus identified in
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Wstep

Zagadnienia biologii i ekologii oraz wlasciwosci leczniczych i uzytkowych btyskoporka podko-
rowego Inonotus obliquus przedstawiono w pracy Szczepkowskiego i in. [2013]. Intencjg autoréw
opracowania jest zwrécenie uwagi na wystgpowanie w Lasach Padstwowych gatunku grzyba,
ktéry podlega ochronie czgsciowej, jest uzytkowany w naszym kraju, co z kolei, w zwigzku ze
wzrostem zainteresowania naturalng medycyng, moze skutkowac réznymi problemami formal-
no-prawnymi. Brak danych o farmaceutycznych zasobach surowcowych btyskoporka podkoro-
wego w Polsce utrudnia podejmowanie Regionalnym Dyrekcjom Ochrony Srodowiska decyzji
o wydawaniu pozwoleri na jego pozyskanie i na wskazanie masy mozliwej do pozyskania bez
uszczerbku dla populacji tego chronionego grzyba.

Celem artykulu jest prezentacja rozmieszczenia btyskoporka podkorowego w Srodkowej
i wschodniej Polsce oraz préba oceny jego zasobéw na tym terenie.

Material i metody

Wrykaz lesnictw w lasach srodkowej i wschodniej Polski, na terenie ktérych stwierdzono wyste-
powanie /. obliguus, opracowano na podstawie wlasnych niepublikowanych obserwaciji i kolekcji
zebranych w latach 1995-2011. Wykorzystano réwniez informacje, udokumentowane materiatem
fotograficznym lub/i suchym okazem, przekazane przez studentéw Wydziatu Lesnego SGGW
w Warszawie i pracownikéw Laséw Paristwowych.
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Pod katem zasobnosci masy sklerocjéw (owocnikéw wegetatywnych) 1. 0bliquus rosngcych
na brzozach oceniono od 4 (RDLP Radom) do 11 (RDLP Lublin) nadlesnictw (fgcznie 49).
Nadlesnictwa starano si¢ wybrac tak, aby reprezentowaly zréznicowane warunki przyrodnicze
poszczegélnych RDLP. W kazdym wybranym nadle$nictwie, w co najmniej kilku lesnictwach,
przeprowadzono wywiady z pracownikami terenowymi stuzby lesnej (gléwnie z lesniczymi
i podlesniczymi), ale takze z kadrg kierowniczg i administracyjng oraz pracownikami zaktadéw
ustug lesnych w celu uzyskania mozliwie petnej informacji o wystgpowaniu grzyba i liczbie
drzew przez niego porazonych. W pracy uwzgledniono doniesienia z lesnictw, w ktérych pra-
cownicy znali blyskoporka i potrafili odréznié¢ jego sklerocja od innych deformacji drewna na
pniach i galeziach brzéz. Uzyskane informacje weryfikowano podczas lustracji terenowych,
w trakcie ktérych, m.in. w kilku wybranych wydzieleniach (z reguty w tych wskazanych jako naj-
zasobniejsze w sklerocja), szczegétowo oceniano kazde drzewo pod katem wystgpowania grzyba.
Notowano typ siedliskowy lasu, liczbe¢ porazonych drzew i owocnikéw, szacowano ich wielkos¢
(Srednic¢ w cm) i wysokos¢ wyrastania na drzewie. Przyjeto, po wezesniejszym wielokrotnym,
empirycznym sprawdzeniu, Ze wielkos¢é owocnikéw o srednicy okoto 10, 20, 30 cm odpowiada
masie §wiezego owocnika réwnej odpowiednio okoto: 0,5; 2,0; 4,0 kg. Wyliczono, Ze na jednej
porazonej brzozie wystepuje przecigtnie okoto 0,5 kg masy owocnika/6w w drzewostanach sred-
niowickowych (IT i III klasa wieku) i okoto 1 kg w brzezinach bliskorgbnych i rgbnych. Uzyskane
wyniki wraz z dodatkowymi informacjami o powierzchni drzewostanéw brzozowych, charak-
terystyce przyrodniczej terenu i czgstotliwosci wystgpowania btyskoporka postuzyly do oszacowa-
nia zasobnosci masy sklerocjéw na terenie catego nadlesnictwa. Srednia zasobnosé z ocenianych
nadlesnictw pomnozona przez liczb¢ nadlesnictw w RDLP stanowita catkowitg zasobnosé tego
grzyba w drzewostanach nalezgcych do konkretnej dyrekeji. Wyliczono réwniez mase sklerocjow
na jednostke powierzchni lustrowanych drzewostanéw z udzialem brzozy (co najmnicj 30%)
w wieku powyzej 50 lat, a w przypadku RDLP Olsztyn powyzej 60 lat. Nastgpnie uzyskane
wyniki odniesiono do catkowitej powierzchni drzewostanéw brzozowych (wick jak wyzej)
w poszczegélnych RDLP.

Zbierano réwniez informacje na temat uzywanych nazw i okreslerd w stosunku do tego
grzyba oraz na temat ewentualnego pozyskiwania w ostatnich latach sklerocjéw i wystgpowania
na pniach brzéz sladéw po scigtych/oderwanych sklerocjach. Dodatkowo podano i scharaktery-
zowano stanowiska btyskoporka podkorowego na olszy czarnej A/nus glutinosa. Dane o liczbie
wydanych pozwolen na zbiér owocnikéw i ich masie uzyskano ze wszystkich Regionalnych
Dyrekeji Ochrony Srodowiska.

Wyniki i dyskusja
WYSTEPOWANIE INONOTUS OBLIQUUS W LASACH SRODKOWE] I WSCHODNIE] POLSKI. Do korica XX
wieku . 0bliquus podawany byt w literaturze mykologicznej zaledwie z kilkunastu stanowisk na
terenie Polski [Orlos 1965; Cetnar 1997; Wojewoda 2003]. Szczepkowski i Pigtka [2009] na pod-
stawie danych z literatury i wlasnych obserwacji podajg juz okoto 150 stanowisk tego grzyba
w naszym kraju. Obecnie wiadomo, Ze jest to gatunek stosunkowo czesty, wystepujacy gléwnie
w r6znego typu lasach (90% notowan) oraz rzadziej w alejach przydroznych, parkach, skwerach
i zadrzewieniach przyulicznych w miastach (np. Ciechanéw, Hajnéwka, Warcino, Warszawa).

W latach 1995-2011 na terenie 7 RDLP srodkowej i wschodniej Polski stwierdzono wyste-
powanie tego grzyba w 261 lesnictwach, w tym w 6 rezerwatach przyrody (tab. 1). W wigkszosci
lesnictw grzyb posiadat duzo wigcej niz jedng lokalizacje. Najwigcej stanowisk odnotowano
w RDLP Olsztyn (64 lesnictwa w 25 nadlesnictwach), RDLP Biatystok (62 lesnictwa w 22 nad-
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Wykaz lesnictw, w ktérych w latach 1995-2011 stwierdzono wystgpowanie [nonotus obliquus na brzozach
Forest ranges, where in years 1995-2011 Inonotus obliguus was observed on birches

Nadlesnictwo Lesnictwa Nadlesnictwo Lesnictwa
RDLP w Biatymstoku
Bargtéw, Brzozowe, Jastrzgbna, Dubno, Kadhub, Milejczyce,
Augustéw Jesionowo, Kozi Rynek, Nurzec Rogacze, Siemiatycze,
Wilcze Bagno, Zyliny Zabtocie, Zurobice
Biatowieza Stoczek Pisz Czarny Rdg, Lisie Jamy, Orle
it e, Go,rczyca, Gruszki,. Hanus, Jazy,
Borki Lipowo, Ortowo, Plaska Krolo.wa ] M?Stek’
Sarnianka, Zielonki L([)Zkl., Maty Borek, Pobojne,
Séwki
Browsk Pomorze Rygol
Drygaly Eizﬁég;?&;; IEZI;(E:ZICWO’ Rajgréd Podlasek
Etk Buczki, Mate Laski, Mleczno Rudka
Gizycko Pianki Supras| Borki, F.aznisko
Gleboki Bréd ~ Wiersnie Susz Bronowo
Hajnéwka Szczebra Blizna, Busznica, Debiny, Nowinka
Lomza Zareby Koscielne Wality Grédek, Jézefowo
Nowogréd Gawrychy, Zbéjna Zednia Kokotowo, Rudnica
RDLP w Kro$nie
. ) Lubliniec, Huta Rézaniecka,
Bircza Brzgska Narol Jezioro, Chotylub, Gorajec
Krasiczyn Korytniki Sieniawa
., Dziewigcierz, Nowiny Hory-
il nicckic?Werchrata, CZcrwizki
RDLP w Lublinie
Biata Podlaska Lesna, Serwin, Szadek Sarnaki Dr.azme.w, (lim 4, ooz
Mierzwice
Bilgoraj Ciosmy Sobibér Dubnik, Wotczyny, Ziobek
Jan6éw Lubelski Zdzistawie Strzelce Matcze
Krasnik Rudki Swidnik Siostrzytéw, Zemborzyce
Lubart6w Bratnik Tomaszéw Werechanie
Adampol, Annopol, Augustéw,
Brus, Dobropol, Hanna,
Parczew Biatka, Jedlanka Wiodawa Kaplonosy, Kotacze, Lipéwka,
Lubieri, Marynki, Matiaszéwka,
Romandéw, Siedliska, Zatucze
Rozwadéw Burdze, Charzewice, Ciemny Zwierzynicc Adaméw, Bukownica, Debry,
Kat, Moskale, Szkétki, Zaosie Podzamcze, Zielone
Rudnik Barce
RDLP w Lodzi
Adaméw, Glupice, Kluki,
Belchacow L uszeranowice, bekawa IT, Piotrkéw Podlubiert
Parzno, Piekary, Pytowice,
Wola Pszczétecka
Brzeziny Radomsko Krzgtéw
Gostynin Duninéw, Lesniewice Radziwitéw Boliméw, Zyrardéw
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Tabela 1. cd.
Nadlesnictwo Lesnictwa Nadlesnictwo Lesnictwa
Kolumn Dabrowa, Dtutéw, Rydzyny,
orumna Tuszyn, Szczukwin, Zeromin Smardzewice  Brzustéw
LZD Rogéw Gluchéw, Jasieni, Strzelna Ztoczew bliotz, bgnoites, Lyb;
Klonowo, Oraczew
Opoczno Rozenek
RDLP w Olsztynie
Ciechanéw GO.% ory, Lekowo, Oscistowo, Olsztyn Graszk
Pniewo
Dobrocin Strzata Olsztynek Tymawa
Biatuty, ltowo, Krajewo, Mostowo,
Dwukoly Narzym, Strzegowo, Wieczfnia Ostrolgka
Goérowo . L Budziska, Jastrzabka,
Itaweckie Zigby Parciaki Pruskoteka
[tawa Drweca Przasnysz Karwacz, Stara Wie§
D¢bowa Kepa, Debowiec, Jaga- Kolonia, Klon,
Jedwabno rzewo, Kot, Sadek, Uscianek, Spychowo Niedzwiedzi Kat,
Waty, Zimna Woda, Ztota Géra Spychowo
Dzwierzuty, Grzegrzotki, Bobry, Dgbrowa, Gierloz, Krono-
Korpele Jeczniki, Kulka, Sawica, Srokowo wo, Krélikarnia, Nakomiady,
Targowo Susnik, Tolkowiec, Zielone
Kudypy Kudypki Stare Jablonki Biale Blota
Lidzbark Sarnia Géra Szczytno Piduri, Wesoty Grunt
Kisielewo (rez. ,,D¢by . .
Mtynary w Krukach Pasteckich”) Wichrowo Gajnica
Myszyniec Biatusny Lasek, Serafin Wielbark Baranowo, Szymany
Nidzica Lyna Wipsowo
Nowe Ramuki  Rykowiec
RDLP w Radomiu
Chmielnik Wioszczowice Staszéw Golejéw, Lubnice
Daleszyce Sierakéw Suchedniéw Kruk, Jastrzgbia (rez. ,,Dalejéw”)
. Turno, Ksaweréw I o .
Dobieszyn (rez. , Starodrzew Dobieszyriski”) Wioszczowa Motyczno, P¢kowiec, Zabrody
Marcule Jasieniec, Kruki, Polany Zagnarisk Adaméw
Ostrowiec . ,
Swictokrzyski Sadtowizna Zwoleii
Skarzysko Nad Kamienng
RDLP w Warszawie
Celestynéw Otwock, Torfy Lukéw
. S¢kocin, Chojnéw . Jeziorek, Mienia, Petczanka,
Chojndw (rez. ,,Uroczysko Stephana”) Mirisk Maz. Stankowizna
Drewnica Czarna Struga, Leka, Ostréwek — Ostréw
(rez. ,,De¢bina”), Rembertéw Mazowiecka
Garwolin Huta Plorisk
Bukowiec, Poniatéw, . ) .
Jabtonna Zegrze (rez. , Zegrze”) Puttusk Bulkowo, Lipniki, Pokrzywnica
Lochéw Miednik Wyszkéw Natalin, Porzgdzie, Tuchlin
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lesnictwach) i RDLP Lublin (47 lesnictw w 15 nadlesnictwach). Druga grupg, o mniejszej liczbie
stanowisk, reprezentujg RDLP L.6dZ (32 lesnictwa w 10 nadlesnictwach i LZD Rogéw), War-
szawa (26 lesnictw w 12 nadlesnictwach) i Radom (18 lesnictw w 11 nadlesnictwach). Najmniej
stanowisk zarejestrowano w RDLP Krosno (12 lesnictw w 5 nadlesnictwach). Stwierdzono réwniez
wystepowanie 1. obliquus w Biatowieskim, Wigierskim, Biebrzariskim, Kampinoskim i Poleskim
parku narodowym. W badanej czesci kraju zdecydowana wigkszos¢ stanowisk znajduje si¢ na
pétnoc od réwnoleznika S0°N.

Sklerocja I. obliguus stwierdzono na réznych wysokosciach drzewa od korzeni po korong.
Najnizej na drzewie odnotowano je na odslonigtych korzeniach brzéz rosngcych na skarpach
drég przecinajacych zalesione wydmy w Obszarze Ochrony Scistej Sierakéw Kampinoskiego
Parku Narodowego i na naptywach korzeniowych w lesnictwie Pokrzywnica Nadlesnictwa
Puttusk oraz w kilku przypadkach u podstawy pni (m.in. nadlesnictwa Dwukoly i Gostynin).
Natomiast najwyzej na drzewie sklerocja znaleziono w koronach (na gat¢ziach i pniu) brzéz na
wysokosci okoto 15 m (m.in. w nadlesnictwach Dwukoty i Korpele). Rzadko spotykano wigcej
niz 5 sklerocjéw na jednym drzewie. W Rosji znajdowano brzozy nawet z 22 sklerocjami na pniu
[Sinadskij 1973]. Najwigcej sklerocjow (10 okazéw) na jednej brzozie stwierdzono w Nadle-
$nictwie Jedwabno (lesnictwo Jagarzewo), 5-7 okaz6éw zinwentaryzowano m.in. w nadlesnictwach
Parciaki (lesnictwo Pruskoteka), Celestynéw (lesnictwo Torfy) i Lubaczéw (lesnictwo Dziewig-
cierz). Najwicksze sklerocja miaty okoto 30 cm Srednicy (m.in. nadlesnictwa Korpele, Sobibér).

Sklerocja 1. obliguus mozna pomyli¢ z czeczotami lub guzowatymi deformacjami drewna
pni, o czym mozna przekonac si¢, przegladajac strony internetowe. Takie bledy zdarzajg si¢
nawet w popularnych atlasach fitopatologicznych. Sklerocja btyskoporka stwierdzono kilkakrot-
nie na guzach drzewnych (tzw. obrz¢kach), m.in. w nadlesnictwie Pisz czy Belchatéw. Moze to
oznaczaé, ze anomalia drewna zostata indukowana wezesniejszg infekcja 1. 0bliquus lub ze guz
drzewny (czgsto ze spgkaniami) okazat si¢ dogodnym miejscem do zakazenia i wytworzenia
sklerocjum. W kilku przypadkach stwierdzono, w odleglosci do 3 m od siebie, réwnoczesne
wystepowanie guza drzewnego i sklerocjum blyskoporka (m.in. w LZD Rogéw).

Sklerocja i owocniki 1. obliguus znacznie rzadziej spotyka si¢ na innych gatunkach drzew
niz na brzozach. Drugim zywicielem pod wzglgdem czestosci notowan tego grzyba w Polsce jest
olsza. Sklerocja btyskoporka podkorowego stwierdzono na olszy czarnej na terenie 12 nadlesnictw
i w 1 parku narodowym (tab. 2).

ZASOBNOSC MASY SKLEROCJOW INONOTUS 0BLIQUUS. Masa sklerocjéw btyskoporka podkorowego
oceniana w poszczegdlnych nadlesnictwach wahata si¢ od 0 (Stuposiany, Lutowiska) do okoto
1000 kg (Wiodawa). W grupie nadlesnictw najbardziej zasobnych w sklerocja tego grzyba
znalazly si¢ jeszcze nadlesnictwa Borki (800 kg) i Jedwabno (700 kg) oraz Augustéw, Sobibdr,
Korpele, Nurzec i Kolumna (400-500 kg). Srednie zasoby masy sklerocjéw w badanych nadle-
$nictwach w poszczegélnych RDLP wynosily od 25 kg w RDLP Krosno do 297 kg w RDLP
Olsztyn (tab. 3). Wyliczona catkowita zasobno$¢ masy sklerocjéw dla poszczegdlnych RDLP
pokazuje, ze najbardzicj zasobne w tego grzyba sg: RDLP Olsztyn i Biatystok, a najmniej
— RDLP Warszawa (tab. 3).

Masa sklerocjéw w badanych wydzieleniach wynosita od 0,09 kg/ha w RDLP Krosno do
1,35 kg/ha w RDLP Olsztyn (tab. 4). W przypadku RDLP Olsztyn tak wysoka warto$¢ masy na
jednostke powierzchni wydaje si¢ by¢ zawyzona, co moze wynikaé z wyzszego (powyzej 60 lat)
wieku lustrowanych drzewostanéw i prawdopodobnie nadreprezentacji wydzieled zasobnych
w sklerocja. Na Syberii, w drzewostanach brzozowych, Konev [1968] ocenit zasoby czagi na 0,5-
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Tabela 2.
Charakterystyka stanowisk, na ktérych stwierdzono wystepowanie lnonotus obliquus na olszy
Characteristics of the locations where Inonotus obliquus was identified on Alnus glutinosa

Nadlesnic- Les- Skfad Wiek Liczba
two lub park nictwo Oddziat  TSL gatunkowy drzewo-  owocnik6w
narodowy drzewostanu stanu na pniu
Dwukoty [towo 177d Ols 6Brz 401 68 2 na 2 drzewach
Sobibér Dubnik 21h Ols zrab 86 1
Gryfice Mrzezyno 231d Ols 801 2Brz 61  kilka na 4 drzewach
Staszéw Golejow 104b Ols 701 3Brz 35 3
Kolomna  Zeromi 4g LMw  5Sw2012Dbs 10s 77 1

orumna - Aeromin 13c Léw  4Brz2502Js 10s 101 72 1
Stawno Jarostawiec ok. 50 1
Sarnaki Mierzwice  las prywatny ~ Ols 901 1Brz ok. 40 1
Korpele  Grzegrzotki 290b LMw 801 28w 106 1

. o rez. ,,Jedlina”, . 4Db 4]d 1So ok.
Midisk Mienia 253¢ LS B poj. OL Gb  165/95/65 !

. 3Bk 3Db 2So
Mtynary Godkowo 296b Lsw 2Brz mjs. Md 80 1
Wiodawa Brus 225F LMw 601 4 Brz 50 1
. ) 4Brz2Sw10l 54
Wality Grédek 420a LMb 1$w1So10l 74 1
Kampinoski ~ 00S
PN Sierakéw Ols 1001 ok. 80 1
Tabela 3.

Oszacowana masa [kg] sklerocjow lnonotus obliquus w drzewostanach z udziatem brzozy w lasach srodkowej
i wschodniej Polski

Estimated mass [kg] of Inonotus obliquus sclerotia in the stands with birch in the forests of central and
eastern Poland

RDLP  Nadlesnictwo Srednio Ca1k0w1fa,1
zasobnos¢
Ciechanéw (30), Dwukoty (100), Jedwabno (700),
Olsztyn Korpele (500), Parciaki (250), Przasnysz (100), Srokowo (400) 297 9801
. Augustéw (500), Borki (800), Drygaty (100), f.omza (50), Nowo-
Biakystok 14 (50), Nurzce (450), Pisz (250), Plaska (200), Szczebra (100) 20 So18
L Betchatéw (250), Opoczno (30), Radziwittéw (30),
b.adz Gostynin (50), Ztoczew (200), Kolumna (400) 160 3040
Celestynéw (50), Wyszkéw (30), Lochéw (sporadycznie),
Warszawa 1. tonna (30), Putcusk (80), Garwolin (10), Miisk (30) 33 429
Radom Dobieszyn (50), Staszéw (70), Marcule (20) 35 205

Zagnansk (sporadycznie)

Rozwadéw (80), Sobibér (500), Zwierzyniec (50), Whoda-
Lublin wa (1000), Swidnik (30), Parczew (50), Biata Podlaska (100), 191 4775
Tomaszéw (sporadycznie), Sarnaki (50), Krasnik (50)
Narol (100), Bircza (sporadycznie), Rymanéw (sporadycznie),

Lubaczéw (50), Lutowiska (0), Stuposiany (0) 25 650

Krosno
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Tabela 4.

Oszacowana masa sklerocj6w lnonotus obliquus w drzewostanach brzozowych w wieku powyzej 50 lat na
terenie analizowanych RDLP

Estimated mass of Inonotus obliquus sclerotia in the stands with birch aged 50-plus in the analyzed RDSFs

Powierzchnia Srednia  Powierzchnia drzewostanéw Masa

RDLP drzewostanéw masa 7z panujacg brzozg sklerocjéw
[ha] [kg/ha] wedtug stanu z 2010 [ha] [kg]
Olsztyn* 106,05 1,35 17844 24089
Bialystok 154,58 0,35 29031 10161
Lodz 70,65 0,61 6787 4140
Warszawa 55,1 0,31 6041 1873
Radom 52,57 0,16 6093 975
Lublin 119,88 0,40 15584 6234
Krosno 62,55 0,09 5415 487

* wiek powyzej 60 lat; over 60 years old

-1,0 kg/ha. Taka warto$¢ wydaje si¢ bardziej odpowiada¢ realnym zasobom w drzewostanach
brzozowych RDLP Olsztyn. Potwierdzajg to wyniki badari Przestaw [1985], kt6ra w potowie lat
80. ubieglego wieku okreslita zasoby sklerocjow 1. obliquus w drzewostanach brzozowych w wieku
powyzej 40 lat w nadlesnictwach Szczytno, Jedwabno i Wielbark na poziomie okoto 0,33 kg/ha.

Po odniesieniu uzyskanych wartosci do catkowitej powierzchni drzewostanéw z panujacg
brzozg w wicku powyzej 50 lat (dla RDLP Olsztyn powyzej 60 lat) [Wyniki... 2010] zasoby
btyskoporka w poszczegélnych RDLP mozna oszacowaé od 0,5 t (RDLP Krosno) do 24 t
(RDLP Olsztyn) (tab. 4). Przyjmujac dla RDLP Olsztyn wartosé 0,5 kg i 0,33 kg na jednostke
powierzchni, otrzymamy zasoby na poziomie odpowiednio 14,5 t i 9,6 t w drzewostanach brzo-
zowych w wieku powyzej 50 lat (powierzchnia 29031 ha). Fakt tak licznego wystepowania
1. obliguus w RDLP Olsztyn, Biatystok i Lublin wynika ze stosunkowo duzego udziatu drzewo-
stanéw z panujgcg brzozg (7,0% w RDLP Lublin, 8,8% w RDLP Biatystok, 10,5% w RDLP
Olsztyn, a 7% tacznie w Lasach Padstwowych) [Lesnictwo 2010], znacznego udziatu laséw ochron-
nych z duzym udzialem trudnodost¢pnych, podmoktych siedlisk i zwigzanych z tym ograniczen
w gospodarowaniu i uzytkowaniu. Udzial drzewostanéw brzozowych przesztorgbnych w tych
RDLP nalezy do najwi¢kszych w Lasach Padstwowych (3% w LP; najwigcej w RDLP Biaty-
stok — 6%) [Ktape¢ i in. 2009], co niewatpliwie sprzyja licznemu wyst¢gpowaniu i zasobnosci
btyskoporka podkorowego. Liczne na tych terenach zbiorniki wodne i stanowiska podmokte
podnoszg wilgotnos¢ powietrza, co obok chlodnego klimatu wyraznie sprzyja wedtug wielu
autoréw [m.in. Lee i in. 2008] tworzeniu si¢ sklerocjéw. Koresponduje to z wymaganiami ekolo-
gicznymi i rozmieszczeniem brzozy i olszy — zywicielami, na ktérych tworzg si¢ najbardziej ty-
powe sklerocja. Ostatnio dobrze wyksztalcone sklerocjum znaleziono réwniez na grabie Carpinus
betulus [Szczepkowski, Pigtka 2008].

Szczegdtowe lustracje przeprowadzono w prawie 80 wydzieleniach. Najbardziej zasobne pod
wzglegdem wystgpowania [. obliquus okazaly si¢ drzewostany, w ktérych wiek brzozy wynosit
powyzej 60 lat. W tej grupie wieckowej wydzielenia reprezentowaty 12 typéw siedliskowych
lasu. Srednia zasobnos¢ sklerocjéw w tych wydzieleniach wynosita blisko 1,3 kg/ha. Najwicksza
stwierdzono na siedliskach: BMw (3,1 kg) i Bb (3,0 kg). W siedliskach Bsw, BMsw, LMb, LMsw,
Lsw i Ol stwierdzono wartosci masy sklerocjéw w przedziale od 1,0 do 1,5 kg/ha. Najmniejszg
(ponizej 0,5 kg/ha) srednig zasobnos¢ odnotowano na siedlisku Lwyz i Lw. Rekordowg zasobnos¢
stwierdzono w fragmentach wydzieler na siedlisku LMsw: 17 kg/ha (RDLP Olsztyn, Nadle-
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$nictwo Jedwabno, lesnictwo Jagarzewo, oddziat 475f) i 12 kg/ha (RDLP 1L.6dZ, Nadlesnictwo
Belchatéw, lesnictwo Ghupice, oddziat 13n). Do najwyzszych nalezata réwniez zasobnos¢ na
siedliskach: Bw — 10 kg/ha (RDLP Olsztyn, Nadlesnictwo Parciaki, lesnictwo Pruskot¢ka, oddziat
67h) i BMw - 7,9 kg/ha (RDLP Olsztyn, Nadlesnictwo Korpele, lesnictwo Grzegrzétki, oddziat
302i). W bardzo doktadnie zbadanych pod kgtem wystgpowania tego grzyba Lasach Doswiad-
czalnych SGGW w Rogowie (powierzchnia 3,7 tys. ha, udzial drzewostanéw z panujacg brzozg
okoto 2%) stwierdzono zaledwie 7 drzew ze sklerocjami o tacznej masie okoto 5 kg. Dla poréw-
nania, rekordowa zasobnos¢ czagi w pétnocno-zachodniej Rosji (w miejscach koncentracji pora-
zonych brz6z) wynosita powyzej 100 kg/ha [Zuravlev, Sokolov 1969].

Oszacowana catkowita zasobnos$¢ masy sklerocjéw 1. obliquus na terenie 7 RDLP srodkowej
i wschodniej Polski wynosi od 28 do 46 ton. Mozna przypuszczad, ze zasoby tego grzyba na ob-
szarze pozostatej czesci kraju sg podobne. Dlatego dla catego kraju aktualne zasoby sklerocjéw
1. obliguus na pniach drzew mogg szacunkowo wynosic¢ okoto 60 ton. W Krajach Chabarowskim
i Nadmorskim (Rosja), zajmujgcych powierzchnig trzykrotnie wickszg niz Polska, oszacowano
(w wariancie szacunku bardzo ostroznego) zasoby czagi na 36 420 ton, a w catej Rosji na 268 415
ton [Pilz 2004].

ZAGROZENIE I OCHRONA. Ze wzgledu na wlasciwosci lecznicze, Inonotus obliguus od 2004 roku
podlega prawnej ochronie czesciowej z mozliwoscig recznego pozyskania sklerocjéw po uzyska-
niu zgody wiasciwej RDOS [Rozporzadzenie... 2004]. W latach 2004-2010 Lédzka RDOS
wydala jedng decyzje zezwalajgcg na wwoéz z zagranicy (Rosja) na terytorium kraju 2,5 tony
owocnikéw do celéw farmaceutycznych (2010 rok). RDOS wojewédztwa warmirisko-
-mazurskiego w 2009 roku wydata jedno zezwolenie na zbiér 15 owocnikéw. Z kolei Podlaska
RDOS trzykrotnie zezwolita na zbiér przemystowy (w sumie w latach 2008-2010 na 1100 kg).

Blyskoporek podkorowy znajduje si¢ na krajowej czerwonej liscie grzybéw. W pierwszym
wydaniu z 1986 roku byt umieszczony w kategorii o nicokreslonym zagrozeniu [Wojewoda,
Lawrynowicz 1986]. W nastepnych wydaniach znalazt sic w wyzszej kategorii zagrozenia — rzadki
[Wojewoda, Fawrynowicz 1992, 2006]. W tej samej kategorii zagrozenia jak na liscie ogélnopolskiej
znalazt si¢ réwniez na dwdch, z trzech istniejgcych w Polsce, regionalnych czerwonych listach
grzybéw: Gémego Slaska [Wojewoda 1999] i Gér Swietokrzyskich [Luszezyniski 2002]. 1. obliquus
wytypowany byl w grupie 20 gatunkéw grzybéw, jako cz¢$¢ monitoringu przyrody w Polsce,
w zwigzku z przyjeciem w maju 1992 roku programu Paristwowego Monitoringu Srodowiska
[Grzywacz i in. 1997, Lawrynowicz 2000]. Niestety, w stosunku do grzybéw monitoring przy-
rodniczy nie zostal jednak do tej pory wdrozony. Uwzgledniajac dane z literatury oraz dane
wiasne o stanowiskach, zasobach i zagrozeniach tego grzyba w srodkowej i wschodniej Polsce,
zaproponowano zmian¢ kategorii zagrozenia. Wykorzystujac wskazania Dalhberga i Muellera
[2011], nalezy uznad, Ze ten gatunek nie jest zagrozony wyginigciem w Polsce. Proponujemy dla
niego kategori¢ zagrozenia LC. Z jednej strony jest to dowdd na to, ze zasady gospodarowania
w lasach nie przyczynity si¢ do pogorszenia stanu populacji tego grzyba. Z drugiej strony moze
to by¢ efekt wynikajacy z faktu, ze grzyb pasozytuje gléwnie na brzozie — gatunku o mniejszym
znaczeniu ekonomicznym, dodatkowo czesto wystepuje na trudniej dostgpnych, podmoktych
siedliskach. Cerny [1976] podaje, iz najwieksze szkody (do 20% porazonych drzew) I. obliquus
powoduje na stanowiskach ekstremalnych dla brzozy (obszary podmokte, grunty o podtozu
skalistym i na gruzowiskach). W drzewostanach brzozowych i olszowych w Rosji udziat drzew
opanowanych przez blyskoporka podkorowego wahat si¢ z reguty od 1 do 5%, a nawet osiggat
poziom 15-20% [Fedorov 1992; Kuzmichev i in. 2001].
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Blyskoporek jest gatunkiem o whasciwosciach leczniczych i jest pozyskiwany oraz uzytko-
wany na skal¢ przemystows, dlatego powinna by¢ utrzymana w stosunku do niego ochrona czg-
sciowa. W ostatnich latach, w lasach srodkowej i wschodniej Polski, §lady pozyskania owocnikGw
na drzewach odnotowano w nadlesnictwach Browsk, Pisz, Nurzec, Rozwadéw, Celestynéw, Mirisk
i Jedwabno. Wymienione w Rozporzadzeniu... [2004] zakazy nie dotyczg wykonywania czynno-
$ci zwigzanych z prowadzeniem racjonalnej gospodarki lesnej, jezeli technologia prac uniemo-
zliwia ich przestrzeganie. W drzewach porazonych przez btyskoporka dzigcioty (duzy i sredni)
chetnie wykuwajg dziuple, dlatego warto wyznaczac je i pozostawiaé¢ w drzewostanach, jako tzw.
drzewa ekologiczne.

Podsumowanie

Ponizsze opracowanie jest pierwszg prébg okreslenia w naszym kraju zasobéw masy sklerocjow
nadrzewnego grzyba o wlasciwosciach leczniczych — Inonotus obliquus. Oszacowana zasobnosé
masy owocnikéw omawianego gatunku na terenie 7 RDLP srodkowej i wschodniej Polski, czyli
na okoto 40% powierzchni administrowanej przez Lasy Padstwowe, wynosi w zaleznosci od
przyjetej metody 28-46 ton. Najwigcej stanowisk i najwickszg zasobnos¢ stwierdzono w RDLP
Olsztyn, Biatystok i Lublin. Nalezy pamigtaé, ze wyliczona masa nie jest w catosci dostgpna do
uzytkowania, gdyz sklerocja czgsto rosng wysoko na pniu, powyzej zasiggu reki czlowicka
(nawet jesli korzysta z drabiny), a w swietle obowigzujacych przepiséw pozyskanie moze odbywac
si¢ tylko r¢cznie. Jak ten nieprecyzyjny zapis interpretowaé? Chyba nie dostownie, bo oznacza-
toby to, Ze nie mozna uzywac zadnych narzedzi (sickiera, maczeta, n6z, sekator, pita telesko-
powa, tyczka do stracania) do ich pozyskiwania. Zapewne mozna ten zapis interpretowaé jako
mozliwo$¢ pozyskiwania sklerocjéw bez specjalnego Scinania drzewa w tym celu. Dodatkowo
czesto ksztate sklerocjéw (rozlany, ptaski) lub niedogodne miejsca ich wyrastania (p¢kni¢cia pni)
uniemozliwiajg ich oderwanie w calosci. Pozyskiwane sklerocja powinny byé w odpowiednim
wieku i posiada¢ odpowiednie wymiary. Z tych powodéw uwazamy, ze praktycznie dostgpna
masa do pozyskania jest znacznie mniejsza i wynosi okoto potowy szacowanej zasobnosci.

Instytucja wydajgca pozwolenia na pozyskanie powinna wzigé¢ pod uwage fakt, iz zbiér
sklerocjéw corocznie na tym samym terenie (np. nadlesnictwie) moze doprowadzi¢ do znacz-
nego uszczuplenia jego zasobéw. Wedtug niektérych Zrédet [Pilz 2004] po wycigciu sklerocjum
moze dojsé do jego odrosnigcia, osiggajacego rozmiar nadajacy si¢ do pozyskania, po 3-10 latach,
jesli w tym czasie drzewo nie zostanie usunicte.

Lasy Paiistwowe nie majg zadnego dochodu z pozyskania sklerocjéw btyskoporka podko-
rowego przez firmy (po uzyskaniu pozwolenia na zbidr) oraz przez osoby indywidualne na
uzytek wlasny. Ponoszg natomiast naktady na zagospodarowanie laséw. Zatem jest to kolejny
przyktad §wiadczeri P na rzecz spoteczenstwa.

W kontekscie przedstawionych danych na temat wystgpowania i zasobéw blyskoporka
podkorowego nalezy zwrdci¢ uwage na brak rozwigzain prawnych regulujgcych kontrolg pozy-
skania owocnikéw na terenach zarzgdzanych przez Lasy Paristwowe. Sklerocja tego grzyba
rosng na drzewach, a wigc nie sg elementem runa lesnego i w zwigzku z tym przepisy zawarte
w Ustawie o lasach [1991] i w rozporzadzeniach ministréw odpowiedzialnych za §rodowisko
w sprawie szczegGtowych zasad ochrony i zbioru ptodéw runa lesnego [Rozporzadzenie... 1999a, b]
nie mogg mie¢ zastosowania. Dlatego w prawie leSnym powinien znaleZ¢ si¢ zapis, potwier-
dzony w rozporzgdzeniach ministerialnych, ze na terenach zarzgdzanych przez Lasy Paristwowe
zgode na pozyskanie sklerocjéw 1. obliguus musi wyrazi¢ nadlesniczy, okreslajac wielkos¢ zbioru
i obszar, na ktérym bedzie pozyskiwany. Zeby w sposéb kompetentny kontrolowaé uzytkowanie
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tego gatunku grzyba, instytucja wydajaca pozwolenie na zbidr sklerocjéw powinna konsultowac
decyzje z poszezegdlnymi nadlesnictwami. Przy odpowiedniej wymianie informacji mozna po-
taczy¢ zadania gospodarcze w drzewostanach ze zbiorem sklerocjow 1. obliquus, aby w pierwszej
kolejnosci pozyskiwaé owocniki z drzew przeznaczonych do usunigcia. Jednoczesnie 1. obliguus
jako grzyb podlegajacy ochronie czgsciowej powinien by¢ uwzgledniany w programie ochrony
przyrody nadlesnictwa, tak jak to najczesciej czyni si¢ w stosunku do roslin i zwierzgt o takim
statusie prawnym.
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SUMMARY

Occurrence and resources of chaga mushroom Inonotus obliguus (Fr.) Pildt
in central and eastern Poland and problems of its protection

In the period 1995-2011, the occurrence of Inonotus obliquus in the forests of central and eastern
Poland, i.e. in seven Regional Directorates of the State Forests (Biatystok, Krosno, Lublin,
1.6d7, Olsztyn, Radom and Warszawa) was examined and the resources of the sclerotia of this
fungus were estimated. 1. obliguus was found in the territory of 261 forest ranges, 100 forest dis-
tricts and in the Rogéw Forest Experimental Station of the Warsaw University of Life Sciences-
SGGW. In the majority of forest ranges, the fungus occurred in more than one location. Most
locations were in the territory of the Olsztyn RDSF (in 64 forest ranges and 25 forest districts),
Bialystok RDSF (in 62 forest ranges and 22 forest districts) and Lublin RDSF (in 47 forest
ranges and 15 forest districts).

The L.6dz RDSF (32 forest ranges and 10 forest districts), Warszawa RDSF (26 forest
ranges and 12 forest districts) and Radom RDSF (18 forest ranges and 11 forest districts) repre-
sented the group of RDSFs where the number of 1. obliguus locations was smaller. The lowest
number of locations was registered in the Krosno RDSF (12 forest ranges and 5 forest districts).
The sclerotia of 1. obliguus were also found on black alder (A/nus glutinosa) in twelve forest districts
and one National Park.

The total mass of the 1. obliguus sclerotia in the forests of seven RDSFs in central and east-
ern Poland, representing 40 percent of the area administered by State Forests was estimated at
28-46 tonnes, depending on the adopted method of calculation. Most likely, the current
resources of the fungus on the country scale amount to ca. 60 tonnes. The total mass of sclero-
tia in individual RDSFs were estimated at 9.8-14.5 tonnes in the Olsztyn RDSE, 8.6-10.1 tonnes
in the Biatystok RDSF, 4.8-6.2 tonnes in the Lublin RDSE, 3.0-4.1 tonnes in the £.6dZ RDSE
0.8-1.0 tonne in the Radom RDSF, 0.43-1.9 tonnes in the Warszawa RDSF and 0.5-0.65 tonne
in the Krosno RDSF. The largest total resources of the 1. obliquus sclerotia were found in the
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forest districts of Wiodawa (ca. 1 tonne), Borki (0.8 tonne), Jedwabno (0.7 tonne), Augustéw,
Sobibér, Korpele, Nurzec and Kolumna (ca. 0.4-0.5 tonne in each forest district).

The largest resources of this fungus were recorded in the stands with birch trees aged 60-
plus. In this age group of investigated compartments, the highest average resource of the fun-
gus per hectare was found in wet mixed coniferous forests (BMw) amounting to 3.1 kg and bog
forests (Bb) - to 3.0 kg. The mass of sclerotia in fresh coniferous forests (Bsw), fresh mixed
coniferous forests (BMsw), bog mixed broadleaved forests (LLMb), fresh mixed broadleaved
forests (LMsw), fresh broadleaved forests (LLsw) and alder swamp forests (Ol) ranged from 1.0
kg tol.5 kg. The lowest average resource (below 0.5 kg per hectare) was recorded in the upland
broadleaved forest (Lwyz) and wet broadleaved forest (L.w) habitats. The largest mass of scle-
rotia per hectare was found in the fragments of compartments in the fresh mixed broadleaved
forest (LMs$w) habitat: 17 kg in the Olsztyn RDSF (Jedwabno Forest District, Jagarzewo Forest
Range) and 12 kg in the L.6dZ RDSF (Belchatéw Forest District, Glupice Forest Range).
Attention was drawn to the lack of legal regulations governing the collection of the 1. obliguus
sclerotia in the areas managed by the State Forests. The reduction in the threat status of this
species on the Red List of Fungi was proposed.



