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Abstrakt. Afery zywnosciowe, ktore miaty miejsce na przetomie XX i XXI wieku, a takze w ostatnich latach,
wzmocnity czujno$¢ Europejczykow wobec wszelkich aspektow zwigzanych z bezpieczenstwem i jakoscia
zywnosci. Wzrasta liczba konsumentéw produktow pochodzacych z naturalnych upraw i hodowli, ktore nie
zostaly poddane obrobce przemystowej. Coraz wigksza popularnos¢ zyskuja produkty wytwarzane w okolicy
miejsca zamieszkania konsumenta. Przedstawiono wyniki badan, ktorych celem byto okreslenie postaw i za-
chowan producentow oraz nabywcow wzgledem zywnosci lokalnej. Stwierdzono, Ze nie sg one warunkowane
przemijajacymi trendami, a Swiadomoscia korzysci wynikajacych ze spozywania bezpiecznej zywnosci. Rosnace
zainteresowanie konsumentdéw zywnoscig lokalna, a jednocze$nie gotowos¢ producentdéw do zaspokajania tych
oczekiwan, stwarza szanse na umacnianie ich pozycji konkurencyjnej oraz rozszerzanie dziatalnosci.

Wstep

Bezpieczenstwo zywnosci, stanowiace jeden z trzech podstawowych wymiaréw bezpieczen-
stwa Zywnos$ciowego, staje si¢ coraz bardziej znaczacym obszarem zainteresowania zar6wno prak-
tyki, jak i nauki. Problem ten zajmuje wysoka pozycje w hierarchii priorytetéw formutowanych
przez obywateli Unii Europejskiej (UE). Afery zywnosciowe, jakie miaty miejsce na przetomie
XX 1 XXI wieku, a takze w ostatnich latach, wzmocnily czujno$¢ europejskiego konsumenta
wzgledem wszelkich aspektow zwigzanych z jakoécig zywnosci [Gulbicka 2014, Kowalczyk
2014, Kwasek 2011, Wilkin 2010].

Jak wskazuje Zegar [2013], pokus¢ do falszowania Zywnosci stwarza fakt, ze anonimowy
producent wytwarza produkt dla anonimowego konsumenta. Korporacje, dazac do maksymalizacji
swoich zyskéw ,,na oltarzu cheiwosci ktada wartosci odzywcze — pomijajac skutki zdrowotne i
nastgpnie ekonomiczne zywnosci o niskiej jakosci”. Wsrod negatywnych konsekwencji globalizacji
procesow gospodarczych, w tym tancucha zywno$ciowego, Zegar wymienia: degradacje srodowi-
ska w wyniku stymulowania alOkaC_]l produkcji rolmczej w regionach o najbardziej sprzyjaj a,cych
warunkach przyrodniczych i ekonomwznych ujemne skutki dla srodowiska przyrodniczego i
spotecznego jako efekt wymuszania industrialnych metod produkcji rolnej; dazenie do maksy-
malizacji warto$ci dodanej w przemysle spozywczym, co w praktyce oznacza ,,wzbogacanie”
zywnosci dodatkami poprawiajacymi kolor, smak, zapach, a nawet wzmagajacymi apetyt; nakre-
canie zjawiska konsumeryzmu; wprowadzanie standardow jako$ciowych i srodowiskowych jako
elementu walki o rynek, ktorych celem nie jest jednak dobrobyt spoteczny, ale interes korporacji.

W reakeji na wady zZywnosci przemystowej i rozczarowanie korporacyjnym systemem Zywno-
Sciowym powstajg roézne ruchy spoteczne, takie jak Slow Food, La Via Campesina, chisan-chisho,
Fair Trade. Promujg one zdrowe odzywianie, zywno$¢ organiczng, produkty lokalne i regionalne,
lokalne systemy zywnoSciowe, rewitalizacje rynk(’)w farmerskich, miejskie systemy Zywnoéciowe
Loglka zachowan konsumentow ulega przemlame Racjonalnos$¢ industrialna zostaje przynajmmej
czgsciowo zastgpiona przez ekonomi¢ emocji, w obrebie ktorej istotne stajg si¢ jakos¢, poczucie
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przynaleznoéci, status spoleczny. Kluczowsa rolg w tym systemie odgrywa nowa forma spotecznej
organizacji rolnictwa, w tym przede wszystkim ponowne powigzanie konsumentéw z producentami
1 obszarami wiejskimi. Alternatywne formy rolnictwa i konsumpcja zywnosci wysokiej jakosci staja
si¢ jednym ze sposobow kontroli bezpieczenstwa i jakosci zywnosci. Prowadzac do zwickszenia po-
tencjatu wladzy obywateli, zmniejszajg ryzyko zagrozen wynikajacych z industrialnego systemu jej
wytwarzania [Goszczynski 2014, Zegar 2013]. Wzrasta liczba konsumentéw produktow zywnoscio-
wych pochodzacych z naturalnych upraw i hodowli, ktore nie zostaty poddane obrébee przemystowe;.
Grupa ta doktadnie analizuje warto$¢ odzywcza, sposéb wytworzenia oraz czas przechowywania
produktow. Coraz wigksza popularno$¢ zyskuje zywnos¢ lokalna, czyli taka, ktora produkowana
jest w okolicy miejsca zamieszkania konsumenta [Rogala 2014]. Okreslenie ,,lokalna” odnosi si¢ do
najmniejszej jednostki opisujacej pochodzenie zywnosci i jest zazwyczaj kojarzone z bezposrednia
relacja migdzy konsumentem a producentem lub przynajmniej z faktem, ze konsument zna miejsce
jej produkcji. Okreslenie to czgsto jest definiowane w ujeciu odleglosci miedzy miejscem produkcji a
punktem sprzedazy, jednak odlegto$¢ ta moze znacznie roznic si¢ w zaleznosci od kontekstu lokalnego
obszaru [Peters 2012]. W Rozporzqdzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 8 czerwca 2010
. w sprawie szczegotowych warunkow uznania dziatalnosci marginalnej, lokalnej i ograniczonej
[Dz.U. nr 113, poz. 753] sprecyzowano, ze jest to obszar jednego wojewddztwa lub sasiadujacych z
nim powiatéw nalezacych do innych wojewodztw. Podkresli¢ jednak nalezy, ze zdefiniowanie sieci
lokalnej zywnosci 1 krotkich fancuchdw dostaw nie skupia si¢ jedynie na odlegltosci migdzy miejscem
produkcji a punktem sprzedazy produktu, ale takze na liczbie ogniw w tancuchu dostaw, przy czym
celem jest jak najwigksze ich ograniczenie. Im krotszy fancuch dostaw, tym tatwiej zachowac oraz
przekaza¢ autentycznos¢ i oryginalno$¢ zywnosci, jej przynalezno$¢ kulturowa, tradycyjne metody
produkc;ji i pochodzenie sktadnikéw [Peters 2012].

Material i metodyka badan

Celem badan bylo okreslenie postaw i zachowan producentéw oraz nabywcdw w stosunku do
zywnosci lokalnej. Zostaty one przeprowadzone w 2013 roku na celowo dobranej grupie osob,
czyli wszystkich tych, ktorzy uczestniczyli w XIX Jarmarku Hetmanskim, odbywajacym si¢ w
Zamosciu (woj. lubelskie) i wyrazili chg¢ udziatu w badaniach. Dane empiryczne zgromadzono
na podstawie kwestionariusza ankiety. Uzyskano 130 poprawnie wypelnionych arkuszy. Ponadto
przeprowadzono wywiady (z wykorzystaniem kwestionariusza) z celowo dobranymi pigcioma
producentami zywnosci lokalnej, funkcjonujgcymi na Roztoczu. Zdaniem Wilkina [2012], Roz-
tocze jest niewykorzystanym wystarczajaco zasobem przyrodniczym i kulturowym. Jego rozwdj i
wykorzystanie jako wielofunkcyjnego obszaru wiejskiego powinno by¢ przedmiotem odrgbnego
studium i strategii. Z wielu wzgledow ta czgs$¢ wojewodztwa lubelskiego moze stac si¢ jednym
z najatrakcyjniejszych wiejsko-przyrodniczych rejonéw Europy.

Wyniki badan

Wsrdod 130 osob, ktore poprawnie wypelnity kwestionariusz ankiety dominowaty kobiety
(63%). Wigkszos¢ respondentdw nalezata do trzech grup wickowych: 41-50 (28%), 31-40 (26%)
oraz 20-30 lat (21%). Wszystkie osoby pochodzily z wojewddztwa lubelskiego. Prawie potowe
stanowili mieszkancy duzych miast (powyzej 50 tys.), a okoto 25% stanowili mieszkancy wsi.
Ponad 75% ankietowanych miato wyksztalcenie co najmniej $rednie, w tym ponad potowa wyz-
sze. Najliczniej reprezentowani byli pracownicy umystowi (39%), robotnicy (24%) oraz emeryci
i rencisci (15%). Najwieksza grupe (30%) stanowili respondenci, ktorych miesieczny dochod
przypadajacy na jedng osobe w gospodarstwie domowym ksztattowat si¢ na poziomie od 500 do
1000 zt, nieco mniejsza (28%) o dochodach od 1501 do 2000 zt oraz od 1001do 1500 zt (26%).

Ponad 90% ankietowanych wskazalo, ze kupuje Zywnos$¢ produkowana lokalnie, w tym wigk-
szo$¢ od kilku lat. Najwiecej 0osob deklarowato, ze nabywa jg cze$ciej niz raz w tygodniu lub raz
w tygodniu. Najwyzszy odsetek wskazan (ponad 80%) dotyczyt spozywania produktow lokalnych
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Rysunek 1. Skojarzenia z zywnoscia lokalng
Figure 1. Associations with local food

Zrodlo: obliczenia wiasne
Source: own research
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na co dzien, bez specjalnych okazji. Zywnos¢ lokalna u wszystkich respondentéw wywotywata
pozytywne skojarzenia — przede wszystkim jako zdrowa, wysokiej jakosci i $wieza (rys. 1).

Najczeséciej nabywanymi produktami lokalnymi byty jaja kurze, pieczywo, owoce, warzywa
oraz miod (rys. 2). Prawie 90% ankietowanych deklarowato réwniez ch¢¢ zakupu zywnosci lo-
kalnej w najblizszym czasie. Najwigcej 0osob planowato naby¢ warzywa, owoce oraz jaja kurze.

Wisrod czynnikéw decydujacych o wyborze zywnosci lokalnej najczesciej wymieniano §wie-
705¢, walory smakowe, brak konserwantow oraz wysoka jakos¢ (rys. 3).

Prawie potowa respondentow stwierdzita, ze zywno$¢ lokalng kupuje na targu, bazarze,
a 25% badanych o0sdb bezposrednio u producenta. Najmniejszy odsetek wskazan dotyczyt
korzystania z internetu. Tylko 37% nabywcow wyrazito zainteresowanie zakupem zywnosci
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Rysunek 2. Rodzaj najczesciej nabywanych produktéw lokalnych
Figure 2. Most commonly purchased local products

Zrodlo: badania wlasne
Source: own research

lokalnej z dostawa do domu.
W tym przypadku najczesciej
wymieniano warzywa i owoce.

Glowna bariere przy zakupie
zywnosci lokalnej wedtug jednej
trzeciej ankietowanych stanowita
zbyt wysoka cena, a wedlug jed-
nej piatej trudny dostep do tego
rodzaju produktow (rys. 4).

Poziom cen zywnosci lokal-
nej ponad potowa respondentow
(53%) okreslita jako odpowiedni,
a nieco mniej (42%) jako wyso-
ki. Zdaniem pozostatych os6b
byt on zbyt wysoki. Najczesciej
wymienianym zrédiem informa-
cji o produktach lokalnych byli
znajomi, rodzina. Na drugim
miejscu pod wzgledem ilosci
wskazan znalazly sie targi, kier-
masze. Mniej niz 20% wskazan
dotyczylo internetu.
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Rysunek 3. Czynniki decydujace
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Rysunek 4. Bariery zakupu zywnosci lokalnej
Figure 4. Barriers to buy local food

Zrodto: badania wiasne

Source: own research

Wigkszo$¢ ankietowanych (86%) deklarowata, Ze zna okreslenie ,,produkty tradycyjne i re-
gionalne”. Ponad potowa (52%) styszata o Liscie Produktow Tradycyjnych, przy czym wigkszo$¢
nie potrafita wskazaé instytucji, ktora jg prowadzi. Z produktéw wpisanych na List¢ Produktow
Tradycyjnych najczgséciej wymieniano Sg¢kacz Podlaski, Cebularz Lubelski oraz Oscypek.

Wsréd uwzglednionych w badaniach producentéw zywnosci lokalnej znalazty si¢ dwie kobiety
i trzech mezczyzn. Respondenci nalezeli do trzech grup wiekowych: 31-40 (jedna osoba), 41-50
1 51-60 lat (po dwie osoby). Czterech z nich pochodzito ze wsi, jeden z miasta powyzej 60 tys.
mieszkancow. Wigkszo$¢ miala co najmniej srednie wyksztatcenie, w tym dwie osoby wyzsze.
Wedhug Gorlacha [2001], wyksztatcenie jest czynnikiem, ktory dobrze charakteryzuje poziom
kapitatu ludzkiego. Stanowi syntetyczng miar¢, wyznaczajacg poziom kompetencji jednostki na
rynku pracy i w spoleczenstwie. Zaczyna rowniez odgrywac coraz wigksza role jako czynnik
produkcji w rolnictwie, umozliwiajac wykorzystywanie efektow nie tylko mechanizacji czy che-
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mizacji, ale takze rewolucji biologicznej i informatycznej. Wyniki badan Gorlacha i wspotautorow
[2003] wskazuja, ze wyksztatcenie jest kluczowym czynnikiem okreslajacym obecnie sytuacje
zyciowa. Bardzo czgsto silnie réznicuje poglady w rozmaitych sprawach. Autor podkresla, ze z
biegiem czasu waga wyksztalcenia w wyznaczaniu szans rynkowych gospodarstwa bedzie rosta.

Wszyscy analizowani producenci byli wlascicielami niewielkich obszarowo gospodarstw
rolnych (o powierzchni od 2 do 6 ha). Gléwne kierunki produkcji (ro$liny miododajne, zboza,
rosliny oleiste i chow kdz) byly podporzadkowane rodzajowi wytwarzanych produktow zyw-
nosciowych. W dwoch gospodarstwach produkowano miod, w jednym oleje, a w pozostatych
wyroby piekarnicze i cukiernicze, przetwory owocowe, warzywne i mig¢sne, ocet jabtkowy oraz
produkty mleczne.

Okres dziatalno$ci zwigzanej z produkcja i sprzedaza zywnoS$ci byl zréznicowany. W przy-
padku trzech oséb wynosit od 6 do 8 lat, a dwoch pozostatych 15 i 38 lat. Jako gtéwne zrodto
dochodow trzech respondentow wskazato produkcje i sprzedaz zywnosci, dwoch badanych dochod
z gospodarstwa rolnego. Wedlug producentow, glownym motywem sktaniajacym do podjecia
analizowanej dziatalnos$ci byto poszukiwanie zroédet dochodu, ale réwniez mozliwos¢ realizacji
wlasnych zainteresowan oraz wykorzystania posiadanych zasobow.

Pierwszymi nabywcami lokalnej zywno$ci w przypadku trzech producentéw byli sasiedzi,
pozostatych dwoch — kupujacy na targowisku oraz pozyskani dzigki zaprezentowaniu produktow
na stoisku przed domem, przy ulicy. Wszyscy respondenci deklarowali, ze maja statych klientow
(od 5 do 70% w poszczegblnych gospodarstwach), a jednoczesnie podkreslali, ze rosnie liczba
nowych nabywcow. Produkty lokalne kupowali zaréwno sasiedzi, jak i obcokrajowcy. Dominu-
jaca grupe stanowili mieszkancy duzych miast. Producenci wskazywali, ze nabywcy oczekiwali
najwyzszej jakos$ci i wyjatkowosci oferowanych produktéw. Jeden z respondentdéw podkreslat, ze
swoja oferte kieruje gldwnie do turystow oraz osob §wiadomych jakg zywno$¢ chcg spozywac.

Wszyscy producenci sprzedaz zywnosci prowadzili bezposrednio w swoich gospodarstwach,
na lokalnych targowiskach oraz okoliczno$ciowych targach, kiermaszach i jarmarkach. Trzy oso-
by oferowaty dostawe produktow do domu klienta, w tym jedna wylacznie na terenie najblizej
polozonej miejscowosci gminnej. Internet wykorzystywat tylko jeden producent. Do promocji
swoich produktow respondenci wykorzystywali strony internetowe i ulotki (tab. 1). Jeden z nich
podkreslat, ze pozytywny wplyw na promocj¢ miato wpisanie miodu fasolowego oraz rzepakowego
na Liste Produktow Tradycyjnych. Wszyscy producenci znali okreslenia ,,produkty tradycyjne i

regionalne”. Wiedzieli tez, czym

Tabela 1. Sposoby promocji zywnosci lokalne;j jest Lista Produktéw Tradycyj-
Table 1. Ways of promotion of local food nych i kto jg prowadzi.
Sposoby promocji zywnosci lokalnej/Ways of Odsetek Zdaniem respondentdw, pro-
promotion of local food wskazan/ wadzenie dziatalnosci zwigzane;j
Percantage” | 7 produkcja i sprzedaza lokalnej
Strona internetowa/ Website 60,0 zywnos$ci przynosi wiele roz-
Uczestnictwo w targach/Participation in trade fairs 40,0 norodnych korzysci: dodatkowy
Ulotki/Leaflets 60,0 dochéd, kontakt z ludzmi, na-
Reklama w lokalnej prasie/Commercials in the 40.0 bywanie' nquc'h l}miejf{’mOS’Ci,
local newspapers ’ wzmocnienie wi¢zi rodzinnych,
Reklama w radio/Commercials in the radio 20,0 poprawa estetyki gospodarstwa,
Programy tematyczne/Thematic programs 20,0 niezale.Znos'é, .samodzislnoéé
Opinie nabywcow/Opinions of customers 40,0 W podejmowania decyzji, brak

" odsetek wskazan moze by¢ wigkszy niz 100%, gdyz mozliwe byto szefa oraz thkO,SC migjsca pracy
podanie kilku odpowiedzi/percentage of indications may be greater od migjsca zamlesgkanla, satys-
than 100% because it was possible to indicate few options fakcja z dostarczania konsumen-
Zrodto: badania wiasne tom produktéw zywnosciowych
Source: own research wysokiej jakosci.
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Tabela 2. Cechy sprzyjajace osiagnieciu sukcesu
w dziatalnosci zwiazanej z produkcja i sprzedaza zyw-
nosci lokalnej

Table 2. Features conducive to success in activities linked

Czterech sposrdod pieciu producentow
stwierdzilo, ze wytwarzajac i sprzedajac
zywno$¢ lokalna odniesli sukces. Utoz-

samiali go z rozwojem dziatalnosci oraz
stworzeniem produktéw zaspokajajacych

to the production and sales of local food

oczekiwania nabywcow. Tylko jedna osoba | Cechy sprzyjajace osiagnigeiu sukeesu/ | Odsetek
wskazata, ze dopiero zaczyna zauwazaé Factors fostering success in food wskazan/ .
wyniki swojej pracy, ale sukcesu jeszcze |2 Odmftw'f fmd s.ales Percantage
nie osiagnela. Cierpliwo$¢/Patience 40,0
Producenci wymienili cechy, ktore ich | Otwartos¢/Openess 60,0
zdaniem sukcesowi sprzyjaja. Najwickszy | Wytrwalos¢/Persistence 60,0
odsetek wskazan dotyczyt otwarto$ci, wy- | Pracowitos¢/Diligence 20,0
trwatoSci 1 cierpliwosci (tab. 2). Odporno$¢ na stres/Resistance to stress 20,0
Wedlug wszystkich respondentéw, | Che¢ do walki na rynku/Desire to be
produkcja i sprzedaz zywnosci lokalnej | competitive on the market 200
moze przyczynia¢ si¢ do rozwoju obsza- | Konsekwencja/Consistency 20,0
row wiejskich, gdyz wiele 0sob poszukuje | Nie liczenie na szybki zysk/Not 20.0
produktow pochodzacych bezposrednio | counting on the quick profit ’
z gospodarstw rolnych. Wytwarzanie | Checi, pasja/Desires, passion 20,0

produktow lokalnych przyciaga turystow =
1 stwarza nowe miejsca pracy. Ten rodzaj
dziatalno$ci pozytywnie wptywa na pro-
mocj¢ regionu.

odsetek wskazan moze by¢ wigkszy niz 100%, gdyz
mozliwe bylo podanie kilku odpowiedzi/percentage of
indications may be greater than 100% because it was
possible to indicate few options

Zrodto: badania wiasne

Source: own research

Podsumowanie i wnioski

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze wigkszo$¢ respondentéw zywnos¢ lokalng nabywata od
kilku lat, z duzg czgstotliwoscia (przynajmniej raz w tygodniu). Za korzystne nalezy uznaé spozy-
wanie jej na co dzien, bez specjalnych okazji. Najczgsciej kupowane byly jaja kurze, pieczywo,
owoce, warzywa oraz miod. Zywno$¢ lokalna u wszystkich nabywcow wywotywata pozytywne
skojarzenia — jako zdrowa, wysokiej jakosci 1 $wieza. Wigkszo$¢ ankietowanych deklarowata
che¢ zakupu produktow lokalnych rowniez w najblizszym czasie. Najwiecej oséb planowalo
naby¢ warzywa, owoce oraz jaja kurze. Stwierdzenia te wskazuja na utrwalone zachowania i
postawy nabywcow. Mozna wnioskowaé, ze nie sg one warunkowane przemijajacymi trendami,
a $wiadomoscig korzysci wynikajacych ze spozywania bezpiecznej zywno$ci. Wérod czynnikdw
decydujacych o wyborze produktéw lokalnych wymieniano $wiezo$¢, walory smakowe, brak
konserwantow oraz wysoka jakosc.

Rowniez uwzglednieni w badaniach producenci podkreslali, ze kupujacy oczekiwali najwyzszej
jakosci 1 wyjatkowosci oferowanych produktow. Wszyscy mieli statych klientow (dominowali
mieszkancy duzych miast), przy wzrastajacej liczbie nowych nabywcoéw. Wedhug respondentow,
prowadzenie dziatalno$ci zwigzanej z produkcja i sprzedaza zywnosci lokalnej przynosi wiele r6z-
norodnych korzysci. Pozwala tez na osiggnigcie sukcesu, ktdrego wyrazem jest rozwoj dziatalnosci
oraz tworzenie produktéw zaspokajajacych oczekiwania nabywcow. Rosngce zainteresowanie
konsumentéw zywnoscia lokalng, a jednoczes$nie gotowos¢ producentéw do zaspokajania tych
oczekiwan, stwarza szanse na umacnianie pozycji konkurencyjnej oraz rozszerzanie dziatalnosci.
Produkcja i sprzedaz zywnosci lokalnej pozytywnie wptywa na promocje regionu, przyczyniajac
si¢ do rozwoju obszardw wiejskich, a zwtaszcza rejonéw o szczeg6lnych walorach, jakie posiada
miedzy innymi Roztocze.
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Summary

Food scandals that occurred at the turn of the century and in recent years have resulted in increased
interest of European consumers in all aspects of food safety and quality. Number of consumers purchasing
products derived from natural crops and livestock, which have not undergone industrial processing has
been increasing. The interest in local food products has been growing as well. This article presents results
of studies which aim at determining the attitudes and behaviors of producers and consumers of local food.
Based on the conducted studies it is stated that attitudes and behaviors do not result from the current
trends, but from the awareness of the benefits from consuming safe food. Growing interests of consumers
in local food and ability of producers to meet this demand, creates opportunities to strengthen producers
competitiveness and expand business.

Adres do korespondencji

dr Barbara Gradziuk

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
Wydziat Biogospodarki w Zamos$ciu
ul. Szczebrzeska 102,22-400 Zamos¢
tel. (84) 67727 59

e-mail: barbara.gradziuk@up.lublin.pl



