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W szeregu pracach wykazano [1-4, 8-10], ze tryki wydzielajg nasienie
w ciggu calego roku, jednakze ilos¢ i jako$¢ ulega u nich pewnym sezo-
nowym zmianom, co tlumaczone jest miedzy innymi wahaniami diugosci
dnia $wietlnego. Pierwsze badania nad tym zagadnieniem prowadzili
Ortavant i Thibault [14], ktérzy wykazali, ze czas trwania naswietlania
wywiera wplyw na ilo$§¢ wydzielanych plemnikéw. Zdaniem tych auto-
réw objeto$é ejakulatow, koncentracja plemnikow i ogoélna ilo$¢ plemni-
kow jest wyzsza, gdy tryki poddawane sg zmniejszajgcej ilosci swiatta
dziennego. Jednakze Ortavant [15] uwaza, ze ezas trwania cyklu sperma-
togenezy nie podlega wplywowi roznych naswietlen, lecz zwiekszenie
dlugoséci $wiatla doprowadza do degeneracji komoérek nasiennych jadra
tryka w pewnych stadiach spermatogenezy.

W pézniejszych pracach Ortavant [16, 17] podaje, ze optymalna diu-
go$¢ dnia $wietlnego dla nasienia trykéw wynosi 10 godz. Zdaniem jego
zwiekszenie dlugosci dnia swietlnego do 16 godz., jak réwniez zmniejsze-
nie go do 6 godz., dziala ujemnie na plemniki. Nastepujag woéwczas uszko-
dzenia w réznych stadiach przy podziatlach spermatogonii, w czasie prze-
chodzenia spermatocytéw pierwszego rzedu ze stadium zygotenu w sta-
dium pachytenu i w procesie formowania si¢ spermatyd. Okreslona ilosé¢
hormonéw gonadotropowych w przysadce zabitych trykéw w réznych
miesigcach roku odpowiada zmianom wagi jader i aktywnosci plemnikow.
W czasie krotkiego dziatania $wiatla ilo§¢ hormonéw byla wyzsza 2-4 razy
w poréwnaniu do okresu, gdy dzialanie swiatta byto diugie.

Badania Symingtona [18] nad wplywem wydluzonego oswietlenia na
jako$é wydzielanego nasienia wykazaly, ze wydluzony dzien nie okazy-
wat szkodliwego dzialania na jakos¢ nasienia trykéw rasy merynos
i miejscowych, jednakze pewne pogorszenie jakoS$ci nasienia obserwo-
wano u trykéw perskich.

Michniewicz [12, 13] uwaza, ze w letnim okresie pod wplywem dzia-
lania dlugiego slonecznego oswietlenia, tryki wydzielajg nasienie gorszej
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jakosci i dlatego trzymanie ich przy skroconym swietle (10-11 godz.)
daje mozno$¢ podniesienia jakosci ich nasienia w czasie lata.

Z badan Amira i Volcaniego [1, 2] wynika, ze dzialanie $wiatla na
jakos¢ nasienia nie jest jednakowe u wszystkich ras trykéw. Na przykilad
autorzy ci przypuszczajg, ze u trykow rasy awassi aktywno$¢ spermato-
genezy wzrasta z wydluzeniem sie dnia, a zmniejsza sie przy skracaniu
dnia swietlnego

W szeregu pracach podkreslane jest rowniez osobnicze reagowanie
trykéw na czynnik swiatla. Z naszych poprzednich badan [10] nad zmia-
nami sezonowymi nasienia trykow wynika, ze przy dlugim dniu jakos¢
nasienia nie pogarszala sie tak znacznie, jak przy zbyt krotkim.

W zwigzku z powyzszym w niniejszym do$wiadczeniu postanowiliSmy
przebada¢ wplyw roznej diugosci Swiatla na ilo$é¢ i jakos¢ nasienia try-
kow.

MATERIAL I METODA

Do doswiadczenia wzieto 15 trykow rasy merynos w wieku 3-4 lat,
ktore podzielono na trzy grupy, po pie¢ osobnikdéw. Grupa pierwsza try-
kow trzymana byta przy stalym 12-godz. oswietleniu. Grupa druga trzy-
mana byla przy o$wietleniu wydluzonym i skracanym, ktore zapewnialo
w ciggu roku 2 cykle normalnego rocznego oswietlenia. Grupa trzecia
trykow byla grupg kontrolng. Zmiany zachodzgce w diugosci oswietlenia
dla poszczegdélnych grup do$wiadczalnych przedstawiono na rys. 1.
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Rys. 1. Ksztaltowanie sie diugosci dnia $wietlnego dla poszczegdlnych grup

doSwiadczalnych. I — pierwsza grupa (stale o$wietlenie), II — druga grupa

(zmienne o$wietlenie — 2 cykle), III — trzecia grupa kontrolna (normalne

oSwietlenie)
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Tryki w czasie doswiadczenia zywione byly jednakowo, wedilug ogdl-
nie przyjetych norm. Zrodltem oswietlenia byly lampy rteciowe wylgcza-
ne i wlgczane przy pomocy odpowiednich zegaréw sterujgcych, ktore
byly nastawiane na potrzebng dlugosé oswietlenia. Okres doswiadczenia
trwal 12 miesiecy. Tryki caly czas przebywaly w pomieszczeniach i wy-
puszczalne byly tylko na 1-2-godzinng przechadzke po okolniku.

Nasienie pobierano na sztuczng pochwe w odstepach 3-4 dni, po trzy
ejakulaty. Badano nastepujace wskazniki wiasciwosci nasienia: objetos¢
ejakulatu, koncentracje plemnikow przy uzyciu fotokolorymetru — filtr
zielony 16[, liczbe plemnikéw w ejakulacie, ruchliwose i morfologie plem-
nikéw (barwienia rozmazéw dokonywano wedilug metody Brendana Fa-

relly [5]) oraz zawartos¢ fruktozy (metoda Roe zmodyfikowana przez
Manna ]11[).

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Charakterystyke zmian poszczegélnych wskaznikéw wiasciwosci na-
sienia, jak rowniez aktywnosci pilciowej trykéw przy regulowane] diu-
gosci dnia $§wietlnego, przedstawiono w tabeli i na rys. 2. Z danych tych
wynika, ze w pierwszej grupie doswiadczalne] (trzymanej przy stalym
12-godz. o$wietleniu) objetos¢ ejakulatéw od stycznia do sierpnia wzra-
stata (od 0,79 do 1,15 ml), a w nastepnych miesigcach ulegala obnizeniu.
Objetos¢ ejakulatéw byla najwyzsza w okresie od lipca do konca listopa-
da (1,10-1,03 ml), a najnizsza w miesigcu lutym (0,75 ml). Podobne ksztal-
towanie sie objetosci ejakulatu mozna zaobserwowa¢ w trzecie] grupie —
kontrolnej, (trzymanej przy naturalnym oswietleniu), z ta tylko roznics,
ze w pazdzierniku objetos¢ ejakulatu zmniejszyla sie, zas najwyzsza byta
we wrze$niu, a nie w sierpniu, jak to mialo miejsce w pierwszej grupie
doswiadczalnej.

W drugiej grupie objetosé ejakulatu najwyzsza byla w czasie skra-
cania dilugosci dnia $wietlnego tj. w czerwcu (1,22 ml) 1 w grudniu
(1,20 ml), a najnizsza przy wydluzaniu oswietlenia, a wiec w lutym
i marcu (0,95 i 1,03 ml), a nastepnie we wrzesniu i pazdzierniku (1,10-
-1,12 ml). Takie ksztaltowanie sie objetosci ejakulatu mozna ttumaczyc
zmianami dlugosci oswietlenia.

Koncentracja plemnikéw w pierwszej grupie, w czasie calego okresu
do$wiadczenia utrzymywata sie na stosunkowo wysokim poziomie. Wy-
stepujace wahania byly w granicach od 3200000 do 3600 000 plemni-
kéw. Od maja do pazdziernika zaobserwowano pewng tendencje do obni-
zania sie koncentracji plemnikéw. Natomiast w drugiej grupie najnizszg
koncentracje plemnikéw stwierdzono od lutego do konca kwietnia
(2 800 000-2 820 000), a najwyzszg w czerwcu (3 670000). Charaktery-
stycznym zjawiskiem w tej grupie, byl wzrost koncentracji od kwietnia
do czerwca, a nastepnie obnizanie sie jej do pazdziernika i pdzniej po-
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nowne zwiekszanie. Wahania niniejsze mozna takze tlumaczy¢ zmianami
dhugosci o$swietlenia. W trzeciej grupie — kontrolnej, najnizsza koncen-
tracja plemnikow byla w lutym (2 740 000), pdzniej wzrastata i najwyzsza
byla we wrzesniu (3 950 000). Natomiast od wrze$nia zaobserwowano ob-
nizanie sie koncentracji plemnikow. '

Liczba plemnikéw w ejakulacie zmieniata sie dos¢ charakterystycznie
we wszystkich grupach. Najnizsza byla w lutym, pézniej wzrastala,
z tym, ze najwiekszg liczbe plemnikéw w ejakulacie obserwowano w po-
szczegblnych grupach doswiadczalnych w réznych miesigcach. W trzeciej
grupie we wrze$niu, w pierwszej w lipcu, a w drugiej grupie w czerwcu.
Przy czym w grupie drugiej od czerwca do pazdziernika liczba plemni-
kow w ejakulacie zmniejszata sie, a nastepnie obserwowano ponowny je]
wzrost.

Ruchliwo$¢ plemnikéw najnizsza byla we wszystkich grupach do-
Swiadczalnych w okresie od lutego do czerwca. W czasie prowadzenia
badan obserwowano stalg tendencje do zwiekszania sie ruchliwosci plem-
nikow, chociaz od listopada stwierdzono jej obnizenie.

Zawarto$¢ fruktozy w nasieniu w pierwszej grupie najwyzsza byta
od czerwca do pazdziernika. W grupie drugiej wystepowatly jedynie pew-
ne wahania poziomu fruktozy, ktore dos¢ trudno interpretowaé. Nato-
miast w trzeciej grupie mozna zaobserwowaé¢ wzrost zawartosci fruktozy
do maja, nastepnie powolny spadek do wrzes$nia, a od pazdziernika po-
nowng tendencje do wzrostu jej zawartosci.

Procent plemnikéw patologicznych w pierwszej grupie od stycznia
do czerwca zwiekszal sie z 9,8 do 14,2, nastepnie zmalal do pazdziernika
do 9,8 i pézniej nieco wzrastatl do 12,4. W drugiej grupie do$Swiadczalnej
procent plemnikow patologiclznych od lutego do konca sierpnia obnizat
sie od 15,8 do 11,2, we wrze$niu nieco podniést sie do 14,4, po czym zno-
wu do konca listopada zmalat do 11,6 i w grudniu wzrést do 14,2. W trze-
ciej grupie procent plemnikéw patologicznych od stycznia do czerwca
utrzymywal sie w granicach od 12,5 do 14,6, a w miesigcach od lipca do
pazdziernika wahatl sie od 8,5 do 10,2, za§ w listopadzie i grudniu ponow-
nie zwiekszyt! sie.

Czas zuzyty na oddanie ejakulatu w pierwszej grupie do$wiadczalnej
wahal sie od lutego do lipca w granicach 38-50 sek. W sierpniu i we
wrzesniu tryki oddawaty szybciej nasienie (22-28 sek.), a w nastepnych
miesigcach zuzywaly na oddanie ejakulatu 35-48 sek. W drugiej grupie
wystgpity bardzo charakterystyczne dwa wierzchotki w maju i pazdzier-
niku, kiedy tryki zuzywaly najwiecej czasu na oddanie ejakulatu (65 i
64 sek.). W tej grupie mozna stwierdzi¢ pewng wspolzaleznos¢ miedzy
czasem oddawania ejakulatu a dlugoscig dnia $wietlnego. Przy krotszym
naswietlaniu tryki zuzywaly zawsze mniej czasu na oddanie ejakulatu,
niz przy dtugim. W trzeciej grupie przy wydluzaniu sie dnia $wietlnego
uwydatnita si¢ tendencja do zwiekszania czasu potrzebnego na oddanie
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ejakulatu, za$§ od czerwca, w miare skracania dlugosci dnia, tryki zuzy-
waly mniej czasu na oddanie ejakulatu, z wyjatkiem pazdziernika i listo-
pada.

Na podstawie otrzymanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze trzymanie
trykéw przy stalym oswietleniu (12 godz.) powoduje wystapienie wahan
poszczegblnych wskaznikow wlasciwosci nasienia, ktore sa wynikiem
dzialania nie tylko diugosci $wiatla, lecz rowniez innych czynnikow.
7 drugiej jednak strony skracanie lub wydluzanie o§wietlenia w pewnym
stopniu wplywa na zmiane jakosci nasienia, co najlepiej uwydatnilto sie
w zmianach objetosci ejakulatu, koncentracji plemnik6éw i ilosci plemni-
kow w ejakulacie w drugiej grupie doswiadczalnej.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze aktywnos¢ plciowa trykéw, okreslana
czasem potrzebnym na oddanie ejakulatu, wykazywata dos¢ duzg zmien-
no$é w poszczegdlnych grupach doswiadczalnych w czasie prowadzonych
badan. W zwigzku z tym trudno wyciggng¢ zdecydowany wniosek, ze
istnieje wspélzalezno$¢ miedzy dlugoscig dnia Swietlnego a aktywnoscig
plciows, mimo ze w grupie drugiej i trzeciej zalezno$¢ taka w pewnym
stopniu zostala zaobserwowana.
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JI. Kactuax

BJIMSAHNE CBETA HA KOJIMYECTBO U KAYECTBO CEMEHM BAPAHOB

Pes3wmMme

CooTBeTCTBYOLLMI ONBIT IIPOBOAMJICA B TedeHMe 12 MecsAleB Ha 15 OapaHax-me-
puHOcax B Bo3pacTe 3-4 Jyer. BapaHb!l OblIM pa3fesieHbl Ha 3 Ipynnbl Mo 5 KMBOT-
abiX. IlepBasa rpynma cogepzXalacbh Ipy 12-yacoBOM OCBeIlleHMM, BTOpas rpylna —
Opy NepeMEeHFOM OCBeIleHMM, COKpalllaeMbIM M IIPOAJMBAaEMbIM, 4YTO BbI3bLIBaJIO II0-
ABJIEHMEe B TedYeHMe OAHOro rojia ABYX LMKJIOB HAIlOMMHAaKOIUMX aMIUIUTYAY MIPOIOJI-
KUTENBLHOCTM OCBELEHMS] B eCTECTBEHHBIX yciaoBuaXx. Tperbio IpPyIHIIy COCTaBIAN
KOHTPOJIb. ¢

Bce 6apanbl Bo BpeMsi onbITa ObLIM KOPMJIEHBI OAMHaKOBO. CeMsa oTOMpaay B UC-
KyCTBEHHOe BJlaraiauile pas Ha 3-4 OHA, [I0 TP 24Kyadara. Onpepenanyu clenyrolnme
rIoKa3aTeliM CeMeHM: o0beM 9AKYJIATa, KOHILEHTPAlMI0O CHEePMaTO30MAOB, KOJMYECTBO
CIIEPMAaTO30MA0B B 9AKYJATEe, NOABMUIKHOCTL M MOPCOJIOTHIO CIIEPMATO30MAOB, M CO-
nepxaHue pykKTodhbl. KpoMe TOro mM3MepaaM BpeMs HYIXKHOEe IJA fauy 3AKyJadATa
Gapanamyu. PeryampoBaHme NPOAOIKUTENLHOCTM OCBEILleHMA BJIMAJNO Ha NOKAa3aTeln
KOJIn4ecTBa M KadecTBa ceMeHu OGapaHoB. IIpM coKpallleEuMM JIJIMHBI CBETOBOrO JHA,
Ka4yeCTBO CEMEHM II0/,BEprajioCcb HEKOTOPOMY YJAy4IlIeHMIO. B mepBoit rpynne 6apaHoOB,

COMEPKYMMbIX IIPM JOCTOSAHHOM OCBEILeHUN, HaﬁﬂmﬂaJII/ICb TaK2KXe HEKOTOPpbIe Ce30H-
HbIe KoJiebaHMA B l.a4yeCcTBE CEeMEeHMN.

L. Kastyak

EFFECT OF LIGHT ON THE QUANTITY AND QUALITY OF RAM SEMEN

Summary

Fifteen Merino rams aged 3-4 years, were divided into 3 groups (five rams
in each group) and subjected to different light treatments for 12 months. The
first group was kept at constant 12-hour light; the.second group was kept at
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shortened and lengthened light periods, which resulted in two light cycles within
a year resembling variations in the light duration in natural conditions. The control
group was kept under natural conditions.

During the experiment all the rams were fed the same feed. Semen was obta-
ined by an artificial vagina, by three ejaculates at 3- to 4-day intervals. Ejaculate
volume, concentration and number of spermatozoa in particular ejaculates, motility
and morphology of spermatozoa and fructose content in semen were determined.
In addition, the ejaculation time of rams was measured. The quantity and quality
of semen was influenced by light duration. At shortened day light the semen
quality improved to a certain degree. There occurred seasonal changes in semep
quality of rams kept at constant 12-hour light.



