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Mikroflora towarzyszaca rzesistkowicy byla przedmiotem szeregu
prac [2-8, 11-14, 16], jednak niejednolite metody badan diagnostycznych,
nie pozwalajgce na réwnoczesng ocene parazytologiczng i bakteriologicz-
ng, uniemozliwiajg wysuwanie wniosk6w co do wplywu flory fizjolo-
gicznej, saprofitycznej i chorobotwoérczej na przebieg i posta¢ rzesistko--
wicy pochwy.

Material i metody

2718 kobiet leczonych w Klinikach i Poradni Instytutu Potoznictwa
i Choréb Kobiecych AMB w latach 1972-1974 podzielono na 3 grupy:
I. w okresie dojrzalosci plciowej, II. menopauzy oraz III. kobiet starych.
Na podstawie oceny klinicznej i mikrobiologicznej wydzielono rzesistko-
wice: wczesng, ostrag i przewlekls. Postepowanie diagnostyczne ilustruje
tabela 1, z ktérej wynika, ze z pobranej treSci pochwowej sporzadzano
dwa preparaty, §wiezy [1] i utrwalony [9], do tzw. badania podstawo-
wego. Niekiedy badanie podstawowe bylo niewystarczajace i rozszerzano
je o badania wybrane, ktére pozwalaly na szczegbélows diagnostyke rze-
sistkowicy i analize flory bakteryjnej i drozdzakow.

Wyniki

W I grupie badanych kobiet (tabela 2) z objawami zapalenia pochwy
mikroskopowo z treéci pochwowej stwierdzano pojedyncze lub liczne
rzesistki, paleczki mlekowe, obok innej gramdodatniej 1 gramujemnej
flory bakteryjnej. U 6% wykryto obecnos¢ drozdzakéw. Obrazy mikro-
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TABELA 1
Schemat post¢powania w mikrobiologicznym badaniu tresci pochwowej

TABLE 1

Outline of procedure in microbiological investigations of vaginal contents in women

wykrycie i ocena rzesistka pochwowego ocena bakterii i drozdzakow

badania detection and estimation of T. vaginalis ~ estimation of bacteria and yeast
podstawowe |

material §wiezy materiat utrwalony

fresh material fixed material
tsa52] Metoda Millera Metoda Grama
investigations (stwierdzenie postaci ruchomych, nie- (okreslenie stopni czystosci)

ruchomych i mnogich T. vaginalis)

Miller’s method Gram’s method

| (detection of moving, motionless
1 and numerous forms of T. vaginalis)

(definition of cleanness grade)

badania wybrane

selected
investigations

a) preparaty barwione wedtug Ber-
talanffy, metoda Giemsy, metoda
Pappenheima

stained preparations (according to
Bertalanffy, Giemsa, Pappenheim)

b) metoda hodowli (rézne podioza

metoda hodowli w warunkach tle-

nowych, beztlenowych na podlo-

zach zwyktlych, wzbogaconych i r6z-
nicujacych

method of culture in acrobic and

anaerobic conditions on ordinary

e il media enriched and differentiating
namnazanie 7. vaginalis)

method of culture (different media
for T. vaginalis multiplying)

biologiczne szeregowano do stopnia II/III czystosci pochwy. Taki obraz
zakwalifikowano jako tzw. wczesng posta¢ rzesistkowicy.

W II grupie kobiet z klinicznymi cechami ostrego stanu zapalnego
obserwowano bardzo liczne skupienia pasozytow, szczegélnie wokoét ko-
moérek nablonkowych, lgcznie z duzg liczbg leukocytéw. Obok T. vagi-
nalis wystepowala obficie najcze$ciej réznorodna flora bakterii ropotwoér-
czych. Lgcznie z bakteriami (a wéréd nich wystepowaly tez pateczki mle-
kowe) stwierdzono u 12%0 tej grupy kobiet pojedyncze lub liczne droz-
dzaki chorobotwdrcze. W postaci ostrej stwierdzono intensywny odczyn
leukocytarny i fagocytoze bakterii oraz pierwotniakéw. W przewleklym
zapaleniu pochwy obserwowano bardzo rézne natezenie odczynu leukocy-
tarnego, ale bez fagocytozy. Cale pole widzenia mikroskopu pokrywala
najczesciej flora bakteryjna mieszana; flora jednorodna byla rzadko
stwierdzana. Przede wszystkim obficie wystepowaly drobne pateczki
- gramujemne (Haemophilus vaginalis). Bakterie te czesto pokrywaly ko-
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morki nablonkowe dajgc zjawisko, tzw. ,,clue cells”. W zakazeniach mie-
szanych H. vaginalis wystepowal wspoélnie z bakteriami ziarenkowatymi
(gramdodatnimi) lub pseudomaczugowcami (Corynebacterium vaginale).
Oprécz wymienionych, w zarazeniach przewleklych znaczng role odgry-
wajg bakterie beztlenowe: paciorkowce, pateczki z rodzajoéw Bacterioides
i Fusobacterium. W tym typie zarazen u 8% badanych kobiet stwier-
dzono Candida albicans.

W III grupie kobiet (okoto 10 lat po menopauzie) w tresci pochwowej
notowano tylko formy nieruchome T. vaginalis, ktére w hodowli (na pod-
lozu CPLM) dawaly wzrost u 1/3 badanych. U kobiet starych nie mozna
wyodrebni¢é wczesnej postaci rzesistkowicy. W ostrej stwierdzano bardzo
liczne skupienia pasozytéw, w przewlektej — tylko pojedyncze rzesistki.
Izolowana flora bakteryjna byla réznorodna zaréwno pod wzgledem ro-
dzajow i gatunkow, jak i ilosci. W tresci pochwowej kobiet w senium
nie stwierdzono paleczek mlekowych. Niejednokrotnie T. vaginalis wy-

stepowal u tych kobiet bez towarzyszacej flory bakteryjnej (w tzw. 0°
czystosci pochwy).

Omowienie wynikow i dyskusja

Badanie jednoczesnego wystepowania T. wvaginalis i innych drobno-
ustrojow w pochwie kobiety nastrecza duze trudnosci. W codziennej
praktyce istnieje bezwzgledna potrzeba uzyskania w miare mozliwosci
natychmiastowej odpowiedzi o stanie fizjologicznym, o zapaleniu pochwy.
Ocena preparatéw bezposrednich: jednego, dla stwierdzenia T. vaginalis,
drugiego jako obrazu bakterioskopowego [9] daje duze korzysci zaréwno
dla terapii, jak i ukierunkowania dalszego postepowania mikrobiologicz-
nego [9, 10]. Ocena preparatéow bezposrednich z ré6wnoczesng analizg ho-
dowli w warunkach sztucznych pozwala na pelne poznanie czynnikéw
biocenotycznych pochwy. Natezenie zakazenia bakteriami, drozdzakami
i rzesistkiem wykazuje przede wszystkim preparat bezposredni; hodowla
w tym wypadku stanowi badanie uzupelniajgce. Dzieki takiemu postepo-
waniu mozna bylo stwierdza¢ zmiany biocenozy pochwy. Pod wplywem
inwazji T. vaginalis stopniowo eliminowana jest fizjologiczna flora po-
chwy (Lactobacillus), miejsce jej zajmuje inna, ztozona z innych rodzajow
i gatunkéw. Flora ta moze czymnie wsp6tuczestniczyé z rzesistkiem
w rozwoju procesu chorobowego, a nie jest tylko, jak to podajg roézne
doniesienia, florg towarzyszacg [16-18]. Nie udalo sie w przeprowadzo-
nych badaniach wyodrebni¢ charakterystycznych obrazéw powtarzalnych
biotypéw i nie mozna obserwowaé tzw. zjawiska sukcesji zespotéw bio-
cenozy pochwy [15].

Adres autoréw:
15-276 Biatystok, M, Sktodowskiej-Curie 24a
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BACTERIAL FLORA IN THE INFECTION OF THE VAGINA BY
T. VAGINALIS

by

S. SOSZKA W. KAZANOWSKA and K. KUCZYNSKA

2718 women in the period of sexual maturity, menopause and senium, with

a variety of trichomoniasis were investigated. Clinical and microbiological in-
vestigations of the vaginal content were done using identical methods of diagnos-
tic procedures.

In women sexually mature and in menopause, an early, acute and chronic

forms of trichomoniasis were detected, but in old women an acute and chronic
- form were found. Characteristic microbiologic pictures corresponded with each of
these forms. The pictures were composed of heterogeneous microflora and different
(depending on the life period of women) environmental conditions.



