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Przedłużanie laktacji i jego związek z cechami 
mleczności u wysokowydajnych krów montbeliarde

Ewa Januś

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydział Nauk Rolniczych w Zamościu,  
ul. Szczebrzeska 102, 22-400 Zamość

Celem badań była analiza wpływu kolejnego wycielenia i wydajności mleka (za 305 dni i dobo-
wej w szczycie laktacji) na częstotliwość występowania laktacji przedłużonych ponad standard 
w stadzie krów rasy montbeliarde. Oceniono także wpływ przedłużenia laktacji na wydaj-
ność mleka i zawartość w nim tłuszczu, białka i suchej masy. Badania prowadzono w stadzie 
liczącym 250 krów. Utrzymywano je w oborze wolnostanowiskowej i żywiono w systemie 
TMR. Badaniami objęto 987 laktacji, z których 731 było dłuższych przynajmniej o 1 dzień 
od 305-dniowego standardu. Stwierdzono, że przedłużanie laktacji dotyczyło 74,1% analizo-
wanych przypadków, przy czym najczęściej (26,4%) okres wydłużenia wynosił do 30 dni. Na 
wydłużenie laktacji w największym stopniu wpływała wydajność krów w laktacji standar-
dowej oraz kolejne wycielenie. W okresie przedłużonych laktacji krowy produkowały o 2,7-
-47,0% więcej mleka (w zależności od długości okresu przedłużenia) w stosunku do laktacji 
standardowych. Wydłużenie laktacji związane było istotnie z wydajnością mleka przeliczoną 
na 1 dzień doju. Wartości tej cechy były najwyższe (29,5 kg) przy przedłużaniu laktacji o 
maksymalnie 30 dni, a najniższe przy laktacjach najdłuższych (23,5 kg mleka).

SŁOWA KLUCZOWE: krowy montbeliarde / wysoka wydajność mleka / przedłużenie 
     laktacji

Systematycznie zwiększająca się wydajność jednostkowa krów mlecznych oraz skra-
canie długości ich życia i użytkowania skłoniły do dyskusji nie tylko środowiska na-
ukowe, ale także hodowców nad celowością utrzymywania 12-miesięcznych odstępów 
pomiędzy wycieleniami. Z badań przeprowadzonych w wysokowydajnym stadzie krów 
rasy polskiej holsztyńsko-fryzyjskiej (phf) odmiany czarno-białej wynika, że przy wy-
dajności mleka powyżej 9 tys. kg, każde jej zwiększenie o 2 tys. kg istotnie pogarsza 
wszystkie wskaźniki płodności [2]. Konsekwencją obniżania się sprawności rozrodu 
może być wzrost częstości brakowania krów z powodu jałowości lub wydłużanie laktacji 
znacznie ponad 305-dniowy standard [17]. Sawa i Bogucki [16] stwierdzili, że świado-
me wydłużanie okresów międzywycieleniowych wpływa na zwiększenie rocznej i lak-
tacyjnej wydajności mleka oraz poprawę wskaźników płodności krów. Na korzyści wy-
nikające z wydłużania cykli produkcyjnych i reprodukcyjnych wskazują wyniki badań 
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wielu autorów [3, 4, 5, 9, 11]. Wydłużanie laktacji powoduje mniejszą liczbę wycieleń 
krów (i urodzonych cieląt) w trakcie ich użytkowania. Pozytywnym efektem mniejszej 
częstotliwości wycieleń jest zmniejszenie liczby chorób występujących w okresie około- 
porodowym i na początku laktacji, a w konsekwencji obniżenie kosztów związanych z 
leczeniem krów [8, 10, 13, 17]. Według Krzyżewskiego i Reklewskiego [9], pomimo 
zmniejszania się wydajności przypadającej na jeden dzień okresu międzywycieleniowe-
go u krów z przedłużoną laktacją (o około 1 litr w porównaniu z grupą kontrolną), efekty 
ekonomiczne były wyższe ze względu na poprawę wskaźników płodności i zdrowia oraz 
mniejszego remontu stada.

Analizy dotyczące przedłużania laktacji ponad standard i w konsekwencji ich wydłuża-
nia były dotychczas prowadzone głównie w populacji bydła holsztyńsko-fryzyjskiego. Za-
sadnym wydaje się przeprowadzenie takich badań także w stadach krów innych ras. Celem 
pracy była ocena wpływu kolejnych laktacji i wydajności mleka na przedłużanie laktacji u 
krów montbeliarde. Analizowano także wpływ długości tego okresu na wydajność i skład 
mleka pozyskiwanego w laktacjach pełnych.

Materiał i metody

Materiał badawczy stanowiło 250 krów rasy montbeliarde, utrzymywanych w oborze 
wolnostanowiskowej na głębokiej ściółce. Przeciętna wydajność krów w 2011 roku wy-
nosiła 9782 kg mleka, zawierającego 3,36% tłuszczu i 3,49% białka. Dane o wydajności 
krów pochodziły z dokumentów oceny użytkowości prowadzonej przez PFHBiPM oraz 
z dokumentacji hodowlanej prowadzonej w gospodarstwie. Zwierzęta żywiono dawkami 
pełnoporcjowymi przygotowywanymi i zadawanymi w systemie TMR. 

Z raportów wynikowych RW-2 uzyskano dane dotyczące wydajności mleka, tłuszczu, 
białka i suchej masy oraz zawartości tłuszczu, białka i suchej masy w mleku pozyskanym 
z 987 pełnych laktacji, w tym z 731 laktacji przedłużonych ponad 305-dniowy standard 
przynajmniej o 1 dzień. Pozostałych 256 laktacji nie określono jako przedłużone, gdyż 
zakończyły się w okresie pomiędzy 251. a 305. dniem po wycieleniu. W zależności od 
długości okresu przedłużenia laktacji wyszczególniono 6 grup: 1-30 dni, 31-60, 61-90, 91-
-120, 121-180 i ponad 180 dni. Częstość występowania laktacji przedłużonych analizowa-
no także w zależności od: kolejnego wycielenia (I, II, III, IV oraz V-VI); wydajności mleka 
za 305 dni doju (≤7000 kg, 7001-8500 kg, 8501-10000 kg, 10001-12000 kg i >12000 kg); 
dobowej wydajności mleka w szczycie laktacji (≤30,0 kg; 30,1-40,0; 40,1-50,0 i >50,0 
kg). Analizując poszczególne laktacje podano też liczbę dni wydłużenia laktacji ponad 
standard, wydajność mleka (kg i %) uzyskaną w okresie przedłużenia laktacji w stosunku 
do laktacji standardowej oraz wydajność mleka (kg) przeliczoną na dzień laktacji standar-
dowej i dzień jej przedłużenia.

W obliczeniach statystycznych wykorzystano jednoczynnikową analizę wariancji 
w układzie nieortogonalnym, wyliczając średnie arytmetyczne i odchylenie standar-
dowe, a istotność różnic pomiędzy średnimi oszacowano testem Duncana. Wpływ po-
szczególnych czynników na długość przedłużenia laktacji oceniono za pomocą testu 
niezależności χ2.
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Wyniki i dyskusja

Wśród 987 laktacji objętych analizą 731 (74,1%) trwało dłużej niż 305 dni (tab. 1). 
VanRaden i wsp. [18] wykazali, że laktacje przedłużone ponad standard występowały u 
przeszło 50% krów. W badaniach Winnickiego i Głowickiej-Wołoszyn [20] odsetek krów 
przedłużających laktację wynosił 77,2%, a w badaniach Januś i Borkowskiej [7] był nie-
co wyższy – 78,7%. W badaniach własnych przedłużane laktacje najczęściej dotyczyły 
pierwiastek (81,8%). Wyniki te zbieżne są z uzyskanymi w badaniach Jankowskiej i wsp. 
[6]. Udział laktacji przedłużonych po następnych wycieleniach wahał się od 63,1 (V-VI) 
do 77,1% (wycielenie III). W analizowanym stadzie 49% laktacji było dłuższych ponad 
standard o 1-60 dni. Laktacje wydłużone >120 dni stanowiły 26,5%, w tym w 14,3% przy-
padków okres przedłużenia przekraczał 180 dni. 

Tabela 1 – Table 1
Występowanie laktacji przedłużonych po kolejnych wycieleniach oraz frekwencja różnych długości tego 
okresu
Occurrence of extended lactations taking into account the effect of successive calvings and percentage 
share of different lengths of this period

Wyszczególnienie
Specification

Liczba laktacji ogółem
Number of lactations  

in total

Laktacje przedłużone
Extended lactations

n %
Laktacje analizowane
Analyzed lactations
w tym – including:
I
II
III
IV
V-VI

987

351
253
188
130
65

731

287
164
145
84
41

74,1

81,8
64,8
77,1
72,3
63,1

Laktacje przedłużone ponad  
standard o (dni):
Lactations extended beyond  
the standard by (days):
1-30
31-60
61-90
91-120
121-180
>180

Liczba laktacji
Number of lactations

% laktacji
(laktacje przedłużone = 100%)

% of lactations (number of extended  
lactations = 100%)

193
165
108
71
89
105

26,4
22,6
14,8
9,7
12,2
14,3

W tabeli 2 podano wpływ wybranych czynników na długość okresu przedłużenia lak-
tacji ponad 305-dniowy standard. Wykazano, że na długość okresu, o jaki przedłużane 
były laktacje wpływały kolejne wycielenia oraz wydajność mleka w laktacji standardowej 
(wynik testu χ2 dla tych czynników był istotny przy P≤0,01). Po kolejnych wycieleniach 
obserwowano tendencję zwiększania się (z 20,6% po I do 35,1% w IV) udziału lakta-
cji przedłużanych o 61-120 dni. Laktacje najdłuższe (>120 dni) najczęściej występowały  
u pierwiastek (35,9%). Po następnych wycieleniach udział takich laktacji wahał się w 
przedziale od 19,0 do 22,7%. Najwyższy udział laktacji przedłużonych o ponad 120 dni u 
pierwiastek mógł wpływać na pogarszanie się wskaźników reprodukcji w dalszym okresie 
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użytkowania krów. Miciński [12] wykazał bowiem, że następstwem wydłużania pierwszej 
laktacji było istotne zmniejszanie się udziału krów o standardowym okresie międzywycie-
leniowym w kolejnych cyklach produkcyjnych.

Analizując wpływ wydajności w laktacji standardowej nie stwierdzono prostej zależno-
ści pomiędzy produkcyjnością a częstotliwością występowania różnych okresów, o który 
przedłużone były laktacje (tab. 2). Udział laktacji przedłużonych do 30 dni zwiększał się 
do wydajności 10 tys. kg mleka (od 22,3 poprzez 24,1 do 34,2%), po czym zmniejszał 
się i przy produkcyjności powyżej 12 tys. kg mleka wynosił tylko 19,0%. Udział laktacji 
przedłużanych o ponad 120 dni wynosił 27,4% przy wydajności najniższej i 33,7% przy 
wydajności zawierającej się w przedziale od 7001 do 8500 kg mleka. Przy wydajności 
od 8501 do 12 000 kg udział takich laktacji był niższy i wynosił około 20%, a przy naj-
wyższej produkcyjności zwiększył się aż do 39,3%. Wyniki te wskazują, że maksymal-
ne wydajności w standardowym okresie laktacji mogą wpływać na znaczne wydłużanie 
laktacji, a w konsekwencji pogarszanie wskaźników płodności. Mogły także wynikać z 
celowego opóźniania momentu zacielania krów o najwyższej wydajności. Zwiększanie się 
frekwencji najdłuższych laktacji przy najwyższych wydajnościach obserwowano także u 
krów rasy polskiej holsztyńsko-fryzyjskiej [7].

W badaniach własnych nie stwierdzono istotnego wpływu dobowej wydajności mle-
ka w szczycie laktacji na częstotliwość występowania różnych okresów jej przedłużenia 
(wartość testu χ2 nieistotna) – tabela 2. Stwierdzono jednak, że w przypadku laktacji prze-
dłużonych o ponad 180 dni najwyższy udział krów (19,1%) wystąpił przy najniższych 
wydajnościach dobowych w szczycie (do 30 kg mleka). Natomiast w przypadku wydaj-
ności dobowej przekraczającej 50,0 kg mleka w szczycie laktacji, były one przedłużane 
najczęściej (28,1%) tylko o okres do 30 dni.

Przeciętna liczba dni, o które wydłużone były laktacje wynosiła 90 i wahała się od 15 do 
260 (tab. 3). W ponadstandardowym okresie laktacji krowy produkowały średnio 1491 kg 
mleka, tj. 16,2% w stosunku do laktacji standardowej. W przeliczeniu na 1 dzień przedłuże-
nia laktacji stanowiło to 16,4 kg mleka. W innych badaniach prowadzonych w stadach bydła 
phf odmiany cb laktacje były wydłużone o 82-97 dni. W tym czasie krowy produkowały o 
1222-1579 kg mleka więcej (17,3-19,9%) w porównaniu do laktacji standardowej [7, 14, 15]. 
Vargas i wsp. [19] wykazali, że w okresie przedłużenia laktacji ponad standard krowy produ-
kowały średnio 2200 kg mleka, tj. 26% całkowitej produkcji w trakcie 305 dni.

Okres wydłużenia produkcji mleka ponad 305 dni istotnie (P≤0,01) wpływał na wydaj-
ność krów (tab. 3). W wydłużonym o 1-30 dni okresie pozyskiwano średnio 241 kg mleka, 
co w stosunku do laktacji standardowej stanowiło 2,7%. Przedłużanie laktacji o kolejne 
30-dniowe okresy związane było ze wzrostem ilości pozyskiwanego mleka w porównaniu 
z wyliczoną dla laktacji standardowej o 7,7-19,1%. Przy przedłużeniu o 121-180 i >180 
dni zwiększenie ilości pozyskiwanego mleka wynosiło odpowiednio: 2506 (26,3%) i 4293 
kg (47,0%). Podobne zależności pomiędzy wydłużeniem laktacji a ilością pozyskiwanego 
w tym okresie mleka wykazano w innych badaniach [7, 15]. Z analizy Salamończyk i Gu-
lińskiego [15] wynika, że produkcja mleka FCM w 5 grupach przedłużających laktacje o 
kolejne 60 dni wynosiła od 356 do 4703 kg (od 5,4 do 64,5%).

W badaniach własnych nie stwierdzono istotnych różnic pomiędzy wyszczególnionymi 
grupami w zakresie wydajności mleka przeliczonej na 1 dzień przedłużenia laktacji. War-
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tości te wahały się od 15,5 kg (31-60 dni) do 17,0 kg mleka (121-180 dni). Istotnego wpły-
wu okresu przedłużania laktacji ponad standard na wydajność dobową w tych okresach nie 
wykazano także w badaniach przeprowadzonych w populacji bydła rasy phf cb [7, 20].

Laktacje przedłużone były średnio o 116 dni dłuższe w porównaniu z nieprzedłużonymi 
(tab. 4). W okresie tym pozyskiwano o 2521 kg więcej mleka, a tłuszczu, białka i suchej 
masy odpowiednio o: 105, 92 i 328 kg. Wyszczególnione różnice były statystycznie istot-
ne (P≤0,01). W przedłużonych laktacjach dobowa wydajność przeliczona na jeden dzień 
doju była o 1,70 kg niższa (P≤0,01). W odniesieniu do składu mleka obserwowane różnice 
pomiędzy grupami były niewielkie, a istotną (P≤0,05) różnicę zanotowano tylko dla za-
wartości tłuszczu w mleku. Wartość tej cechy była o 0,08% wyższa w laktacjach przedłu-
żonych. Miciński [12] wykazał, że spontaniczne wydłużanie laktacji powodowało wzrost 
wydajności mleka o 50%, a jego składników nawet o 58%. Auldist i wsp. [1] stwierdzili 
ujemny związek pomiędzy długością laktacji a roczną produkcją mleka i jego składników. 
W laktacjach trwających 10 miesięcy pozyskiwano 6454 kg, w wydłużonych do 16 mie-
sięcy – 6280, a w 22-miesięcznych – 5775 kg mleka rocznie. Obniżała się także (średnio  
o 34 kg) łączna wydajność tłuszczu i białka.

Wydajność mleka, tłuszczu i białka w laktacjach przedłużonych zależała istotnie od dłu-
gości okresu wydłużenia ponad standard (tab. 4). W laktacjach wydłużonych maksymalnie 
o 30 dni wydajność mleka wynosiła 9442 kg i w kolejnych wyszczególnionych przedzia-
łach zwiększała się sukcesywnie, aż do 13 311 kg. Podobnie wzrastała wydajność tłuszczu, 
białka i suchej masy. Istotne różnice (P≤0,01 i P≤0,05) stwierdzono także w odniesieniu do 
wydajności mleka przeliczonej na jeden dzień pełnej laktacji oraz zawartości w mleku tłusz-
czu i suchej masy. W laktacjach przedłużonych maksymalnie o 30 dni wydajność mleka 
przeliczona na dzień laktacji była najwyższa (29,5 kg). Mleko to zawierało jednak najmniej 
tłuszczu i suchej masy. Przy laktacjach trwających najdłużej wydajność przeliczona na je-
den dzień doju wynosiła tylko 23,5 kg mleka, a zawartość tłuszczu, białka i suchej masy 
była najwyższa. Różnice między wyszczególnionymi grupami wynosiły odpowiednio: 6 kg 
mleka, 0,26% tłuszczu, 0,06% białka oraz 0,29% suchej masy (P≤0,01 i P≤0,05). Najwyż-
sze wydajności mleka przeliczone na 1 dzień laktacji pełnej (27,4 i 27,2 kg) towarzyszyły 
przedłużaniu laktacji o 1-30 oraz 31-60 dni. Wartości te zmniejszały się wraz z wydłuża-
niem laktacji z 26,0 kg (61-90 dni), poprzez 25,7 (91-150 dni), do 25,2 kg/dobę (przedłuże-
nie >150 dni). Istotne zwiększanie się wydajności mleka, tłuszczu i białka oraz zmniejsza-
nie wydajności przeliczonej na dzień doju obserwowano także w innych badaniach [7].

Reasumując stwierdzono, że przedłużanie laktacji ponad 305-dniowy standard dotyczyło 
74,1% analizowanych przypadków. Najczęściej (81,1%) wydłużane były laktacje pierwiastek, 
a najrzadziej krów najstarszych. Blisko połowa (49%) analizowanych laktacji wydłużona była 
ponad standard o maksymalnie 60 dni. Na długość okresu, o który były przedłużane laktacje 
istotnie wpływało kolejne wycielenie oraz wydajność za 305 dni. W okresie przedłużenia lak-
tacji ponad 305-dniowy standard krowy produkowały od 241 do 4293 kg (2,7-47,0%) wię-
cej mleka. Wydłużenie laktacji związane było istotnie z wydajnością mleka przeliczoną 
na 1 dzień pełnej laktacji. Wartości tej cechy były najwyższe (29,5 kg) przy przedłużeniu 
laktacji maksymalnie o 30 dni, a najniższe (23,5 kg mleka) przy laktacjach najdłuższych 
(przedłużonych ponad 180 dni). Okres przedłużenia laktacji wpływał także istotnie na za-
wartość w mleku tłuszczu i suchej masy.
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Ewa Januś

Lactation extension and its association with milk  
	 production traits in high-yield Montbéliarde cows

S u m m a r y
The aim of the study was to evaluate the influence of number of cows’ calving and milk yield 

(during 305 days after calving and in peak lactation) on frequency of lactations longer than 305-day 
standard in a herd of Montbéliarde cows. There was also estimated the influence of extended lactation 
on milk yield and fat, protein and dry solids content. The research was carried out in a herd consisting 
of  250 cows. The animals were housed in a loose barn and were fed a balanced TMR. The research 
included 981 lactations, in which 731 ones were longer at least 1 day than 305-day standard. It was 
found that frequency of extended lactations was 74.1%, and moreover, the most frequently (26.4%) the 
period of extension lasted up to 30 days. The extension of lactation was mostly affected by milk yield 
in standard lactation and number of cows’ calving. During the extension period milk production was 
higher by 2.7-47.0% (taking into account the effect of lactation extension length) in compare to milk 
yield in standard lactation. Lactation extending was significantly connected with milk yield per 1 day 
of milking. Values of this trait were highest (29.5 kg) in the case of lactation extended maximum by 
60 days, while the longest lactations were connected with the lowest milk yield per 1 day of complete 
lactation.

KEY WORDS: Montbéliarde cows / high milk yield / lactation extension


