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Dotychczasowe kryteria diagnostyczne rzesistkowicy w preparacie
cytologicznym sg watpliwe. Wszyscy autorzy licznych publikacji na ten
temat, m. in. [2, 4-9], opieraja si¢ na obrazie cytologicznym zmian za-
chodzgcych w $rodowisku pochwy. Kryteria diagnostyczne tych autorow
sg jedynie domniemaniem rzesistkowicy, brak bowiem wystarczajgco do-
kladnego opisu wygladu rzesistkow w preparacie cytologicznym, a to
dlatego, ze stosowane w cytologii ginekologicznej metody barwienia, tj.
hematoksylina-eozyna i metoda Papanicoloau, powoduja duze zmiany
w komorce rzesistka. Rozpoznawanie rzesistkowicy w preparatach cyto-
logicznych barwionych rutynowymi metodami, chociaz bardzo trudne,
jest mozliwe, ale tylko wowczas, jesli zna sie dokladnie morfologie rze-
sistka. Stad zrodzila sie idea przedstawionych badan.

Material i metodyka

U 300 kobiet z rzesistkowicg w wieku 18-54 lat, w kazdym przy-
padku typowych uplawéw, pobierano krople tresci pochwowej, ktorg
w postaci $wiezego preparatu ogladano pod mikroskopem przy powigk-
szeniu 100-150X. Po stwierdzeniu rzesistkow, zdejmowano szkietko na-
krywkowe, a z preparatem postepowano w nastepujacy sposob:

1. utrwalano w mieszaninie roéwnych czesci 95%o alkoholu i eteru —
10 minut,

2. barwiono w 0,2/ roztwerze eozyny w 50%o roztworze alkoholu —
10 minut,

3. plukano w wodzie biezgcej — 2 minuty,

4. barwiono w hematoksylinie Harrisa — 3-5 minut,

5. powtérnie plukano w wodzie biezacej — 2 minuty,



492 M. KURPIEL

6. suszono preparat w temperaturze pokojowej do momentu wy-
parowania z niego wody,

7. zamykano w balsamie kanadyjskim.
Dodatkowo sporzadzano normalne preparaty cytologiczne i barwiono
w taki sam sposob. Wszystkie preparaty oceniano cytologicznie, zwraca-

jac szczegblng uwage na elementy nie spotykane w zwyklych prepara-
tach cytologicznych.

Wyniki badan i ich oméowienie

Wyniki badan ilustrujg ryc. 1 i 2. Mozna z nich odczytaé, ze ksztalt
rzesistka jest rézny od okraglego lub owalnego do nieregularnego, za-
leznie od fazy ruchu pierwotniaka oraz od warunkéw otoczenia. W bez-
ruchu, wolno lezgcy, ma zawsze ksztalt okragly. Ostro odcina sie od po-
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Ryc. 1. Zdjecie preparatu cytologicznego z rzesistkowicy (4 ++ +).

W Srodkowej czeSci zdjecia bardzo dobrze widoczne rzesistki o roéz-

nych ksztaltach i wielko$ciach (strzalki), z wyraznie widocznymi

jadrami komoérkowymi; w gérnej Srodkowej — trzy rzesistki lezgce

obok siebie — jeden o ksztalcie elipsy, obumarly. Pow. 400X, bar-
wienie metoda autora

Fig. 1. Photograph of cytologic preparation with trichomonadosis

(++++). In the central part — very well visible trichomonads of

different shapes and sizes (arrows) with clearly visible cell nuclei;

in the upper central part — three trichomonads beside each other,

one of elliptic shape, necrotic. Magn. 400X, staining according to
the author’s method
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dloza, otoczony czasem nie zabarwiong obwo6dks, powstaly wskutek kur-
czenia si¢ pasozyta pod wplywem dzialania odczynnikéw. Wielkosé
rzgsistka w preparatach waha sie od rozmiaréw duzego leukocyta do
matej przypodstawnej komoérki nablonka pochwy. Cytoplazma — jedno-
rodna, niby piankowata, wypelniona czasem drobnymi wodniczkami, bar-
wi sig¢ szaro. Jadro rzesistka, najwazniejszy szczegél diagnostyczny, jest
ciemniejsze niz cytoplazma, do$¢ ostro od niej odgraniczone i polozone
zawsze ekscentrycznie. Niekiedy jednak jest ono ledwie tylko zaznaczo-
ne, ale daje sie zidentyfikowaé juz przy powiekszeniu 100X.

Ryc. 2. Rzesistki (w grupach i pojedynczo) o réznej wielkoS$ci i roz-

nym ksztalcie. Strzatkg wskazano rzesistka o znacznie wydluzonym

ksztalcie, znakiem (+) — obumariego. Pow. 400X, barwienie me-
toda autora

Fig, 2. Trichomonads (single and in groups) of different shapes and

sizes. The arrow points to a trichomonad of considerably elongated

shape, mark (+) — to a necrotic one. Magn. 400X, staining accor-
ding to the author’s method

W preparatach o duzej ilo$ci rzesistkow stwierdza sie twory bezjg-
drzaste, podobne do postaci opisanych przez Kawecks [6]. Sg to prawdo-
podobnie rzesistki jeszcze przed utrwaleniem obumarte i po$miertnie
zmienione. Przemawia za tym zatarcie konturéw pasozyta oraz silne
zwakuolizowanie cytoplazmy (ryc. 1).

Patognomoniczny dla silnie rozwinietej rzesistkowicy pochwy wy-
daje sie byé obraz cytologiczny, w ktérym stwierdza sie duzo leukocytow
z wylugowang cytoplazmg, a w ich jak gdyby ,,pustych” okienkowatych
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przestrzeniach widoczne sg niekiedy ostro odgraniczone ptaty jadra ko-
morkowego. Jest to objaw fenestralny.

Dokladna znajomosé wygladu rzesistkéw w preparacie cytologicznym
pozwoli wykrywaé rzesistkowice nawet w okresie jej bezobjawowego
przebiegu [3], co ma niewatpliwie duze znaczenie w profilaktyce choroby.

Whnioski

1. Dzieki nowo opracowanemu skréconemu ‘sposobowi barwienia
preparatow cytologicznych wybarwiono po raz pierwszy wystarczajgco
wyraznie takze komdrke rzesistka.

2. Uzyskany obraz rzesistka, a w szczegélnosci uwidocznienie jego
jadra, pozwala na dokladne rozpoznawanie rzesistkowicy za pomocg pre-
paratéw cytologicznych stosowanych w ginekologii.

Adres autora:
52-052 Wrocltaw, Widok 16 m. 5
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PICTURES OF T. VAGINALIS OBTAINED WITH MODIFIED METHOD
OF STAINING CYTOLOGICAL PREPARATIONS

by
M. KURPIEL

From 300 women with trichomonadosis, aged 18-54, a drop of the vaginal
content was taken into a basic glass, then covered with a covering glass and
observed under a microscope. Having discovered the presence of T. wvaginalis,
the covering glass was taken off and the procedure was run in the following way:
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fixaton of the preparation with a mixture of alcohol and ather (10 min)
staining with 0,29 solution of eosine in 50° alcohol (10 min.),

washing in running water,

staining with Harris’ hematoxylin (3-5 min.),

washing in running water,

drying at room temperature,

putting the covering glass on.

Cytological preparations were made additionally, stained as above. Ther.
all the preparations were subjected to cytological estimation, giving particular
attention to elements not met with in normal cytological preparations. This pro-
cedure made the trichomonadas appear very distinctly and allowed to observe
their morphology. Following distinctive criteria have been established.

1. shape — varying from circular or oval to irregular depending on the
phase of the trichmonad rotation when being fixed,

2. contours usualy sharply cut off the medium,

3. size-various, from that of a large leukocyte to that of a small basal cell

of the epithelium of vagina,
4. cytoplasm-homogeneous, of frothy appearance, sometimes filled with va-

cuoles, grey coloured,
5. nucleus — the most characteristic detail of trichomonad morphology,

darker than cytoplasm, sharply cut off cytoplasm, always in excentric position,
sometimes hardly marked, however distinguishable already at magnification

100 X.
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