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TEOFIL DABROWSKI

BADANIA NAD SKLADEM CHEMICZNYM POPIOLOW
W HERBATACH

Dzial Higieny Zywienia i Zywnos$ci WSSE w Gdansku

Znana jest powszechnie funkcja i znaczenie zwigzkéw mineralnych
w fizjologii zywej komoérki. Badania wielu uczonych stwierdzily, ze spel-
niajg one funkecje regulatoréw proceséw fizjologicznych, maja wplyw
na zmiane turgoru i rozpuszczalno$¢ protoplazmy (1). Ich ilos¢ i jakose
w komarce ros§linnej rzuca w pewnej mierze $wiatlo na wiek komorki.

Do najwazniejszych skladnikéw mineralnych zywej komérki nalezy
bezwzglednie potas, nastepnie fosfor, magnez, zelazo, mangan i wapn
(2). Potas stanowi najwazniejszy skladnik zywienia, bez ktérego nie
moze istnie¢ rozwdj komérki roglinnej. Odgrywa on szczegbdlng role
w przemianach rozwojowych mlodych komoérek, przy budowie cukréw
1 zwigzkow bialkowych. Udowodniony jest jego aktywny udzial w foto-
syntezie, jak réwniez w dzialaniu enzyméw (2). Drugim z kolei waznym
dla charakterystyki wieku li§cia herbacianego jest wapn. Wapn w prze-
ciwiennstwie do potasu wystepuje w starzejgcych sie roslinach, starych
liciach i korze drzew. Jest on zasadniczym skladnikiem szkieletu ro$lin.

W razie braku wapnia nastepuje zahamowanie wzrostu rosliny, kto-
rego wynikiem jest kumulacja skrobi w tkankach ro$liny.

Opierajac sie na wyze] wspomnianej funkcjonalnej roli potasu i wap-
nia w metabolizmie mlodej i starej komoérki roslinnej postanowilem
wykorzystaé te zalezno$¢ przy ocenie i klasyfikacji poszczegélnych ga-
tunkow herbat. Stwierdzono juz niejednokrotnie korelacje mineralnych
zwigzkéw z jakoscig liscia herbacianego. Juz Zdller (3) w roku 1871
stwierdzil, ze ilo$¢ ogblnego popiotu wzrasta wraz ze wzrostem i wiekiem
liscia, natomiast ilos¢ K,O i P,O5; maleje.

Kellner, Makino i Ogasawaro (4) wykazali istniejgca zalezno$¢ miedzy
iloscig popiotu a okresem zbioru lisci. Zbiér pdézino-jesienny w przeci-
wienstwie do zbior6w wiosennych zawiera wiecej popiolu. Interesujgce
byly badania Harlera (5) o rozlozeniu zwiazkéw mineralnych w poszcze-
golnych cze$ciach flesza. Dalsza uzupelniajgca praca Kohriga (6) podaje
zalezno$¢ wieku liscia z rozpuszczalnoscig popiotu. Wg Rohriga im star-
szy lis¢ tym mniejsza rozpuszczalnosé popiotu.

Oznaczajac zwigzki mineralne 26 gatunkoéw herbat (patrz tabela) ogra-
niczylem sie jedynie do oznaczenia zawarto$ci wody, popiolu ogélnego,
popiotu nierozpuszczalnego w 10%-owym kwasie* solnym oraz potasu
i wapnia. Przed pobraniem prébek do analizy mieszalem dokladnie her-
bate celem pobrania Sredniej préby, nastepnie proszkowalem je w miyn-
ku, elektrycznym.

Oznaczenie wody. 10 g odwazonej na wadze nalitycznej sprosz-
kowanej herbaty suszylem w temp. 102—105° do uzyskania staiej wagi.
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Oznaczenie popiolu ogdélnego. 5 g sproszkowane) préby
odwazalemn na wadze analitycznej, nastepnie spalalem powoli w tyglu
platynowym w temperaturze 550° do stalej wagi.

Oznaczenie popiolu rozpuszczalnego w wodzie.
Do tygla, w ktéorym odwazylem popiél ogélny, dodalem goracej wody
destylowanej i1 trzymatem na wrzacej lazni wodnej w ciagu 5 minut.
Nastepnie roztwoér odsaczylem przez saczek ilosciowy wolny od popictu,
przemywatem woda destylowana, suszylem i spalalem sgczek wroz
z osadem w tyglu platynowym. Réznica miedzy popiolem ogélnym a nie-
rozpuszczalnym w wodzie wykazuje ilos¢ popiolu rozpuszezalnego. Ozna-
czenie popiolu nierozpuszezalnego w 10%-owym kwasie solnym. Do-
kladnie spalony ogblny popiét bez §ladéw wegla ogrzewalem z 20 ml
10%o~owego kwasu solnego w ciagu 10 minut na wrzacej tazni wodnej.
Pozostalo§e saczylem przez saczek ilo$ciowy, przemywalem gora,cq woda,
- sgczek spalatem i wazylem.

Oznaczenie wapnia. Przesgcz po oddzieleniu popiotu nieroz-
‘puszczalnego w 10%c-owym kwasie solnym neutralizowatem, zakwasza-
tem kwasem octowym, nastepnie stragcalem na gorgco wapn za pomoca
szczawianu amonu.

Oznaczenie potasu w postaci nadchloranu. Przesacz
po wytraceniu wapnia odparowalem do objetoSci 20 ml nastepnie zada-
tem kwasem nadchlorowym w iloSci trzykrotnie wiekszej niz teore-
tycznie potrzeba bylo do przemiany potasu w nadchloran. Dalszy bieg
analizy stosowalem wedlug wskazan Struszynskiego (7). W badaniach
swych nad zawartoscig popiotow w przeciwienstwie do wskazan innych
autor6w herbate przed spaleniem proszkowalem. Spalenie w tyglu
sproszkowanej herbaty ma te wlasciwo$¢, ze nie wypelza ona z tygla
w czasie nagrzewania. Herbata w normalnej swej postaci pod wplywem
temperatury zaczyna szybko zwieksza¢ swg objeto$é na skutek rozkre-
cania sie listkéw. Uzyskane wyniki analityczne poszczegélnych popio-
6w oraz zawarto§¢ w popiole ogélnym K,O i CaO przedstawilem w ta-
beli.

OMOWIENIE WYNIKOW

Reasumujgc wynik badan nad popiolami poszczegélnych herbat, na-
lezy stwierdzi¢ $cisla zaleino$¢é miedzy zawartoscia popiotu a iloscia
todyzek w herbacie.

Herbaty zawierajac duze ilosci todyzek jak wietnamska 46,5%0 (Lp. 14),
indonezyjska — Sumatra 62,19 (Lp. 17), indonezyjska — Blend 701
45,8%6 (Lp. 18) odznaczajg sie zwiekszong iloScig popiclu ogélnego. Ilosci
te sg nastepujace 6,33%, 5,90% i 6,21%.

Jednoczesnie w tych herbatach wystepuja duze ilosei CaO. Jak wy-

nika z tabeli tlenku wapnia w odniesieniu do popiolu ogélnego zawiera
herbata wietnamska 15,40%, indonezyjska — Sumatra 13,40% a indo-
nezyjska — Blend 701 14, 629/,

Ta wysoka zawartos¢ tlenku wapnia jest oczywistym sprawdzianem,
ze badana herbata zawiera duze ilosci starych zdrewnialych komoérek.
Powyzsze herbaty zawieraja w poréwnaniu z innymi zmniejszone ilo$§-
ci K20
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) Sklad chemiczny popioldw herbaty

Zawartost lodyzek, popiotow K,O

Tabela I
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CaO w poszczegdlnych gatunkach herbat chin-
skich, wietnamskich, indonezyjskich, cejlonskich, indyjskich i gruzihskich

Pochodzenie i cechy

herbat

1 | Chinska-cecha 1011

2 | Chinska-cecha 1012

3 | Chinska-Ulung

4 | Chinska-Ulung 2011

5 | Chinska-Ulung 2012

6 | Chinska-Ulung 2013

7 | Chiriska-Yunan 3011

8 | Chinska-Yunan 3012

9 | Chifiska-Yunan 3013

10 | Chinska zielona
jaéminowa

11 | Chinska zielona

12 | Chinska zielona-
Auhuene

13 | Chinska-cecha Keemun

14 | Wietnamska-cecha
the Noir

15 | Wietnamska cecha-
the Noir 3P

16 | Wietnamska

17 | Indonezyjska-cecha
Sumatra

18 | Indonezyjska-cecha
Blend 701

19 | Cejlofiska-Broken

20 | Cejlonska-cecha 114

21 | Cejloxiska-cecha 123

22 | Indyjska-cecha
Ridzwag

23 | Indyjska-cecha
Assan

24 | Indyjska~cecha
Madras

25 | Gruzinska I gat.

26 | Gruzinska II gat.

| szary
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12,0| 8,2|szaro- 6,41 | 3,41 | 0,087| 33,46 | 11,02
bezowy
10,0 8,8|szary 5,61 | 3.83 | 0,080 33,28} 10,14
13,1 17,6|bezowo- 5,48 | 3,60 | 0,046| 35,12| 9,68
zielonkawy
99| 17,9| bezowo- 6,03 | 3,39 | 0,092} 33,09| 12,63
seledynowy
12,4| 8,9 bezowo- 5,29 | 3,27 | 0,060 35,63| 11,79
seledynowy
16,2| 8,0 bezowo-szary| 5,19 | 3,78 | 0,54 | 34,81| 10,34
10,8 7,4|zielonkawo-{ 5,27 | 4,00 | 0,084 34,30( 9,99
szary
11,4| 17,1|bezowo- 4,82 | 3,82 | 0,077 39,60{ 9,27
zielonkawy
9,8| 8,2!/bezowo- 5,39 | 3,80 | 0,086 35,44| 9,45
szary
$Zaro-
1,4| 17,8|bezowy 5,01 | 3,77 10,090 36,03] 11,63
2,11 179szaro- 6,08 | 3,44 | 0,047 31,90 14,21
bezowy
seledynowo-
0,2| 8,1 bezowy 5,62 | 3,29 | 0,017 36,02} 11,93
2,1| 1,7\ bezowo- 3,81 | 3,20 { 0,022| 41,20 8,27
| szary
| szaro-
46,5| 8,1 l bezowy 6,33 | 3,32 | 0,157| 32,09| 15,40
zielonkawo-
19,8 80 i bezowy 5,41 | 3,27 | 0,1€5| 35,08 | 13,30
24,6| 17,2 zielonkawo-| 5,44 | 3,48 | 0,106 34,13| 12,71
bezowy
bezowo-
62,1 10,1 |seledynowyj 5,90 | 3,70 | 0,240 34,67} 13,40
szaro-
45,8 6,8 bezowy 6,21 | 3,33 | 0,120 32,40 14,62
9,5 17,2|biato-szary| 5,53 | 4,02 | 0,004| 36,76] 9,86
33,6] 6,9 biato-szary] 3,93 | 3,45 j 0,072) 40,10] 8,09
22,9| 9,0 bialo-szary| 4,€0 | 4,01 | 0,063 38,62| 8,87 .
seledynowo-
19,4| 17,3 szary 4,91 | 3,84 | 0,088 38,21| 9,08
szaro-
7,i| 72 kezowy 4,27 | 3,17 | 0,072) 39,02 8,77
szaro- .
14,6| 17,4|bezowy 501 | 3,90 | 0,090! 36,65 9,68
26,6 | 6,8| bezowo- 5,28 | 3,03 | 0,099 35,84 10,04
szary
27,2| 69| bezowo- 530 | 3,156 | 0,102 35,40| 11,02
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Na podstawie oznaczenia ilo$ci K;0 i CaO w popiele herbaty mozemy
w pewnej mierze stwierdzi¢, z jakim gatunkiem herbaty mamy do czy-
nienia. Zawarto$¢ w ogdlnym popiele tlenku potasu powyzej 35% a tlen-
ku wapnia ponizej 119 daje podstawe do zaszeregowania badanej her-
baty w rzedzie najlepszych.

Przegladajac dane cytowane zawarte w tabeli I nalezy stwierdzic,
ze najlepszymi herbatami, jesli klasyfikujemy je na podstawie zawar-
tosci zwigzkoéw mineralnych, s nastepujace herbaty: chinska — Kee-
mun (Lp. 13), cejlonska — cecha 114 (Lp. 20) oraz indyjska — Assam
(Lp. 23). Wniosek ten ma swoje uzasadnienie na podstawie innych badan
chemicznych i organoleptycznych.

T. JIOMGporBCxKn
HCCNEJOBAHUSL HAQ XUMHYECKHM COCTABOM 30JIbl B YAAX
Conepxanue
ABrop HccrenoBasn 304y 26-TH COPTOB 4asi M KOHCTATHPOBAJ, YTO TNPOLEHTHOE COAED-
xanne K,O u CaO B o0med 3o7e spasiercs B GoJiblled Mepe OCHOBAHMEM YCTAHABIH-

BawOUM copt yas. [lo MHeHHIO aBTOpa BBICOKHE COPTa uas cofepxar B 3oge K,O Gosapuic
35%0 a CaO nemuormm Menblme 11%,

T. Dgbrowski
CHEMICAL COMPOSITION OF TEA ASH
Summary
Author has determined the chemical composition of the ashes of 26 different
kinds of the tea. It is his suggestion that the ratio of K,0 to CaO in the total

ash could be the ground for quality grading of the tea. The tea of high grade
shows more than 35% of K,0 and less than 11% of CaO in the total ash.
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