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Wstep

Sposrdd rodlin straczkowych jadalnych najwicksze znaczenic ma groch i
fasola. Sporadycznie w niektérych rejonach spotyka si¢ zasiewy soczewicy i ledz-
wianu siewnego [PIROG 1995; MILCZAK i in. 1996]. Nieznang w warunkach polskich
rofling strgczkows jest ciccierzyca [PONIEDZIALEK i in. 1995].

W literaturze przedmiotu poréwnanie skladu réznych roslin uprawianych w
tych samych warunkach siedliskowych nalezy do rzadkosci. NajczgSciej sklad che-
miczny podawany jest za réznymi autorami i dotyczy odmiennych warunkéw sie-
dliskowych. Z badan DziaMBY i in. [1996, 1998} wynika, ze sklad chemiczny nasion
roélin strgczkowych uzachniony jest od gatunku, odmiany, a takze warunkdw
uprawy, fazy dojrzatosci 1 dlugosci okresu wegetacu Wydaje sie wigc zasadnym
poréwnanie zawartosci sktadnikéw odzywezych i mezbe;dnych pierwiastkéw §lado-
wych w roslinach straczkowych, szeroko uprawianych 1 nowych wchodzacych do-
picro do uprawy, w tych samych warunkach agroklimatycznych.

Materiatl i metody badan

Material badawczy stanowily nasiona grochu, lgdZwianu i ciecierzycy, po-
chodzace z doswiadczenia prowadzonego w Katedrze Szczegélowej Uprawy Ros-
lin AR w Lublinic.

Do badan wybrano nasiona grochu odmiany: Gomik, Pelikan, Tenga i Gra-
nit. Nasiona lgdZwianu stanowily formy: grubo, $rednio- i drobnonasienne. W
przypadku soczewicy badano odmiany: Fela, Trebisovska i Rudka; populacje ze
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Stowacji — Ciccicrzyca oraz odmiany egipskie: Giza 1, Giza 2, Giza 531.

Zawart6§¢ mikroclementéw, metali cigzkich oraz potasu, wapnia 1 magnezu
oznaczono po mineralizacji nasion przez spalanie w temperaturze 450°C i mine-
ralizacji na mokro za pomoca stezonego kwasu solnego, postugujac si¢ technika
atomowej spektrometrii absorpeyjnej ASA. Fosfor oznaczono mctoda fotokolory-
metryczng, biatko metoda Kjeldahla, a ttuszcz w aparacie Soxhleta.

Wryniki i dyskusja

Uzyskane wyniki wykazujg wyrazne réznice w zawartosci makro-, mikrocle-
mentdw i metali cigzkich w zaleznosci od gatunku ro$liny straczkowej, odmiany
czy tez formy.

Mikroelementy i metale ci¢zkie

Sposréd poréwnywanych gatunkéw roslin najwyzsza zawartoScig mikrocle-
mentéw 1 metali cigzkich charakteryzowaly sig ciecicrzyca i soczewica (tab. 1).
Ciecierzyca ccchowala si¢ najwyzszq zawarto$cig micdzi - 5,18 mgkg! s.m., man-
ganu - 34,64 mg'kg! s.m. i kadmu 0,10 mg'kg! s.m. Natomiast soczewica zawie-
rala najwigcej niklu — 2,86 mg'kg'! s.m., cynku — 85,27 mgkg! s.m. i zclaza - 13-
8,59 mg-kg-! s.m.

Wyraznic nizsze zawarto$ci mikroelementéw 1 metali cigzkich stwicrdzono
w pozostatych gatunkach. Groch i ledZwian odznaczaly si¢ najwickszg zawartoscia
olowiu - 3,32 mgkg! s.m. W poszczegdlnych gatunkach wystapily takze réznice
w zawarto$ci mikroelement6w i metali cigzkich pomigdzy odmianami.

Wséréd odmian grochu najwigksze zrdznicowanic wystgpito w zawartosci
kadmu (111,1%), cynku (74,3%), niklu (69,7%) 1 miedzi (44,8%), (tab. 2). Mniej-
sze natomiast w zawartoSci otowiu (30,8%), zelaza (30,3%) 1 kobaltu (30,0%).
Najmniejsze zréznicowanie stwierdzono w zawartosci manganu (11,6%). Podob-
nie jak w grochu, najwigksze zréznicowanie w skladzie chemicznym nasion lgdz-
wianu wystapito w zawartodci kadmu (111,1%), (tab. 3). Duzo mnicjsze zréznico-
wanie bylo w zawartosci zelaza (50,4%) i kobaltu (40,5%). Jeszcze nizsze zrdzni-
cowanie stwierdzono w zawarto$ci niklu (34,5%), olowiu (28,9%) 1 miedzi
(27,3%). Najmnicj zmienng byla zawartoS¢ manganu (4,1%).

Pomigdzy odmianami soczewicy najwigksze zrdznicowanic wystapito w za-
wartosci miedzi (86,4%), kadmu (75,0%), otowiu (62,8%), zelaza (56,7%) i ko-
baltu (55,6%), (tab. 4). Mnicjsza zmienno$¢ odnotowano w zawartodci cynku
(43,3%) 1 niklu (29,7%). Odmiany soczewicy nie wykazywaly wi¢kszego zréznico-
wania w zawarto$ci manganu (4,1%). Odmiana Rudka zawierata najwigcej niklu,
cynku, miedzi, manganu i zelaza, Natomiast odmiana Fela kumulowala najwigcej
olowiu i kadmu.

Wéréd odmian ciecierzycy wigksze zréznicowanic wystgpito w zawartosci
kadmu (90,0%), miedzi (81,5%) i niklu (78,2%), (tab. 5). Mnicjsza zmienno$¢
odmianowa odnotowano w zawartosci kobaltu (42,6%), cynku (38,2%) i manga-
nu (38,1%). Najmniejsze zréznicowanie stwierdzono w zawartoei ofowiu (8,5%).

Duza zawartoScig ofowiu, niklu i kadmu cechowala si¢ odmiana Giza 531.
Populacja ze Slowacji zawierala najwiecej miedzi, mangdnu i zelaza, natomiast
odmiana Giza 1 zawierala duzo cynku i kobaltu.



Tabela 1; Table 1

Zawarto$¢ mikroelementéw, metali cigzkich oraz makroelementéw w nasionach roélin straczkowych w zaleznosci od gatunku roélin
Contents of microelements, heavy metals and macroelements in leguminous seeds depending on plant’s species

Zawarto$¢ mikroelementéw i metali ciezkich (mg-kg! s.m.) <z e or
Microclements and heavy metals (mg-kg' DM) Zawarto$¢ makroelementéw; Macroelements (%)
Gatunek kwas
Species - . >
P Po | Ni | zn | cd | Cu | Mn | Fe | Co | N | P | K | Ca | Mg |MRiDOWY | thuszez ) bialko | popi6t
°c tannic fat protein ash
acid
Groch 331 | 1,09 [5624 ] 0,09 | 3,68 [ 13,89 | 54,00 | 0,70 | 4,04 | 0,50 | 1,30 | 0,09 | 0,15 6,93 1,01 25,24 3,53
Pea
Lediwian 332 | 1,77 |57,77 1 0,09 | 403 | 16,68 | 9638 | 0,84 | 4,15 | 0,50 | 1,26 | 0,13 | 0,16 4,99 0,60 25,96 4,03
Chickling vetch
Soczewica 2,42 12,86 |8527 | 0,04 | 3,68 | 17,51 |138,59] 0,54 | 423 | 045 | 1,14 | 0,08 | 0,11 9,03 0,72 26,43 4,86
Lentil
Ciecierzyca 1,64 | 2,48 | 78,97 { 0,00 | 5,18 | 34,64 | 9045 { 0,47 | 3,11 | 0,46 | 1,26 | 0,15 | 0,16 7,06 5,95 19,46 3,69
Chickpea
Srednia 2,67 { 2,05 169561 0,08 | 419 20,68 | 94,86 | 0,64 | 3,88 | 048 | 1,24 | 0,11 | 0,15 7,00 2,07 2427 4,03
Mean

" NOISVN OOANZDINTHD NAVHIS HINVNMOYOd
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Tabela 2; Table 2

Zawarto$¢ mikroelementdw, metali cigzkich oraz makroelementéw w nasionach grochu w zaleznosci od odmiany
Contents of microelements, heavy metals and macroelements in pea's seeds depending on the variety

Zawarto§¢ mikroelementéw i metali cigzkich (mg-kg! s.m.)

Microelements and heavy metals (mg-kg!' DM)

Zawarto$¢ makroelementéw; Macroelements (%)

Odmiana kWEfS biatk
Variet tant- 1atko 2
y Pb Ni Zn Cd Cu | Mn Fe Co N P K Ca | Mg | nowy thuszez pro- popict
: fat . ash
tannic ten
acid
Gomik 2,69 11,33 |7946 | 0,12 | 432 {1473 6321 j0,65 | 431 | 047 | 1,23 | 0,08 |0,15| 6,70 1,09 26,96 | 3,44
Pelikan 371 {1 0,68 150,81 0,09 {296 |14,29] 53,16 | 0,64 | 3,90 | 0,48 | 1,31 }{ 0,10 0,15 ] 11,02 | 0,93 }24,40 ] 3,53
Tegna 352 1092 }57,021 0,11 [ 4,69 |1341] 52,75 10,66 | 460 | 0,59 | 1,33 | 0,09 ]0,15] 5,08 090 |28,77 | 3,65
Granit 335 11,44 (37,68 0,02 | 3,46 (13,12} 4687 | 0,85 | 333 | 046 | 1,34 | 0,08 10,14 | 4,90 1,13 120,82 § 3,48
Srednia; Mean 331 | 1,09 |56,24 | 0,09 | 3,86 |13,89 ] 54,00 {0,70 | 404 | 0,50 | 1,30 | 0,09 (0,15 6,93 1,01 | 2524 | 3,53
Réznica pomigdzy naj- | 1,02 | 0,76 141,78 ] 0,10 1,73 1,61 | 1634 } 021 | 1,27 | 0,13 | 0,11 } 0,02 |0,01 | 6,12 023 1795 § 021
wyzsza 1 najnizszg za-
wartoscig; Difference
between the lowest and
highest values
% w stosunku do $red- {30,08 |69,70 [ 74,29 | 111,10 {44,80 | 11,60 | 303,00 {30,00 { 31,40 | 26,00 { 85,00 | 22,20 6,70 | 88,30 | 22,80 [ 31,50 | 5,90
niej; % related to
mean value
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Tabela 3; Table 3

Zawarto$¢ mikroelementéw, metali cigzkich oraz makroelementéw w nasionach lgdZwianu siewnego w zaleznosci od formy
Contents of microelements, heavy metals and macroelements in chickling vetch seeds depending on the type

Zawarto$¢ mikroelementéw i metali cigzkich (mg-kg! s.m.)

Microelements and heavy metals (mg-kg-! DM)

Zawarto$¢ makroelementéw; Macroelements (%)

Forma kwas fatk

orm tani- biatko .

yp Pb Ni Zn cd Cu Mn Fe Co N P K Ca | Mg | nowy tluf;ztcz pro- PC;}SJ:]o}

tannic tein
acid

Grubonasienny 3,67 1 145 |52,75 | 0,03 | 389 [1626 | 9395 | 097 | 3,77 | 043 | 128 | 0,13 | 0,16 | 510 | 062 2356 | 4,09
Thick seeds
Srednionasienny 3,59 | 181 | 56,41 | 0,11 | 3,55 11694 | 7332 | 0,93 | 423 | 049 | 1,23 1012 10,16 | 480 | 065 | 2645 | 3,76
Mid seeds
Drobnonasienny 2,71 | 2,06 [64,14 | 0,13 | 4,65 | 16,84 [12188 | 0,63 | 4,46 | 0,57 | 1,26 | 0,13 { 0,16 } 5,08 0,53 | 57,87 | 4,24
Fine seeds
érednia; Mean 332 | 1,77 |57,77 ] 0,09 | 4,03 116,68 | 96,38 | 0,84 | 4,15 | 0,50 | 1,26 1 0,13 | 0,16 | 4,99 0,60 | 2596 | 4,03
Réznica pomiedzy naj- [ 0,96 | 0,61 |11,39 | 0,10 | 1,10 | 0,68 | 48,56 [ 0,34 | 0,69 | 0,14 | 005 | 0,01 | 000 | 030 | 0,12 | 431 | 048
WYy25z3 1 najnizszq za-
wartoicig; Difference
between the lowest
and highest values
‘7{2\.Nstosunku do $red- | 28,90 |34,50 119,70 | 111,10 [ 27,30 { 4,10 | 50,40 |40,50 | 16,60 | 28,00 | 4,00 | 7,70 | 0,00 { 6,00 | 20,00 { 16,60 11,9
niej; % relatedion to
mean value

" NOISVN ODANZDINGHD NAVHIS FINVNMOUOd
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Tabela 4; Table 4

Zawarto$¢ mikroelementéw, metali cigzkich oraz makroelementéw w nasionach soczewicy w zaleznosci od odmiany
Contents of microelements, heavy metals and macroelements in lentil seeds depending on the variety

Zawarto$¢ mikroelementéw i metali cigzkich (mg-kg s.m.) i -
Microelements and heavy metals (mg-kg-' DM) Zawarto§¢ makroelementéw; Macroelements (%)
Odmiana kwas
Variet i ; 16
Y Pb | Ni | zn | cd [ cu [Mn| Fe | co | N | P | K| ca|mg |tEninowy |tuszez | bialko } popict
tannic fat | protein | ash
acid
Fela 296 1246 | 81,74 | 0,06 | 2,75 117,05 1157,16 } 0,72 {428 | 0,49 ] 1,10 | 0,08 ] 0,11 9,06 085 | 26,74 | 486
Trebisovska 286 1282 16858 | 003 252 117,72 190,03 § 042 14,04 | 0,37 | 1,14 | 0,09 0,11 8,04 0,65 | 2526 | 3,26
Rudka 1,44 | 3,31 |10548 [ 0,04 | 5,73 |17,77 {16858 | 047 | 437 | 0,50 } 1,17 | 0,08 | 0,12 10,00 0,67 | 2730 | 6,46
Srednia; Mean 242 12,86 | 8527 { 0,04 | 3,68 {1751 3859 | 0,54 {423 | 0,45 | 1,14 } 0,08 | 0,11 9,03 0,72 1 26,43 | 4,86
Réznica pomigdzy 1,52 10,85 13690 | 0,03 |3,18 10,72 {7860 } 0,30 {033 } 0,13 | 0,07 | 0,01 }0,01 1,96 0,20 2,04 3,20
najwyzsza i najniz-
sza zawartodcig; Dif-
ference between the
lowest and highest
values
% w stosunku do 62,80 129,70 | 43,30 | 75,00 | 86,40 | 4,10 | 56,70 | 55,60 | 7,80 | 28,90 | 6,10 | 12,50 | 9,10 [ 21,70 27,80 | 7,70 65,30
sredniej; % related
to mean value
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Tabela 5; Table 5

Zawarto$¢ mikroelementéw, metali cigzkich oraz makroelementéw w nasionach ciecierzycy w zaleznoéci od odmiany
Contents of microelements, heavy metals and macroelements in chickpea seeds depending on the variety

Zawarto$¢ mikroelementdw i metali cigzkich

(mgkg! s.m.) Zawarto$¢ makroelementéw; Macroelements (%)
. Microelements and heavy metals (mg-kg-! DM)
Odmiana
Variety kwas biatko .
Pb | Ni { Zn | cd [ cu | Mn | Fe | Co | N P K | Ca | Mg [@ninowy | thuszez | - popict
tannic fat tein ash
acid
Ze Stowacji 1,58 § 1,19 8594 ] 0,05 | 7,79 |42,62 }101,49} 0,46 | 2,51 | 0,45 | 1,36 | 0,15 | 0,16 6,10 6,60 | 15,70 | 3,90
From Slovakia
Giza 1 1,68 | 2,54 |92,62 ] 0,11 | 432 |30,77 ] 92,86 | 0,59 | 327 | 0,46 | 1,24 | 0,14 | 0,16 7,06 588 | 24,46 | 3,64
Giza 2 1,59 | 3,09 [6247 | 0,12 | 3,57 129,43 | 80,39 | 0,39 | 3,46 | 0,42 | 1,17 | 0,15 | 0,15 6,10 598 | 21,63 | 334
Giza 531 1,72 1 3,13 | 74,87 | 0,14 | 5,03 [35,74 { 87,07 | 0,44 | 321 | 0,52 | 1,530 | 0,19 | 0,17 9,00 534 12004 ] 391
Srednia; Mean 1,64 | 2,48 {7897 | 0,10 | 5,18 134,64 | 90,45 | 0,47 | 3,11 | 046 | 1,26 | 0,15 | 0,16 7,06 595 {1946 | 3,69
Réznica pomigdzy 0,14 | 1,94 30,151 0,09 | 422 [13,19 ] 21,10 [ 0,20 | 0,95 } 0,10 | 0,19 | 0,04 | 0,02 2,90 1,26 593 0,57
najwyzsza i najniz-
sza zawartoscia; Dif-
ference between the
lowest and highest
values
% w stosunku do 8,50 178,20 138,20 190,00 | 81,50 | 38,10 | 23,30 {42,60 | 30,50 { 21,70 { 15,10 | 26,70 | 12,50 | 41,10 | 21,20 | 30,50 | 15,40
sredniej; % related
to mean value

" NOISVN ODINZDIWNTHD NAVPIS FINVNMOUOd
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Makroelementy

Zawarto$¢ makropicrwiastkow takich jak: azot, fosfor, wapi i magnez w
nasionach badanych gatunkéw byta na bardzo zblizonym poziomie (tab. 1). Naj-
wigksza zawarto§C tluszczu oznaczono w nasionach ciecicrzycy (5,59%). Pod
wzglgdem zasobnosci w biatko najwyzszy ilo$¢ zawicrata soczewica 26,43%, a naj-
nizszg ciecierzyca 19,46%. Badane ro$liny mozna uszercgowaé w  kolejnoscl
wzrastajacej zawartosci biatka: soczewica, lgdzwian, groch i ciccicrzyca. Wartosé
zywieniowa nasion straczkowych pogarsza zawarto$§¢ kwasu taninowcego. W na-
szych badaniach najwyzsza jego ilo$¢ zawieraly nasiona soczewicy 9,03% 1 ciccic-
rzycy 7,06%. Najnizszg jego zawarto$§é stwicrdzono w nasionach l¢dzwianu.

W poszezegbinych gatunkach wystapity réznice w zawarto$ci makroclemen-
téw pomigdzy odmianami. Odmiana grochu Tenga ccechowala si¢ wysoka zawar-
toscig azotu, fosforu, magnezu i biatka (tab. 2).

Sposrdd trzech form ledzwianu na uwage zastugujc forma drobnonasicnna.
Zawierata ona najwigcej azotu, fosforu i biatka (tab. 3). Odmiang soczewicy o
najwyzszej zawartoéci azotu, fosforu, potasu, magnezu i biatka byta Rudka (tab. 4).
Podobnic jak w zawartosci mikropierwiastkow odmiana ciecierzycy Giza 531 za-
wierata réwniez wigcej fosforu, wapnia 1 magnezu.

Z badan wynika, Zc warunkach naturalnych istnicjc duze zréznicowanic
zawarto$ci makroelementéw w zaleznoscei od gatunkéw, a nawcet i odmian ro§lin.

Podobne zaleznosci opisala w literaturze przedmiotu KABATA-PENDIAS [1993].

Whioski

1. Akumulacja mikroelementéw i metali cigzkich (Pb, Ni, Zn, Cd, Cu, Mn,
Fe, Co) w nasionach wybranych roélin straczkowych zalczata od gatunku
ro$liny 1 odmiany.

2. Nasiona badanych gatunkéw roslin stragczkowych wykazywaly duzg zdolnosé
do akumulacji zclaza i cynku.

3. Odmiany soczewicy 1 ciccierzycy, ktére zawicraly w nasionach duzg koncen-
tracj¢ zelaza i cynku, kumulowaly mniejszg ilo§¢ toksycznego olowiu.

4. Spodréd badanych gatunkéw rolin stragczkowych, ciecierzyca cechowata sie
najwyzsza zawartoscig thuszezu.

5. Zrbznicowanie zawartosci mikroelementéw i metali ciezkich w nasionach
badanych roslin straczkowych zmicniato si¢ w kolejnosci (od najmniejsze)
do najwyzszej zmiennosci): Mn, Fe, Ni, Cd, Pb, Co, Zn, Cu.
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Streszczenic

Sktad chemiczny nasion roélin strgczkowych uzalezniony jest od gatunku,
odmiany, a takze warunkéw uprawy, fazy dojrzalosci i dtugosci okresu wegetacji.
W pracy przeanalizowano zawarto$ci mikroelementéw, metali cigzkich i makroc-
lementéw w nasionach roslin straczkowych, szeroko uprawianych i nowych wcho-
dzacych dopiero do uprawy. Wszystkic rosliny uprawiane byly w tych samych wa-
runkach agroklimatycznych.

COMPARISON OF CHEMICAL COMPOSITION
OF SELECTED LEGUMINOUS SEEDS
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Summary
Chemical composition of leguminous plant seeds depends on the species,

variety as well as cultivation conditions, stage of maturity and lenght of vegeta-
tion period. Contents of nutritive components, microelements and macroelements
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and heavy metals in seeds of leguminous plants widely cultivated and the new
onces that are being introduced into cultivation, were analyzed in presented study.
All tested plants were cultivated under the same agrotechnical and weather con-
ditions.
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