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Plesn Oospora lactis wykorzystywana jest, podobnie jak i drozdze, do
produkcji preparatéw paszowych i spozywczych (4). Preparaty te otrzy-
mywane przewaznie z odpadkéw przemyslowych, a nawet z wod od-
ptywowych (5), sa bogatym Zrédlem witamin z grupy B, niektérych soli
mineralnych i przede wszystkim bialtka. Zawarto$¢ biatka w plesni
Oospora lactis waha sie w zaleznosci od warunkéw hodowli i wynosié
moze 30—40 i wiecej procent suchej masy (1).

Przy ocenie pozywienia bialkowego oprocz koncentracji wazna jest
jakosé biatka, a wiec jego strawnos¢ i dobér pod wzgledem skladu amino-
kwasowego. W pracach naszych (2, 9), prowadzonych gléwnie pod kgtem
zastosowania plesni Oospora lactis jako czynnika uszlachetniajgcego sery
twarogowe, zajeliSmy sie roéwniez okreslaniem wartosci biologicznej
biatka O. lactis oraz ustaleniem, ktére z aminokwaséw egzogennych
znajdujg sie w tym bialku w minimum.

Materiaty i metody

Plesn Oospora lactis (szczep 5 i 6 z kolekeji Zakladu Technologii Mle-
czarstwa SGGW) hodowano na podlozu zawierajgcym glikoze, asparagine
i sole mineralne, stosowanym w badaniach nad syntezg witamin przez
O. lactis (3). Rozwinietg w ciagu okolo 1 mies. plesn oddzielano od plyn-
nego podloza na sgczku bibulowym, przemywano kilka razy wodg de-
stylowang a nastepnie po przeniesieniu do miksera laboratoryjnego pod-
dawano rozdrabnianiu. W otrzymanym homogenizacie oznaczano za-
wartosé azotu metodg Kjeldahla a nastepnie okreslano wartos¢ biolo-
giczng biatka metodg mikrobiologiczng opracowang przez Forda (7).
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W metodzie tej poslugujgcej sie szczepem Str. zymogenes NCDO 592
badane bialko jak rowniez i kazeine przyjeta za standard poddaje sie
na wstepie 3-godzinnemu trawieniu papaing w temp. 46° C przy pH 7.

Oproécz wartosci biologicznej biatka plesni O. lactis okreslano réwniez,
ktore z aminokwasow egzogennych wystepuja w nim w minimum. W tym
celu wykonano dwie serie doswiadczen. W pierwszej z nich do szeregu
probéwek z podlozem zawierajagcym jednakowe ilosci badanego biatka
plesni dodawano kolejno poszczegdlne aminokwasy egzogenne w ilosci
okolo 10% badanego bialka. W drugiej serii, wykonanej podobnie jak
pierwsza, podloze z badanym bialkiem uzupelniano w probéwkach mie-
szaning skladajgcag sie z wszystkich aminokwaséw egzogennych z wyjat-
kiem aminokwasu bLadanego.

Dla celéow poréwnawczych réwnolegle z biatkiem O. lactis badano
bialko trzech réznych preparatéow drozdzy suszonych.

Otrzymane wyniki i dyskusja

7 tab. 1 przedstawiajacej wyniki oznaczen wartosci biologicznej biatka
wynika, ze wartoé¢ ta dla bialka plesni O. lactis jest stosunkowo niska,
gdyz wynosi tylko 40—55,8% w poréwnaniu do kazeiny. Biatko drozdzy
wykazalo nieco wyzsza wartos¢ biologiczna, wahajacq sie w granicach
56.4—66,7"%.

Tabela 1
Warto$é biologiczna bialka ple$ni Oospora lactis i drozdzy
okre$lona metodg mikrobiologiczng wedtug Forda
przy uzyciu szczepu Streptococcus zymogenes NCDO 592 i kazeiny jako standardu

Warto$¢ biologiczna bialka
Pochodzenie bialka w slosunku do kazeiny wolnej od witamin Labco

(The Borden Co, New York)
Oospora lactis nr 5 47,0 %
Oospora lactis nr 5 41,5 %
Oospora lactis nt 5 40,0 %
Oospora lactis nr 6 55,8 %
Oospora lactis nr 6 43,0 %
Oospora lactis nr 6 42,0 %
Suszone drozdze 66,7 %
Suszone drozdze piekarskie ‘ 56,4 %
Suszone drozdze Candida 62,1 %

Niska wartosé biologiczna biatka O. lactis ‘spowodowana jest gléwnie
brakiem aminokwasoéw siarkowych, co wyraznie jest widoczne na rysun-
ku 1, obrazujagcym zmiany wartosci biologicznej biatka po dodaniu do
niego poszczegbélnych aminokwasoéw. Dodatek okoto 10% metioniny do
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biatka O. lactis podwyzszal jego wartos¢ biologiczng z 40 do 80Y% a wiec
dwukrotnie.

.-Nastepnymi z kolei po metioninie aminokwasami egzogennymi ograni-
ezajgcymi rozwoj Str. zymogenes, a wiec i wartos¢ biologiczng bialka, sa:
leucyna, izoleucyna i walina (rys. 2). Wylgczenie lizyny wzgl. glicyny
z mieszaniny aminokwas6w stosowanych do uzupelnienia biatka O. lactis
nie ostabito rozwoju Str. zymogenes w poréwnaniu de takiego rozwoju na
podiozu wzbogaconym wszystkimi aminokwasami egzogennymi, co
swiadczyloby o tym, ze biatko O. lactis bogate jest w te aminokwasy. Na
szczegolng uwage zastuguje tu duza ilo$¢ lizyny w biatku O. lactis, ktora
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Rys. 1. Wartos¢ biologiczna biatka plesni Oospora lactis
po wzbogaceniu go okolo 10% dodatkiem pojedynczych
aminokwasow
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Rys. 2. Rozwoj Str. zymogenes na biatku plesni Cospora lactis
uzupelnionym mieszaning ztozong z aminokwasow z wyjatkiem
badanego aminokwasu
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jest jak wiadomo deficytowym aminokwasem w wielu pokarmach pocho-
dzenia roslinnego (8).

Otrzymany obraz skladu aminokwasowego biatka O. lactis jest zblizony
do obrazu biatka badanych drozdzy, ktore bogate sg takze w lizyne i sto-
sunkowo najubozsze w metionine. Wyniki te potwierdzajg obserwacje po-
czynione juz uprzednio nad drozdzami (6). .

Autor sklada podziekowanie dr J. E. Fordowi za rade i pomoc w roz-
wigzywaniu tematu, dr S. K. Konowi za umozliiwenie mu przeprowadze-
nia doswiadczen w Narodowym Instyvtucie Mleczarskim w Shinfield,
Reading oraz Fundacji Rockefellera i Ministerstwu Szkét Wyzszych za
stvpendium naukowe, w ramach ktérego wykonano prace.

Streszczenie

Badano wartos¢ biologiczng biatka syntetyzowanego przez plesn
Oospora lactis stosujgc metode mikrobiologiczng, opracowang przez
J. E. Forda, dla szczepu Str. zymogenes NCDO 592. Stwierdzono, ze niska
wartoéé biologiczna biatka O. lactis, wynoszaca 40—55,8% w stosunku
do kazeiny, spowodowana jest glownie niedoborem metioniny a w dalszej
kolejnosci malg iloscig leucyny, izoleucyny i waliny. Bialtko O. lactis oka-
zalo sie natomiast do$¢ bogate w lizyne.
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Frof. dr J. Janicki, WSR, Poznan

Dr Diluzewski stosowal metode Forda oznaczania wartosci biologicznej biatek.
W metodzie tej stosuje sie hydrolize papaing i mikroorganizm Streptococcus zymo-
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genes. Papaina jest ros§linnym enzymem proteolitycznym i nie rozklada dostatecznie
bialka zwierzecego. Dlatego tez, przy uzyciu tej metody do badania biatka zwierze-
cego nie da sie $cisle oznaczy¢ jego wartosci biologiczne]j. Autor stwierdzil, Zze wartosé¢
biologiczna bialek syntetyzowanych przy pomocy Oospora lactis jest ograniczona,
gléwnie niskg zawartoscig metioniny. Ten limitujgcy aminokwas mozna by uzyskaé
przez dodatek do pozywki witaminy By, , ktéra przypuszczalnie uczestniczy w synte-
zie metioniny.

Dr M. Diuzewski, SGGW, Warszawa

Zgodnie z opinig dr Forda Streptococcus zymogenes NCDO 592 charakteryzowac
sie ma duzg czynnos$cia proteolityczng i stad wyniki otrzymane przy badaniu war-
tosci biologicznej bialtka zwierzecego przy uzyciu tego organizmu po czeSciowym nad-
trawieniu bialka papaing majg byé¢ zbiezne z wynikami otrzymanymi w badaniach
na szczurach.

Nad zastosowaniem dodatku witaminy By, do podioza w celu zwiekszenia warto$ci
biologicznej bialka ple$sni prowadzone sg przez nas obserwacje. W pracy przygoto-
wywanej do druku zajmowaliSmy sie syntezg witaminy B;, przez plesn Qospora
lactis.



