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PROBLEMATYKA UZDROWISKOWA REGIONU

Majac na wzgledzie wartoSci uzdrowiskowe poludniowo-wschodniej cze$ci Sag-
decczyzny przedstawiono zagrozenia cywilizacyjne oraz dzialania przygotowania
tego regionu do nadrzednej funkeji, jaka jest lecznictwo balneologiczne.

Region uzdrowiskowy rozciggajacy sie od Zegiestowa do Tylicza skla-
da sie ze skupienia dolin nieprzelotowych, rozczlonkowanych zalesionymi
pasmami i masywami gérskimi, czesciowo zasiedlonych zabudowsg wiejska
lub miejskg (dwie doliny posiadaja gesta zabudowe m1e]sko—uzdrow1sko-
w3, sze$¢ jest nie urzgdzonych).

Doliny maja przewaznie charakter obszernych kotlin o waskich
ujsciach do gléwnych w tym regionie dolin Popradu i Muszynki. Dzieki
temu sg odciete od halaséw i spalin popradzkiego szlaku komunikacyj-
nego. Doliny. posiadaja dobre nastonecznienie (spadki na SW, S i SE),
duzo zieleni i biezacg wode rzeczng. Charakter gospodarki jest rolniczo-
-hodowlany i le$ny. Liczne zrédia mineralne i doskonale walory przyrod-
nicze regionu wyznaczaja mu role gléwnie leczniczo-uzdrowiskows,
a w drugim rzedzie wypoczynkows i turystyczng [2].

Taka ocena funkeji regionu opiera sig¢ na podstawowym, obiektywnym
fakcie wystgpowania najbogatszych w Polsce zasobéw wéd mineralnych

." 0 zréznicowanym skladzie chemicznym dajgcym pelny wachlarz mozli-
wosci terapeutycznych.

Strefa wod mineralnych — szczaw zelazistych, zbadana przez geolo-

~  gobw, rozcigga sie¢ wzdluz prawego brzegu Popradu (od okolic Piwnicznej) -
poprzez Wierchomle, Zegiestéw, Szczawnik, Muszyne, skrecajgc na Ja-
strzebik, Krynice, Tylicz i Wysowg. Wodom tym towarzyszg bogate zlo-
- za CO,, majgce réwniez zastosowanie balneologiczne (suche kapiele) oraz
~ do produkcji butelkowanych wéd mineralnych [4].
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Ten niewielki skrawek Sadecczyzny, nasycony' zlozami cennych wéd
mineralnych, jest nieproporcjonalnie maty w stosunku do obszaru re-
kreacyjnego wojewddztwa nowosadeckiego, a tym bardiiej W poréwnaniu
do obszaru calego kraju. Z calym wiec naciskiem trzeba podkresli¢ oczy-
wisty fakt, ze wlasnie wody mineralne powinny decydowaé o naczelnej
leczriiczo-uzdrowiskowej funkcji regionu. Ten obiektywny postulat jest
wyznaczony waznym interesem ochrony zdrowia ludzi pracy z calej Pol-
ski, ktérzy moga tu znalezé odpowiednie warunki leczenia. Stad tez ani
weczasy, ani turystyka nie mogg w regionie uzdrowiskowym mieé pierw-
szefistwa i nie mogg si¢ tu nadmiernie rozrastaé. Zrédel mineralnych bo-
wiem nie mozna przenie$¢, natomiast mozna i trzeba przenie$é z regionu
nadmiar ustug wezasowych i turystycznych [5].

Jesli region uzdrowiskowy ma sie rozwija¢, a tym samym zageszczaé
do dopuszczalnych granic, to nie moze mie¢ w tym znaczacego udzialu
wezasowicz i turysta. Jest dla nich miejsce w innych czesciach Karpat,
Sudetéw i innych atrakcyjnych rejonach Polski, a nie na skrawku Sa-
decczyzny przeznaczonym przez przyrode dla potrzebujacych leczenia [2].
Taki jest interes ogoélnospoteczny. Wszelki bowiem doptyw ludzi nie ida-
cy po linii podstawowej funkcji regionu niepotrzebnie wzmaga wpltyw
roznych dodatkowych czynnikéw, jak konieczno§é budowy nowych
mieszkan, rozwoju ustug, zaopatrzenia, komunikacji, zuzycia wody itp.
W interesie wigc zdrowia ludzi pracy z catej Polski wlasciwy profil re-
gionu uzdrowiskowego winien byé z calg konsekwencjg zachowany.

Ze wzgledu na potencjalnie wielkg przyszlo$¢ regionu, przy tylko
czesciowym obecnie zagospodarowaniu uzdrowiskowym, nasuwa sie waz-
ny postulat zabezpieczenia regionu od cywilizacyjnych zagrozen. Sg one
nastepujace:

— nieliczenie si¢ w niektérych decyzjach z podstawowsa funkcjg re-
gionu,

— grozba stopniowego przeladowania reglonu ze szkodg dla jego wa-
loréw naturalnych i funkeji, ‘

- — zabudowa czesto nieplanowa, nie dostosowana do regionu, wadli-
we lokalizacje, nieudana architektura niszczaca krajobraz i naturalne
piekno goér,

Sy urbanizacja i wzrost motoryzacji,

. — halas,

— zanieczyszczenie powietrza i wod rzecznych,

— dewastacja krajobrazu. : ,

Przygotowanie regionu do jego nadrzednej funkcji wymaga réznych
- dzialan.  Wazna sprawa jest m.in. dokonczenie badan nad zasobami wéd
mineralnych wedlug ich rodzajow i wydajnosci.

Planowanie przestrzenne zdrojéw, architektoniczne, komunikacyjne
powinno obja¢ kompleksowo caly region i uwzglednié jego pelna i zlozong
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problematyke. Regionu nie nalezy urbanizowa¢, natomiast nalezaloby za-
chowaé typy dawnej zabytkowej zabudowy miejskiej i wiejskiej. Obok
tworzenia nowych uzdrowisk potrzebne byloby zorganizowanie ciggu wsi
lethiskowych poza strefa wod mineralnych.

Obecnie do tych zagadnien trzeba podchodzi¢ inaczej niz dawniej. Ma-
my bowiem w kraju powaznie rozwiniety przemyst i przeszlo polowa
ludno$ci mieszka w miastach. Zapotrzebowanie spoteczne na osrodki
uzdrowiskowe i regiony wypoczynkowe posiadajace dobre walory przy-
rodnicze staje sie sprawg o bardzo duzym znaczeniu. Problemy urzadza-
nia trzeba wiec traktowaé z wielkg uwagg jako stanowigce zlozony zespot
zagadnien wchodzacych w zakres dzialania wielu specjalistow.

W regionie sg urzadzone (raczej zabudowane) tylko doliny Muszyny,
Krynicy i czeSciowo Tylicza. Pozostate .doliny — potencjalne uzdrowis-
ka — s3 nie urzadzone i wlasciwie nie zabudowane. Jest wigec nad czym
sie zastanowié, bo dzi§ mozna wiele dobrze zaplanowa¢ i madrze zagos-
podarowa¢ lub wiele popsué na dalekg przysztos¢. Lepiej tez jest wycofaé
sie z ewentualnych, nie do$¢ wnikliwie nakre$lonych koncepcji i lepiej
stracié¢ okre$lone sumy na sporzadzone juz dokumentacje inwestycyjne
niz realizowaé przedsiewziecia urzadzania przestrzennego majace w sobie
jakie$ braki i wady, ktére w konsekwencji dawalyby state, czyli wigksze
straty materialne i spoteczne [5].

W regionie muszynskim nie powinien dominowaé typ doliny Krynicy
o zabudowie miejskiej. W zakresie urzadzania i inwestowania regionu
nalezy stosowaé wyjatkowo, inne kryteria, rézne od stosowanych w-in-
nych regionach kraju.

Nalezy okreslié granice chtonno$ci regionu ze wzgledu na koniecznosé
zachowania jego waloréw naturalnych i krajobrazowych. Nadmiar przy-
byszéw spowoduje wrecz unicestwienie warunkéw leczenia i wypoczyn-
ku. Typowym przykladem przeladowanego os$rodka jest np. Zakopane.
Jezeli przeplyw turystéw zwiedzajgcych Zamek Wawelski zredukowano
z 5000 dziennie do 1600, to z rozsadnej koniecznosci ratowania zabytku.
Podobnie jest z regionem, gdzie nadmiar ludzi -w dalszych konsekwen-
cjach spowoduje nieodwracalne szkody w jego podstawowych wartos-
ciach. Nieracjonalne sg wiec argumenty, ze kazdy wielki zaklad pracy
musi mie¢ sw6j dom weczasowy w regionie uzdrowiskowym, moze nato-
miast i powinien zapewniaé w nim miejsca sanatoryjne dla- swych pra-
cownikow. : s

W ostatnich latach prasa podala informacje o odkryciu nowych z1dz
wod mineralnych i cieplych solanek (Pomorze, Mazury, Kujawy, Ziemia.
Lubuska, Slgsk, Tatry itd.). Jest to korzystne tlo dla planowania granicy
chlonnosci regionu, gdyz na terenie kraju powstang nowe osrodki lecz-
nictwa uzdrowiskowego.

Przewidziang w kompleksie zegiestowskim strefe ciszy nalezaloby roz-
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ciggngé na doliny Milika, Szczawnika — Zlockiego i Jastrzebika, ktére
beda mialy w przyszloéci mniejszy ruch samochodowy ze wzgledu na nie-
przelotowo$é dolin oraz ich odsuniecie od szlaku drogowego w dolinie
Popradu i transportu PKP. Sg to doliny w zasadzie nie zabudowane, ktd-
re mozna w przyszlym urzadzaniu dostosowa¢ do ich wlasciwych funkeji
w strefie ciszy. Nie projektowa¢ tu szos o duzej przelotowosci, tylko obli-
czone na ruch lokalny. Strefy ciszy wigzalyby sie tu bezposrednio z par-
kiem krajobrazowym pasma jaworzynskiego. Nie nalezatoby budowac tu
drogi stokowej pod pasmem Jaworzyny (od Wierchomli przez Szczaw-
nik — Zlockie do Jastrzebika), ktéra odcinalaby strefe sanatoryjng od
parku krajobrazow.ego, przekreslajac tym samym istnienie strefy ciszy.

'Zagospodarowanie regionu w zakresie wezaséw i turystyki nalezy roz-
wijaé w rozsgdnych granicach, stosujac je do zasady 2 i 3 miejsca
w funkcji regionu. \

Doline Popradu od Leluchowa do Rytra w porozum1emu ze Slowacjg
nalezatoby objaé ochrong krajobrazu.

W Muszynie przy przyszlej przebudowie wezla kolejowego i drogo-
wego przy Gorze Zamkowej nalezaloby wykluczyé¢ stawianie wiaduktéow
drogowych ponad torami.PKP, ktére stanowilyby dysharmonie w kraj-
obrazie miasta u zbiegu dolin Muszynki i Popradu.

Przy rozwazaniu problematyki Muszyny i calego regionu uzdrowisko-
wego nie mozna zapomina¢ o tym, ze znajduje sie on na terenie Sadec-
czyzny, w ktérej przed ostatnim podzialem administracyjnym realizowa-
no stynny ,.eksperyment sadecki”. Polegal on miedzy innymi na utrzy-
maniu i dalszym rozwijaniu spotecznej i gospodarczej inicjatywy oraz
aktywnosci wszystkich osrodkéw miejskich i wiejskich bylego powiatu
nowosgdeckiego. Eksperyment spotkal sie z szerokg akceptacjg opinii
spolecznej w kraju oraz z pelnym poparciem wiadz centralnych.

Na obszarze rozwijajacego sie regionu uzdrowiskowego tradycje eks-
perymentu sg zywe, a jego zalozenia przy urzadzaniu regionu sg nadal
aktualne i potrzebne. Do nich to trzeba nawigzywaé¢ takze przy trakto-
waniu spraw sgsiedzkich Krynicy i Muszyny. Mozna tu miedzy innymi
wskaza¢ kwestie ,,sypialni” krynickiej, ktéra miala by¢ zlokalizowana
w Muszynie. Projekt nie byl trafny, gdyz Muszyna odczuwa niedostatek
terenéw na budownictwo dla jej wlasnych, stalych mieszkancow.

Znane sg wielkie dochody, jakie Krynica uzyskuje z catej dzialalno$ci
zdrojowej i z eksploatacji swoich wéd mineralnych. W ich $wietle eks-
ploatacja w Muszynie wéd mineralnych butelkowanych przez krynickg
spéldzielnie ,Postep” jest chyba nieporozumieniem. Muszyna powinna
by¢ siedzibg Zarzadu Zdrojowiska, osobnego dla kompleksu uzdrowisk:
Muszyna — Szczawnik — Zlockie. Sg one bowiem polozone w wezlowym
miejscu doliny Popradu, w wielkiej kotlinie skladajacej sie z cztero-
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czlonowej doliny Muszyny i polgczonej z nig duzej niecki Szczawnika—
Zlockiego.

Wzorem gospodarczego ,,eksperymentu sadeckiego” w obecnych wa-
runkach terenowo-administracyjnych i w specyficznej funkcji rekrea-
cyjnej wojewodztwa nowosgdeckiego nalezaloby ulepszy¢ oraz zintensyfi-
kowa¢ gospodarke uzdrowiskows.

Polegaloby to na podniesieniu zdrojowisk do rangi wysokowartoscio-
wych osrodk6éw lecznictwa balneologicznego przez usunigcie z nich cywi-
lizacyjnego natloku wielkomiejskiego, nattoku wczasowiczéw i turystow.
Utatwiloby to rozwdj ustug leczniczych, czyli wzmozenie doniostej roli
uzdrowisk.

Trescig takiej racjonalnej gospodarki bylyby: .

— specjalizacja uzdrowisk nie tylko terapeutyczna, ale przede wszy-
stkim podstawowa pod hastem ,,zdrojowisko dla potrzebujacych leczenia”,

— stwarzanie w zdrojowiskach warunkéw sprzyjajgcych leczeniu
(ograniczenie motoryzacji, cisza, wyeliminowanie z gastronomii ogélnej
napojow alkoholowych, likwidacja hatasliwych lokali rozrywkowych, usu-
wanie ze zdrojowiska elementéw zaklécajgcych spokéj i porzadek pu-
bliczny itp.),

— skuteczna ochrona $rodowiska przyrodniczego w rejonach zdrojo-
wisk i wystepowania zl6z wod mineralnych oparta na naukowych wy-
tycznych oraz zachowanie w pelni waloréw przyrody i krajobrazu,

— stosowanie specyficznych, odpowiednich kryteriéw do urzadzania,
rozwoju i ulepszania zdrojowisk i rejonéw zdrojowych [4].

Le$ng gospodarke eksploatacyjnag w regionie (pozyskanie drewna)
nalezy ograniczy¢ do minimum. Lasy zabezpieczaja egzystencje i wydaj-
nos¢ zrédel mineralnych, utrzymujg mikroklimat regionu, regenerujg po-
wietrze, tworzg walory krajobrazowe — zasluguja na daleko idgcg ochro-
ne i nienaruszalnosé.

Tréjkat terenu: Muszyna — Leluchéw — Muszynka powinien wejsé
w skiad parku krajobrazowego. Park krajobrazowy powinien obejmowaé
calg doling Popradu. W sasiedztwie linii kolejowej Powrozmk~Krymca
pozyteczny bylby pas zadrzewien, jednakze nie zaslaniajacy widoku do-
‘liny z okien pociggu [2].

Wody rzek musza by¢ zdatne do kapieli oraz zarybione. Pomiedzy
Andrzejéwka a Milikiem nalezaloby utworzyé¢ centralng oczyszczalnie
Sciekéow doprowadzonych z wszystkich wyzej potozonych dolin. W po-
szczegblnych dolinach mozna by zlokalizowaé wstepne urzadzenia osadni-
kowe, calkowicie za$ ptynne $cieki bylyby przekazywane rurociggami do
ujscia doliny Milika. Dopiero tam oczyszczone Scieki zetknelyby sie z wo-
dami Popradu.

Waznosé czystych wéd rzecznych w regionie uzdrowiskowym jest
szczeg6lna z trzech wzgledéw:



154

— wystepujgce w dolinach i korytach rzek otwarte i ukryte ujscia
wod mineralnych i gazu CO, zasilaja wody rzeczne swymi skladnikami,
ktére wchlaniane sg wprost przez skére do organizmu kapigcego sie czto-
wieka. Warto$é leczenia kgpielami rzecznymi w regionie byla znana juz
w XIX w., kiedy w Zegiestowie specjalnie zastosowano zabiegowe kapie-
le popradzkie,

— przyjezdni ludzie z catej Polski sg pozbawieni z reguly kapieli
rzecznych u siebie, region za$ dysponuje szeregiem rzek o goérskiej (nie-
gdys czystej) wodzie,

— zanieczyszczone Sciekami wody rzeczne oddzialujg bardzo nieko-
rzystnie na sklad chemiczny slodkich woéd wglebnych, ktére sg przetwa-
rzane przez procesy geochemiczne na wody mineralne.

Tutaj réwniez ujemnie oddzialujga: niedostateczna kanalizacja (szam-
ba zatruwajgce teren), chemiczne nawozenie p6l i gk, srodki owadobéj-
cze rozpylane w lasach itp. Stgd chemizacja rolnictwa i lesnictwa powin-
na byé odpowiednio redukowana i kontrolowana, kanalizacja za$ general-
nie i prawidlowo rozbudowana w calym regionie uzdrowiskowym:.

Na rzekach regionu nie powinno sie tworzy¢ retencji energetycznej;
rzek i potokéw nie nalezy ujmowa¢ w betonowe rynny. Regulacje i bu-
dowe progéow kaskadowych powinno sie prowadzi¢ jak najbardziej zbli-
zong do naturalnych warunkéw koryta i doliny rzeki (nie tak jak na Lo-
mniczance, Wierchomlance i Szczawniku).

Elektryfikacja linii PKP, gazyfikacja regionu i pewne ograniczenia
motoryzacyjne zapewnilyby wiekszg czysto$¢ powietrza. Gazyfikacje na-
lezaloby przeprowadzi¢ na nowych podstawach, generalnie w my$l doce-
lowej zasady: do regionu nie dowozi¢ wegla — gléwnego zrédila dwu-
tlenku siarki. Mozna by pomys$le¢ o duzych ukladach cieplowniczych,
gdzie tylko ich rozruch do wysokiej temperatury jest prowadzony na
koksie lub ropie, dalszy za$ bieg na pradzie elektrycznym.

Zabytki budownictwa miejskiego i wiejskiego stanowigce cenng sub-
stancje nalezy chroni¢, wazna jest tez opieka nad twoércami ludowymi
i ich sztuka — jako elementami oryginalnosci i atrakcyjnosci regionu.

Zabytkowy dworek, znajdujgcy sie u podnéza Géry Zamkowej w Mu-
szynie, nalezaloby przeznaczy¢ na siedzibe Muzeum regionu. Bedzie to .
potrzebny i pozyteczny osrodek kultury. Ulica KoScielna w Muszynie
jako oryginalny zabytkowy cigg dawnego budownictwa miejskiego win-
na byé wzieta w szczegdélng opieke wojewodzkich wladz konserwator-
skich i miejskich, ktére wspdlnie z wlascicielami zabytkowych domoéw
moglyby rozwigza¢ zlozony problem konserwacji, uzytkowania i remon-
tow tych budynkéw. Stare budownictwo zdrojowe w Krynicy i Zegiesto~
wie réwniez powinno by¢ potraktowane po linii najwlasciwszej formy
konserwacji i uzytkowania.
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Nowe budownictwo w regionie powinno otrzymaé¢ do dyspozycji kata-
log typéw doméw odpowiednich dla regionu, zamiast za$miecaé¢ osiedla
i krajobraz standardowymi, bezstylowymi pudtami [5].

Instytut Historii Nauki, O$wiaty i Techniki PAN, Krakow
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Stanistaw Miczulski

HEALTH-RESORT PROBLEMS OF THE REGION

Summary

The zone of the health resort region situated on the right banks of rivers
Poprad and Muszynka ranges between Zegiestow and Tylicz. The region counts
on considerable resources of mineral waters (iron-bearing bicarbonate waters), on
CO; exhalations as well as rich natural values — such as forests, mountains,
rivers, and a favourable microclimate. These conditions determine the principal
function of the region i.e. balneological medical service. Recreation and tourism
should have less importance. The region is composed of many mountain valleys,
non-transitory, allowing to form zones of quiet. The need of balneological medical
service in Poland is very large at present. Therefore this small nook of the country
should become the object of special care and be properly arranged (only the
valleys of Krynica and Muszyna are covered by buildings). The -civilizational
perils to the region grow more and more, and result from an insufficient
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appreciation of its basic function. It is indispensable to realise the following
postulates: a) no town development in the region, new buildings for health
services and dwellings must be adapted to the natural environment; b) the capacity
of the region cannot be exceeded; c) the forests must be specially protected and
the cutting of timber restricted; d) correct canalization should ensure the purity
of river water; e) a fuller use of electricity and gas in the region as well as motor
traffic restrictions should ensure the purity of air; f) solicitude for a correct
contemporary building trade should be connected with an efficient protection of
the remnants of the original architecture of the region.

Institute of History of Science, Education, and Technology, Polisch Academy
of Sciences, Krakow

Cranucaas Muuynabcku

KYPOPTHAS ITIPOBJEMATUKA PETUMOHA

Peszwome

Iloac xypopTHOro pajtona, pacIojiaralolMics BAOJL IPABOI CTOPOHBI pek Ilo-
npana u Mymmuky, uger or ZKerecroBa no Teuimda. Pernon 6asupyerca na 6oraTbix
MECTOPOKIEHMAX MMUHEPAJbHBIX BOJ KMUCJIO-KeJe3UCThIX, HA BbIICJIEHUAX YIIEKUCIO0-
ro ra3a, a Takxe Ha TaKUX NPUPOAHBIX OorarcTBax, Kak: I'Opbl, Jeca, pexu u 6Hiaro-
NPUATHBIA MUKPOKJIMMAT. ¥ CJIOBUA 9TM 00yCJIaBAMBAIOT IVIAaBHYI0 (DYHKLMIO PEruoHa
— OanbHeosormyeckoe Jgedenue, OTABIX M TYpM3M JOJIKHBI HAXOAUTLCA Ha OoJee
OTAAJIEHHBbIX MecCTax. PermoH ckiaibIBaeTCAd C MHOXKECTBa IOPHBIX AOJMH, 3aKPbITHIX,
IPUTOAHBIX JJd 0o0paszoBaumMa B HMX 30H TUIUMHBI IlorpebnocTu B BajbHeoJormde-
CcKoM JiedeHuyu cerogusa B Iloabire orpomubl. IT03TOMy STOT MaJieHbKUII YroJIOK CTpa-
HBI JI0NIXKeH ObITb IpeaMeToM OCODeHHOI 3200ThI, HOJKeH ObITL NMPaBMIILHO 00OPYHO-
BaH (3aCTpPOEHBbI ceydac TOJbKO JNOAMHBLI Kpblauibl M Mywmwmnnsl). IIMBUIN3anMOHHbIE
OMacHOCTM AJA DPeruoHa, Bce 6ojiee HapacTramwlliye, CIEeAyIOT TaKKe UM U3 HeJ0OleH-
KM ero ocHOBHOV byHKunyu. Heobxoamma I109TOMYy peaams3alusa COOTBETCTBYIOLIMUX
nocrynatoB. Ciefyer 3anpeTMTh ypOaHM3auMio PETMOHA, HOBOE KYPOPTHOE M KUJIU-
I[HOE CTPOMUTEJNLCTBO [MHOJXKHO COOTBETCTBOBATH XapaKTepy INPMPOZHON CpPEAbI.
BMeCcTUTEeNbHOCTL PErmoHa, CII0COBHOCTL BMECTHUTH oInpezeJieHHOe KOJMYEeCTBO Hace-
JeHUd He AoJXKHa ObITh mpeyBesmdena. Jleca cieayeT OxXBaTUThL ocobeHnoi 3aboTor
¥ yMeHbIIUTH BBIPYOKY nepeBbeB. CTPOUTENLCTBO MIPABUIBLHON KaHAJIM3AUUM HOJIKHO
obecrieynTs YMCTOTY PEYHBIX BOJ. BoJjiee MONHAA 3JNEKTPUPUKAUMUA M rasblbomrauusa
perrMoHa, a Tak¥Xe OrpaHMYeHue MoTopu3anum oO0ycjaBJaMBaeT UYMCTOTY BO3JyXa.
3abora 0 NPaBMIBLHOM CETOAHSALIHEM CTPOUTEJNLCTBE HOJIXKHA OBITH CoegMHEHa C OC-
HOBAaTEJNbLHOM OXPAaHOM NaMATHUKOB AABHEIO0 OPUIMHAJIBLHOIO CTPOMUTEJIHLCTBA B PEeTMOHE.
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