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Synopsis. Kultura regionalna moze sta¢ si¢ waznym bodzcem rozwoju regionalnego w wielu dziedzinach gospo-
darki takich, jak: turystyka, agroturystyka, transport czy handel, ale przede wszystkim moze sta¢ si¢ wielka
szansg rozwoju na przysztos¢ szczegdlnie dla mtodego pokolenia. Z przeprowadzonego badania jednoznacznie
wynika, iz ludno$¢ kociewska traktuje kultywowanie zwyczajow kociewskich oraz spozycie potraw swojego
regionu, jako wazny element atrakcyjnosci tego regionu.

Wstep

Problematyka regionalizmu, a takze jego glebszej formy, jaka jest etnocentryzm regionalny powin-
na dotyczy¢ kazdego. Wstapienie Polski do Unii Europejskiej przyczynito si¢ do integracji spoleczen-
stwa polskiego ze wspolnota. Jednoczesnie wazne jest pielggnowanie whasnej narodowej, a nawet
regionalnej odrebnosci, co wptywa na wigksza identyfikacje poszczegolnych regionow w zjednoczo-
nej Europie oraz pomaga rozwojowi bazujacemu na wzajemnej wspotpracy i pomocy.

Pierwotne rozumienie pojgcia etnocentryzm odnosilto si¢ do postaw i zachowan jednostek, badz
grup spotecznych, ktdre preferowaly zjawiska i wartosci odpowiednie tylko dla wlasnej grupy. Sum-
ner okreslil etnocentryzm, jako ,.taki sposob widzenia, w ktérym wlasna grupa jest jego centrum, a
wszystko dookota jest oceniane i klasyfikowane w odniesieniu do niej”. Natomiast Myers definiowatl
etnocentryzm jako przekonanie, ze produkt wywodzacy si¢ z wlasnej grupy kulturowej lub etnicznej
jest z natury lepszy od podobnego produktu pochodzacego z innych grup kulturowych i etnicznych
[Szromnik 1998]. Etnocentryzm konsumencki odnosi si¢ zwykle do postaw konsumenckich, maja-
cych na celu wspieranie produkcji krajowej [Rybowska 2006]. Gtéwnym kryterium wyboru przy naby-
waniu produktéw w tym wzgledzie, stanowi kraj pochodzenia. Nalezy jednak zwrdci¢ uwagg, izmoze
on rowniez dotyczy¢ nieco mniejszego obszaru geograficznego, jakim jest region. Wyksztatcenie
odpowiednich postaw etnocentrycznych w spotecznosci lokalnej oraz przy zaangazowaniu jej w
promocje produktéw regionalnych wytworcéw moze przyczynic sie do rozwoju regionu, a to z kolei
bedzie wptywato na poprawe sytuacji spoteczno-ekonomicznej catego kraju. Bardzo waznym krokiem
jestuswiadomienie konsumentom, ze ich wybor wptywa, nie tylko na zaspokojeniu indywidualnych
potrzeb lub wlasnego gospodarstwa domowego, lecz moze mie¢ znacznie szersze skutki, a mianowi-
cie moze przyczyni¢ si¢ do polepszenia sytuacji gospodarczej regionu. Dlatego nalezatoby podjaé
wszelkie dziatania majace na celu uswiadomienie i przekonanie znacznej rzeszy konsumentow. W
ksztattowaniu postaw etnocentrycznych bardzo duze znaczenie odgrywa szybka identyfikacja pro-
duktow krajowych lub regionalnych przez konsumenta. Dzigki temu moze on sposréd wielu poten-
cjalnych mozliwosci wybrac te, ktora go interesuje i ktéra bedzie jego zdaniem wiasciwa.

O atrakcyjnosci poszczego6lnych regionow stanowi przede wszystkim ich potozenie geogra-
ficzno-przyrodnicze, a wigc atrakcyjnosc¢ i zréznicowanie terenu, roslinnos¢, zasoby wodne, mine-
ralne i biotyczne. Oprécz tego na specyfike regionow wplywaja takze istniejace zagospodarowanie
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regionu i warunki bytowe ludnos$ci oraz zadania, ktore wynikaja z uczestnictwa regionu w wiekszej
catosci, jaka jest np. panstwo [Stawasz 2000].

W ostatnich latach wiele badan poswigcono regionalizmowi i poszczeg6lnym regionom. Na
Pomorzu szczegdlng uwage zwrocono na Kaszuby, panujace tam tradycje, w tym szczegolnie
tradycje kulinarne oraz na atuty regionu [Rybowska 2005, Rybowska 2007]. Kaszubi mocno identy-
fikuja si¢ ze swoja grupa etniczna. Kultywowanie tradycji w tym regionie i jego promowanie,
spowodowato rozwoj turystyki i agroturystyki, a w konsekwencji wptyneto to na intensywny
rozwdj regionu. Blisko$¢ wigkszych terytorialnie i bardziej popularnych Kaszub sprawita, ze Kocie-
wie stalo si¢ mniej znane. Jednak od niedawna sytuacje ulegla zmianie i obecnie miejscowos¢
zyskuje na popularnosci. Od kliku lat stosuje si¢ dzialania promujace region. Prace rozpoczgto od
wprowadzenia w szkotach edukacji regionalnej, przypominania zwyczajow, tradycji oraz produk-
tow lokalnych. Potozono nacisk na dialekt kociewski, ktory rozwija si¢ w kregach literackich. Ogromna
role w tych dziataniach odegrali regionalisci, ktorzy zaczeli tworzy¢ instytucje wspierajace takie
dziatania. Efektem tego jest zauwazalny wzrost zainteresowania Kociewiem, jako bogatym kulturo-
wo regionem, zaréwno przez jego mieszkancow, jak iludzi z catej Polski, a nawet z Europy. Wielu
Kociewiakéw nie ma tak duzego poczucia odrebnosci narodowej, jak w przypadku innych grup
etnicznych, jednak sa oni bardzo przywiazani do swojej kultury. Waznym jej elementem jest kuch-
niaregionalna i zwiazane z nig produkty tradycyjne.

Kociewie jest regionem geograficzno-etnograficznym, ktéry stanowi wschodnia cze$¢ Pojezie-
rza Pomorskiego i umiejscowione jest w dorzeczu dwodch rzek wpadajacych do Wisty: Wiezycy i
Wdy. Jego powierzchnia wynosi okoto 3000 km?, a zamieszkuje ja okoto 250 tys. mieszkancow.
Kociewie jest krajobrazowo zréznicowane. Podstawowym elementem krajobrazu kociewskiego sa
wzgorza morenowe, rzeki i jeziora oraz pokryte lasami pola sandrowe Borow Tucholskich. Lasy te
bogate sa w liczne gatunki ro$lin, grzybdw oraz zwierzat. Jeziora sa ostatnim w terenie rezerwatem
czystej wody i stad ich duza wartos¢ dla wezasowiczow i turystow. Korzystny jest tez klimat na
Kociewiu. Wszystkie pory roku wystepuja tu nieco pdzniej niz w innych regionach. Lata sa cieple
i suche, ale nieznacznie krétsze niz w innych regionach.

Do niedawna Kociewie byto regionem typowo rolniczym, ale wspodtczesnie nastapily tu duze
zmiany demograficzne. Wkraczajace duzym tempem uprzemystowienie i urbanizacja spowodowa-
ly, ze obecnie juz tylko potowa ludnos$ci utrzymuje si¢ z rolnictwa, a pozostala cze$¢ stanowi
ludno$¢ miast. Stolica Kociewia-Starogard Gdanski jest jednym z najwazniejszych osrodkéw miej-
skich i przemystowych na Pomorzu. Gtéwne kierunki miasta to przemyst: farmaceutyczny, drzewny,
budowlany, chemiczny, spirytusowy, szklarski oraz spozywczy.

Kociewiacy to mieszana grupa etniczna, mowiaca dialektem zaliczanym do polskich gwar kon-
tynentalnych, w sklad ktérej wchodza: Gorale, Polanie i Lasacy. Mimo zréznicowania Kociewiacy
tworza zintegrowana spotecznos¢ swiadoma swojej odrgbnosci.

Na kulture i tradycje Kociewia wptynelo wiele czynnikéw, zardwno geograficzno-przyrodni-
czych historycznych ireligijnych. Do wydarzen religijnych dostosowywano nie tylko zachowa-
nie, ale rdwniez diete (szczegdlne dania wigilijne, post bezmlqsny w Wielkim P0501e) Zwyczaje
takie znane sa w réoznych reglonach ale dopiero tance, piesni, przystowia, wrozby, wierzenia i jadto
tworza specyfike i folklor regionu. Odrgbnos¢ regionu podkreslata takze specyficzna architektura
oraz stroje ludowe, ktore niestety znikly z codziennego zycia. Kulturg Kociewia tworzyla tworczo$¢
ludowa, ktéra rozwij ala sie dynamicznie w XIX wieku, ale do dzi$ wiele dziet z tamtego okresu
wzbogaca region i jego historie.

Moéwiac o promocji reglonu nalezy potraktowaé go jak produkt do sprzedazy, za ktorym stoja
okreslone atuty oraz przyjazny wizerunek. Promowanie i rozwoj powinien przebiega¢ wedtug $cisle
okreslonego wczesniej planu dziatania. Wazna role odgrywa wspotpraca z instytucjami, takimi jak
np. Polska Organizacja Turystyczna. Poglebianiu wiedzy lokalnej spotecznosci, ale i zainteresowa-
niu przyjezdnych shuzy tworzenie regionalnych towarzystw, organizowanie targow i konferencji
oraz redagowanie prac naukowych o elementach miejscowej tradycji. Bardzo wazne jest azeby
osoby popularne i lubiane w regionie oraz najwyzsi funkcjonariusze urzedéw, zdecydowanie po-
pierali i brali udzial w dziataniach promocyjnych. W ten sposob je uwiarygodnia i wzmocnia prze-
kaz. Z drugiej strony w ramach przejrzystych i rownych dla wszystkich regut nalezy zaangazowac
podmioty prywatne, zainteresowane naplywem turystéw i inwestycji oraz przenies¢ na ich barki
cze$¢ dziatan i kosztéw [www.platformakociewie.pl].
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Sejmik wojewodztwa pomorskiego ustanowit rok 2005 Rokiem Kociewskim. Taki patronat sta-
nowit §wietna okazj¢ do uznania dorobku kulturowego i gospodarczego regionu oraz bodziec do
zglebienia i zachowania lokalnych tradycji i wartosci, ktére zaprezentowano w Gdansku i Sopocie,
gdzie wystapily zespoly folklorystyczne i regionalne kapele. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢
potrawy tradycyjne, przygotowane przez panie z kot gospodyn wiejskich. Bardzo dobra komunika-
cja pozwala na swobodne przemieszczanie si¢ po catym Kociewiu. Przepiekne krajobrazy i kom-
pleksy osrodkéw wypoczynkowych ulokowanych nad jeziorami w kociewskich lasach przyciagaly
wielu turystow z centralnej i potudniowej Polski. Rosnie rowniez zainteresowanie Kociewiem wsrod
obcokrajowcow. Od niedawna mozna zauwazy¢ znaczny rozwoj i wzrost agroturystyki [www.um-
swiecie.pl]. Coraz wigcej gospodarstw agroturystycznych oferuje aktywny wypoczynek, atrakcje
przyrodnicze oraz kuchnig kociewska, chaty zdawnym kociewskim sprz¢tem domowym, a ponad
to imprezy i zabawy o charakterze kulturowym. Od kilku lat dziata rowniez migdzygminne porozu-
mienie ,,Agroturystyka Kociewia” z siedziba w Zblewie, ktore zrzesza sze$s¢ gmin i pomaga w
informowaniu oraz promocji kwater agroturystycznych, a takze regionu jako miejsca odpoczynku
irekreacji. W miejscach gdzie powstaty osobliwe mikroklimaty, utworzono nowoczesne kurorty
wypoczynkowe dla specjalnych gosci. Jednym z przyktaddw takich osrodkéw wypoczynkowych
jest Twardy Dot, osadzony w przepieknym miejscu nieopodal miejscowosci Zblewo. Promocja
Kociewia z roku na rok przybiera rozmaita forme. Istotna jest promocja Kociewia przez wydawnic-
twa popularyzujace walory turystyczne i duchowe regionu. Nie nalezy réwniez zapomnie¢ o me-
diach i internecie. Organizowane sg rowniez programy radiowe i telewizyjne o kulturze, sztuce,
zabytkach i walorach turystycznych Kociewia. Bardzo oryginalnym pomystem stat si¢ powszech-
ny spis Kociewiakéw i przyjaciot regionu, za posrednictwem strony internetowej. Celem tego
dzialania bylo poznanie liczby oso6b interesujacych si¢ regionem.

Celem badan byta ocena postaw ludnosci Kociewia w stosunku do kultury, produktow trady-
cyjnych i regionalnych oraz szeroko pojetego etnoregionalizmu.

Metodyka badan

Badania przeprowadzono w grupie 300 0sob zamieszkujacych Kociewie, ale po analizie kwe-
stionariuszy odrzucono 18 ankiet. Dokonano losowego doboru préby. Badana grupe stanowito
145 kobiet i 137 mezczyzn. Grupg badanych stanowily osoby petnoletnie w trzech przedziatach
wiekowych: do 25 lat (29%), 26-45 lat (38%) i powyzej 45 lat (33%). Badani byli mieszkancami
kociewskich miast i wsi.

Badanie wykonano metoda ankiety bezposredniej. Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z szesciu
pytan. Zastosowano pytania zamkniete typu alternatywy oraz wielokrotnego wyboru. W pytaniu
szostym wykorzystano skalg Likerta, w ktdrej skala nominalna sktadata si¢ z dziesigeciu stwierdzen
dotyczacych postaw mieszkanncow Kociewia, w stosunku do wlasnego regionu. Wyniki badan
przedstawiono jako odsetek odpowiedzi.

Wyniki badan i ich oméwienie

Uzyskane wyniki badan postaw ludnosci Kociewia w stosunku do kultury oraz do zywnosci
regionalnej wyrazaja postawy respondentow w zaleznosci od ich ptci, wieku i miejsca zamieszkania.

Wiekszos$¢ badanych respondentow (75%) deklarowato bycie rodowitym Kociewiakiem, w tym
76% populacji kobiet i 72% populacji m¢zczyzn. W wigkszosci byty to osoby w wieku do 25 roku
zycia (65%) oraz osoby w wieku powyzej 45 lat. Mimo pochodzenia i zamieszkiwania w regionie,
62% ankietowanych nie potrafita powiedzie¢ jak przebiegaja granice regionu. W ten sam sposob
odpowiedziato 65% kobiet oraz 44% mezczyzn. Negatywnie ustosunkowaty si¢ osoby w wieku od
26 do 45 lat (74%). Miejsce zamieszkania nie wpltyneto istotnie na zréznicowanie opinii responden-
tow: wiedza o przebiegu granic regionu byla niska.

Z badania wynika rowniez, iz 65% respondentow nie zna historii Kociewia. Negatywnie do zada-
nego pytania odniosto si¢ 64% kobiet i 65% mezczyzn. Biorac pod uwage wiek respondentéw nalezy
zauwazy¢, iz 72% badanych oséb w wieku od 26 do 45 lat i 64% w wieku do 25 lat dato odpowiedz
negujaca. Liczba osob z miasta, ktore udzielity negatywnej odpowiedzi, byta zblizona do liczby ankie-
towanych ze wsi. Wzrost ilosci imprez o charakterze historycznym, warsztaty oraz edukacja regional-
na przyczynily si¢ w ostatnich latach do lepszego poznania historii przez mtode pokolenie.
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Respondentéw pytano o znajomo$¢ wybranych potraw kociewskich. 74% respondentow
wymienito faworki, 67% ruchanki, 65% kuch z krostami i glancem, a 9% badanych wymienito
»inne”, w tym zylc kociewski i czarning. Kobiety w wiekszym stopniu niz mezczyzni znaly potrawy
swojego regionu. Faworki wskazato 88% kobiet i 65% mezczyzn, ruchanki — 70% kobiet i 58%
mezczyzn, kuch z krostami i glancem — 65% kobiet i 55% mezczyzn. Stwierdzi¢ mozna réwniez, ze az
63% mezczyzn zetkneto si¢ z kociewska bania. Mtodzi mieszkancy Kociewia (85%) oraz badani
wieku od 26 do 45 lat (79%) jako najpopularniejsze dania wskazato faworki, natomiast respondenci
w wieku po 45 roku zycia zetkneli si¢ z kuchem z krostami i glancem (81%) oraz kociewska banig
(74%). Odsetek osob mieszkajacych na wsi i w miescie dla kazdej odpowiedzi byt zblizony.

Z badan wynika, iz mieszkancy Kociewia znaja potrawy regionalne, nawet te, wydawatoby sig,
zapomniane. To kobiety od zawsze zajmowaly si¢ przyrzadzaniem potraw na Kociewiu i to one z
wiadomych wzgleddéw znaja je lepiej. Promocja i rozpowszechnianiem kociewskich potraw i pro-
duktoéw zajmuja si¢ od niedawna bardzo liczne kota gospodyn wiejskich, ktore przy kazdej nadarza-
jacej sie okazji rozslawiaja tradycyjne przysmaki.

Respondentéw pytano o kultywowanie tradycji regionalnych. 80% badanych stwierdzito, iz
kultywuje w swojej rodzinie zwyczaj thuczenia szkla u progu drzwi panny mtodej. T¢ opini¢ wyrazito
réwniez 88% kobiet i 85% mezczyzn. Smaganie brzozowymi gatazkami w dyngusa praktykuje si¢ w
rodzinach 75% respondentow, w tym 85% mezczyzn i 70% kobiet. Istniata grupa oséb (5%), ktéra
wymienila maszki weselne jako kultywowana tradycje kociewska. Zauwazy¢ réwniezmozna, iz 63%
mezczyzn kultywuje zwyczaj robienia psot w noc sylwestrowa. Sa to przewaznie osoby w wieku
powyzej 45 lat (64%). Tradycje thuczenia szkta u progu drzwi panny mtodej przed slubem kultywuje
93% respondentow, ktdrzy przekroczyli 45 lat, 86% o0séb w srednim wieku oraz 85% ludzi mtodych.
Natomiast tradycj¢ smagania brzozowymi gatazkami w dyngusa kultywuje 79% ludzi starszych,
86% 0s0b w srednim wieku i 60% ludzi mtodych. Ponad to, 66% ludzi w wieku po 45 roku zycia
kultywuje w swoich rodzinach zwyczaj chodzenia w rajby.

Jak ukazuje badanie wiele 0s6b na Kociewiu kultywuje stare tradycje, przekazywane z pokolenia na
pokolenie. Niezaleznie od pici, wieku i miejsca zamieszkania kazdy z respondentéw zetknat sig, cho¢ zjedna
zwymienionych tradycji. Swiadczy to o glebokim przywiazaniu mieszkancow do kociewskiej tradycji.

Ponad potowa badanych respondentow przejawia postawe pozytywna w stwierdzeniu: ,,kultywo-
wanie tradycji regionalnej wptywa na odrebno$¢ kulturowa Polski i wzrost jej znaczenia w $wietle krajow
UE”. Uwaza tak 59% kobiet i 41% mezczyzn. Taka postawe wyraza 55% osob w wieku powyzej 45 lat,
55% 0sdb w srednim wieku i 45% ludzi mtodych. Jednakowa postawe przejawiajq ankietowani ze wsi
(52%) oraz z miasta (51%). Jak z tego wynika Kociewiacy widza szans¢ w rozwoju polskich regiondw i
zaistnieniu ich w wielonarodowej Unii Europejskiej. Zastanawiajacy jest fakt, iz twierdzi tak nieco wigcej
0s0b powyzej 45 lat niz ludzi mtodych. To wlasnie ludzie w $rednim wieku zaczeli dostrzegaé szanse na
rozwdj regionu Kociewia przez propagowanie tradycji, zwyczajow i kultury.

Kolejne stwierdzenie iz: ,,kultywowanie tradycji regionalnej jest odbierane negatywnie przez
mieszkancéw Kociewia” negatywnie odebrato 60% respondentéw. Odpowiedz negujaca wyrazito
55% kobiet i 49% mezczyzn. Ponad potowa ludzi starszych nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem, jak
rowniez 69% osdb w wieku od 26 do 45 lat i 50% respondentow mtodych. 62% ankietowanych
mieszkajacych w miescie i 54% mieszkancéw wsi wykazato postawe negatywna, a 25% skrajnie
negatywna w stosunku do powyzszego zagadnienia. Z badan wynika, ze Kociewiacy sa wierni
swojej tradycji i wszelkie jej kultywowanie wiaze sie z duza aprobata spoleczenstwa.

37% ankietowanych chetnie uczestniczy w imprezach folklorystycznych, gdyz pozwalaja im
one utozsamiac si¢ ze swoim regionem. Wsrdod respondentow, najwyzsza postawe pozytywna i
skrajnie pozytywna wykazali ankietowani w wieku powyzej 45 lat. Natomiast najbardziej oboj¢tne
nato stwierdzenie byly osoby w wieku od 26 do 45 lat. Rozpatrujac miejsce zamieszkania respon-
dentéw, mozna stwierdzi¢, iz postawe pozytywna w wickszym stopniu wyrazili badani mieszkajacy
na wsi, z kolei mieszkajacy w miescie odniesli sie obojetnie do powyzszego stwierdzenia. Ludzie
starsi przez swdj lokalny patriotyzm bardziej niz osoby w wieku do 25 lat utozsamiaty si¢ z regionem
przez uczestnictwo w imprezach folklorystycznych. Mtodsi badani uczestnicza zazwyczaj w tych
wydarzeniach dla zabawy, ciekawosci, odpoczynku i relaksu.

Ponad polowa respondentow zgadza si¢ z opinia, iz kultura kociewska jest propagowana w
zbyt matym stopniu. Ponad potowa badanych w $rednim wieku (53%) i powyzej 45 roku zycia
(58%) odniosto si¢ pozytywnie do powyzszego zagadnienia. Osoby mlode wyrazity postawe w
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nieco mniejszym stopniu pozytywna, natomiast mozna zauwazy¢, iz niewielki odsetek tych osdb
catkowicie zgodzit sie ze stwierdzeniem. Nie zauwazono znaczacych réznic w opiniach ankietowa-
nych pochodzacych z miast i wsi. Wigkszo$¢ spotecznosci kociewskiej uwaza, iz kultura w ich
regionie jest propagowana w zbyt matym stopniu. Pomimo zauwazalnej od kilku lat poprawy,
badanie to mogloby postuzy¢ jako doskonata informacja dla urzgdow gmin, kulturowych organiza-
cjiregionalnych oraz dzialaczy regionalistéw i wszystkich, ktérzy sa odpowiedzialni i moga przy-
czyni¢ sie do zmiany tej sytuacji.

Tylko 39% respondentow odniosto si¢ pozytywnie, a 38% przyje¢to postawe neutralng w sto-
sunku do kolejnego stwierdzenia: ,,kupujac produkty regionalne chcg podkresli¢ swoja przynalez-
no$¢ do spotecznosci kociewskiej”. Pte¢ nie wplyneta na zréznicowanie opinii respondentow.
Badani w $rednim wieku oraz starsi zgodzili si¢ z powyzsza opinia, natomiast mtodzi respondenci
ustosunkowali si¢ obojetnie do stwierdzenia. Badajac postawy mieszkancow miast, mozna zauwa-
zy¢, iz ich postawa pozytywna i obojetna wyrazona jest w rownym stopniu (4 1%), natomiast osoby
zamieszkujace wsie w nieco wigkszym stopniu (36%) odniesli si¢ pozytywnie niz oboje¢tnie. Wigk-
szo$¢ mlodych mieszkancow Kociewia zbyt mato uwagi poswigca kupowanym i spozywanym
przez siebie produktom. Wynikiem tego jest zauwazalna postawa obojetna wzgledem powyzszego
stwierdzenia. Ludzie starsi natomiast ze wzgledu na przywiazanie do tradycji kupuja produkty ze
swojego regionu, gdyz to pozwala im poczu¢ swoja odrebnos¢.

Postawe pozytywna na stwierdzenie: ,,zywnos$¢ regionalna jest konkurencyjna w stosunku do zywno-
$ci fast food’ wyrazito 43% respondentéw. Kobiety odniosty si¢ pozytywnie w 65%, a mezczyzni w 38%,
natomiast 24% z nich nie zgodzito si¢ z powyzszym stwierdzeniem. Osoby w $rednim wieku w 45%, aw
wieku powyzej 45 lat w 50% przejawily postawe pozytywna. Nalezy rdwniez zauwazy¢, ze az28% respon-
dentow w wieku do 25 lat calkowicie zgadza sig i tym samym wyraza postawe skrajnie pozytywna. Polowa
mieszkancow miasta oraz 34% mieszkancow wsi odnosi si¢ pozytywnie do stwierdzenia. Widoczne jest
réwniez to, iz 34% mieszkancow wsi przejawia postawe skrajnie pozytywna. Wigkszos¢ osob starszych
uwaza, iz zywno$¢ regionalna jest konkurencyjna do zywnosci fast food. Jest to oczywiste zjawisko, gdyz
ta grupa spoteczenstwa bardzo rzadko lub w ogodle nie spozywa zywnosci fast food. Natomiast ludzie
milodsi, czgsciej siegajacy po t¢ zywnos¢, bardziej sceptycznie odniesli si¢ do stwierdzenia.

Potowa respondentow odpowiedziata pozytywnie na stwierdzenie: ,,kuchnia kociewska w
duzej mierze przyciaga turystow”. Taka postawe przyjeto 65% kobiet oraz 49% mezczyzn. Postawe
obojetna wyrazili rowniez mezczyzni 20% i czgs¢ osob mieszkajacych w miescie. Nalezy zauwazy¢,
ze az29% o0sob mtodych przejawia postawe skrajnie pozytywna. Jak ukazuje badanie Kociewiacy
uwazaja swoja kuchnig¢ za dobro, ktére przyciaga turystow. Ujawnia si¢ tu widoczna postawa
etnocentryczna w stosunku do kuchni regionalne;j.

Badani Kociewiacy zgadzaja si¢ z opinia, iz produkty regionalne sa malo dostgpne na rynku
kociewskim. 48% badanych respondentow wyrazito w stosunku do tego stwierdzenia postawe
pozytywna. Ponad potowa kobiet i 44% mezczyzn odniosto si¢ pozytywnie, a 23 % mezczyzn
przejawito postawe negatywna. Osoby w Srednim wieku (61%) i starsze (43%) réwniez zgodzily si¢
Z powyzszym stwierdzeniem, natomiast respondenci w wieku do 25 lat (45%) odniesli si¢ negatyw-
nie. Potowa mieszkancow wsi i 46% mieszkancow miast takze ustosunkowato si¢ pozytywnie. Ta
sytuacja spowodowana jest tym, ze pomimo propagowania i promocji produktow regionalnych, sa
one wytwarzane na matla skale, stad ich mata dostepnos¢ na rynku kociewskim.

39% ankietowanych deklaruje spozywanie potraw kuchni kociewskiej nie tylko sporadycznie
podczas $wiat, a 29% zgodzila si¢ z takim stwierdzeniem. Kobiet, ktore odniosty si¢ negatywnie do
stwierdzenia byto 48%, natomiast u 55% mezczyzn dominowata postawa pozytywna. 40% bada-
nych w wieku powyzej 45 lat oraz czg$¢ mieszkajacych na wsi (36%) zgodzili si¢ z powyzszym
stwierdzeniem. Osoby mtode wyrazily si¢ negatywnie, podobnie jak 40% badanych ze wsii44% z
miasta. Jak wynika z badan Kociewiacy spozywaja potrawy regionalne nie tylko podczas $wiat, ale
rowniez w ciagu calego roku. To zjawisko spowodowane moze by¢ tym, iz w jadlospisie tegoz
regionu wiele potraw, to potrawy szybkie, tanie i proste w przygotowaniu, a przy tym bardzo
smaczne. Dzigki temu szczegdlnie na wsi czgsto przygotowuje si¢ je w zwykte dni.

Ponad potowa respondentéw odniosta si¢ negatywnie do stwierdzenia: ,,region, kultura i pro-
dukty kociewskie sa bardzo dobrze znane w innych regionach Polski i krajach UE”. Ze stwierdze-
niem nie zgodzilo sie ponad 55% mezczyzn i 65% ankietowanych kobiet. Potowa 0séb w wieku
powyzej 45 lat oraz mieszkajacych w miescie zanegowalo powyzsze stwierdzenie. Respondenci w



Postawy ludnosci Kociewia w stosunku do etnocentryzmu jako czynnik... 213

wieku od 26 do 45 lat odniesli si¢ w 53% negatywnie. Jedna z liczniejszych grup badanych, u
ktérych dominowata postawa negatywna to osoby mieszkajace na wsi 54%. Pomimo wielu podje-
tych staran, w narastajacej promocji regionu, propagowaniu tradycji i kultury kociewskiej, zaob-
serwowanej od kilku lat, Kociewie pozostaje nadal w ,,cieniu” innych, bardziej znanych regionow.
Na efekty tej pracy nalezy poczekac jeszcze kilka lat.

Podsumowanie i wnioski

1. Badanie dokonane na wspofczesnej ludnosci Kociewia ukazuje znaczny wzrost poczucia przy-
naleznosci regionalnej, jak rowniez wiele zalet w jego podtrzymywaniu, szczegdlnie w aspekcie
szeroko postrzeganego rozwoju regionalnego.

2. Z przeprowadzonego badania znacznie wynika, iz ludnos$¢ kociewska traktuje kultywowanie
ZWyczajow oraz spozycie potraw swojego regionu jako wazny element atrakcyjnosci Kociewia.
Kultura regionalna moze stac¢ si¢ waznym bodZcem rozwoju regionalnego w wielu dziedzinach
gospodarki, tj. gospodarka turystyczna, agroturystyka, transport i handel, ale przede wszyst-
kim moze sta¢ si¢ wielka szansa rozwoju na przysztos¢, szczegdlnie dla mtodego pokolenia.

3. Etnocentryzm na Kociewiu, tak jak w innych regionach Polski, jest zjawiskiem bardzo pozada-
nym. Jest ono najbardziej widoczne przy dokonywaniu wyboréw konsumenckich. Dzigki temu
zjawisku, tradycja zwiazana z kuchnia oraz produktami kociewskimi nie zostala zatracona i moze
w dalszym ciagu si¢ rozwijac. Nie nalezy rowniez zapominac, iz etnocentryzm w pewnym stop-
niu przyczynia si¢ do podtrzymania $wiadomosci wlasnej tozsamosci regionalnej, ktorej brak
jest zjawiskiem zgubnym.
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Summary

The paper ains to analyze the attitudes of inhabitants od Kociewie region to etnocentrism. It argues that the
inhabitants see the traditions and local foods as elements of Kociewie region attractiveness.
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