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W nasionach niektérych roslin strgczkowych znajduja sig¢ substancje,
ktore w odroznieniu od czynnikow antyzywieniowych obnizajgcych wy-
korzystanie biatka, mineralnych i innych skladnikow pokarmowych (Bu- .
. raczewska, 1991), dzialajg bezposrednio na organizm zwierzgcy, prowa-
dzac do zmian w metabolizmie i zaburzen zdrowotnych. Do substancji
tych nalezg lektyny, alkaloidy i glikozydy pirymidyny — wicyna i konwi-
cyna. Lektyny i alkaloidy zalicza sie do zwigzkow toksycznych, gdyz
spozyte w nadmiernej ilosci mogg powodowa¢ upadki zwierzat.
 Znaczenie tych zwazkéwi bywa czesto przeceniane, jednak podsta-
wowe wiadomosci z zakresu ich wystepowania i dzialania pozwalajg na
prawidlowe stosowanie nasion strgczkowych w zywieniu poszczegdlnych
gatunkow i kategorii zwierzat.

Lektyny

Lektyny zwane inaczej hemaglutyninami lub fitoaglutyninami sg
‘bialkami. Ze znanych w Polsce nasion strgczkowych stosunkowo najwie-
cej lektyn wystepuje w fasoli (do 10% bialka), nastepnie w soi i znacznie
mniej w grochach i bobiku, praktycznie nie wystepuja w tubinach. Biat-
ka te majg unikalng zdolnos¢ wigzania sie z okreslonymi cukrami i gli-
koproteinami, czego wyrazem jest obserwowana in vitro aglutynacja
czerwonych ciatek krwi pochodzacych od roznych gatunkow zwierzat.
Stanowi ona podstawe metod oznaczania lektyn.

Z punktu widzenia zywieniowego wazniejsza jest wlasciwos¢ reago-
wania lektyn z komoérkami nablonka jelitowego, powodujaca komplekso-
we zmiany w funkcjonowaniu nie tylko przewodu pokarmowego, lecz
calego organizmu. Gléwne zjawiska wynikajace z interakcji lektyny-jelito
przedstawiono w tabeli. .

Wymienione reakcje zachodzgce w jelicie powoduja zmiany w calym
organizmie. Pojawiaja sie przeciwciala antylektynowe we krwi, nastepuje
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Tabela

Dzialanie lektyn na przewdd pokarmowy

Wiekszosé lektyn jest odporna na rozklad w przewodzie pokarmowym (PP),
Odporne lektyny wigza sie z receptorami powierzchniowymi PP,

Zwiagzane z receptorami lektyny wnikaja do komoérek i powoduja zmiany w meta-
bolizmie nablonka jelitowego: a) hipertrofie — hiperplazje, b) zwigkszaja meta-
bolizm poliamin, zwiekszajg pojemno$¢ absorpcyjng, itp., |

Lektyny moga wplywaé na produkcje hormonéw przez komoérki endokrynne jelit,
Lektyny mcgg zmieniaé¢ jelitowy system immunologiczny,

Lektyny moga zaburzaé ekologie bakteryjng jelit poprzez wzrost przyczepnosci bak-
terii i ich selektywnie zwiekszone rozmnazanie.

atrofia grasicy, co ma zwigzek z odpornosciag komoérkows. Obserwuje sig
hipertrofie trzustki i watroby, a jednoczesnie postepuje atrofia migsni.
Duze zmiany hormonalne prowadzg do wzrostu katabolizmu bialka, ttusz-
czu i weglowodanow.

Tak rozlegle zmiany prowadzg do niskiego wykorzystania skladnikow
pokarmowych zwlaszcza biatka i do duzych strat zaréwno skladnikow
diety jak i tych pochodzenia endogennego.

Nie wszystkie lektyny wywc;lujat wszystkie wspomniane efekty i dla-
tego stopien ich toksycznosci moze by¢ zréznicowany.

Do najbardziej toksycznych nalezg lektyny fasoli (Phaseolus vulgaris).
konkanawalina A, a takze — lektyny soi; lektyny wystepujace w grochu
i peluszce uwazane sg za nietoksyczne. Doniesienia o braku lektyn w
niektorych typach roslin motylkowych nalezy przyjmowa¢ z rezerwg
z uwagi na trudnosci metodyczne oceny ich aktywnosci. Nowa metoda.
zaproponowana przez Holendréw polega na wykrywaniu lektyn poprzez
ich interakcje z weglowodanami i identyfikacje immunologiczng (tzw.
, Functional Lection Immuno Assay — FLIA). Niestety, nie ma prostych
i dokladnych metod ich oznaczania. Lektyny sg biatkami bardzo czulymi
na poawyzszone temperatury i te ich wiasciwos¢ wykorzystuje sie¢ naj-
czesciej do ich unieczynnienia np. przez gotowanie fasoli czy grochu dla
celow spozywezych, lub tostowanie soi po jej odolejeniu (takze w celu
inaktywacji inhibitoréw enzymow). W zwigzku z tym nie stanowig one
zagrozenia ani dla ludzi spozywajacych gotowane potrawy, ani dla zwie-
rzat zywionych poprawnie tostowang srutg sojowg, natomiast skarmianie
surowej fasoli prowadzi z reguty do Smierci zwierzat.

Zaobserwowano takze znaczne roinice miedzygatunkowe w reakeji
na czynniki antyzywieniowe wystepujace w fasoli i grochu — stwierdzo-
no wieksza wrazliwosé prosigt niz szczuréow i kurczat, przy czym roznice
te nie pozostaja w zwigzku z réznicami ‘w rozwoju zwierzat. Z tego tez
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powodu wyciggany jest wniosek, ze istnieje potrzeba badania wplywu
czynniké6w antyzywieniowych na konkretnych zwierzetach, dla ktérych
zawlerajgce je pasze sg przeznaczone.

Jak dotad nie zostalo udowodnione, czy zabieg autoklawowania gro-
chu w temp. np. 121°C (juz po 5 min. stwierdzono znaczne obnizenie
aktywnosci lektyn) lub inne warunki traktowania termicznego bylyby
oplacalne przy znacznym udziale tej paszy w zywieniu zwierzgt mono-
gastrycznych.

Teoretycznie istnieje mozliwos¢ obnizania skladnikéw antyzywienio-

wych poprzez hodowle nowych odmian roslin. Jednakze dzi$ jeszcze nie
~ wiadomo, czy manipulacje genetyczne w celu otrzymania nasion bezlek-
tynowych sg pozadane, gdyz lektyny odgrywaja role mechanizmu obron-
nego w roSlinach strgczkowych, a takze majg swo6j udzial w symbiotycz-
nym zwigzku miedzy ros$linami motylkowymi, a bakteriami wigzgacymi
azot.

Alkaloidy

Alkaloidy wystepujg wylacznie w tubinach i stanowig gléowny czyn-
nik antyzywieniowy w nasionach tej rosliny. Sg to substancje toksyczne,
gorzkie a ich obecno$é w roslinach dziko rosngcych dziala odstraszajgco
na zwierzeta roslinozerne.

Alkaloidy !ubinowe nalezg do grupy zwigzkow chmohzydynowych
ktore zawierajg dwa (lupinina), trzy (angustifolina) lub cztery pierscienie
(sparteina, lupanina, anagyryna). Odmiany pastewna lubinéw zawierajg
niewielkg lgczng iloéé alkaloidéw, réinig sie natomiast zawartoscig po-
szczegblnych alkaloidéw. I tak w lubinie zéltym wystepuje gléwnie lu-
stanowi lupanin, 24—45% 13-hydroksylupnina, 7—15% angustifolina,
stanowi lupanina, 24—45% 13-hydroksylupanina, 7—15% angustifolina
za§ 1—1,5% inne alkaloidy. W lubinie bialym glownym alkaloidem jest
lupanina.

Odmiany rosnace dziko zawieraja znacznie wiecej alkaloidow, obnize-
nie ich w odmianach pastewnych uzyskano poprzez selekcje.

Alkaloidy sg metabolizowane w watrobie, aczkolwiek niektore z nich
sa wydalane w moczu w formie nienaruszonej, jak np. lupanina przez’
konie i szczury, hydroksylupanina przez szczury. Objawem toksycznosci
alkaloidéw sg zaburzenia neurologiczne, gdyz dzialanie ich polega na
inhibitowaniu przenoszenia impulséw z ganglionow do wspoéiczulnego
ukladu nerwowego. U zwierzat laboratoryjnych wystepuje drzenie, kon-
wulsje i zatrzymanie oddychania, u owiec réwniez obserwuje sie trud-
nosci w oddychaniu i paraliz funkcji oddechowych.
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Uwaza sie, ze toksycznos$c¢ ostra alkaloidow lubinu jest niewielka —
LD;, sparteiny dla myszy okre$lono na 220 mg/kg a mieszaniny alkalo-
idow tubinu waskolistnego az na 2279 mg/kg, jednak wrazliwo$¢ réznych
gatunkow zwierzat na alkaloidy jest zréznicowana. Sposrod zwierzat do-
mowych najmniej wrazliwy jest drob i kroliki. Obnizenie tempa wzrostu
kurczat otrzymujgcych duzg ilos¢ (ponad 30%) lubinu przypisuje sig
zmniejszeniu spozycia spowodowanemu gorzkim smakiem paszy. Najbar-
dziej wrazliwe nawet na niewielkie ilosci alkaloidoéw sg $winie, przy czym
wrazliwosé ta jest mniejsza u $win starszych niz u mlodszych. Do naj-
czesciej obserwowanych objawow towarzyszacych skarmianiu tubinu stod-
kiego, a wiec zawierajgcego niewiele alkaloidow, nalezy obnizenie spozy-
cia paszy i tempa wzrostu oraz wymioty zwierzat. Mechanizm dziala-
nia alkaloidow na $winie nie jest wyjasniony: uwaza sie, ze jedng z przy-
czyn obnizenia spozycia jest gorzki smak paszy, nie wyklucza sie jednak
dzialania poprzez system nerwowy. Przyjmuje sie, ze zawartos¢ alkalo-
idow w paszy dla $win nie powinna przekraczaé 0,03%.

Ujemny wplyw skarmiania lubinu przypisuje sie przede wszystkim
alkaloidom, aczkolwiek nie jest wykluczone dzialanie wyjatkowo wyso-
kiej zawartosci manganu, zwlaszcza w lubinie biatym.

Przyczyng zatrué¢ zwierzat lubinem, a zwlaszcza zielonkag z calych
roslin tubinu, przypisywanych najczesciej alkaloidom, bywa takze mykoto-
ksyna wytwarzana przez grzyb Phomopsis leptospiriformis, rozwijajacy
sie na lodygach i $cierni tubinu. Zatrucia te wystepuja u bydia i owiec
wypasanych na tubinie, do jej objawow nalezy zottaczka i silne uszko-
dzenie watroby. Mykotoksyny moga wystepowaé takze w nasionach tu-
binu, stad mozliwe jest ich toksyczne dzialanie na dréb i swinie.

Oznaczanie zawartosci alkaloidéw ma istotne znaczenie tak ze wzlgedu
na hodowle odmian o obnizonej zawartosci tych zwiazkéw jak i na ocene
przydatnosci tubinu do skarmiania. Stosowana najczeéciej szybka metoda
kolorymetryczna nie pozwala na identyfikacje poszczegélnych alkalo-
idow, réznigcych sie pod wzgledem toksycznosci. Sposrod wielu metod
oznaczania pojedynczych alkaloidow najbardziej dokladna jest metoda
chromatografii gazowej. ‘ '

Alkaloidy z lubinu gorzkiego usuwa si¢ przez dlugotrwale — az do
3 dni — wymywanie ich pod biezacg woda. Metoda taka jest stosowana
w Ameryce Poludniowej, gdzie tubin gorzki jest pokarmem dla ludzi.
Gotowanie nie unieczynnia i nie usuwa alkaloidoéw.

Wicyna i konwicyna

Wicyna i konwicyna sa to glikozydy pirymidyny wygtepujqce w bo-
biku. Zwiazki te sg przyczyna zachorowan na anemie hemolityczng u lu-
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dzi z genetycznym brakiem enzymu dehydrogenazy 6-fosforo-glukozy.
Ujemny wplyw glikozydéw stwierdzono u kur zywionych bobikiem: po-
lega on na zmniejszeniu ciezaru jaj, zwickszeniu czestosci wystepowania
w zoltku krwawych plamek i zmniejszeniu wylegowosci jaj. Mechanizm
dzialania glikozydéw nie zostal wyjasniony. Brak jest informaciji, czy
zaburzenia w rozrodzie obserwowane u $win zywionych bobikiem sg
spowodowane dzialaniem tych zwigzkow.

Zawartos¢ glikozydow -w nasionach réznych genotypéw bobiku waha
si¢ w dos¢ duzych granicach: wicyny od 0,22 do 1,01% s.m., konwicyny
od 0,07 do 0,96%, w jednym z genotypéw stwierdzono, uwarunkowany
genetycznie, calkowity brak obu glikozydéw. Wicyna i konwicyna sg
zlokalizowane w zarodkowej czesci bobiku i nie ulegaja rozkladowi pod
wplywem temperatury, nie jest wiec mozliwe ich usuniecie poprzez tu-
skanie i ogrzewanie nasion. Najwieksze nadzieje rokuja prace gene-
tyczne. |

W  podsumowaniu dyskusji poswieconej poszczegélnym czynnikom
antyzywieniowym, ich znaczeniu w zywieniu zwierzat oraz sposobom ich
unieczynniania podkreslono, ze konieczne jest weryfikowanie badan pro-
wadzonych na zwierzetach laboratoryjnych w dos$wiadczeniach na zwie-
rzetach gospodarskich, a-zwlaszcza okreslenie dopuszczalnych poziomoéow
substancji antyzywieniowych w dawkach dla réznych kategorii zwierzat.

Do najwazniejszych zadan stojgcych przed naukg zaliczono:

— doskonalenie metod analitycznych i oznaczania aktywnosci czyn-
nikow antyzywieniowych in vitro, '

— okreS$lenie progowych dopuszczalnych pozioméw czynnikéw anty-
zywieniowych, tolerowanych przez zwierzeta,

— badania nad mechanizmami dzialania czynnikéw antyzywienio-
wych na organizm zwierzecy,

— poszukiwanie mozliwosci zmniejszania aktywnosci czynnikéw anty-
zywieniowych w nasionach strgczkowych, rozwijanie metod tradycyjnych
1 wprowadzanie nowych, opartych na biotechnologii.



SZANOWNI PANSTWO!

AgroSerwis spolka z 0.0. oferuje Panstwu wszystkie tytuly (albumy,
ksigzki, podreczniki itp.) Panstwowego Wydawnictwa Rolniczego i Lesne-
go oraz wybrane tytuly innych Wydawcow.

Proponujemy nastepujace warunki sprzedazy hurtowej:
20% marzy od ceny katalogowej przy dostarczeniu wydawnictw pod
wskazany adres;

23% marzy od ceny katalogowej przy dostarczeniu wydawnictw pod
wskazany adres w przypadku zamoéwienia powyzej 500 egz. jednego ty-
tutu;

23% marzy od ceny katalogowej przy odbiorze transportem wiasnym
klienta;

25% marzy od ceny katalogowej przy odbiorze transportem wlasnym
klienta, w przypadku odbioru powyzej 500 egz. jednego tytutu (z zaokra-
gleniem do pelnego standardu paczki).

WARUNKI PEATNOSCI: gotowka lub czekiem potwierdzonym.
Dla stalych odbiorcéw przewidujemy przediuzony okres platnosci oraz ptatnosé

przelewem.

Nasze adresy:

— AgroSerwis, spélka z o.0.
ul. Ratajczaka 33, 61-816 Poznan
tel. 52-56-09, telex 52-33-42

— Agroferwis, spolka z o.0.
Al. Jerozolimskie 28, ‘
00-950 Warszawa

tel. 27-15-44, telex 27-63-38



